Laatste

{ Voorwoord Vincent

De 1° fase van het seizoen is in volle gang! Zoals vaak
in deze fase zijn de uitslagen erg uiteenlopend. Na de
herfstvakantie worden alle teams opnieuw ingedeeld.
Deze indeling gebeurt aan de hand van de uitslagen in
de 1¢ fase. Teams die veel winnen gaan omhoog en
teams die het wat zwaarder hebben, gaan (iets)
omlaag. Uiteraard met als doel dat alle teams meer
gelijkwaardige tegenstanders treffen.

Op pagina 2 van deze nieuwsbrief een oude bekende!

Beterschapskaarten vv Pernis beschikbaar
De vv Pernis kaarten
zijn binnen. Ze zijn
bedoeld voor spelers
die geblesseerd raken
of om een andere
medische reden een
tijdje niet kunnen

{ voetballen. Trainers kunnen deze kaarten krijgen.

' . Inspirerende KNVB Aftrapbijeekomst

A 4| Woensdag 24 september was de KNVB op bezoek bij

vv Pernis voor de Aftrapbijeenkomst. Hierbij kregen

¥ onze trainers uitleg van Roel de Nooijer hoe zij de
L I trainingen en coaching nog beter kunnen verzorgen.
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Voetbal is een team-
sport en daarbij heb
je elkaar dus nodig.
Om teambuilding te
stimuleren wordt dit
beloond met een
drankje in de kantine.

Trainers kunnen foto’s insturen van een teambuilding-

activiteit, deze worden in de nieuwsbrief geplaatst.
Het team met de meest originele actie/foto krijgt een
drankje aangeboden. In december en in mei wordt er
een winnaar gekozen.

Lange broek aan tijdens de trainingen
Zodra de temperatuur ’s avonds onder
de 10 graden komt, is het voor alle
spelers verplicht om een lange broek
aan te doen tijdens de trainingen.

Agenda oktober

1/10: Trainersbijeenkomst Bovenbouw (18:00-19:00)
1/10: Trainersbijeenkomst Onderbouw (19:00-20:00)
20/10 — 24/10: Herfstvakantie

25/10: Halloween feest voor iedereen

Gefeliciteerd

2/10: Damian Nieuwpoort
3/10: Gideon Blancheville
4/10: Levi Scherpenisse
5/10: Alyadua Ekici

15/10: Okan Nugroho

16/10: Kristian Anolik

18/10: lan Oversluizen
23/10: Dariano Chirino
30/10: Sam en Robin van Pelt
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Een aantal keer per seizoen willen we hier aandacht
geven aan spelers die lid zijn geweest van de vv Pernis
maar nu op een veel hoger niveau spelen.

Dit keer: Mitchel Vijfvinkel

Bij welke club speel je nu en op welke positie?
Ik speel bij NAC en ik ben keeper

In welk team speel je en op welk niveau?
In de 011-1in de O11 A competitie met 0.a.
Feyenoord, Ajax en PSV

| In welke teams heb je bij vv Pernis gespeeld?
Bij Pernis heb ik in de 07, 08 en in de 09 gespeeld

Hoe vaak per week train je?
3 x per week, op maandag, dinsdag en donderdag. Op
zondag train ik nog bij de keepersschool Ed de Goeij

Wat is je leukste herinnering aan vv Pernis?
Het laatste thuistoernooi bij Pernis met de 09

Wat is het leukste wat je bij je nieuwe club heb
meegemaakt?
Het internationale toernooi met Feyenoord in Spanje

| Wat is je favoriete club en wie is je favoriete speler?
Feyenoord en Sparta zijn mijn favoriete clubs en Justin

Tl Bijlow is mijn favoriete speler

{ Wat doe je het liefst naast het voetbal?

i1 Gamen (FIFA) en zelf buiten voetballen

| Waar droom je van als voetballer?
Prof worden, maakt niet uit bij welke club

. Heb je nog een tip voor spelers van Pernis?
| Altijd plezier hebben in het voetbal, dan komt het
vanzelf goed!
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L Bijna 1100 loten verkocht!

. . W
Onze jeugdleden liepen maandag Grote
Clubactie

Uit lifele voor je b

22 september door het dorp om zo
veel mogelijk loten van de Grote

| Club Actie te verkopen. Met bijna 1100 verkochte

loten, hebben zij weer een top resultaat behaald!




