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Inhoud

De eerste helft van het seizoen zit er bijna op. De feestdagen komen eraan, 
buiten is het donker en koud, binnen maken we het gezellig met elkaar. 
Deze uitgave staat dan ook in het teken van verbinding. Ook de club  
werkt aan verbinding, door samen met alle vrijwilligers te werken aan de 
uitdagingen die er zijn. En door samen van de successen te genieten,  
of je nu hebt gewonnen met je team, of samen hebt gegriezeld met het 
Halloweenfeest, dit alles maakt onze club een fijne plek om te zijn. 

Hier ligt weer een mooie TeamGeest, die je lekker kan lezen in je vakantie, 
samen met je familie. We houden je op de hoogte van de ontwikkelingen 
binnen de club, en je maakt kennis met Rens Bastiaanse, Stéfanie Witvliet 
en Max Broerse. Mis ook het interview met Peter Bootsma niet.  
En wist je al dat scheenbeschermers vroeger van leer en wol waren?  
Wij wensen je hele fijne feestdagen, en veel leesplezier! 
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Beste voetbalfan,
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Lang leve de
scheidsrechters en 

grensrechters

Het thema van deze editie is verbinding.  
Als er iemand meer verbinding nodig heeft dan zijn het  

wel de scheidsrechters en grensrechters. Dankzij hen  
kan er gevoetbald worden. Sterker nog, zonder hen mag  

er niet eens gevoetbald worden. 

Iedere voetballer, van jong tot oud en van 
amateur tot professional, maakt fouten 
tijdens de wedstrijd. Dit geldt uiteraard 
ook voor de grensrechter en de scheids-
rechter. Je kan dan ook niet verwachten 
dat hij of zij een foutloze wedstrijd fluit of 
vlagt. Helemaal niet van de vrijwilligers 
die dat maar af en toe doen. 

De scheidsrechter is vaak het mikpunt van 
spot. Een goede scheidsrechter valt niet 
op. Maar een minder goede scheidsrech-
ter valt des te meer op. En dan kan je erop 
wachten dat spelers, coaches en toe-
schouwers hun kritiek uiten. En toch 
staan ze er elke week weer in weer en 
wind. Respect! In de volgende editie van 
Teamgeest komt een interview met een 
jeugdscheidsrechter van V.V. De Meern. 

Echter, elke vereniging – niet alleen 
voetbal – heeft een tekort aan scheids-
rechters. Sinds corona is het aantal 
vrijwilligers gedaald met wel 10%, zie CBS.  

over de Grensrechter. Dit wordt  
gepresenteerd door een officiële KNVB 
grensrechter.  

Ik fluit soms een wedstrijd bij mijn 
dochter. Ik heb dan wel moeite met 
mensen langs de lijn die hun kritiek uiten 
over het fluiten. Als je dan na afloop 
voorstelt om de volgende keer zelf te 
fluiten, reageren ze niet. Het is ook niet 
mijn favoriete activiteit maar ik vind wel 
dat ik als ouder een verantwoordelijkheid 
heb naar mijn kind en de vereniging. 

Ik wil graag een oproep doen aan ieder-
een om niet alleen de spelers toe  
te juichen na de wedstrijd maar ook de 
scheidsrechter en de grensrechter te 
bedanken. Zeker als je besluit om zelf  
niet te fluiten of te vlaggen voor het  
team van je kind, mag je ze heel erg 
dankbaar zijn. 

Julian Oostveen 

We ontkomen er dus niet aan dat wij als 
ouders ons steentje moeten bijdragen 
willen we onze kinderen laten sporten. 

Als ouders zien we het belang in van het 
sporten van kinderen. Maar als je kind bij 
een vereniging zit, hoor je als ouder dat 
ook te faciliteren, zogenoemd de rechten 
en plichten. Niet alleen de leuke dingen 
horen daarbij zoals je kinderen aanmoe-
digen langs de lijn, maar ook af en toe  
de minder leuke activiteiten, zoals fluiten 
of vlaggen.  

Het veelgehoorde argument om niet te 
vlaggen is dat men er te weinig verstand 
van heeft. Bij vlaggen gaat het vooral om 
te kijken wie als laatste de bal heeft 
aangeraakt bij de zijlijn of achterlijn. 
Buitenspel is dan wat lastiger maar op 
internet wordt dat heel duidelijk uitge-
legd, zie YouTube: “Wat is buitenspel?”  
V.V. De Meern biedt op donderdagavond 
11 januari een informatie-avond aan  Foto: Wijnand Storm

V E R B I N D I N G
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Het was een dynamisch begin van het seizoen. De competities zijn 
gestart, de voorzitter stapt op, de JO23-2 is na korte introductie 
alweer teruggetrokken, de nieuwe keuken is geopend, en we trapten  
af met een vrijwilligersavond. En toch zijn we dit jaar relatief soepel 
opgang gekomen.    
Met 2000 leden is er altijd wat te doen, we zijn net gewone mensen.  
Dan is het goed te constateren dat de machine V.V. De Meern 
draaiende is. Als bestuur zit je overal middenin met als nadeel dat  
de minder leuke zaken altijd de meeste energie lijken te kosten.  
Soms heb je dan een buitenstaander met een scherpzinnige blik nodig 
om je te realiseren dat er ook veel goed gaat. Zijn opmerking was: 
‘ik ben erg optimistisch over de club’. De motivatie daarbij was even 
simpel als steekhoudend: ‘er verschijnen op veel plekken heel goede 
mensen zoals in de Technische Commissie, bestuurlijk, multimedia, 
tuchtzaken, enz. En als kwaliteit eenmaal draait...   
Laten we dat laatste waarmaken. We gooien onze kwaliteiten in  
de strijd, en samen maken we er een geweldig seizoen van.  

Bestuur
Een enorme verandering op bestuurlijk 
gebied. Half oktober kondigde Wim 
Stolwijk aan dat hij gaat stoppen. Hèt 
gezicht van de club, ons erelid, de man 
die de club door en door gezond achter-
laat. Hij maakt het seizoen af en gaat 
dan andere dingen doen, ook binnen de 
club. Met Wim gaan we één van onze 
beste bestuurders ooit verliezen. 
Ontzettend jammer, maar begrijpelijk 
want Wim heeft de club 25 jaar op 
sleeptouw genomen als financiële man, 
annex vice-voorzitter en sinds 2016 als 
voorzitter. Al die jaren was hij één van de 
verbindende krachten binnen de club.
Het laatste zetje voor Wim om te 
stoppen was de toezegging van Rens 
Bastiaansen om de financiën van hem 
over te nemen. De rol van voorzitter gaan 
we komende tijd nader invullen.

De naam Rens Bastiaansen was al 
eens gevallen. Rens is volledig thuis in 
de financiële wereld en voor zover wij 
kunnen inschatten de gedroomde 
vervanger voor het penningmeester-
schap. Rens is inmiddels begonnen  
om mee te draaien bij het bestuur. 
Penningmeester zijn bij V.V. De Meern 
is geen gemakkelijke taak. Wij wensen 
Rens heel veel succes. Elders in dit 
blad stelt Rens zich voor.

Bij het schrijven van dit stuk moet de 
ledenvergadering nog komen maar  
we kunnen ons haast niet voorstellen 
dat Wilma Bisschop en John Hol  
niet definitief in het bestuur worden 
gekozen. In bestuurlijk opzicht zijn  
we sinds jaren weer zeer sterk 
georganiseerd.

Dynamische start  
van het seizoen

Het verenigingsbestuur
Wim Stolwijk, voorzitter  

en financiële zaken
John van Wegen, vice-voorzitter

Christel Hek, voetbalzaken
Jan Paul Meijer, facilitaire zaken

Wilma Bisschop,  
commerciële zaken

John Hol, voetbaltechnische zaken
Marjolein de Bruijn, communicatie

Voor dit seizoen hebben  
we aangegeven waaraan 
we hard willen werken:

�Uitbouwen van de voetbalopleiding 
De ontwikkeling van de voetbalopleiding 
gaat onverminderd door. Voorbeelden zijn 
de aanschaf van betere voetbaldoeltjes  
en de oprichting van de pré O23. Tevens 
gaan we dit seizoen structureel en eerder 
starten met POP-gesprekken met trainers, 
met als doel eerder de trainersstaf voor 
volgend seizoen in te kunnen vullen. 

Het afronden van het interieur van het 
jeugdhonk/foodcourt. Een nieuw score-
bord. Aanpassen van de fysioruimte.Op 
alle drie de vlakken worden stappen gezet. 

De communicatie (strategie) van de club 
professionaliseren. Binnenkort wordt de 
V.V. De Meern Nieuwsbrief toegevoegd aan 
de communicatiemiddelen. 

Invulling van enkele betaalde functies, 
anders dan trainers. Ofschoon we overtuigd 
zijn dat dit nodig is zijn we wel voorzichtig, 
vooral met het oog op de financiën. 

Vaak zitten in de kleine verhalen de 
mooie dingen. Die mooie momenten 
herken je als je naar elkaar luistert. 
Met luisteren bedoelen we dan echt 
horen wat iemand zegt in plaats van 
decibellen absorberen. Zo zijn er 
verschillende leden die in een moeilij-
kere periode in hun leven zitten. Voor 
hen is de vraag ‘hoe gaat het er mee’ 
van veel meer betekenis dan de 
oppervlakkige vraag.  
Laatst zat een van die leden op een 
rustige zaterdag in de kantine, 
broodje in de hand, kijkend naar een 
jeugdteam. Hoe gaat het ermee, 
vroeg ik? Tja, het is niet altijd even 
gemakkelijk was het antwoord.  
Nee, dat begrijp ik, en zo raakten we 
aan de praat. De komst naar de club 
was deels tijdvulling, deels ontspan-
ning en deels voor de contacten  
met anderen. Verbinding zoeken.  
En terwijl we zo babbelden schoof 
een ander lid bij de tafel aan. Er liep 
nog iemand langs en ook die mengde 
zich in het gesprek.  
 
Het verbinden was in volle gang.  
In de eenvoud van een broodje kroket  
en een potje voetbal wisten verschil-
lende clubmensen iets voor elkaar  
te betekenen. Prachtig!

 
Als we dat met elkaar 
kunnen vasthouden,  
elkaar kunnen binden,  
wat zijn we dan  
prachtig bezig. 

Samen aan
een broodje 
kroket  
met voetbalAmbities

Wij wensen iedereen  
fijne feestdagen en  
een gezond sportief  

en doeltreffend  
Nieuwjaar!

Punt van zorg bij alle ambities 
Jarenlang hebben we financieel gezien 
in relatief rustig vaarwater gezeten. 
Natuurlijk zijn er altijd zorgen en vooral 
onze cashflow, geld in de portemonnee 
om de rekeningen te kunnen betalen, 
baarde wel eens zorgen. 

Dit jaar is het serieuzer. Net als bij al die 
andere verengingen waarvan de verhalen 
in de media verschijnen schieten ook bij 
ons de kosten omhoog. Gas en elektra 
worden duurder. Wat te denken van de 
huur van de velden, deze wordt jaarlijks 
geïndexeerd, dat is normaal. Maar dit 
jaar gaat onze huur met 14,3% omhoog. 

Met de behoefte om met betaalde 
krachten meer stabiliteit in de vere
niging te krijgen gaan de kosten fors 
omhoog.  
 
We zullen alle zeilen bij moeten zetten  
om de kosten te beteugelen. Besef dat  
je soms nee als antwoord kunt krijgen  
op een verzoek voor een bijdrage aan  
wat dan ook.

Zaterdag- en zondagvoetbal
Blijf er rekening mee houden dat iedereen 
af en toe niet op zaterdag zal spelen.  
Bij af en toe moet je denken aan 2 á 3x  
per seizoen, wat ook weer niet zo’n drama 
is, toch? Met een aantal clubs waaronder 
Hercules, Sporting, Desto, Rivierwijkers  
en enkele anderen blijft de afspraak dat  
we bij het verzoek van de ander om op 
vrijdag of zondag te komen, wij dat doen.  
En omgekeerd. 

In principe is er bij ons ruimte gereserveerd 
op het hoofdveld op vrijdagavond voor 
vooral senioren en op zondag voor de 
jeugd. Ook doordeweeks kan voorkomen. 

VA N H E T B E S T U U R
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ZOEK JE EEN FUNCTIE OF STAGE 
IN DE ACCOUNTANCY EN WIL JE 
WERKEN IN DE SPORT?

Graag komen we in contact met zowel 
starters als ervaren professionals.
Zowel voor onze vestiging in Amstelveen als De Meern zoeken wij
kandidaten om ons team uit te breiden. 

Neem contact op met ons dynamische kantoor waar wij MKB en 
sportklanten bedienen met al hun fi nanciële vraagstukken.

Heb je interesse?
Mail dan voor een afspraak naar info@stolwijkacc.nl
Voor meer informatie scan de QR-code en check onze websites.

In memoriam 
Johan Oostrom
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Samen sterk
“Verbinding” is het thema van deze 
Teamgeest. Dit woord is niet van 
toepassing in wat zich op dit moment 
allemaal in de wereld afspeelt. De 
oorlog in Israël knalt uit je TV, de 
oorlog in Oekraïne is er nog steeds 
alhoewel de berichtgeving minder 
wordt. Waar zijn de verbinders: de VN, 
Amerika? 

Intussen word ik nu 24 uur per dag 
overvallen door debatten over onze 
a.s. verkiezingen voor de 2e kamer. 
Als u dit leest, is de uitslag bekend. 
Nadat onze klagers eerst Wilders 
groot gemaakt hebben, toen Baudet, 
vervolgens Caroline van der Plas en 
nu Pieter Omtzigt, komt er gewoon 
weer een kabinet van een combinatie 
links-midden, dan wel midden-rechts. 
Uiteindelijk zijn de verschillen niet zo 
groot en gaan we weer over tot de 
orde van de dag.

Waar ik deze week mee bezig was: 
met een aantal mensen praten over 
de nabije toekomst van onze club. En 
met name over de financiële situatie. 
Diverse politieke partijen vinden het 
niet nodig hun plannen door te laten 
rekenen. Wij doen dat wel.

Wij hebben ook allemaal wensen, 
echter hoe wordt dit betaald. Bij Ajax 
kan 1 persoon zomaar € 120 miljoen 
uitgeven, wij gaan wat voorzichtiger 
om met onze centen.

Iedereen is welkom op ons rookvrije 
sportterrein.  Bij V.V. De Meern 
streven we naar een gezonde en 
frisse omgeving voor iedereen. 
Samen creëren we een plek waar 
sportplezier en gezondheid hand in 
hand gaan. 
 
Help jij hieraan mee?
Jouw bijdrage aan een rookvrije zone 
betekent meer dan je denkt. Als je er 
toch voor kiest om te roken, vragen 
we je vriendelijk dit uit het zicht te 
doen. Niet roken op het sportpak:  

Ons bereikte het droevige nieuws dat op 
maandag 20 november Johan Oostrom 
op 81-jarige leeftijd is overleden. 

Johan was 72 jaar lid van V.V. De Meern. 
Na een carrière als back bij Zondag 1 en 
later Zondag 2, werd hij leider van het 2e. 
Vervolgens ging hij meer bij de lagere 
elftallen spelen, onder andere bij Zondag 
9. Zijn bijnaam vroeger was De Sheriff en 
later De Zwarte Panter. 
 
Daarnaast heeft Johan veel voor de club 
gedaan zoals het Peter Loof-toernooi 
organiseren. Peter was een speler uit zijn 
team die veel te jong aan leukemie is 
overleden. De opbrengst van dit toernooi 
ging naar onderzoek naar leukemie. 
Tevens heeft hij verschillende jaren Het 
Skilatjes Express georganiseerd: een 
skivakantie voor leden van V.V. De Meern.

Van 2006 tot 2020 speelde hij bij De Hemel, 
een veteranenteam. Toen hij al wat meer 
ging dementeren, bleef hij maar komen 
op de vrijdag. Op de vraag of hij niet eens 
moest nadenken om te gaan stoppen met 
voetballen, zei hij: “Dagget niet!”

Legendarisch is de bloedserieuze vraag 
van Johan op een algemene ledenverga-
dering om van de verhoging van bierprijs 
met 10 cent af te zien. 
Wij verliezen in Johan een markante, altijd 
luid aanwezige, vrolijke en betrokken 
vrijwilliger en lid. Johan, dank voor wat je 
hebt gedaan voor de club!

Wij wensen familie, kinderen en kleinkin-
deren veel sterkte met het verlies.

Verenigingsbestuur, spelers De Hemel en 
Gerard van Rooijen 

Onze kosten stijgen snel, moeten we de 
contributies dan maar verhogen? Of 
moeten we snijden in onze kosten? Een 
andere mogelijkheid: kunnen we de 
inkomsten verhogen? 

De sponsorcommissie werkt hier hard 
aan, met succes. Sponsorcontracten met 
Plus, Jumbo, Just Eat Takeaway, OFM 
(Only For Men), Heineken etc. werden 
binnengehaald. Het blijkt dus dat onze 
club “verkoopbaar” is. We hebben een 
groot arsenaal aan vakantiekrachten, 
goed opgeleide mensen en volgens mij 
een club die bij veel mensen goed bekend 
staat.

Willen we een goed voetbalproduct blijven 
aanbieden dan moeten we meer 
inkomsten zien te verkrijgen. 
Vriendenloterij, Grote Club actie, 
sponsorloop zijn acties die inkomsten 
opleveren. Ik doe een beroep op iedereen 
die zich wil inzetten om de club aan meer 
inkomsten te helpen, zodat we de 
contributie betaalbaar kunnen houden. 
Dus mensen met een commercieel talent: 
meld je aan bij onze Sponsorcommissie. 
Samen zijn we sterk!

Wim Stolwijk, 
voorzitter

niet ín het gebouw, maar ook niet buiten 
op het park.  De dichtstbijzijnde plek om 
te roken is áchter het hek op de parkeer-
plaats naar de hockey. Zo kan iedereen 
genieten van de sportieve activiteiten.
 
Samen bouwen we zo aan een vereniging 
waar ademruimte en sportplezier samen-
komen. Laten we streven naar een gezon-
dere toekomst op én buiten het veld.  
 
Bedankt voor je begrip  
en medewerking aan een  
rookvrije en actieve sfeer.

Rookbeleid

VA N H E T B E S T U U R
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Of het nou gaat om ballen die minder zwabberen bij een 
schot, of om de footbonaut om de balvaardigheden van 
voetballers te kunnen testen, of om het ontwerp van 
(dames)voetbalschoenen voor meer grip en controle over 
de bal, je kunt het zo gek niet bedenken of er blijkt meer 
techniek en wetenschap in te zitten dan gedacht.  
Dit keer aandacht voor de scheenbeschermer.

 
Het verhaal gaat dat een Britse voetballer 
genaamd Samuel Widdowson die in 1874 
voor Nottingham Forest speelde in een 
wedstrijd tegen Sheffield United, een 
beenbreuk opliep nadat hij tegen zijn 
scheenbeen was getrapt. Als gevolg 
hiervan besloot hij een beschermend 
apparaat te maken om dergelijke verwon-
dingen in de toekomst te voorkomen.
De uitvinding van Widdowson was aan-
vankelijk een zeer eenvoudige versie van 
scheenbeschermers van leer en wol, die 
hij met riemen aan zijn benen bevestigde. 

De eisen die aan scheenbeschermers 
moeten worden gesteld zijn net als bij 
voetbalschoenen simpel. Om blessures te 
voorkomen dienen ze grote schokken op 
te kunnen vangen en als het kan zelfs 
botbreuken tegen te gaan. Verder moeten 
ze vooral ook oppervlakkige bloedende 
wonden voorkomen. Ze moeten daarbij 
zo licht mogelijk zijn, ventileren, des
ondanks goed aansluiten om het onder-
been en op hun plek blijven zitten. 

Tegen het zere  
(scheen)been

Wat kan de scheenbeschermer? 
Hard plastic en schuimrubberen bescher-
mers zijn prima om te beschermen tegen 
oppervlakkige verwondingen en bloe-
dende scheenbenen, maar niet voor 
bescherming tegen botbreuken of kneu-
zingen. Voor bescherming tegen breuken 
moeten de  scheenbeschermers minimaal 
bestaan uit een dikker, zachter materiaal 
doorgaans EVA-schuim dat de kracht van 
de tackle deels opvangt en een harder 
materiaal aan de buitenzijde om de 
beschermer op zijn plek en in de goede 
vorm te houden. 

High tech scheenbeschermers
De ontwikkelingen gaan hard, enerzijds 
door nieuwe technieken en anderzijds 
door nieuwe testmethoden waarmee 
materialen en constructies eindelijk 
objectiever kunnen worden vergeleken. 
 
Voor de nieuwste generatie scheenbe-
schermers wordt gewerkt aan 
(3D-geprinte) materialen met een open 
struktuur die kan meeveren om de klap 
op te vangen. Vergelijkbaar met de 
kreukelzone’s van auto’s.  

Gaan de nieuwe materialen botbreuken 
voorkomen? De overheersende opvat-
ting is dat scheenbeschermers nooit 
volledige bescherming tegen botbreu-
ken zullen geven. Toch vangen de 
nieuwste materialen en constructies al 
een verrassend groot deel van de kracht 
van de tackle op. Tot wel 80%

Het grote nadeel van je verdiepen in 
techniek is dat je zelf ontdekt dat de 
PVC scheenbeschermers die je al sinds 
jaar en dag vol vertrouwen elke zaterdag 
uit je voetbaltas haalt misschien toch 
niet doen wat je altijd had gedacht. 

John van Wegen

Kunnen scheenbeschermers 
botbreuken voorkomen?
De vraag lijkt simpel. Als je weet hoeveel 
kracht nodig is om een scheenbeen te 
breken en je weet met hoeveel kracht een 
“vliegende tackel” op je scheenbeen kan 
belanden dan weet je ook hoeveel kracht 
een scheenbeschermer moet kunnen 
opvangen. 

Een natuurkundige zou zeggen:  
kracht van de tackel – kracht 
nodig voor een breuk  
= op te vangen kracht

Verrassend genoeg is er in de literatuur 
weinig overeenstemming over deze 
getallen. Schattingen voor de krachten 
voor een botbreuk lopen van 3000 N tot 
7000 N. Als er geen breuk is, is er bij deze 
krachten in ieder geval schade aan het 
bot, bijvoorbeeld scheurtjes.

En ook over de krachten die tijdens de 
tackel op het scheenbeen komen is 
relatief weinig bekend. Maar zelden is de 
tackel echt frontaal op het scheenbeen. 
Bovendien word je meestal niet op één 
punt geraakt maar met de volle voet 
waardoor inkomende krachten over een 
groter oppervlak worden opgevangen. 
Verder beweegt je been mee naar achte-
ren om de klap op te vangen.

Desondanks kunnen we wel een schatting 
maken om een gevoel te krijgen wat een 
scheenbeschermer moet doen. 
Uit de natuurkunde weten we:  

kracht = massa (kg)  
x versnelling (m.s²), 
(F = m x a) 

-	� Laten we aannemen dat een voetballer 
minstens 70 kg weegt. 

-	� Laten we ook aannemen dat een speler 
die op volle snelheid (28 km/uur of 8 
m/s) inkomt op jouw scheenbeen, 
ervoor zorgt dat jouw scheenbeen in 
1/10-seconde van 0 naar 8 m/s naar 
achteren klapt. De versnelling van jouw 
scheenbeen is zo’n 80 m/s² (8 m/s / 
0,1 s)

-	� De kracht op jouw scheenbeen is dan 
minstens 70 kg x 80 m/s² = 5600 N. 
Meer dus dan de kracht die menig bot 
kan verdragen. 

De uitkomst is niet verrassend. Jaarlijks 
breken meer dan 1000 voetballers hun 
onderbeen / scheenbeen tijdens trainin-
gen en wedstrijden. Overigens niet altijd 
door zware overtredingen.

Schuimrubber: Lichte scheenbeschermer 
die beperkte bescherming biedt. De klap 
wordt nauwelijks opgevangen. 
PVC (plastic): Biedt beperkte bescherming. 
De klap wordt niet opgevangen maar 
doorgegeven aan het bot. Dit type was 
gangbaar in de jaren ’90.
Polyurethaan: Zware en stugge 
scheenbeschermer.
Glasvezel: Flexibele maar redelijke  
zware scheenbeschermer.
Carbon fiber of Kevlar: De lichtste en 
sterkste scheenbeschermer van dit 
moment die ook nog eens flexibel is. 

Test apparaat

3D-geprinte schok absorberende 
beschermers

Nieuwe materialen  
en constructies  

vangen tot wel 80%  
van de kracht van  

de tackle op

H E T S P E L

Wist je dat... 

...4% van de voetballers in de 
leeftijd van 18 tot 35 jaar niet 
altijd scheenbeenbeschermers 
dragen tijdens wedstrijden. 
Veldvoetbal leidt tot veruit de 
meeste Spoedeisende Hulp 
(SEH)-bezoeken. In 2022 
werden 31.400 voetballers op 
de SEH behandeld voor een 
blessure. Wie daarom denkt dat 
je beter kunt gaan hardlopen 
heeft het mis. Het aantal 
blessures onder hardlopers is 
zowel in procenten als in 
sporturen bijna gelijk.

...Het gezegde ‘Iemand voor de 
schenen schoppen’ niet uit het 
voetbal komt. Aan het begin  
van de 17e eeuw bedacht de 
advocaat Rober Dover de 
‘Cotswold Olimpick Games’.  
Een toernooi voor jong en oud, 
arm en rijk. Eén van de sporten 
was “shin-kicking’. De regels  
zijn simpel. Vul je sokken met 
stro ter bescherming. Pak je 
tegenstander bij de schouders, 
loslaten is verboden. Schop 
elkaar voor de schenen tot 
iemand opgeeft of op de grond 
ligt. De sport werd populair 
onder mijnwerkers in Cornwall 
en wordt nog jaarlijks door 
duizenden Engelsen gespeeld 
op Dover’s Hill in Gloucestershire.
www.olimpickgames.co.uk/
shin-kicking/ 
Wil je meedoen? 
Dat kan, op 2 juni.



Kijk op ing.nl/niemandbuitenspel

Geldzorgen. Het kan iedereen gebeuren. En dan is voetbalcontributie 
soms niet op te brengen. Terwijl blijven sporten dan juist zo belangrijk 
is. Als hoofdsponsor van het Nederlandse voetbal vinden wij dat  
iedereen moet kunnen blijven voetballen. Ook als er even geen geld is.

Daarom introduceren wij Financieel Contactpersonen op clubs.  
Zij weten de weg naar lokale en landelijk voorzieningen voor je  
te vinden. Zo kan ook jij blijven voetballen.

is voetbal niet
vanzelfsprekend

Voor 1 op de 11 kinderen
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C O LU M N

Thuisbezorgd.nl lanceert fonds om vrouwenvoetbal in Nederland te ondersteunen

‘Feed the Game’ voor onze Zaterdag Vrouwen 1

Het ‘Feed the Game’ initiatief richt 
zich op lokale vrouwenvoetbalteams 
door het hele land en biedt de 
middelen om hun sportieve ambities 
te realiseren. Vivianne Miedema 
treedt op als ambassadeur.

"In het profvoetbal hebben we de eerste 
stappen kunnen zetten om gendergelijk-
heid te bevorderen. Tegelijkertijd zullen 
alle meisjes en vrouwen die voetballen 
herkennen dat mannenteams van 
oudsher meer tijd, geld en vrijwilligers 
hebben dan vrouwenteams. Ik ben 
daarom extra blij dat een bedrijf als 
Thuisbezorgd.nl, naast officieel partner 
van het voetbal op het hoogste niveau, 
met dit fonds ook het vrouwenvoetbal  
op amateurniveau op de lange termijn 
steunt."

Thuisbezorgd.nl en Chidoz sponsor 
voor ZAVR-1
We zijn trots dat onze eigen supervrou-
wen van ZAVR-1 door dit initiatief 
gesponsord worden. V.V. De Meern heeft 
daarmee kunnen investeren in trainers, 
materialen en kleding, zodat naast het 
bevorderen van prestatievoetbal bij de 
vrouwenselectie ook ruimte is voor het 
professionaliseren van de uitstraling.  
Een voorwaarde om ook de komende 
jaren talentvolle speelsters aan onze  

club te kunnen verbinden! ZAVR1 speelt 
nu in wedstrijdshirts met daarop de 
logo’s van Thuisbezorgd.nl en Chidoz, 
het restaurant dat aan dit team gekop-
peld is. Met Chidoz hebben de meiden  
al kennis gemaakt en er met het team 
gezellig gegeten. 

Just Eat Takeaway.com, het moederbe-
drijf van Thuisbezorgd.nl, is sinds 2021 
de officiële partner van UEFA voor een 
groot aantal UEFA-voetbalcompetities.  
In het verlengde van die samenwerking, 
zet het bedrijf zich ook al langer in voor 
vrouwenvoetbal op amateurniveau. 

Zo steunde Just Eat UK vorig jaar maar 
liefst 101 vrouwenvoetbalteams uit het 
land. Het initiatief kwam precies 101 jaar 
na het verbod op vrouwenvoetbal toen 
het volgens de bond als ‘ongeschikt’ 
werd geacht voor vrouwen.

Een 109 jaar oude les
Honderdnegen jaar geleden was er ook 
oorlog in Europa. Nog dichterbij dan nu. 
Duitsland was in juli 1914 België en 
Luxemburg binnengevallen en had die 
landen in enkele weken veroverd. Het 
volgende doel was Parijs. De aanval op de 
Franse hoofdstad mislukte echter en de 
Duitse opmars kwam in het noorden van 
Frankrijk tot stilstand. Aan de ene kant de 
Duitsers, aan de andere kant de Fransen 
geholpen door een Brits expeditieleger. 
Beide legers groeven zich in en er ontston-
den loopgraven van honderden kilometers 
lang, tegenover elkaar, soms maar 50 tot 
100 meter van elkaar. Daartussenin, op het 
strookje land dat op moment van niemand 
was (niemandsland dus) werd op leven en 
doodgevochten. Massale aanvallen over 
en weer kostten duizenden jonge mannen 
het leven, maar leverden geen van de 
partijen veel terreinwinst op. Het front zat 
vast. Zeg maar ‘Oekraïne nu’.

Het werd december 1914. Na een natte 
herfst sloeg het weer om, het ging vriezen. 
De modder in de loopgraven werd hard en 
glibberig, de soldaten kregen behalve met 

Maar die ene dag, door die ene voetbal, 
was er even geen strijd, maar verbroede-
ring. Voetbal toonde zijn verbindende 
kracht als nooit tevoren.

Wij zijn voetballers. Teams, begeleiders, 
officials, toeschouwers, vrijwilligers, 
bestuursleden, wij houden van die sport. 
Ja, het is waar, we zeggen we dat we de 
‘strijd’ aangaan met elkaar en ja, we 
hebben het over de ‘tegenstander’ en over 
‘aanvallen’. En ja, soms ís er agressie op  
en rond het veld. Maar sinds 24-12-1914 
weten we: voetbal moet je vooral spelen.

Ron Booij

kogels en granaten ook met vrieskou en 
sneeuw te maken. Kerst naderde. En op 
donderdag 24 december 1914, op de 
magische dag vóór Kerstmis, maakte  
de oorlog aan het front kennis met de 
kracht van… voetbal.

Wat gebeurde er? Het schieten over en 
weer stopte gewoon, niemand wist precies 
waarom. Een niet-geplande wapenstil-
stand. Van beide kanten kropen enkele 
soldaten uit de loopgraven het niemands
land in, zwaaiden naar elkaar, stonden op, 
schudden handen en deelden sigaretten 
en eten. Tientallen soldaten volgden.  
Maar alsof dat nog niet absurd genoeg 
was, de voorzichtige stemming sloeg  
om in een joelende en feestende toen  
van de Duitse kant ineens een leren bal 
door de lucht vloog.
Geharde Engelse, Franse en Duitse solda-
ten veranderden in jongens, lachend en 
dollend en met plezier samen achter een 
bal aan rennend. Eén dag. Daarna was het 
weer ‘gewoon’ oorlog, een oorlog die nog 
bijna vier jaar zou duren en die miljoenen 
levens zou kosten.  
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Winterse evenementen:  

samen beleven
De jeugdcommissie heeft afgelopen weken samen met 
de evenementencommissie weer veel superleuke 
activiteiten georganiseerd: Halloween, Sinterklaas, en 
er komen er in het voorjaar nog meer aan. Ook wordt de 
samenwerking met de Technische Commissie steeds 
hechter, en is het wedstrijdsecretariaat weer terug van 
weggeweest, onze gastvrouwen zorgen iedere zaterdag 
voor een warme en gastvrije ontvangst op de club. 

Ontwikkelingen jeugdcommissie
Sinds de start van dit voetbalseizoen is 
Mark van Veen de Jeugdcommissie 
komen versterken. Mark is coördinator 
van de JO18, JO17 en de Champions 
League. Mark zal op termijn de rol als 
overall coördinator voor de jongens op 
zich nemen. De jeugdcommissie heeft 
besloten dat ook de Benjamins, 
Kabouters onder de overall coördinator 
zal vallen. Deze rol gaat hij overnemen 
van Frank Gulitz per 1 december 2023.  
De jeugdcommissie wil Frank enorm 
bedanken voor zijn inzet in de afgelopen 
jaren. Frank blijft wel betrokken bij de 
jeugdcommissie in de rol bij evenemen-
ten en de wachtlijsten.

Grensrechtersavond
Alle teams die op een heel veld spelen 
dienen zelf zorg te dragen voor een 
grensrechter. Begin 2024 zal op de 
vereniging een informatieavond worden 
georganiseerd over de taken van de 
grensrechter. Deze informatieavond is 
voor iedereen die als grensrechter actief 
is binnen de club of als grensrechter 
actief zou willen zijn. Meer informatie 
volgt hierover op de website.

Waarschijnlijk hebben jullie dit ook al een 
beetje kunnen ervaren. De evenementen-
commissie bestaat sinds kort uit Wilma, 
Frank, Jesper, Sara, Hanneke, Tanner en 
Christel. Mochten er meer mensen zijn die 
het leuk vinden om aan te sluiten bij de 
evenementencommissie, dan horen wij 
dat graag. Ideeën zijn ook altijd welkom. 
Stuur gerust een mail naar evenementen-
commissie@vvdemeern.nl.

En wist je dat je alle activiteiten en 
evenementen makkelijk op de website 
kan vinden? Ze staan in de agenda  
onder activiteiten.

De Jeugd commissie
De Jeugdcommissie
Christel Hek, voorzitter
Jan Willem Jacquemijns, secretaris
Operatie Jeugd, Nathan Kuper
Administratie, Ben Hendrikx
Coördinator jongens Frank Gulitz
Coördinator meisjes Martijn Philippa
Evenementen jeugd, Christel Hek 
en Wilma Bisschop.
Aansluiting TC, John van Hol

Wedstrijdsecretariaat is terug
Dit voetbalseizoen '2023/2024' is het 
wedstrijdsecretariaat weer terug van 
weggeweest. De bestuurskamer is 
hiervoor in gebruik genomen zodat we 
daar alle trainers, leiders en scheids
rechters gastvrij met een kopje koffie 
kunnen ontvangen. Je kan daar achteraf 
ook nog even rustig de wedstrijd bespre-
ken met betrekking tot de registratie voor 
de KNVB. Bovendien is het ook een 
mooie gelegenheid om elkaar nog beter 
te leren kennen. We willen vragen of alle 
leiders zich vóór het spelen van de 
thuiswedstrijden op het wedstrijdsecre
tariaat willen melden.

In een separaat bericht aan alle leden 
hebben wij gevraagd om te zorgen voor 
de bezetting van het wedstrijdsecretari-
aat. Concreet betekent dit dat een team 
één of twee keer per seizoen op het 
wedstrijdsecretariaat is ingedeeld om 
daar een shift van drie uur te bemannen. 
Vele handen maken licht werk en we zien 
jullie graag bij het wedstrijdsecretariaat.

Evenementencommissie
De jeugdcommissie werkt dit voetbal
seizoen veel intensiever samen met de 
evenementencommissie. Ontzettend 
leuk voor onze jeugdleden, omdat hier-
door meer evenementen georganiseerd 
kunnen worden in een voetbalseizoen.  

 
Wij wensen iedereen  

een gezellig en sportief  
seizoen 2023/2024!

Fundag bij V.V. De Meern
In de herfstvakantie, op 18 oktober, 
heeft er een leuk jeugdvoetbal spekta-
kel plaatsgevonden, georganiseerd 
door Rob Zomer. Bijna 140 kinderen 
hadden zich opgegeven voor dit 
geweldige voetbalspektakel. Een 
stormbaan, een opblaasbare voetbal, 
sjoel- en flipperbaan, voetgolf, het 
snelheidsschot en nog vele andere 
funonderdelen zorgden deze dag voor 
veel competitie en plezier. De penalty-
bokaal werd een groot succes. 

Er leefde veel spanning en sensatie.  
Er werd veel plezier beleefd met daarbij 
ook de nodige teleurstelling en emoties. 

In samenwerking met de Middenstip 
kregen alle jeugdleden en vrijwilligers 
een lunch aangeboden vanuit de vereni-
ging. De lunch bestond natuurlijk uit een 
gezonde boterham met kaas of worst en 
een goed glas melk of jus 'd orange.  
Zo konden onze toppers het middag
programma weer verder voortzetten. 

De winnende teams mochten uiteindelijk 
in een penaltybokaalcompetitie uitmaken 
wie de grote winnaar van de dag werd. 
En dat was de 6-jarige Novak Ristic uit  
de JO8-8. Het team waar Novak in zit 
bestaat uit allemaal dispensatiespelers 
en deze zijn vervroegd doorgeschoven 
naar de onder 8.
 
Als een volleerd elfmeter-specialist 
schoot hij de ballen feilloos en onhoud-
baar in de goal langs de keepers van het 
eerste elftal. Na afloop was Novak 
terecht de winnaar. Deze talentvolle  
V.V. De Meern pupil ontving de beker,  
die net zo groot als hemzelf was. 

FC Utrecht - Almere City
V.V. De Meern en FC Utrecht hebben een 
samenwerkingsovereenkomst. Het leuke 
hiervan is dat er eenmaal per jaar gratis 
kaarten weggegeven kunnen worden aan 
onze jeugdleden. De jeugdcommissie 
heeft besloten dat deze kaarten beschik-
baar worden gesteld voor onze midden-
bouw. Er was een behoorlijke run op de 
kaarten en helaas werden er ook kinderen 
teleurgesteld. Gelukkig konden zij nog wel 
met een korting naar de wedstrijd gaan.

FC Utrecht - Ajax
De JO14-2 was één van de teams die 
naast de kaarten greep bij FC Utrecht 
tegen Almere City. Gelukkig was er nog 
een actie vanuit FC Utrecht, namelijk het 
dragen van het middendoek. De JO14-2 
werd uitgenodigd bij de wedstrijd FC 
Utrecht-Ajax om met het hele team de 
wedstrijd te bekijken. De spelers van de 
JO14-2 mochten niet alleen de wedstrijd 
zien maar mochten bij opkomst van de 
spelers van FC Utrecht en Ajax het veld 
op om het sponsordoek van Odido vast 
te houden. De meeste jongens van de 
JO14-2 zijn supporter van FC Utrecht 
maar er keken er ook een paar wat 
minder blij om juist in de wedstrijd tegen 
Ajax een FC Utrecht vest aan te moeten.
Voor de boys was het een mooie ervaring 
om in een vol stadion in de middencirkel 
te staan, het ging er best hartstochtelijk 
aan toe op de tribunes! Na een box met 
Taylor Booth was het toch weer tijd om 
de plekken op de tribune op te zoeken en 
om plaats te maken voor de spelers 
zodat de wedstrijd kon beginnen.
Wat een spectaculaire en bizarre wed-
strijd werd dit. Na een 2-0 voorsprong 
voor FC Utrecht dacht iedereen dat de 
wedstrijd was gespeeld maar niets was 
minder waar want binnen 15 minuten 
was de wedstrijd omgedraaid en stond 
Ajax ineens met 2-3 voor. Na een paar 
wissels aan Utrecht kant kwam er toch 
weer wat nieuwe energie en na de 3-3 
van Jens Toonstra schreeuwden het  
hele team (-2) Utrecht samen met de 
Bunnikside naar de overwinning.  
Wat een feest was het na het winnende 
doelpunt van Fraulo.
Voor de jongens was het een fantastische 
ervaring om tijdens zo’n beladen wedstrijd 
op het veld te staan. FC Utrecht bedankt 
voor de fantastische dag!

Op zaterdag 30 september was het dan 
zover. V.V. De Meern ging met 120 kinde-
ren en begeleiding naar het stadion 
Galgenwaard. FC Utrecht startte de 
wedstrijd en in de 4de minuut stond het 
hele publiek op om vanuit het hart even 
stil te staan bij de gebeurtenissen en de 
slachtoffers in Rotterdam. De wedstrijd 
werd hervat en gezien de uitkomst laten 
wij het daar maar bij. Ondanks het verlies 
van drie punten, hebben de jeugdleden 
wel een leuke avond gehad. 

J E U G D C O M M I S S I E
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Onze talenten bij
Kabouters en 

Champions League
Op de foto's (in willekeurige volgorde): Chloe Heijnis, Otis Kikkert,  

Uzair Ibrahim Ihattaren, Duncan van Dijk, Jake Versloot, Kayra Schaap,  
Teo Eymen Yöndemli, Simon Perry, julian Fijalowsky, Chris Yiheng Liu,  

Lias van der Graaf, Walter Hoogendam, Liyam Zaim, Aras Kösedag,  
Hamza Dinçer, Joël Schaken, Lex van Ede, Revi Geraedts, Yigit Alp Bilginer, 

Lucas Donk, Jaxson Wright, Dex Versteeg, Uruguay, Omar Taoinza,  
Isaac Woodrow, Nasser Lamnadi, Tijn Daalmans en Mecx van Bergen.

I N  B E E L D



Spierballentaal
Ze zijn de ruggengraat van onze 
vereniging: de vrijwilligers. Liefde 
voor de club en voor het spel 
motiveert hen. TeamGeest vroeg 
een aantal van deze krachtpatsers 
om de mouwen eens letterlijk op 
te stropen.

TG: “Talent is luck, perseverance is 
a choice”. Heb je voetbaltalent 
meegekregen, dan heb je geluk. 
Maar alleen talent is niet wat jou 
waardevol maakt. Het gaat om wat 
je ermee doet. Voor doorzettings-
vermogen kan je kiezen. Laat jij je 
koppie hangen als je achterstaat, 
of stroop jij de mouwen op en vuur 
jij je teamgenoten aan, ga je 
voorop en laat je zien wat je waard 
bent? Een inspirerende tweede 
seizoenshelft toegewenst! 
Kim Verhoef, trainster van MO12-1
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Woensdag 25 oktober 2023 – FC Utrecht Vrouwen – Voetbalclinic – V.V. De Meern

De ballen vliegen het doel in en er wordt
wel tientallen keren hooggehouden! 

De FC Utrecht Vrouwen hebben  
een voetbalclinic gegeven aan 
gemotiveerde voetbalsters van 
V.V. De Meern. Een enorm leuke kans 
om beter te worden in je techniek  
en spel, maar hoe stoer dat dit kan 
met een training van dé vrouwen  
van FC Utrecht!

Woensdag 25 oktober
Vandaag staat de voetbalclinic van de  
FC Utrecht Vrouwen bij V.V. De Meern op 
de planning. Het weer heeft er al zin in, 
want het komt met bakken uit de hemel. 
Gelukkig houdt dat FC Utrecht niet tegen 
en ook de meiden van V.V. De Meern zijn 
zeker niet van suiker.  

De meiden stromen ruim op tijd voor de 
clinic al het sportcomplex op. Iedereen is 
er klaar voor en de clinic kan beginnen. 

De speelsters van de FC Utrecht Vrouwen 
staan klaar op het veld om de meiden te 
ontvangen. Na een gezamenlijke war-
ming-up van hoofdtrainster Linda 
Helbling en assistent-trainer Jürgen 
Schefczyk verdelen de meiden zich in 
groepen en kan het echte werk beginnen. 

Er staan 5 onderdelen klaar waar de 
speelsters van FC Utrecht de meiden op 
gaan trainen. Alle aspecten van het 
voetbal komen aan bod. Er wordt hard 
getraind aan de techniek, duels, afronden 
en balbehendigheid. Met de juiste tips  
en enthousiaste aanmoedigen van de  
FC Utrecht Vrouwen, vliegen de ballen  

Er wordt 
hard getraind aan 
de techniek, duels,  

afronden en 
balbehendigheid 

het doel in en wordt er wel tientallen 
keren hooggehouden. 
Het was een leuke dag waarbij de 
verbinding met de speelster van  
FC Utrecht en de meiden van  
V.V. De Meern dichter bij elkaar is 
gekomen. Hopelijk hebben de speel-
sters van FC Utrecht de meiden een 
boost kunnen geven om lekker te blijven 
voetballen en te genieten van het spel.  
En wie weet de motivatie om je dromen 
na te jagen om ook in de top te gaan 
voetballen en de speelsters van  
FC Utrecht als voorbeeld te hebben. 
 
Al met al was het een mooie dag 
waarbij de liefde voor voetbal van  
klein en groot samenkomt! 

Mila Schuurman

Bron: 'FC Utrecht'

V O E T B A L M E I D E N
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Toeschouwers voor de wedstrijden 
van het Nederlands elftal komen  
niet meer voor een wedstrijd alleen,  
of het nou gaat om de mannen of  
de vrouwen. Het gaat om een dagje 
uit, om beleving. Aan het woord is 
Stéfanie Witvliet. Ze is manager 
fan-activiteiten bij de KNVB. 
Sinds begin dit seizoen is ze actief  
bij V.V. De Meern. Wie is deze 
jonge enthousiaste vrouw met de 
uitstraling en babbel van een 
getalenteerd marketeer? 

te worden en interactie te hebben. Als je 
even met haar praat is snel duidelijk dat 
ze niet zomaar op deze functie bij de 
KNVB zit. 
Desondanks geeft ze aan ook een wat 
rustigere kant te hebben en te kunnen 
genieten van even niks doen (geen 
voetbal) of het simpel samen zijn met 
familie en/of vriend. Haar familie is 
belangrijk voor haar. Dat mag ook wel 
want naast haar baan bij de KNVB is ze 
voor Sparta al 6 jaar actief bij de Kidsclub, 
voetbalt ze selectie en volgt ze 
sportcursussen.  

Coördinator bij de bovenbouw 
meisjes/vrouwen.
Stéfanie kende V.V. De Meern zijdelings 
vanuit de FC Utrecht topcoach opleiding. 
Daar kwam ze in contact met Ruben van 
der Horst. Hij polste haar voor een functie 
bij de club. Toen vervolgens haar team bij 
Tricht (Gelderland) uiteenviel ging ze om 
zich heen kijken en kwam V.V. De Meern 
in beeld. Daarna was de keuze om naar 
onze club te komen snel gemaakt. Ze 
voetbalt nu in ZA2 en soms in ZA1. In 
haar rol als coördinator werkt ze voorlo-
pig samen met John Hol en gaat ze 

voorzichtig meekijken bij de TC.
In de visie van Stéfanie is V.V. De Meern 
een mooie, grote, professionele club met 
een enorme potentie voor vrouwenvoet-
bal. Cruciaal daarin is hoe V.V. De Meern 
zich positioneert ten opzichte van UVVA, 
de commerciële/professionele vrouwen-
activiteiten bij buurvrouw UVV. De grote 
uitdaging wordt om dit via een goed 
uitgevoerd beleid verder vorm te geven. 

Nog een paar wetenswaardigheden.  
Tot de favoriete vakanties behoren 
cruises omdat die een ideaal evenwicht 
bieden tussen relaxen en het bezoeken 
van steden. Muzikaal staat Franse hiphop 
hoog genoteerd, maar licht klassiek met 
een vrolijke inslag is ook prima. Culinair 
gaat er niets boven de pannenkoek. Het 
summum daarvan zijn de American 
pancakes, derhalve het verzoek aan de 
Middenstip om die op te nemen in het 
assortiment. 
En als je denkt, nou die swingt er lustig op 
los. Dat kan kloppen ze heeft aan ballet, 
dansen, korfbal en turnen gedaan. Waarbij 
het turnen zelfs op hoger niveau was.  

John van Wegen

Bezoekers komen voor  
een dagje uit, een beleving

N I E U W E G E Z I C HT E N

Stéfanie Witvliet manager fan-activiteiten bij KNVB

Net 25 jaar en nu al verantwoordelijk voor 
de fan-activiteiten van de Nederlandse 
elftallen bij de KNVB. Hoe krijg je dat voor 
elkaar? Toevallig zo gelopen. Via mijn 
HBO-studie Leisure and Eventmanagement 
ben ik op stage bij de KNVB gekomen op 
de marketingafdeling en gaan helpen met 
de organisatie van fan-activiteiten. Bij 
fan-activiteiten gaat het om het regelen 
van vlaggenzwaaiers tot de keuze van 
muziek en licht, zorgen dat er een Oranje 
Fanzone is waar bezoekers voor de 
wedstrijd kunnen samenkomen, 
huldigingen van onder andere oud-
internationals regelen, of het vullen van 
een programma in de rust. Daarbij zijn zo’n 
100 vrijwilligers betrokken die moeten 
worden aangestuurd.

Het gaat niet alleen om wedstrijden in 
Nederland, ik reis met de teams mee naar 
uitwedstrijden en eindtoernooien. 
Recentelijk nog met de vrouwen naar de 
WK in Nieuw-Zeeland en Australië, en 
volgend jaar hopelijk het EK in Duitsland 
voor de mannen en Olympische Spelen 
voor de vrouwen.  
Op de vraag of Stéfanie extravert of into-
vert is geeft ze aan dat ze denkt wel meer 
extravert te zijn. Dat klopt. Je hoeft als 
interviewer niet veel te vragen om een vlot 
verhaal te krijgen, nadrukkelijk aangekeken 
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Dát is het verrassende antwoord van Peter Bootsma op de vraag wat er 
leuk is aan de wedstrijdplanning. Je kunt de wedstrijdplanning maken 
op het moment dat het jou het beste uitkomt. Niemand die je lastigvalt. 
En natuurlijk de voldoening als iedereen voetbalt. Bovendien is het leuk 
dat je met iedereen in de club contact hebt.

Heerlijk, je hebt van niemand last!
Interview met Peter Bootsma Ontwikkel jezelf en ontwikkel de club

Wil je ook 
iets betekenen voor 

V.V. De Meern? 
Kijk op de site voor 

verschillende 
vacatures

Voor een aantal vacatures zijn we nog steeds op zoek naar 
vrijwilligers. Verder kunnen we bij het Zorgadviesteam 
specialisten met sociaal maatschappelijke, orthopedagogische 
achtergrond of vergelijkbaar gebruiken; missen we op  
dit moment mensen voor EHBO, vrijwilligers die de 
evenementenorganisatie willen helpen met het openingsfeest 
voor het nieuwe seizoen, en zoeken we nog scheidsrechters.

Vacature Wedstrijdsecretaris 
pupillen
Als wedstrijdsecretaris pupillen ben je 
aanspreekpunt voor teams en soms 
tegenstanders bij speciale verzoeken. Dat 
kan gaan om het aanvragen van een vrij 
weekend, het verplaatsen van een wed-
strijd of een bijzondere situatie die vraagt 
om een oplossing. Naar schatting kost 
deze functie ongeveer xx uur per week.   

Vacature Gastheer/gastvrouw in 
de uitgifte ruimte
Als gastheer/gastvrouw in de uitgifteruimte 
geef je de sleutels van de kleedkamers uit, 
ben je eerste aanspreekpunt voor gasten en 
scheidsrechters en help je mee aan een 
gemoedelijke sfeer in de club. 
In plaats van hele avonden aanwezig te zijn 
gaan we proberen de bemanning op te 
vullen in kortere tijdsblokken, van ongeveer 
2 uur, bijvoorbeeld 16.30-18.30, 18.30-20.30 
en 20.30 tot ca. 22.30. Door de kortere 
tijdsblokken is het minder belastend maar 
ook makkelijk te combineren met het halen 
en brengen van de kinderen. Terwijl zij 
trainen maak jij je verdienstelijk. Win-win! 

Moeilijke job? Welnee. Gewoon leuk  
en je leert veel mensen kennen. 

Ben jij bereid om te helpen? 
Schrijf je in, en vermeld daarbij op 
welke dag welk tijdsslot je kan 
helpen. Laat het weten via Marcel de 
Graauw, Alfred van Doorn, John van 
Wegen of secretaris@vvdemeern.nl.
Alvast bedankt voor je interesse.

Peter doet de wedstrijdplanning sinds 
begin 2011. Halverwege het seizoen 
2010/2011 moest de toenmalig wed-
strijdsecretaris Ted Fronik om gezond-
heidsreden stoppen. Peter nam het 
stokje over. En met succes, binnen een 
paar jaar werd hij al als Kanjer naar voren 
gehaald op de openingsavond van het 
seizoen. 

Planner of secretaris?
Peter maakt onderscheid tussen de 
functie wedstrijdplanner en wedstrijdse-
cretaris. Peter is wedstrijdsecretaris voor 
de junioren. Door het ontbreken van een 
wedstrijdsecretaris pupillen heeft hij ook 
de pupillen onder zijn hoede. Wat Peter 
ook doet is de planning, dat wil zeggen 
de door de KNVB ingeplande wedstrijden 
indelen op de velden en de kleedkamers 
toewijzen. Voor de indeling van de 
kleedkamers heeft de club een eigen 
stukje software waarmee op vrijdag de 
indelingen worden gemaakt. Die planning 
zie je uiteindelijk op de schermen in de 
hal en boven. De wedstrijdsecretaris 
heeft contact met de teams. Verzoeken 
voor verplaatsingen van wedstrijden en 
het aanvragen van de zogenaamde 
snipperdagen lopen via de wedstrijd
secretaris. Naast Peter is Jeroen Donk 
wedstrijdsecretaris van de zaterdag 
senioren. En Marloes Lazet wedstrijd
secretaris van de senioren zondag. 

Om het vak van wedstrijdplanner soepel 
te laten verlopen geeft Peter wat tips en 
tricks. Bijvoorbeeld dat je rekening moet 
houden met de invallende duisternis, in 
de zomer is veld 4 langer te gebruiken 
dan in de winter. Het veld heeft geen 
lichtmasten. Voor de wedstrijden op 
kwart veldjes wordt veld 5 gebruikt, voor 
die op een halfveld veld 2, 5 en 6 omdat 

op die velden de doelen en belijningen 
aanwezig zijn. Voor tegenstanders van 
ver is het wel sympathiek om ze niet al 
om half 9 in te delen. Stel je voor JVOZ uit 
Vlissingen om 9.00 uur, dan moeten ze 
om 6.00 uur thuis de deur uit.

Zelf voegt hij er een extra element aan 
toe, alle teams rouleren over de velden, 
allemaal wel eens op gras, veld 4, alle-
maal wel eens vroeg of juist laat of op het 
hoofdveld. Dat vraagt wat extra 
administratie.
Regelmatig legt Peter aan de spelers uit 
waarom een planning zo is gemaakt. 
Laatst nog, een meisjesteam moest om 
14.00 uur spelen. Om 12.00 uur kwam het 
team de sleutel van de kleedkamer 
vragen. Waarom zo lang voor de wedstrijd 
was zijn vraag? Het zijn meiden hè, die 
hebben veel tijd nodig om zich om te 
kleden en op te tutten voor de wedstrijd, 
was het antwoord. Dat vraagt om een 
uitleg dat we voor zoveel omkleedtijd 
onvoldoende kleedkamers hebben. Een 

half uur à driekwartier dan houdt het wel 
op met de beschikbare tijd.

PVCV
Weet je met wie ik door de planningen 
onder andere heel goed contact heb, 
vraagt hij? Geen idee. Mijn collega’s bij 
PVCV! We helpen elkaar altijd met proble-
men, hartstikke leuk. 

Peter Bootsma heeft na 12 jaar aange-
geven aan het eind van het seizoen te 
gaan stoppen als wedstrijdsecretaris 
en als wedstrijdplanner voor de zater-
dag. Wie wil deze afwisselende vrijwilli-
gerstaak van Peter overnemen? 
 
Als iemand dit in zijn geheel wil overne-
men zou dat geweldig zijn. Zelf denken 
we dat opknippen in wedstrijdrondes, 
dus niet elke week, maar om de week 
of om de twee weken, de beste 

DRINGENDE OPROEP

oplossing is. We denken dan dus aan 
een gedeelde vrijwilligerstaak, of team. 
 
Bereid om wat te doen?  
Leer komend voorjaar de fijne kneep-
jes van Peter en meld je liefst zo snel 
mogelijk aan. 
Dat kan bij vrijwilligers@vvdemeern  
of secretaris@vvdemeern.nl,  
of vraag voor meer informatie naar 
Marcel de Graauw, John van Wegen  
of Alfred van Doorn.

Samen maken
we ons kluppie 
nóg leuker
We zoek vrijwilligers voor deze taken

Wedstrijdplanner gezocht

Join  
the club

V R I J W I L L I G E R S VAC AT U R E S

Kortlopende 
projecten, voor 
wie even een 
paar uurtjes 
over heeft
Statuten en Huishoudelijk 
reglementen aanpassen en 
indienen bij de notaris
Vorig jaar hebben de leden inge-
stemd met een aanpassing van 
regels. Zo voorzag ons reglement 
niet in digitale vergaderingen en 
digitaal stemmen. Heel lastig 
tijdens corona. De aangenomen 
wijzigingen moeten met de oor-
spronkelijke tekst worden samen-
gevoegd en worden ingediend bij 
de notaris. Niet moelijk, maar je 
moet er een keer voor gaan zitten. 

Wie heeft een paar uur tijd?
Meld je aan bij John van Wegen 
via secretaris@vvdemeern.nl.

Welkom
vrijwilligers!
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Ik ben David Vos en ik ben 12 jaar 
oud. Ik zit in de 1e klas op het 
Amadeus Lyceum.

Dit seizoen speel ik in de JO13-3.  
We hebben een leuk team en doen 
het best goed in de 1e klasse.  
Ik speel meestal rechts achter of 
op het middenveld. Het leukste aan 
spelen op rechts achter is dat je 
het spel kan opbouwen en dat je de 
tegenspelers kan verdedigen. Op 
het middenveld vind ik het leuk dat 
ik meer een aanvallende rol heb.

Ik ben mijn hele leven al fan van 
Feyenoord, dat komt ook deels 
omdat mijn ouders uit Rotterdam 
komen. Mijn favoriete spelers bij 
Feyenoord zijn Justin Bijlow, 
Quintin Timber en Geertruida. 

Het mooiste voetbalmoment vond  
ik toen Wout Weghorst in de 120e 
minuut scoorde tegen Argentinië in 
het WK 2022. 
Naast voetballen vind ik snow
boarden ook erg leuk. We gaan in  
de voorjaarsvakantie meestal naar 
Oostenrijk en in de meivakantie  
naar Frankrijk.

IK GEEF DE PEN DOOR AAN… 

David Vos

Vond je het pijnlijk dat Ajax even 
onderaan heeft gestaan?
Mwa, ik vond wel dat Maurice Steijn 
weg moest. En Brian Brobbey mist te 
veel kansen.

Heb je nog een favoriete speler?
Eerst Messi maar die is een beetje oud 
geworden. Nu is Hato wel mijn favoriete 
speler. Ook omdat hij verdediger is en 
hij is nog maar 17 jaar!

Julian Oostveen

Vaak is het hoe hoger een team speelt, hoe meer de ouders 
ook aanwezig zijn langs het veld. Andersom geldt dan ook 
dat teams die lager spelen, ouders vooral toekijken, af en 
toe hun kinderen enthousiasmeren en vooral genieten hoe 
de kinderen spelen. Wat een fijne sfeer is dat. Zo kwamen 
we in contact met Sam Posthuma, speler van JO12-7.  

Je scoorde nog bijna uit een corner!
Ja, Rik doet de corners. Ik geef dan een 
teken aan Rik en dan weet hij dat ik in 
kom lopen. 

Wat was jouw mooiste 
voetbalmoment tot nog toe?
Dat was toen we nog op een kwart veld 
speelden. Ik stond toen linksback. Ik 
maakte een lange dribbel langs het veld 
op, ik kapte een paar spelers uit en 
schoot hem toen in de korte hoek. Dat 
was volgens mij tegen Benschop. 

Wat zijn jouw favoriete feestdagen?
Oud en Nieuw! Dan kan ik weer met mijn 
vrienden vuurwerk afsteken. Dan gaan 
we voor het huis staan van één van ons 
en dan knallen we meestal Thunderkings 
af. Dat vind ik echt leuk. 

En hoe vieren jullie Kerst?
Dan komt oma bij ons langs en dan gaan 
we gezellig met samen z’n allen 
gourmetten.

En heb je nog wensen als je een 
cadeau mag vragen?
Ja, ik zou graag draadloze oortjes willen 
of een Playstation 4 Controller. De con-
troller die ik nu heb beweegt nogal raar. 

Jij bent Ajax-fan, toch? Ga je vaak 
naar Ajax?
Ja, mijn vader heeft 2 seizoenkaarten. 
Mijn vader gaat altijd, en ik deel de 
seizoenkaart met mijn oom. Ik ben bij 
Ajax – Heerenveen geweest. Toen 
hebben we 4-1 gewonnen! Dan eten we 
altijd een broodje kroket met Ice Tea of 
Cola. Ik ben ook een paar keer naar een 
Europese wedstrijd geweest. 

J E U G D

Een fijne sfeer op het veld  
én langs de lijn

Interview met Sam Posthuma, speller van JO12-7

“Ik geef een teken  
aan Rik en dan weet hij  

dat ik kom inlopen.”

Sam, wat is jouw favoriete positie?
Centraal achterin. Dan heb ik een over-
zicht op het veld en op de bal. En dan kan 
ik ballen afpakken en slidings nemen. 

Maar ik heb je vandaag op 4 
verschillende posities zien staan.
Ja, ik kan ook wel scoren dus dan mag ik 
voorin staan. En ik wissel wel eens met 
Rik, dan gaat hij meer naar achteren en 
dan ga ik meer naar voren. Dat mag van 
de coach. Ik heb al een paar keer een 
hattrick gescoord. En ik sta ook wel eens 
keeper. 

EN IK GEEF NU 
DE PEN DOOR AAN… 
Sophie Moonen
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BADKAMER SPECIALIST 
Stuartweg 27, 4131 NH Vianen - www.vansoninstallaties.nl

Misschien heb je hem al op je  
telefoon gedownload, onze eigen 
ClubApp. In deze ClubApp van 
VoetbalAssist heb je alle real-time 
wedstrijdinformatie zoals je gewend 
bent bij de bond. De app is makkelijk 
te vinden in de app store. 

Waar kun je de app voor 
gebruiken?
- �Versturen van automatisch push 

notificaties
- �Abonneren op voetbalteams die 

je wilt volgen
- �Opzoeken welke diensten je hebt  

als vrijwilliger.

ClubApp:  
heb jij hem al  
op je telefoon?

Grote Clubactie: 
een nieuw record
Half november eindigde 
de Grote Clubactie voor  
dit jaar. Met het ter perse 
gaan van deze editie van 
TeamGeest stond de  
teller op EUR 11.304,00 
(exclusief incassokosten). 
 
Echt weer een groot succes. Dank aan 
alle bedrijven, seniorenteams en betrok-
ken clubmensen die een superlot 
hebben afgenomen. Ook dank aan alle 
kopers van één of meerdere loten. Maar 
vooral dank aan álle jeugdspelers voor 
de verkoop van de loten. De opbrengst 
komt in het geheel ten goede aan de 
jeugdafdeling dus aan jullie.

We hadden echter een nóg grotere 
opbrengst kunnen hebben als alle 
jeugdteams zich hadden ingezet.  
Van de totaal 73 jeugdteams,  
hebben 20 jeugdteams geen enkel  
lot verkocht. 
Ondanks onze inspanningen om  
ook deze teams te motiveren in  
actie te komen, en het belang  
ervan te benadrukken. Volgend  
jaar rekenen we op jullie.

De opbrengst is een nieuw record
Er zijn totaal 4710 loten verkocht
De sponsorcommissie heeft  
29 superloten verkocht.

Djairo Ede heeft een waanzinnig 
aantal loten verkocht: 316 loten!
Inmiddels zijn op de site de prijs
winnaars bekend. Tot volgend jaar.

 
Iedereen kan zonder inlog de ClubApp 
downloaden en gebruiken. Voor elk lid 
is een afgeschermd gedeelte voor 
persoonlijk info, team communicatie, 
doorgeven afwezigheid trainingen, 
AVG-instellingen

Login voor trainers en 
beheerder
Trainers en beheerders kunnen snel 
vanuit de app inloggen op de beheer-
omgeving om leden te bereiken.

P R I K B O R D

20-01-24

Kaarten kosten €10,-

euro en zijn te koop bij
de uitgifte, PIN ONLY

OPENINGSFEEST
VV DE MEERN

18+

Inbegrepen bij de kaartjes zijn 2 consumptiemunten. 

Tussen 20:30 en 21:00 bij aankoop van 2 drankjes 1 gratis shotje

MET HENK DISSEL

20:30 - 01:00
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Inmiddels is het seizoen in volle gang, er wordt steeds meer vanuit een 
herkenbare structuur gewerkt en er worden stappen voorwaarts gezet 
binnen onze (jeugd-)academie en dit wordt ook steeds meer zichtbaar 
binnen onze vereniging. Welke stappen zijn er zoal gezet en wat staat er de 
komende tijd nog meer te wachten?

Structuur steeds 
beter zichtbaar

Ontwikkel jezelf, ontwikkel de club

Talentontwikkeling & 
Talentherkenning
We weten dat jeugdleden een variabele 
ontwikkeling door kunnen maken. Naast 
de huidige (talentvolle) spelers in onze 
opleiding, ieder op zijn eigen niveau, 
dienen we ook aandacht te hebben voor 
instroom van nieuwe spelers in onze 
opleiding. Het is daarom van belang dat 
we iedereen goed blijven volgen en hun 
ontwikkeling monitoren. 

Zoals in de vorige TeamGeest aangege-
ven hebben we hiervoor een plan opge-
steld en toelichting gegeven. Inmiddels 
hebben dit seizoen, aan het einde van 
KNVB-fase 1, binnen de onderbouw al de 
eerste 6 vs 6 toernooien plaatsgevonden 
en zal dit voor de middenbouw, middels  
8 vs 8 toernooien, aan het begin van het 
nieuwe kalenderjaar ook gaan plaatsvin-
den. Deze toernooivormen zullen meer-
dere keren per seizoen georganiseerd 
worden. Uiteraard is er ruimte voor 
verbetering, maar belangrijk is dat de 
spelers een erg leuke middag hebben 
gehad en de talentverkenners een goede 
eerste indruk hebben. Deze gemotiveerde 
groep aan talentverkenners bekijkt 
gedurende het seizoen verschillende 
trainingen en wedstrijden. Daarnaast zijn 
zij prominent aanwezig tijdens de hier
boven genoemde toernooien en volgen 
zij alle opgevallen spelers in nauwe 

samenwerking met de HO, coördinatoren 
en trainers en brengen ze zo de ontwik
keling in kaart.

Om onze spelers zich verder te kunnen 
laten ontwikkelen en met nog meer 
plezier te laten voetballen, zullen wij 
uiteraard ook onze trainers de ruimte 
moeten geven om zichzelf verder te 
ontwikkelen. Vandaar dat er diverse 
interne bijeenkomsten georganiseerd 
worden, zoals o.a. de themabijeenkomst 
“Positief Coachen”, maar ook onderlinge 
trainersbijeenkomsten om relevante 
onderwerpen te bespreken. Naast de 
interne opleidingen kunnen al onze 
trainers en begeleiders zich ook aanmel-
den voor verschillende interessante 
themabijeenkomsten & deelstages, welke 
georganiseerd worden door FC Utrecht. 
Als partnerclub mogen wij gratis deel
nemen. Mocht je je nog niet opgegeven 
hebben, doe dat dan alsnog. 

Zie: www.fcutrecht.nl/club/fc-utrecht- 
partnerclubs/opleidingsaanbod/aanbod

“Show Your Skills” app binnen de  
V.V. De Meern academie
Vanaf medio januari kunnen alle spe-
lende leden gebruik maken van de app 
“Show Your Skills”. Dit is de grensverleg-
gende gamificatie-applicatie die de 
kracht van digitale en fysieke werelden 

samenbrengt en een bijdrage zal leveren 
aan verbinding binnen het team en club. 

Show Your Skills zet zich in om elk kind in 
beweging te brengen en te houden en 
wordt inmiddels al door verschillende 
BVO’s en amateurverenigingen gebruikt. 
Het is een innovatieve tool voor ontwik-
keling, waarmee we de leden kunnen 
aanmoedigen om op een unieke en 
plezierige manier in beweging te laten 
komen en hun sportieve vaardigheden  
te verbeteren. Door een breed scala aan 
uitdagingen, van gemakkelijk tot com-
plexe oefeningen, wordt het gemakkelijk 
om voor ons een gevarieerd trainingsaan-
bod aan te bieden aan zowel spelers als 
trainers. Voor trainers opent het nieuwe 
mogelijkheden in hun rol. In de app zitten 
oefeningen die vlekkeloos aansluiten bij 
onze trainingsdoelen. De trainers kunnen 
hun spelers aanmoedigen, begeleiden  
en hun voortgang bijhouden in de app, 
terwijl innovatieve functies, zoals het 
klassement en reflectie chat nieuwe 
manieren van leren mogelijk maken. 

Binnenkort zullen alle spelende leden  
per mail een login ontvangen met meer 
informatie hoe we de app gaan gebruiken 
binnen de vereniging.  
 
Voor meer inspiratie, zie:  
showyourskills.nl/

Aanschaf 300 x 100 cm 
trainingsdoelen
De afgelopen periode hebben we 
gemerkt dat er behoefte is aan meer én 
grotere, eenvoudig verplaatsbare trai-
ningsdoelen, die beter aansluiten bij onze 
voetbaltechnische visie. We moeten 
meer scoren en meer succesmomenten 
hebben. Met de huidige kleine stalen 
trainingsdoelen, gaan we dat niet berei-
ken. Inmiddels is er goedkeuring vanuit 
het VB en CvB en zal er fors geïnvesteerd 
worden in nieuwe aluminium trainings-
doelen met een afmeting van 300 x 100 
cm. Bij ieder kunstgrasveld komen er  
6-8 stapelbare doelen te staan. 

Belangrijk is wel dat alle trainers en/of 
begeleiders de verantwoordelijkheid 
nemen om voorafgaand aan de trainin-
gen de transportkar naar het veld te 
rijden en de gewenste doelen eraf te 
pakken. De laatste teams zorgen er dan 
weer voor dat de doelen teruggeplaatst 
worden op de verrijdbare kar en deze 
weer naar de opstelplaats naast het veld 
rijden. Dit is een belangrijke voorwaarde 
om de kwaliteit, de effectiviteit én het 
plezier van iedereen tijdens de trainingen 
hoog te houden. Laten we er allemaal 
voor zorgen dat dit ook zo gebeurt.

   

Mooie ontwikkeling jeugdopleiding, 
de Pré O23
Recent heeft de TC, mede op advies van 
Peter Dussenbroek, een elftal toegevoegd 
aan de bestaande jeugdopleiding. Reden 
hiervoor is een nog betere invulling te 
geven aan de jeugdopleiding en indivi
dueel beter aandacht te kunnen geven 
aan jonge spelers. Het betreft een team 
waarmee we op vriendschappelijke basis 
2 keer per maand wedstrijden zullen 
spelen tegen andere verenigingen.  
Nu hebben we een O18-1 waarna je zou 
kunnen doorstromen naar de O23-1 om 
wellicht klaargestoomd te worden voor 
ons 1e elftal. Het nieuwe elftal, de Pré 
O23, is een elftal waarin spelers (O17/
O18/O23) zullen uitkomen die vervolgens 
mogen laten zien of ze in aanmerking 
kunnen komen voor een plekje in de 
O23-1 voor het volgende seizoen.  
We hebben hiervoor de juiste coaches 
beschikbaar: het elftal staat onder leiding 
van Ronald Vermeer en Laurens van 
Leuveren. 

Naast dit elftal spelen we ook nog 1 maal 
per maand een wedstrijd met Jong  
V.V. De Meern. Hier komen spelers van 
O17, O18, O23 en van blessures herstel-
lende spelers van het 1e elftal in uit in  
een alternatieve competitie.

Midden - bovenbouw opzet per 1 decem-
ber 2023 V.V. De Meern: O17-1, O18-1,  
Pré O23, O23-1, Jong V.V. De Meern en 
Zaterdag 1.

En waar is de TC zoal nog meer  
mee bezig?
Waar we in begin van het seizoen de 
overall spelprincipes hebben gepresen-
teerd binnen de verschillende leeftijds
categorieën, zijn er de afgelopen periode 
ook subprincipes per linie en per individu 
uitgewerkt. Kortom, we geven onze 
trainers de handvatten om binnen trainin-
gen en wedstrijden toe te passen.  
Op welke wijze willen we dat onze jongste 
t/m de oudste jeugdteams gaan voetbal-
len? Een herkenbare voetbalstijl voor  
V.V. De Meern.

Er zijn verschillende protocollen uitge-
werkt of aangescherpt, waar wij als TC 
houvast aan hebben en voor duidelijkheid 
zorgen binnen de academie en voor 
trainers en begeleiders houvast geven 
tijdens het seizoen, zoals:
•	 � Wisselbeleid; spelers ontwikkelen zich 

door te spelen. Ze ontwikkelen zich 
niet door op de bank te zitten. Daarom 
is het belangrijk om vast te leggen hoe 
we met de wissels omgaan zodat alle 
spelers aan spelen toekomen.  

•	�  Doorschuiven van spelers; bij de keuze 
voor vervroegd doorschuiven staat 
altijd de ontwikkeling van het individu 
centraal. Als een speler er klaar voor is 
om doorgeschoven te worden houden 
we dat niet tegen, ook niet als het team 
dat hij verlaat daardoor mindere resul-
taten haalt. En hoe om te gaan met 
doorschuiven of meetrainen gedurende 
het seizoen, bij te kort aan spelers en 
hoe om te gaan aan het einde van het 
seizoen.

•	� Aanmeldingen spelers van buitenaf; er 
zijn een aantal criteria voor het verwel-
komen van externe spelers die in 
aanmerking komen voor een eerste 
team per leeftijdscategorie. 

We zullen u blijven informeren via de 
bekende kanalen als onze website, fysieke 
(thema-)bijeenkomsten en Social Media 
en hopen op uw betrokkenheid bij onze 
prachtige club. 

Ruben van der Horst, TC

“In de app  
‘Show Your Skills‛ zitten 

oefeningen die goed 
aansluiten bij onze 
trainingsdoelen”

V V D M AC A D E M I E
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Rens Bastiaansen,  
een gezelligheidsmens 

Nieuw bestuurslid en penningmeester

“Ik ben altijd zeer  
onder de indruk van 

vrijwilligers die samen  
de club draaiende  

houden.”

Uiteindelijk ben ik zo’n 10 jaar geleden 
bij de club gekomen. Eerst alleen als 
voetballer, later ook als coördinator, 
kascommissielid, coach en trainer 
omdat mijn zoon Stef ging voetballen. 
Stef speelt in de JO13-4 waar ik coach 
van ben. Zelf probeer ik als veteraan in 
de 35+ op zaterdag met wisselend 
succes wat ballen te raken. Naarmate  
ik ouder word, wordt het verschil tussen 
wat ik ‘denk’ nog te kunnen met een  
bal en wat daadwerkelijk op het veld 
gebeurt, steeds groter.  

Pijnlijk, maar toch zou ik het trainen op 
donderdagavond en de gezelligheid na 
afloop en op zaterdag niet willen missen! 

Ik ben altijd zeer onder de indruk van de 
verschillende vrijwilligers die samen de 
club draaiende houden. Ik vraag me wel  
af of het gemiddelde V.V. De Meern lid  
of ouder weet hoeveel tijd deze mensen  
in verschillende commissies en rollen 
besteden om de club draaiende te 
houden. Het is een enorme organisatie 
waar veel bij komt kijken. Het gezegde 
van de ‘beste stuurlui’ gaat wat mij  
betreft ook zeker op.
 
Ik ben in het dagelijks leven werkzaam bij 
ING in Amsterdam, verantwoordelijk voor 
financiële zaken waar ook mijn achter-
grond als accountant ligt. Ik hoop die 
kennis te kunnen combineren met mijn 
passie voor voetbal en verbondenheid 
met de club de komende jaren. 

Rens Bastiaansen

N I E U W E G E Z I C HT E N

Met ingang van het nieuwe seizoen 
gaat Rens Bastiaansen de club
financiën overnemen van Wim 
Stolwijk. Alle reden om Rens te 
vragen om zich voor te stellen.

Ik ben ruim 44 jaar geleden geboren en 
getogen in Baarle-Nassau, een klein 
dorpje onder Tilburg en Breda, op de 
grens met België. Daar heb ik altijd 
gevoetbald bij de plaatselijk vereniging, 
Gloria-UC, een zondag amateur naar goed 
gebruik in het katholieke zuiden.  
We speelden net iets boven de kelder
klasse, met name omdat onze discipline 
op zaterdagavond niet zo groot was… 
maar wel erg gezellig met mooie derby’s 
tegen de buurdorpen. 
Vanwege ons werk zijn mijn vrouw en ik 
in 2004 richting Utrecht verhuisd. Ik moet 
eerlijk zeggen dat ik niet meer precies 
weet waarom we precies in Vleuten- 
De Meern terecht zijn gekomen. Ik had 
zeker niet gedacht dat we er bijna 20 jaar 
later, met 2 kinderen nog steeds met veel 
plezier zouden wonen en we zelfs een 
seizoenkaart van FC Utrecht hebben. 



Verbinding is de kernwaarde die ons als team, als club en als gemeenschap 
sterker maakt. In deze editie willen we extra aandacht besteden aan de 
verbinding met lokale ondernemers, want zij spelen een cruciale rol in de 
groei en bloei van V.V. De Meern. Bij V.V. De Meern streven we er continu 
naar om duurzame relaties op te bouwen met onze lokale partners. Deze 
relaties zorgen niet alleen voor voordelen voor onze club, maar dragen ook 
bij aan de lokale economie. Samenwerken is de sleutel tot succes, en we 
zijn trots op de banden die we hebben gesmeed. In dat opzicht willen  
we graag enkele ontwikkelingen met u delen. We hebben recentelijk nieuwe 
sponsorovereenkomsten gesloten met enkele geweldige bedrijven die  
onze club ondersteunen in onze missie om te groeien en te excelleren. 

Allereerst verwelkomen we met trots 
Hijnen Events. Hijnen Events is een jong, 
energiek evenementenbureau uit Houten 
gespecialiseerd in uitjes voor 10 – 500 
personen. Met ruim 1.500 activiteiten op 
de teller zijn zij nog jong genoeg om vol 
energie te zitten en hebben ze toch al 
meer dan genoeg ervaring om ook van uw 
event een succes te maken!

We zijn een 3-jarige samenwerking aange-
gaan met Pensioen & Meer. Pensioen & 
Meer voorziet je van persoonlijk en betaal-
baar pensioenadvies. Eigenaar Arnout 
Los is een goede bekende bij V.V. De 
Meern en al jaren een van de drijvende 
krachten achter de Toernooicommissie. 
Arnout: "Ik kan me goed voorstellen dat 
pensioen niet ‘top of mind’ is en dat je als 
ondernemer of particulier graag ontzorgd 
wil worden en het gevoel wil hebben dat je 
een adviseur hebt, die zich echt goed 
verdiept in jouw persoonlijke situatie. 
Persoonlijke aandacht voor jou en jouw 
situatie als klant. Dat is waar ik voor sta!"

De derde nieuwe samenwerking is aange-
gaan met  Huis Verkopen. . HuisVerkopen.
nl is een online platform waar je álles kunt 

Daarnaast zijn we verheugd om aan te 
kondigen dat we de samenwerking met 
een aantal bestaande sponsoren hebben 
verlengd.  

Utinbo is een bedrijf dat gespecialiseerd 
is in installatietechniek en een begrip is in 
De Meern en omstreken. Heb je een 
(spoed)klus in onderhoud, reparatie of 
installatie? Utinbo regelt het voor je.

Al meer dan 45 jaar is TEBI Bestratings
materialen een begrip in het straatbeeld. 
Letterlijk, want de innovatieve producten 
en materialen van TEBI vinden hun weg 
naar straten, tuinen en bedrijfsterreinen 
door heel Nederland. TEBI is een toonaan-
gevende leverancier en distributeur van 
hoogwaardige tuinmaterialen en bestra-
tingsmaterialen in Nederland.

Jos Scholman is een aannemingsbedrijf 
in de grond-, weg- en waterbouw en 
sport- en cultuurtechniek. Al meer dan 40 
jaar lang met ruim 200 vaste mensen in 
dienst.

ING richt zich als financieel dienstverlener 
op de ontwikkeling en groei van het 
amateurvoetbal. In het bijzonder het 
meiden- en vrouwenvoetbal. Daarnaast 
leveren ze een actieve bijdrage aan het 
’Niemand Buitenspel-programma’ 
waarmee voetbal toegankelijk wordt 
gehouden voor mensen die het financieel 
moeilijk hebben.

Onze dank gaat uit naar Utinbo, Te-Bi,  
Jos Scholman en ING voor hun voort
durende steun en toewijding aan onze club. 
 
Het is dankzij bedrijven als deze dat we 
kunnen blijven groeien en onze ambiti-
euze doelen kunnen nastreven. 
Samenwerken en verbinding zijn sleutel-
woorden die ons leiden op onze weg naar 
succes. We willen alle leden en sponso-
ren bedanken voor hun inzet voor  
V.V. De Meern. Laten we gezamenlijk 
blijven bouwen aan een sterke, hechte 
band met onze lokale ondernemers en 
streven naar een succesvolle en duur-
zame toekomst voor onze vereniging.
 
We wensen jullie veel leesplezier en 
inspiratie in deze editie van ons clubblad.
Met sportieve groet,

De sponsorcommissie van V.V. De Meern, 
Piet, Joop, Luuk, Alfred, Dennis & Armand.

Verbinding versterken 

Samenwerkingen  
met nieuwe 
sponsors

regelen voor de verkoop van jouw huis. Ze 
verbinden aanstaande woningverkopers 
met de meest geschikte specialisten: van 
makelaars tot verhuizers. Het platform is 
handig als je bijvoorbeeld wilt weten wat 
je huis nu waard is en welke makelaar in 
De Meern de beste keuze is.
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Maak kennis met het zorgadviesteam van V.V. De Meern

Samen voor een positief 
voetbalklimaat

Trainer-coaches en 
bestuurders binnen  
V.V. De Meern moeten 
omgaan met allerlei zaken 
die op hen afkomen, zoals 
onsportief gedrag, pest
gedrag, inmenging van 
ouders of grote niveau
verschillen binnen een team.

sporten. Dit vraagt nogal wat van die 
vrijwilligers binnen V.V. De Meern, 
waardoor het begrijpelijk is dat het hen 
niet altijd lukt om een positief en peda-
gogisch voetbalklimaat te creëren. 

Om die vrijwilligers te ondersteunen bij 
(complexe) pedagogische vraagstukken 
is binnen V.V. De Meern in 2013 het 
zorgadviesteam  (ZAT) opgericht. 
Tevens fungeert het ZAT ook als klank-
bord voor het bestuur bij incidenten of 
calamiteiten. Het ZAT bestaat uit 
gedragskundigen (orthopedagogen-psy-
chologen) die beroepsmatig gespeciali-
seerd zijn in opvoedings-, leer- en ont-
wikkelingsproblematiek en vanuit deze 
achtergrond geven zij hun advies en/of 
begeleiding. 

Het ZAT ondersteunt trainer-coaches 
hoe zij kunnen omgaan met bijvoorbeeld 
een slechte sfeer binnen het team, 
pest- of ingewikkeld gedrag van een of 
meer spelers. Ook geeft het ZAT 
gevraagd en ongevraagd advies aan het 
bestuur en trainer-coaches bij diverse 
incidenten of calamiteiten. Daarnaast 

denkt het ZAT mee over het pedago-
gisch beleid binnen V.V. De Meern en 
geeft het informatieavonden aan trai-
ner-coaches over pedagogische 
vraagstukken. 

Hulpvragen die bij het ZAT binnenko-
men, komen voornamelijk binnen via de 
jeugdcommissie of het bestuur. Ook 
komt het voor dat rechtstreeks naar het 
ZAT wordt gemaild. In principe is je 
eerste aanspreekpunt bij een niet 
voetbal gerelateerde hulpvraag de 
trainer-coach. Daarna de laagcoördina-
tor en vervolgens de jeugdcommissie. 
Mocht dit alles toch niet het gewenste 
resultaat opleveren, kun je ons mailen: 
zorgadviesteam@vvdemeern.nl

Op dit moment bestaat het ZAT uit drie 
vrijwilligers en zijn we nog hard op zoek 
naar nieuwe vrijwilligers. Ben jij 
gedragskundige (orthopedagoog/
psycholoog) en lijkt het je leuk om het 
ZAT te komen versterken, mail dan naar 
zorgadviesteam@vvdemeern.nl

Manon Lodeweges

Binnen V.V. De Meern zijn dit vaak vrijwilli-
gers, ouders of oudere jeugdleden die het 
‘erbij’ doen. Voetbal is de grootste sport 
in Nederland, met meer dan 500.000 
(jeugd)leden afkomstig uit alle lagen van 
de bevolking en veel diversiteit binnen 
clubs op het gebied van etnisch-culturele 
achtergrond, opleidingsniveau, cultuur, 
enzovoort. Hierdoor is het niet meer dan 
logisch dat maatschappelijke uitdagingen 
in het voetbal terug te vinden zijn. Het is 
bekend dat in het voetbal een overwe-
gend masculiene cultuur heerst en rela-
tief vaker sprake is van ongewenst gedrag 
en incidenten vergeleken met andere 

7
G E ZO N D H E I DS P O N S O R C O M M I S S I E 



Hoe ben je op deze positie gekomen?
Ik voetbal al vanaf mijn 6e bij VV De 
Meern. Ik heb meestal in de 2e teams in 
de jeugd gespeeld en dan nu in Zaterdag 
8. Ik vind coachen leuk en zodoende  
ben ik 5 jaar geleden hiermee begonnen. 
Ik begon bij de JO13-2 en dit team heb ik 
tot de JO16-2 gecoacht. 

Wat doe jij allemaal bij VV De Meern?
Ik ben Hoofdtrainer bij JO11-1, Assistent-
Trainer bij JO16-1, ik maak alle trainings-
oefeningen voor alle teams van JO11 en 
JO12 in samenspraak met Ruben van  
der Horst en Rob Zomer en ik voetbal zelf 
bij Zaterdag 8. 

Hoeveel uur per week ben jij wel niet 
kwijt aan het trainen en coachen?
Ik denk dat ik wel snel op 15 uur per week 
zit. Daar komt nog eens bij dat ik aan 
begin van het seizoen veel tijd kwijt ben in 
het opzetten van alle oefeningen. Dan heb 
je het wel over 58 PowerPoint-pagina’s vol 
met oefeningen en uitwerkingen. 

Waar haal je die kennis vandaan?
Ik heb de studie SM&O gevolgd (Sport 
Management & Ondernemen) in 
Amsterdam. Hier heb ik tevens mijn UEFA 
3 behaald. Hiermee mag ik alle jeugd-
teams op alle niveaus coachen en  
 seniorenteams tot en met de 4e klasse. 
Het laatste jaar heb ik stagegelopen bij 
Ajax en sinds augustus ben ik in dienst bij 
Ajax. Ik doe de planning en coördinatie 
van vervoer, trainingen, oefenwedstrijden, 
school en communicatie met de ouders 
van de JO13, JO14, JO15 en JO16. 
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V R I J W I L L I G E R S

Interview met Max Broerse, Hoofdtrainer JO11-1 en Assistent Trainer JO16-1

Hoe geef jij aanwijzingen tijdens de 
wedstrijd?
Ik probeer een aantal kreten erin te slijten 
zodat ze weten wat ik daarmee bedoel. 
Zo roep ik vaak “positie kiezen”, “keuze 
maken” en “kijk om je heen”. Dat zijn 
concrete aanwijzingen maar dat ze wel 
zelf nog steeds kunnen bepalen. Spelers 
die dat zelf bepalen worden steeds beter. 

Veel mensen kennen je van die 
jongen in de mitella. 
Klopt. Mijn arm gaat snel uit de kom.  
In augustus ben ik weer geopereerd.  

De vereniging kan niet zonder vrijwilligers. Iedereen 
heeft zo zijn eigen voorkeur wat te doen voor de 
vereniging. Dit kan incidenteel zijn tot veel uur per 
week. Je kan het ook overdrijven, zoals Max Broerse 
dat doet, onder andere Hoofdtrainer van JO11-1. 

Ze hebben 3 cm van mijn schouderblad 
weggezaagd. Hierdoor komen de spieren 
meer op spanningen te staan en moet  
het aangroeien. Ik loop nu bij de fysio en 
straks kan ik weer lichte krachttraining 
doen om deze spieren op te trainen. 
Over 10 à 12 maanden kan ik weer voet-
ballen, hoop ik. 

Welk advies zou je geven aan de 
ouders van spelers die op een hoog 
niveau spelen? 
Ik wil niet belerend overkomen, maar ik 
denk toch dat het belangrijkste is: 
Stimuleer het kind om naar de trainer te 
luisteren. De trainer heeft een bepaald 
idee hoe er gevoetbald moet worden.  
Als de ouder dan wat anders zegt, is dat 
voor een kind erg verwarrend. Het is 
belangrijk dat de ouders hun kinderen 
opvangen, een luisterend oor voor ze zijn 
en open vragen stellen. Maar alsjeblieft 
geen sturende vragen. 

Positie kiezen en keuze maken

“Max hier knielend voor zijn team  
tijdens rust van de wedstrijd.”

A D V E RTO R I A L

Met passie en enthousiasme samen ondernemen

Gordijnenmode Leidsche Rijn  
met een warm hart voor V.V. De Meern

In hartje De Meern zit het familie
bedrijf Gordijnenmode Leidsche Rijn. 
Annemarie en Jacco Hoogendoorn 
zijn de trotse eigenaren van deze 
speciaalzaak voor raamdecoratie 
voor binnen en buiten. Beiden dragen 
Vleuten – De Meern én het 
verenigingsleven een warm hart toe.  

Vakwerk met aandacht voor 
persoonlijk advies
Het bedrijf bestaat inmiddels ruim 20 jaar, 
en in die tijd hebben zij een vaste, vooral 
particuliere klantenkring opgebouwd. 
Jacco was van huis uit al bekend met 
textiel. Annemarie is binnenhuisarchi-
tecte, en heeft ervaring met HR. Dit alles 
vormt een goede basis voor een sterk 
bedrijf. Samen runnen zij die met veel 
passie, plezier en vakmanschap. Jacco in 
de buitendienst, en Annemarie doet het 
advies en de verkoop in de winkel. Klanten 
komen veelal via via. In een nieuwbouw-
omgeving zoals Leidsche Rijn is er volop 
werk. Gordijnenmode Leidsche Rijn werkt 
met een vast team met meerdere mon-
teurs in de buitendienst, maar om de 
klanten sneller van dienst te kunnen zijn, 
zoeken zij naar meer vakmensen voor 
uitbreiding van hun team.

Wat verbindt jullie met  
V.V. De Meern?
‘Wij beschouwen onszelf als een beschei-
den sponsor van V.V. De Meern. Al 8 jaar 
sponsoren we de club en hebben heel 
goed contact met de sponsorcommissie. 
We zijn zelf eigenlijk helemaal geen 
voetballers, maar we vinden het vereni-
gingsleven belangrijk, met name sporten 
voor de jeugd.

Passie voor het werk, hart voor  
de mensen
Annemarie is in Vleuten - De Meern 
opgegroeid, en denkt nog regelmatig aan 
dansen in De Schalm, wie is er in  
De Meern niet mee opgegroeid? 
Inmiddels wonen Jacco en Annemarie 
zelf al jaren met veel plezier in De Meern.
Wat maakt het ondernemen zo leuk?  
‘We werken met mooie producten en ik 
word er gelukkig van om mensen blij 
maken.’ Haar enthousiasme werkt aan
stekelijk, en dat is merkbaar door het 
persoonlijke contact, en het vooral met 
smaak inleven en adviseren. 

Tijd voor een nieuw gordijn?
De winter komt eraan, binnen maken we 
het gezellig. Misschien is het tijd voor 
nieuwe gordijnen? Een nieuwe kleur of 
één die de warmte lekker binnen houdt, 
loop gerust eens binnen of maak een 
afspraak. 

Gordijnenmode Leidsche Rijn
Oranjelaan 16, 
3454 BT De Meern
030 – 66 66 847
info@gordijnenmode.nl
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Hebben jullie enig idee of er belangstelling is voor een 
Halloween feest? Dat vroegen we aan de evenemente
ncommissie. Misschien komen er maar 50 leden op af, 
we gaan het zien. Maar 50? Nou, dat heeft de 
organisatie geweten. Het Halloweenfeest begon om 
19.00 uur en één uur later was de wachttijd om binnen 
te komen ongeveer een half uur. Voorzichtige schatting: 
maar minstens 250 leden van O8 tot O13, stonden in  
de rij voor dit superevenement.

Vrijdag 3 november, het was koud, het was winderig, donker en 
griezelig het was Halloween tijd bij V.V. De Meern.  
De spoken en geesten kwamen je al tegemoet als je het sport-
park op kwam. Wie de fietsenstalling wist te halen kreeg het aan 
de stok met prisoners en lijkgravers. En dan was je nog niet eens 
binnen. Rare types in de hal. Die je de weg wezen naar donkere 
ruimtes. Ruimtes waar je niet naar binnen wilde, oh nee! Maar je 
moest naar binnen door griezelige webben, grijpgrage lakens. 
Langs aanrechten vol boterhammen met ledenmaten, bewe-
gende lijken, heksen, duistere geluiden en meer van dat soort 
gespuis dat je de stuipen op het lijf joeg. 

Gelukkig kon je daarna door naar de griezeldisco in het clubcafé. 
Wat een opluchting.

Voor veel kinderen was de griezeldisco niet het ideale podium 
om weer bij te komen. Een voetbal, dat was nodig om te herstel-
len van alle engigheid. En zo kon het gebeuren dat het pannaveld 
maar ook veld 5 en 6 werden overwoekerd door voetballende 
lijken, rennende geraamtes, spoken en ander jeugdig ongerief.

De evenementencommissie, Taner, Wilma, Christel en al die 
anderen verdienen een super compliment. Zij begonnen aan het 
eerste Halloweenfeest van V.V. De Meern. Enkele weken zijn zij 
intensief bezig geweest met de voorbereidingen, het lenen van 
materiaal, flyers uitdelen, bedenken hoe de kleedkamers inge-
richt zouden worden, de samenwerking met de middenstip 
opzoeken, het reserveren van de kleedkamers en het inrichten 
daarvan. En op de dag zelf verkleedden zij zich als griezels en 
figuranten. Fantastisch!  De lat voor volgend jaar ligt hoog.

Halloweenfeest op 3 november, een succesvolle primeur bij V.V. De Meern

Grote griezels



Colofon
De TeamGeest komt vier keer  
per jaar uit, maart, juni, september 
en december, en wordt gratis 
verzonden aan alle leden, 
geregistreerde vrijwilligers en 
sponsoren. Oplage ca. 1.500.

Oud-leden en -vrijwilligers kunnen  
op aanvraag de TeamGeest 
ontvangen. Stuur uw verzoek naar  
teamgeest@vvdemeern.nl.

Uitgever
V.V. De Meern

Redactie
De redactie staat onder toezicht  
van en wordt benoemd door de 
Algemene Ledenvergadering.  
Het bestuur heeft geen invloed  
op de keuzes van de redactie.
Lente Bongers (redactie)
Julian Oostveen (redactie)
Rosa de Rooij (redactie)
Mila Schuurman (redactie)
John van Wegen (redactie)
Marjolein de Bruijn (advies) 
Mirte Aalbers (vormgeving) 

Drukker
WS Media Groep
Industrieweg1
4181CA Waardenburg
info@wsmediagroep.nl

Advertenties 
Wilt u in TeamGeest adverteren 
neem dan contact op met de 
sponsorcommissie via
sponsoring@vvdemeern.nl

Ledenservice
Wilt u een verhuizing doorgeven, 
stuur dan een bericht aan 
ledenadministratie@vvdemeern.nl. 

Auteursrechten
Alle auteursrechten en databank
rechten ten aanzien van deze 
uitgave worden uitdrukkelijk 
voorbehouden. Deze rechten liggen 
bij de TeamGeest c.q. de 
betreffende makers.
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Pr0.0st op de derde helft!

Now you can.

Met trots voor u gebrouwen. 
Geen 18, geen alcohol.

Werken én
studeren

#yellowexperience

100.000 TE GEKKE COLLEGA’S

ALTIJD PASSEND BIJ JOUW AMBITIES

EEN ECHT ERKEND DIPLOMA

WERKEN IN DE FOODEXPERIENCE

IN DE WINKEL EN IN DE KLAS

WIJ BETALEN DE OPLEIDING

GEEN GEDOE MET EEN BIJBAAN

MBO
HBO+

OPLEIDINGEN
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Steun V.V. De Meern met
de Vriendenloterij
Speel je al mee met de Vriendenloterij en 
wil je onze club steunen, bel dan even met 
de Klantenservice op 088-0201020 een 
koppel je postcode aan V.V. De Meern. 
Als je nog niet meespeelt, kun je je van-
zelfsprekend ook aanmelden voor deze 
loterij, waarin je meespeelt met de laatste 
5 cijfers van je bankrekening. Naast het 
winnen van leuke prijzen, steun je ook 
organisaties die zich inzetten voor het 
welzijn van de mens en het bewaken van 
onze cultuur (musea en theaters).

De Vriendenloterij is een belangrijk 
inkomstenbron voor onze club. 
Daarom organiseert de sponsorcom-
missie voorjaar 2024 weer een grote 
belactie onder onze leden, met hulp 
van de teams Zaterdag Vrouwen-1  
en Zaterdag Heren-1 
Vind je het leuk om daar een paar 
avonden aan mee te helpen, meld je 
dan aan via sponsoring@vvdemeern.nl  

Beste clubgenoten,
Er zijn meerdere redenen waarom wij zo’n 
mooie, grote en gezonde club zijn. De 
belangrijkste reden, zijn uiteraard de 
mensen. Want wij maken de club, ieder  
op eigen wijze. 
Ook al waren de afgelopen (corona)jaren 
lastig, we zijn er goed uit gekomen. Het 
enthousiasme op en rond de velden lijkt 
zelfs groter dan ooit. 
Dat zette ons aan het denken: Hoe kunnen 
we de kracht van dit enorme netwerk nog 
beter gebruiken? We hebben zo’n 1600 
leden en veel sponsors. Dat is een hoop 
verzamelde kennis en ervaring én een 
enorm bereik. Ben jij bijvoorbeeld onder-
nemer, dan is de kans groot dat er bij de 
club mensen rondlopen die jou kunnen 

Als jij de club helpt, helpt de club jou!
versterken. Als adviseur, leverancier, 
dienstverlener, of anderszins. 
Als sponsorcommissie willen we ons 
sterk maken voor een meer inhoude-
lijke aanpak van het netwerk binnen de 
club. Natuurlijk zijn we hartstikke blij 
met kleding-, digitale- en bordreclame, 
maar wij zijn ervan overtuigd dat we 
veel actiever de ‘win-win’ kunnen 
opzoeken. Onverwachte ontmoetingen 
kunnen grote betekenis hebben.  
Wij maken ze graag mogelijk. 

Heb jij een eigen bedrijf en ben je  
benieuwd naar de mogelijkheden?
Ga met ons het gesprek aan.  
Als jij de club helpt, helpt de club jou:  
mail naar sponsoring@vvdemeern.nl

Steun  
onze club

1.	�Ga op de homepage van onze website 
naar Sponsorkliks en kies de webshop 
waar je wilt winkelen. 

2.	�Doe je aankoop zoals je gewend bent.

3.	�De club ontvangt een extra commissie 
zonder dat het jou iets extra's kost!

Koop via SponsorKliks en sponsor onze club

Gratis sponsoren? 
Zo werkt het Klik!

Laten we samen de feestvreugde 
delen en onze club ondersteunen. 
Alvast bedankt voor je support!

De club sponsoren is eigenlijk heel eenvoudig.
 Zo doe je dat:
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Kleur in,

knip uit & 

hang op!
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Rebus

VOOR DE JEUGD

Speel je mee?

 Wist je dat...
 ...voetbal met 3,5 miljard fans de 

meest populaire sport op aarde is?

  ...de snelste goal met videobewijs  
in 2.8 seconden is gescoord?

   ...je met kerstballen beter niet  
kunt voetballen omdat deze soms  

van glas gemaakt zijn?

“De bal ineens
spelen vraagt  

meer techniek dan  
hem 2000x

hooghouden.”
Johan Cruijff 


