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Rabobank Apeldoorn en omgeving. Sponsor van Sportclub Teuge.
Van de vrijwilligers achter de bar, de mensen van de wedstrijdcommissie tot de materiaalmannen op

het veld. Elke dag zetten we ons samen in om sporten voor iedereen mogelijk te maken.

Zodat Sportclub Teuge op ieder vlak een topclub is. _

Sluit je ook aan via rabobank.nl/apeldoorn Q.

Een aandeel in elkaar Rabobank

Een grote familie, de mensen bij Haverkamp auto’s.

Bij Haverkamp werken meer dan 10 mensen aan uw mobiliteit. Toch is het
een hecht familie-bedrijf, met een sterke ambitie. Die je overal in de organisa-
tie terugvindt. We zijn trots op wat we met Zn allen hebben bereikt. En wat
nog wel belangrijker is, we zijn elke dag bereid te groeien. Dat merkt u aan al-
les. Toch heeft u bij ons nog het gevoel bij een gezellige dorpsgarage te zijn.

Al meer dan 100 jaar een vertrouwd adres.

CHRW | _w

BOVAG Nationale Auto Pas

De services die wij bieden:

* Verkoop nieuw/ gebruikt. * Aircoservice.
* 2e hands auto-leasen. * Schadeherstel in eigen beheer.
* Export. * Verkoop scootmobielen.
* Service werkplaats. * Financieringen.
| . * Ruitreparatie. * 24-uurs tankstation

Wij hebben een concurrerend uurtarief van € 49.50,- excl btw,

en een apk kost bij ons bijvoorbeeld € 29.50 all-inn (diesel € 49.50).

Onze monteurs zijn zo opgeleid, dat ze kennis hebben van ieder type auto, ook van de laatste modellen.

Met andere woorden, we houden u mobiel !

www.haverkamp.nl

Haverkamp auto’s, Woudweg 7, 7395 SH Teuge, Telefoon 055-3231210, Fax 055-3231966, E-mail info@haverkamp.nl
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Jarno Bleumink

Voorwoord

Vanuit het eerste elftal
Communicatie

Dameselftal
Kledingsponsoren

Interview Jan van Oorspronk

INHOUD

Biljarten

Scheidsrechters

Dynamic tennis

Afscheid Frank van Lohuijzen

De favoriete elf van Chiem Veeneman
Positief coachen

Volleybal

Wegwijzer

REDACTIE

Hella Neuteboom Spijker
Erwin van Oorspronk

Ashley Wassink

Eindredactie
Joris Burgers

Vormgeving & dtp: Christian Schouten

Kopy: communicatie@sp-teuge.nl

Adverteren of bestaande advertentie wijzigen? sponsoren@sp-teuge.nl

Sportclub Teuge
De Zanden 92
7395 PB Teuge
www.sp-teuge.nl
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ACCOUNTANTSKANTOOR GROOTHEDDE

g

Accountants- en belastingadviseurs

Uitgebreide dienstverlening op het gebied van:
administratieve, accountants en
fiscale werkzaamheden.

Door goede contacten en persoonlijke benadering
wordt een optimale begeleiding van de relaties
verkregen, hetgeen eveneens mogelijk wordt
gemaakt, doordat voor iedere branche ervaren

en vakkundige personen beschikbaar zijn.

Deventerstraat 379, 7322 RH Apeldoorn.
Telefoon: 055 - 366 01 55 - Fax: 055 - 366 67 37

alles-in-één

Gejo Advies en Uitvoering BV
Koppelstraat 17

7391 AK Twello

Tel. 0571-270183

Fax. 0571-274058

Schuifpui Kapot??

Vaak wordt u door de gewone timmerman of
aannemer aangeraden uw hele pui te vervangen als
deze kapot is. Echter, wij zijn gespecialiseerd in de
reparatie van schuifpuien, waardoor u zich deze aan-
zienlijke kosten en moeite kunt besparen. Wij kunnen
ook losse onderdelen vervangen en wanneer nodig het
glas verzetten, de afmetingen van de pui wijzigen of
zelfs de bouwkundige constructie aanpassen.

Wilt u ook uw ramen laten kiepen?
Of wilt u een raam waar nu vast glas zit?

Alles is mogelijk!!

Omdat wij ons volledig hebben gespecialiseerd in raam- en
deurtechniek, zijn wij een van de weinige bedrijven die in staat
zijn om kozijnen op allerlei mogelijke manieren om te bouwen.
Zo hebben wij in de loop der jaren meer dan 1000 (!) ramen
omgebouwd naar draaikiepramen. Ook hebben wij vele malen
vast glas vervangen voor een draai- of draaikiepraam.

GEJ OBV .NL

VOORWOORD

Ik weet niet hoe het u vergaat maar ik word er af en toe eng van hoe snel de tijd gaat. Dit seizoen
is voor mijn gevoel in een flits voorbij gegaan.

We hebben het seizoen afgesloten met mooie resultaten, we hebben een aantal mooie
kampioenschappen bij de jeugd en een aantal teams die dicht in de buurt waren. En natuurlijk
het kampioenschap van het 5e, nogmaals gefeliciteerd mannen! Ons eerste team heeft zich weten
te handhaven in de derde klasse. Het was een bijzonder seizoen met ups en downs voor hen. Het
team kende persoonlijk leed wat behoorlijk wat impact heeft gehad. Ze hebben op de eerste plaats
gestaan, dat was een mooi moment. Marcel Vink is volgend jaar ook weer de hoofdtrainer van
ons eerste team, daar zijn wij oprecht blij mee. We hebben helaas afscheid moeten nemen van 2
markante spelers van het team. Frank en Jeroen wat zullen wij jullie missen!

Ik wil even stilstaan bij 2 personen in het bijzonder:

Jacco Zijp, ik zie nog het bericht voor mij op facebook
waarin jij je verhaal deed over het fietsongeluk wat jou is
overkomen, verschrikkelijk. Wat een weg heb jij inmiddels
afgelegd, een moeilijke weg voor jou en je gezin. Hoe fijn
dat we jou nu alweer een aantal keren langs de lijn hebben
gezien. De laatste loodjes wegen zwaar, maar met jouw
wilskracht gaat je dat lukken. Ik hoop echt dat we je ergens
in de loop van volgend seizoen weer op het veld kunnen
zien.

Mike Drost, in de wedstrijd tegen VEVO viel je uit met een
zware knieblessure. Man, wat heeft het team jouw gemist.
Ook jij hebt een lange weg van herstel achter de rug en nog

te gaan. Ik hoop dat we komend seizoen weer van jouw
voetbalkwaliteiten kunnen genieten.

Op het moment van schrijven van dit voorwoord legt de technische jeugdcommissie de laatste
hand aan de teamindelingen. Altijd weer een heel spannend moment in het seizoen voor onze
jeugdspelers. Dank mannen van de TJC voor de zorgvuldigheid waarmee jullie dit doen, een lastige
taak waarbij je op voorhand weet dat je nooit iedereen tevreden kan stellen. Maar ik ben er trots op
hoe dit binnen onze club opgepakt wordt.

Ik wil iedereen bedanken voor zijn bijdrage het afgelopen seizoen, we hebben er met elkaar weer
een mooi seizoen van weten te maken! Lekker genieten van de zomermaanden en we zien elkaar
weer medio JULI, september.

Hartelijke groet,

Debbie Rib
Voorzitter
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VANUIT HET

‘Aan het eind van de rit bevonden we onszelf op de 6e plaats op de ranglijst. En laat dat nou net
de doelstelling zijn geweest waarmee we het seizoen 2016-2017 startten’.

Ik hoor het mezelf nog zeggen een half jaar geleden: in de tweede competitiehelft wordt echt
duidelijk of wij met onze tijdelijke koppositie in de maand november boven onze stand geleefd
hebben, of dat we ons daadwerkelijk kunnen mengen in de strijd om de koppositie in de 3e klasse
C.

Het werd heel erg duidelijk... In plaats van eind februari de koplopers in de nek te hijgen zoals onze
ambitie was, bevonden we ons na 2 ruime nederlagen in de eerste 3 wedstrijden na de winterstop
in een grote middenmoot.

En dat is eigenlijk de rest van de tweede seizoenshelft zo gebleven. Dan weer aan de onderkant van

de middenmoot - wat zelfs even wat
‘nacompetitiespanning’” in de spelersgroep
teweeg bracht —, dan weer aan de bovenkant.

We kunnen dus stellen dat we een wisselvallig
half jaar achter de rug hebben. Met wedstrijden
die we matig speelden en toch wonnen, bijv.
SEH uit. Maar ook wedstrijden met wervelend
voetbal, zoals de eerste helft in Oene, die we toch
verloren. Zo onvoorspelbaar kan voetbal zijn.
Aan het eind van de rit bevonden we onszelf
op de 6e plaats op de ranglijst. En laat dat nou
net de doelstelling zijn geweest waarmee we
het seizoen 2016-2017 startten: een plek bij de
beste 6 ploegen. Eigenlijk een prima resultaat
voor een selectie die vorig seizoen het vege lijf
moest redden via nacompetitievoetbal, maar
het was een bijzondere weg die ons uiteindelijk
na 26 wedstrijden naar plek 6. bracht. Waarbij
de allerlaatste competitiewedstrijd, thuis tegen
DSV’61, niet onvermeld mag blijven. Na een LVERKAME

kansloze 0-2 achterstand, rechtte de ploeg zijn rug. De voetbalpensionada’s Frank van Lohuijzen
en Jeroen van den Hoek (wat zullen ze gemist worden!), namen het voortouw en in letterlijk de
allerlaatste seconde besliste.

laatstgenoemde de wedstrijd met een ouderwetse inswinger: 3-2. Geweldig...kippenvel!

Ik gebruikte al het woord ‘onvoorspelbaar’. Als trainersstaf weten wij natuurlijk dat voetbal
onvoorspelbaar is. Toch proberen wij ervoor te zorgen ons voetbal én de resultaten die hieruit
voortvloeien, voorspelbaar te maken. Dat doen we door een speelwijze te hanteren die duidelijk
en herkenbaar is: aanvallend door middel van verzorgd positiespel met als doel de bal snel een
linie vooruit te krijgen, ageren in plaats van reageren, altijd en overal dominant willen zijn zelfs
wanneer we individueel minder goede spelers hebben dan de tegenstander, ‘hoog’ op de helft
van de tegenstander druk zetten etc. En dit dragen we ook telkens uit in de benadering naar onze
spelers. Door hier ook als het wat minder gaat aan te blijven vasthouden en tegelijk de ploeg
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EERSTE ELFTAL

conditioneel te blijven prikkelen, hopen we onze resultaten steeds voorspelbaarder te maken. Dat
is en blijft een interessant leerproces voor ons allemaal in de selectie. De lessen uit het afgelopen
seizoen gebruiken we om het in de jaargang 2017-2018 weer een beetje beter te doen. Want het is
de prestatieve doelstelling van Sp. Teuge om structureel op zijn minst een stabiele 3e-klasser te zijn
en dat zijn we langzamerhand zonder meer aan het worden.

Niet alleen in voetbaltechnisch opzicht leren en verbeteren we continu, ook in organisatorisch
verband leren we en moeten we verbeteren. Zo komen er de komende jaren veel talentvolle
jeugdspelers aan, die zich op de juiste manier moeten doorontwikkelen naar een vaste waarde
in het le elftal. Juiste afspraken en communicatie omtrent trainingen en eventueel wedstrijden
zijn belangrijk om deze talentvolle spelers goed te laten instromen en te behouden voor Sportclub
Teuge. Het is er immers om te doen dat Sp. Teuge haar eigen opgeleide jeugdspelers in het 1e elftal
ziet schitteren. Hoe jong ze ook zijn, want goed genoeg is oud genoeg. Wat dat betreft kunnen
we uiteindelijk weer trots zijn dat 2 jeugdspelers hun competitiedebuut in het le elftal hebben
gemaakt.

Verder mogen we naar mijn mening in randvoorwaardelijk opzicht nog een tikkeltje ambitieuzer
zijn. Op dat gebied worden we nu dikwijls afgetroefd door gemiddelde 4e klassers. Zonder bij Sp.
Teuge hoog van de toren te blazen, want laten we vooral normaal blijven doen, vind ik bijvoorbeeld
een uniforme trainingsoutfits voor het le elftal een basisvoorwaarde

De spelersgroep gaat nu even een wat rustiger periode in. Getraind tot half juni, dan lekker op
vakantie, om op 15 JULI weer te starten met een nieuw voetbalseizoen. Voor mij en vele anderen in
de hele voetbalorganisatie van Sp. Teuge slechts relatieve rust, want we gaan volop voorbereidingen
treffen om het komende seizoen op vele fronten steeds weer een beetje beter te doen. Een hele
fijne zomer toegewenst aan iedereen die Sp. Teuge een warm hart toedraagt en graag tot volgend
seizoen!

Marcel Vink
Hoofdtrainer
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a2 VOF Wijers van de Stee
e Van Drimmelen Noordman Slaghekke . . J g
2 U ialist ) Hirtasiant Dienstverlening in loonwerk en grondverzet
W SPECILSL VOO ww. DNSnotarissen.nl Internet: grondverzetwijersvandesteeg.nl
Rijksstraatweg 88, 7391 MT Twello E-mail: h.vandesteeg@online.nl
« schoolbenodigdheden wﬂmbv”m”mm?ﬁ ol s : Telefoon: 06-20245744

Adres: Woudhuizerweg 90
Apeldoorn

e kantoorbenodigdheden

e boeken Als de zaken notarieel geregeld zijn,
* wenskaarten scoor je zeker!

e tijdschriften

* cd-rom’s

= staatsloten
* ticketbox  Husqvarna

9 “i Erik Veldwi

Dienstverlening op maat
00 n k pprp Graafwerk met minigraver -
M boek en kantoor 'r::-cﬁz:;:.uw shovel in kleine ruim _
Eemail: Bosidh angded cwr g lans nl _riuulaanleg . i '
- bekabeling _ /‘ T

- tuinonderhoud
v

-zwembadaanleg
Tel. (055) 323 19 70 Mob. 06-53289600
HAARMAN ) °

SLIJPERIJ EN TUINMACHINEHANDEL ZﬂndEﬂH“EE 5 ?395 TEUgE‘
e gpecialist voor bos-, mifu- en parkachines

Leigraaf 81 7381 AE Twello Tel, 05T1-275383
www.haarman-twello.nl

GRATIS WAARDEBEPALING VAN UW WONING!

Een leuke waneng gezien? Plann#iom uw wening te gaan werkoper, nu & in g4 toekoms® 0 Bent u nieuwsgierig naar do hiidige
waarde van ww woning? Als i van sc Teuge krijgh u van Van den Ball pen gratis wasrdebepaing van uw woning,
Mail na@m sn pdres naar. 0By dbelrsakel sacdind #n wij remien contact et u op

De betere kantoor & boekhandel herken

Van den Belt Makelaardij Twello. www.vdbeltmakelaardij.nl

\ J__..-""" | I|I

"

(Sport)brillen, contactlenzen of zonnebrillen.... Samen
met u zorgen wij voor een optimale sportieve prestatie!

oogwereld jos

Duistervoordseweg 12a Twello T. 0571 273271 www.oogwereld.nl

Hoveniersbedrijf T. ter Riele B.V. 055-3011743
Hoofdweg 2 info@tterriele.nl
7382 BH Klarenbeek www.tterriele.nl

. —
L—*_- e B

. "1.._4-._.—.:-.4“.&‘2_ el o i

fsporT
12000 ) — )/ 4 &/ Y/ 4

NU OOK OP INTERNET: wuww.buitink-sport.nl

VOOR EEN DESKUNDIG EN SPORTIEF
ADVIES VOOR UW TAK VAN SPORT:

GA NAAR BUITINK

W.C. Coimschate Flora 243-245 - 7422 LP Deventer X » X
Tel (0570) 650 700 Hoveniersbedrijf T. ter Riele,

Marktstraat 1 - 7391 DB centrum Twello o pe oo 5 f
Tel (0570) 271 388 Uw specialist in het aanleggen van alle tuinen!

GROEN
KEU R© HoveniersbedrijfT. ter Riele B.V.is in het bezit van ISO en VCA
GECERTIFICEERD| h certificering, het Groenkeur keurmerk en lid van de
VI

BEDRLIA g Vereniging van Hoveniers en Groenvoorzieners (VHG).



COMMUNICATIE

Communiceren? We doen het allemaal!

Heb je wel eens nagedacht hoe je boodschap overkomt bij een ander? Dat een ander snapt waar
je het over hebt en dat de ander begrijpt dat je antwoord wilt? Misschien vult een ander wel iets
voor je in wat je eigenlijk niet zo bedoeld had.

We communiceren de hele dag door, bewust en onbewust. We gaan een gesprek aan, we vragen
iets, we geven opdrachten, we mailen, schrijven briefjes en maken misschien wel verslagen of
rekeningen.

We proberen allemaal iets duidelijk te maken. Ook op mijn werk ben ik de hele dag met communicatie
bezig.

Hoe zeg ik iets, wat wil ik bereiken en ben ik duidelijk genoeg?

Binnen de club zal mijn functie voor communicatie meer over het clubblad gaan.

Het is voor mij nog een beetje zoeken naar hoe ik mijn functie communicatie binnen de club kan
gaan vormgeven. lk ben er voornamelijk om de stukken voor het clubblad te verzamelen. Het is nog
zoeken bij wie ik moet zijn en wie er mee kunnen helpen. Gelukkig zijn er enkele enthousiastelingen
die mij daarmee helpen. Jammer genoeg komt het bij mij nog niet helemaal van de grond. Dit in
verband met drukte op het werk. Maar langzamerhand wordt het weer wat rustiger en ik kan me er
nu goed in gaan verdiepen.

Een aantal maanden terug heb ik enkele workshops gevolgd over een clubblad maken en één over pr
en communicatie. Deze workshops heb ik mogen doen bij ‘Apeldoorn pakt aan’. De mensen die deze
training gaven, deden dit zeer enthousiast en de deelnemers waren van zeer diverse verenigingen
zoals een autoclub, een zangvereniging, een wijkraad, een kerkgenootschap. Toch lopen we allemaal
tegen dezelfde problemen aan: hoe zorg je ervoor dat je leden het clubblad lezen, wat zet je erin en
welke communicatiemiddelen gebruik je voor wat je wilt bereiken.

Binnen onze club moeten we het daar ook nog over hebben. Er is een website, twitter en een
facebookpagina (nog meer?), wat zet je waar op? Er worden foto’s geplaatst, mag iedereen er
zomaar op geplaatst worden? Voor wie moet facebook zichtbaar zijn? Kortom, nog genoeg om over
na te denken en het er over te hebben.

Heeft u nog een stukje voor het clubblad in de toekomst?
Stuur een mail naar communicatie@sp-teuge.nl

Hella Neuteboom Spijker

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017

BRTEENBERGEN

Garage Steenbergen:

Reparatie en onderhoud van alle merken
Erkend APK keurings station

- Wij geven u 10% korting op al

Adres: Deventerstraat 86
7321 CB
Apeldoorn
Telefoon: 055-3667416
E-mail: garagesteenbergen@hotmail.com
nnuxxenu& bt GERARD PANNEKOEK
* Tel(055) 5217198 Timumer & ondevhouwdswerkey
Mobiel: 06 222 429 27

Fax: (055) 522 43 91
E-mail: benkdruk@planet.nl
www.benkrepro.nl

Apeldoorn

- Einanciele crisis . . .

en toch drukwerk nodig?
Neem geen'risico!

Drukkerij B & K Reproservice

uw zakelijke drukwerk en leggen
deze prijzen vast t/m eind 2012.

- Nieuwbouw, aanbouw, verbouw
- Kozijnen, ramen en deuren

- Trappen

- Alles geplaatst en geleverd!

Bel: (055) 52171 98 en vraag naar Harry Badenhop.
Een e-mail sturen mag ook: benkdruk@planet.nl

pannekoek.nl E gerard.pannekoek@hetnet.nl
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DAMESELFTAL

Hoe is het de dames van Sp. Teuge vergaan?

Na de winterstop zijn wij gestart met het 7x7 voetbal op vrijdagavond. Dit was voor ons een
onbekend en compleet nieuw avontuur. Wij speelden al jaren als elftal op de velden van Teuge en
waren altijd te vinden op zaterdagmiddag in de kantine.

In de competitie speelden wij maar 4 wedstrijden over een periode van 4 maanden.

De oefenwedstrijd voorafgaand aan de competitie was veelbelovend, want deze wonnen we met
6-1. De competitie verliep totaal anders. Drie van de vier wedstrijden hebben we verloren, die ene
wedstrijd speelden we gelijk. Vaak waren we tijdens de wedstrijden met zoveel dames dat we in de
rust een compleet nieuw elftal konden opstellen. Dit was iets wat we jarenlang niet meer gewend
waren. Dit onder het toeziend oog van onze trainers Remco Moree en Michel Mensink (Sp. Teuge
zaal 2).

Ook na de winterstop zijn we doorgegaan met onze zoektocht naar dames die zich wilden aansluiten.
En wij kunnen melden dat ons dit gelukt is. Op dit moment hebben DRIE dames zich ingeschreven!
Daarnaast zijn we nog met een aantal dames “in gesprek”. Tevens worden twee Voorwaarts dames
overgeschreven, Kimberly en Janneke zijn na de zomer officieel speelsters van Sportclub Teuge!

Primeur: Wij gaan na de zomer starten op het GROTE veld, als ELFtal. Daarmee zijn we op
zaterdagmiddag weer aanwezig in de kantine (dit hebben wij erg gemist). Maarrrrrrr, we zijn nog
op zoek naar een trainer!!

+ Trainingen op maandag- en donderdagavond (19.30 uur)
« Coaching en begeleiding van het team tijdens de
wedstrijden op zaterdagmiddag

Wil jij ons helpen aan onze startin de 5° klasse, met een
nieuw team? Wil je dit doen bij een gezellige club, met een
gezellig damesteam?

Meld je aan via vrouwenvoetbal@sp-teuge.nl!

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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INTERVIEW JAN

“Tussen de koeien kom ik tot de beste zakelijke beslissingen”
De keukentafel in de boerderij van Jan van Oorspronk is het decor voor een gesprek over voetbal, de
vastgoedwereld en een kudde koeien.

Op het erf is niemand te vinden. Als ik de stal binnenkom staren grote koeienogen mij aan. Ze lijken niet
erg onder de indruk van dat wat ze zien, en hervatten het herkauwen zodra ze hebben besloten dat ik van
weinig waarde voor ze ben. Ik verlaat de stal en steek het erf over, naar de overkant waar een groene deur
tevoorschijn komt.

Vlak voordat ik op het oude hout wil kloppen, zwenkt de deur open. Uit het donker stuift een enthousiaste
hond naar buiten. Het beest kwispelt tegen mijn been alsof zijn leven er van af hangt. “Duw hem maar
weg hoor: Daar kan hij wel tegen”, klinkt een zware stem. Uit het duister verschijnt het sympathieke gezicht
van Jan van Oorspronk. “Kom verder”, zegt hij. “De koffie loopt!“ “’Vorig jaar hebben we deze boerderij
gekocht” vervolgt Van Oorspronk. “De komende jaren gaan we het helemaal opknappen. Dan heb ik
deze ook niet meer nodig”, zegt hij terwijl hij enkele stevige rukken geeft aan de zwengel van een grote
gasbrander. Kort daarop schiet er een vlam uit de ontsteker en verdringt de warmte de kou uit de keuken.
Terwijl hij een kop vol giet met hete koffie komt het onderwerp voetbal al snel ter sprake. “Op zaterdag
verzamelde een grote groep jongeren op het voormalige terrein van de Sint Joseph Stichting, nu GGNET.
Toen hadden we nog geen mobiele telefoon, maar toch was iedereen er altijd stipt op tijd, haha. We
voetbalden er uren ! Werkelijk waar. En we waren bloedfanatiek. Toen ik 10 jaar was mocht ik van mijn
ouders lid worden bij Sportclub Teuge en daar ben ik lang gebleven. “

Van Oorspronk schopte het tot aan het eerste elftal. Naar eigen zeggen was hij niet het grootste talent:
“maar wel erg snel en multifunctioneel. Meestal heb ik in de spits gespeeld maar ook stond ik als linksback
opgesteld. Die plek paste ook goed bij mij. Tackelen en opkomen, daar hield ik van.” Na een periode van
tien jaar kwam er abrupt een einde aan zijn voetbalcarriere. “In het voorjaar speelden we een wedstrijd.
Met een tegenstander ontstond er een onschuldig opstootje en de scheidsrechter stuurde ons allebei uit
het veld. Toen waren er nog geen rode kaarten. Je werd dan gewoon gewisseld”, weet Van Oorspronk,
waarna hij fanatiek verder vertelt.

“Enkele dagen later speelden we een competitiewedstrijd. Toen ik de kleedkamer binnen kwam en op de
lijst keek zag ik mijn naam er niet tussen staan, dus ging ik verhaal halen. Wat bleek: hoofdtrainer Hans Pas
wilde een signaal afgeven....” Met dat hij de zinnen uitspreekt kleuren zijn wangen roder. “Ongelofelijk! Ik
word nog kwaad als ik er aan terugdenk . Hij wilde scoren over mijn rug. Dat vond ik zo klein. Zo ontzettend
kinderachtig. Wat een minkukel! Hoe het verder ging? Simpel. Ik heb mijn tas ingepakt en ben gegaan.
Daarna heb ik nooit meer op een voetbalveld gestaan.”

Niettemin kreeg het verhaal nog een staartje. “Een paar maanden later stond penningmeester Jaap van
Oorspronk bij mij voor de deur om de KNVB-boete te innen. Dat was zijn goed recht, maar ik vertelde hem
dat hij er naar kon fluiten. Nou ja, nu heeft de club het geld alsnog ontvangen haha”, doelt Van Oorspronk
op de rol van hoofdsponsor die zijn bedrijf Oorspronkelijk Wonen tegenwoordig invult.

Waarom is hij weer teruggekeerd naar zijn ‘oude sportliefde’.? “Zakelijk gezien is het sponsoren van
Sportclub Teuge niet interessant. Daar doe ik het ook niet voor. Wat mij nog bijstaat zijn de suikerooms die
de vereniging met van alles en nog wat ondersteunden. Dat soort types zijn belangrijk voor een vereniging.
Nu heb ik zelf die mogelijkheid en wil ik graag iets terugdoen. Ik hoop vooral dat met de steun van mijn
bedrijf vooral kinderen en volwassenen met plezier kunnen blijven sporten bij Sportclub Teuge.”

Oorspronkelijk Wonen is verantwoordelijk voor de realisatie van een grootschalig woningbouw
project van 260 huizen in Zuidbroek, Apeldoorn Noord . Zoals de naam doet vermoeden is Jan van
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VAN OORSPRONK

Oorspronk de directeur eigenaar. Een boer die plotseling de vastgoedwereld binnen wandelde. En
op zijn kop zette. “lk begrijp dat je dat zegt, maar zo plotseling was het niet. Al in de jaren negentig
werd er gesproken over woningbouw op de locatie waar ik mijn boerderij had. Daarom ben ik mij

destijds al gaan voorbereiden. Mijn overgroot opa, mijn opa, mijn vader en ik: allemaal hebben we
er geboerd. Dus toen het bestemmingsplan werd geconcretiseerd, wilde ik de ontwikkeling er van
in eigen beheer doen zodat ik op de grond van mijn familie iets moois kon realiseren.” Dat was het
begin van een avontuurlijke maar zware reis over en langs paden die voor Van Oorspronk totaal
onbekend waren. “Mensen weten dat natuurlijk niet maar ik heb jarenlang een zware strijd gevoerd
met projectontwikkelaars en speculanten. Om de haverklap stonden er mensen met dollartekens in
de ogen bij mij op de deurmat. En niet altijd met goede bedoelingen kan ik je verzekeren. In het begin
gingen ze er van uit dat ik van niks wist en wilde partijen mij met een kluitje het riet in sturen. Ze
keken raar op toen ik ze van repliek kon bedienen omdat ik mij goed had verdiept in de materie. De
hele periode heeft jaren geduurd en is een zware tijd geweest maar ook enerverend en leerzaam”.
Op de vraag of voor zijn boerenverstand wel plaats was aan de tafel van ‘witte boorden’, grijnst Van
Oorspronk waarna hij antwoordt met een interessante metafoor. “Kijk, een beetje voetballer kan
klaverjassen. Vroeger wel althans. Het belangrijkste met klaverjassen is dat je je belangrijkste troef,
de schoppen vrouw, bewaart tot het einde. Daar draait het allemaal om. Dat is de manier waarop ik
zaken doe.”

Met een grootschalig woningbouwproject in portefeuille en de zorg voor zijn dieren is de agenda van
Van Oorspronk meer dan gevuld. Dus de vraag : zakenman of boer? En hoe combineert hij het een
met het ander? “Poeh. Kijk, het woonproject maakt me trots maar het boeren zit mij in het bloed.
Dat Is mijn oorsprong. Als boer heb ik alles meegemaakt. Mooie dingen en intens verdrietige.”
Daarnaar gevraagd vertelt Van Oorspronk over de MKZ crisis die de regio in 2001 zwaar heeft
getroffen. “Net als bij veel anderen boeren werden er op mijn bedrijf tientallen perfect gezonde
koeien zo de destructiewagen in gemieterd. Op een gegeven moment werd een hoogdrachtige koe
neergeschoten. Het beest lag dood op de grond maar in haar buik zag je het kalf wild bewegen.
In paniek en springlevend als het was. Het staat op mijn netvlies gebrand. Ik zal het nooit meer
vergeten”.

Gelukkig is in de jaren na het drama het tij gekeerd voor Van Oorspronk. “De afgelopen vijftien
jaar heb ik weer een kudde kunnen opbouwen waar ik gelukkig mee ben. Tussen de koeien kom ik
helemaal tot rust en kan ik mijn hoofd leeg maken. Juist dan kom ik tot de beste ideeén en neem ik
de moeilijkste zakelijke beslissingen. Dus boeren of zaken doen? Het gaat bij mij hand in hand. Het
kan niet anders. Ik wil het niet anders”.

OVER OORSPRONKELIJK WONEN

Oorspronkelijk Wonen in Zuidbroek (Apeldoorn) staat voor een heel ander
(woon)perspectief. Binnen deze woningen heeft u de mogelijkheid écht
een plek te realiseren met ruimte voor het hele gezin. Met de vele keuzes
binnen de woning heeft u de ruimte om de woning optimaal te laten vol- WON
doen aan uw woonwensen. APELDOORN

AZ0)

OORSPRONKELIJK
EN

Meer weten? Kijk dan op http://www.oorspronkelijkwonen.nl
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INSTALLATIETECHNIEK BV

Pr. Bermhardstraat 8, Twello, Telefoon (0571)-271976

Een wakend oog over uw administratie
en (online) boekhouding

Neem contact op met de redactie!

Hier had ook uw advertentie kunnen staan!

Wij zijn gespecialiseerd in de ondersteuning @

van Exact Online.

www.overmarsadministraties.nl Ove rmars
administraties

Wielsma

Internatlonale Autoservice

Berging en transport van personenaulo’s en vrachtwagens door geheel euwropa
www.wielsma.nl




UW JUISTE ADRES VOOR UW
BARBEQUE PARTY

Het meest complete adres voor een geslaagde party
Tel 055 - 366 51 37 « Fax 055 - 360 49 75
GSM 06 - 531 561 95
E-mail info@kwaliteitsslagerij-degraaf.nl
www.barbequespecialist.com

l Installatietechniek
De Vecht

Tel.: 055-3231276 www.de-vecht.eu

Voor al uw installatiewerkzaamhbeden
en voor een eerlijk advies op het
gebied van zonne energie !

Fa. Winterman

TRANSPORT- EN GRONDVERZETBEDRIJF

HANDEL IN GRINT EN ZAND

H.W. IORDENSWEG 106
7384 A) TWELLO
TELEFOON (0571) 27 18 93
TELEFAX (0571) 27 67 71

De allerbeste lijn
Tegen de laagste kosten
@.

"WITTERWIT

HET PROFESSIOMELE
SPORTVELD BELIJNINGSSYSTEEM

Voor een vrijblijvende demo:
kersten beheer bv - apeldoormn

055 5063044 / 06 53938925 / witterwit@planet.n|

BOB BAKKER FOTOGRAFIE

Rijksstraatweg 237
7395 MC Teuge
Tel.: 055 -3231950
Mobiel: 06-53945282

E-mail: fotobob.bakker@worldonline.nl

BILJARTEN

Inmiddels zit het eerste jaar van de ‘Algemene Biljart Club’ van (sportclub) Teuge er op!

Vorig jaar hebben de biljarters van de dinsdagmiddag, woensdagmiddag, donderdagmiddag en
donderdagavond zich verenigd en werd de “Algemene Biljart Club” SP Teuge opgericht.

Elk clubje blijft gewoon spelen zoals gebruikelijk, maar nu gezamenlijk onder de vlag van SP Teuge.
De biljartclub telt momenteel zo’n 22 leden.

Om een en ander in goede banen te leiden is er een biljartcommissie gekozen, meer informatie
hierover kunt u vinden op de site van Sportclub Teuge.

Wilt u ook eens een balletje stoten, kom dan eens vrijblijvend kijken of neem contact op met de
biljartcommissie. Biljarten is alleen mogelijk als u zich aansluit bij de biljartvereniging.

De biljartclub organiseert twee maal per jaar een (10-over-rood) toernooi. Het aardige van het tien
over roodspelletje is dat de bal soms raar kan rollen. Goede biljarters gaan er niet altijd met de winst
vandoor, een ‘mindere’ biljarter kan ook de finale spelen als het meezit!

Medio mei organiseren we een open toernooi, waar eenieder op in kan schrijven, medio oktober is
het een meer laagdrempelig clubtoernooi voor leden, donateurs en vrijwilligers van de sportclub.
Alle avonden starten we met een gratis kopje koffie en worden er meerdere hapjes geserveerd!

Bent u lid of vrijwilliger van de sportclub en hebt u afgelopen oktober niet meegedaan? Dan hebt u
wat gemist! Een volgende keer zien we U graag meedoen!!

Het afgelopen (open) toernooi van 8 t/m 12 mei was nagenoeg ‘uitverkocht’, in de finale op
vrijdagavond werd Bernhard Wolf winnaar!
De opbrengst van deze toernooien komt grotendeels ten goede aan de sportclub. Ook wordt het

biljart jaarlijks voorzien van een nieuw laken.

Henri Teunissen

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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VOOR EEN GLANZEND RESULTAAT!
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AYODESCH

Groothandel in Alles VOor DE SCHoonmaak
Professionele middelen, machines, materialen

Molenmakershoek 25, 7328 JK Apeldoorn

Tel: 055-3661506 / Fax: 0553664549
www.avodesch.nl

BRONSVOORT
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Grebruikle aulomobielen
mei BOVAG garaniie

Inruil en financlering mogelijk

Deventersiraat 356, Apeldoorn
Tel. 3654900, b.g.g. I6ET7IES

Het adres vaor;

Wolters Tweewielers
Klarenbeek - Zutphen

Buurman
Vieesch en Vis

Siationsstraat § Twello
Vieesch 0571-271439
Vis 0571-271662
www.buurmantwello.nl

Buurman Vieesch uw ambachtelijke slagerij/worstmakerij
Tevens het adres voor warme & koude buffetten, vleesschotels,
binnen- & buitenlandse kaassoorten, zoutloze viees en vieeswaren,
Buurman Vis is: de hele week van s'morgens tot s'avonds
veiling verse- en gebakken vis

Sportprijzen
Relatiegeschenken
Pramuotiekleding
Borduurakelier
Graveerinrichting
Consumptiemunten
(Glasdecoraties
kerstpaklketten

HWC “arcdesuiesy 300 - 7391 K3 Tuella - Tel, N371-27- 545
Max 0571-27 1826 - nfodvelew Jlacom - wawoveldwikcar

Ten Have Metaalwerken BV

Hekwerk op maat - Gaasafrastering - mnhudmt-Trww-Hmh-kuwm
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Laan van de Maagd 35 Apeldoorn - Tel: 055-323 1646 - www.lenhavemetaalwerken.nl

WWW.UENK-BOUWSLOOP.NL

Uenk

Bouw- en Sloopmaterialen B.V.

Specialist in:
> dakpannen
= gebruikte bouwmaterialen

> nieuwe bouwmaterialen

slle.nl
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POITeNg 't HARDE Y

Bovenweg 15a
8084 ZH 't Harde
Postbus 91

8084 PB 't Harde

~Sterk in DUURZAME

Tel: (0525) 65 39 35
Fax: (0525) 65 18 37

- ‘bouwmaterialen

- Schelpkalkmortel

- Baksteen

- Keramische pannen
- Recyclede pannen

- Gresbuizen

. .00k bestratingen en rioleringen °

Super Center

voor vakman en hobbyist
0.a. gereedschappen - machines
ijzerwaren - tuinartikelen - enz.

Zwolseweg 323, Apeldoorn.
Tel. 055 - 5219875

& Gijsberts

Keukens, Tegels en Sanitair B.V.

m Vlijtseweg 190
7317 AM Apeldoorn

m T.055-5219175

m F.055-5785999

m |: www.gijsbertsbv.nl

eigen jacuzzi

ONLINE VLAAI BESTELLEN

WWW.LIMBURGIAVLAAI.NL

D)
L
LIMBURGIA

Vlaai-Specialiteiten

OF KOM NAAR DE
DUISTERVOORDSEWEG 9 - TWELLO
U KUNT OOK BELLEN NAAR (0571) 28 00 45

KWEKERIJ LE PAPILLON
TEUGE

VAN KWEKER NAAR KLANT
VERKOOP VAN PERKPLANTEN AAN DE PARTICULIER
WWW.LEPAPILLONTEUGE.NL

SCHEIDSRECHTERS

Hallo voetballiefhebbers van Sp Teuge,
Hierbij een klein verslag van de scheidsrechterscommissie over de 2e helft van dit seizoen.

In de winterstop hebben we enkele mutaties gehad. Ate en Kees Postma hebben hun taken
overgedragen aan Marcel Heimgartner en René de Boer. Ate en Kees nog hartelijk dank voor jullie
jarenlange inzet en toewijding. We zijn de voorjaarsreeks met z'n vieren ingegaan. Marcel en René
hebben de senioren en A+B jeugd voor hun rekening genomen, Johan en ondergetekende de
pupillen en C jeugd. Johan heeft zich weer bezig gehouden met werving, opleiding en ontwikkeling.
Dit heeft weer geresulteerd in een aantal nieuwe pupillenscheidsrechters. Zij hebben, na een
opleidingsavond, enthousiast een aantal wedstrijden gefloten en ook hebben zij gefloten op het
pupillentoernooi. Tevens zijn er weer een aantal scheidsrechters die een vervolgcursus gaan doen.
Dit zal waarschijnlijk in het najaar worden opgestart.

Helaas zijn er ook een aantal scheidsrechters die er mee gestopt zijn. Dit om verschillende redenen.
Vaak is het tijdgebrek of het bleek toch niet helemaal “hun ding” te zijn. Bij de jeugd hebben we
gelukkig nog een redelijk ruim aanbod, maar bij de senioren is het toch vaak een probleem om de
wedstrijden in te delen. We hopen dat er nog wat
meer mensen zijn die de fluit ter hand willen nemen
en als er kandidaten zijn, dan horen wij dit graag.
We wensen iedereen een fijne vakantie en voor het
komend seizoen weer veel sportief plezier bij het
uitoefenen van jullie geliefde sport onder leiding
van scheidsrechters die de waardering krijgen die ze
verdienen bij deze prachtige club.

Namens de scheidsrechterscommissie,
Wilfried Jansen

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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A hadebedrijf Beek de Wilde
Engelenburgstraat 2 - 7391 AM Twello, Tel. 0571-274804 - Fax 0571-273249

Unive Stad en Land:
uw sportieve partner!

AUTOSCHADEBEDRIJF

DE WILDE

o = Bij Univé Stad en Land bent u

- N verzekerd van een echt betrouwbaar
' advies voor uw verzekeringen,
pensioenen en hypotheken.
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Meer weten? Bel of kom langs in onze winkel voor een
persoonlijk gesprek met onze adviseur.

UNIVE Stad en Land

verzekeringen | pensioenen | hypotheken

Autoschadebedrijf De Wilde
Talhoutweg 36 - 8171 MB Vaassen - Tel. 0578-576777 - Website www.autoschade-dewilde.nl

Caadpleeg uw dealer/garagehedrijf voor advies betreffende autoschade

RN
(&
S\

B

FoCWA

Heel /ymmmlgk Atfy.fi W/"ﬂfy

Univé Schade Service

Poezenpension 't Heuvelder
Jannie Hagen

Gravenstraat 20 7383 RJ Voorst
Tel. nr. 055-3012041
www.poezenpension.com
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KLUNDER TWELLDO
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y / Alsje echt ballen hebt, ga je motorrijden.

DYNAMICTENNIS

Onder de vlag van Sportclub Teuge speelt de kleinste afdeling van de sportclub alweer voor het
vierde jaar elke maandagochtend Dynamictennis in de gymzaal aan de Bleriotstraat. Even lekker
de kwalijke dampen van het weekend eruit slaan!

Dynamictennis is eigenlijk ‘zaaltennis’ met de spelregels van tafeltennis. Het aardige is — met
dubbelspel —sla je met je medespeler OM DE BEURT de bal terug, dus als je aan de beurt bent is het
hele veld voor jou!

Dynamictennis is een nog wat onbekende sport, maar de sport wordt steeds groter; er worden
landelijk toernooien en competitie gespeeld, ook jongeren en jeugd weten deze sport steeds beter
te vinden.

Dynamictennis is net wat makkelijker te behappen dan gewoon tennis, maar tennissers die het een
keer gespeeld hebben vinden het verrassend snel, leuk en sportief, soms zelf leuker dan tennis......
De sport is uitermate geschikt voor tennissers die het net even wat rustiger aan willen gaan doen,
maar nog wel fanatiek een balletje willen slaan!

Helaas heeft ons vijfde lid vanwege een blessure moeten stoppen dus zijn we nu met vier personen.
Dit is het absolute minimum aantal, dus we zijn naarstig op zoek naar een of twee personen die met
ons mee willen doen! Het mooiste zou zijn als we ook minimaal éen dame mogen verwelkomen.

Heb je zin gekregen in een spelletje of wil je meer weten, kom dan eens vrijblijvend kijken, of beter
nog meespelen. Ook dames zijn van harte welkom!

We spelen elke maandag van 11.00 — 12.00 uur (sep t/m mei), in de gymzaal aan de Bleriotstraat
in Teuge. Kom kennismaken met deze mooie sport en doe gerust eens mee! Je kunt gewoon een of
twee keer kosteloos meespelen.

Neem dus sportkleding en zaalschoenen mee, wij zorgen voor uitleg en een racket. Pas daarna beslis
je of je ‘voor vast’ mee wilt doen, je hoeft sowieso zelf geen racket aan te schaffen!

Kijk voor meer informatie op de site van de sportclub, onder dynamictennis en/of neem contact op

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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AFSCHEID VAN FRANK

De laatste bal is net getrapt. De winst werd met de laatste trap van de wedstrijd veilig gesteld
door Jeroen van den Hoek. Toch gaat de aandacht het meest uit naar Frank van Lohuijzen. De
clubman pur sang neemt na ruim 350 wedstrijden in het eerste elftal afscheid van het voetballen
in de selectie van Sportclub Teuge.

Wanneer we Frank zoeken, moeten we op het geluid afgaan. Hij staat hard te lachen om een
zelfbedachte grap. Samen met zijn vrienden bewondert hij een etiket op een Grolsch flesje. Het zelf
ontworpen etiket laat het moment zien dat een directe tegenstander een doelpunt maakt en Frank
werkelijk geen vin verroert. Typisch Frank, aldus de omstanders. Hij lacht zelf het hardst en maakt
zich even een paar minuutjes vrij voor een interviewtje met ons.

Zonder een vraag te stellen steekt Frank meteen van wal over zijn gemengde emoties deze dag. Hij
haalt herinneringen op aan eerder vandaag. Hij had zich voorgenomen de spelers van de selectie

Frank van Lohuijzen

W H[F.'I-Z[H.:“I.

Fronk v Lobugnen

e St ]

Carriérre

voor de wedstrijd even toe te spreken omdat hij hier wellicht na de wedstrijd niet meer aan toe zou
komen. Tot zijn eigen verrassing schoot hij vol en werd overvallen door emoties. Het tekent de mens
Frank van Lohuijzen. Achter de noeste linksback met stoer baardje en dito snor, schuilt een man met
een groot hart. Altijd een grapje of een interessante alternatieve kijk op de zaak, maar ook iemand
die zijn emoties makkelijk laat zien.

Op de afgezaagde vraag ‘Wat gaat er door je heen wanneer je terugdenkt aan al die jaren Teuge 17’
is het antwoord snel gegeven. Het contact met de jongens, en dan met name met Jasper

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017

VAN LOHUIJZEN

(van Oorspronk) en Jeroen (van den Hoek), zonder hier verder iemand mee tekort te willen doen.
Hiermee speelt hij al vanaf de jeugd samen en heeft hij eigenlijk alleen maar mooie momenten
beleefd. Zowel op het veld, als daarbuiten. Even valt Frank stil en lijken zijn gedachten af te dwalen
naar een paar van deze speciale momenten. Zijn blik op oneindig, hangend over de afrastering bij
het eerste veld, met een biertje in de hand schrikt hij wakker uit zijn dagdroom. Met een droge
constatering is hij terug in de realiteit. “Ik word oud”, zo vindt hij zelf. “Ik word voorbij gerend door
18-jarigen alsof het niets is. Dat ga ik zeker niét missen!’.

Vrijwel alle profvoetballers hebben tegenwoordig een eigen pagina op de online encyclopedie
Wikipedia. Op de vraag wat er op de Wikipedia-pagina van hemzelf moet komen te staan, tollen de
verschillende gedachten even door zijn hoofd. Zijn doorbraak als linksback onder Henk Berenschot?
Zijn eerste jaren in Teuge 1 toen er mooie successen gevierd werden? De gemiste kans om naar
CSV Apeldoorn te gaan? De return van zijn oude (voetbal)vrienden? Die laatste corner, de laatste
wedstrijd, de laatste trap tegen een bal? Nee!

“Ik hoop dat er op komt te staan dat ik een teamspeler was. Een jongen die op het veld alles wil
doen om te winnen, maar vooral een verbindende factor was in de groep. lemand die je er graag bij
wil hebben. lemand die voor een ander klaarstaat, jonge jongens opvangt wanneer ze hun eerste
stappen in de selectie zetten, een sociale rol heeft gespeeld binnen het team en de club. Als dat zo
is, dan ben ik een gelukkig mens.” Met deze mooie gedachte schudden we elkaar de hand. Frank zet
het flesje bier weer aan zijn lippen en loopt lachend richting de kleedkamer. Nog even snel een knikje
naar familie en vrienden, alvorens hij in het clubhuis uitgebreid bedankt zal worden voor bewezen
diensten als voetballer.

Frank van Lohuijzen: teamspeler, voetballer, mooi mens.

Het ga je goed!

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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Het adres voor het complete aanbod

Maak geheel vrijblijvend een afspraak om samen
tot een ontwerp voor uw droomtuin te komen.

Voor aanleg, onderhoud, trends, tuinmeubelen en -accesoires inspireren wij u graag op

www.hoveniersbedrijfjutten.nl
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: Middenvelder

Het samen spelen - X % x
z

J!a [
Op welke positie sta je het liefste in he
Middenvelder omdat j je over het hele veld ! i'i g 0

Welke profspeler ‘ben’ je altijd en waa |
Davey Klaassen omdat hij bij Ajax voetbalde op dezelfde positie a

A @}

Welk eten en wat voor drinken vind je het lekkerst?
Patat met kroket en cola

Wat zijn nog meer hobby’s van je?
Buiten spelen, gamen en met mijn hond spelen

Welke tekenfilm vind je het allerleukste en welk personage?
Donald Duck, ik ben er verslaafd aan!!!

Wat is jouw grootste droom?
Een tijdmachine bouwen en prof voetbaler worden

Wat zou je invoeren als je de baas was bij Sportclub Teuge?
Ajax een keer uitnodigen voor een oefen wedstrijd
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POSTIEF

‘Wel winnen hé!’. Het is een van de meest gehoorde uitspraken langs het sportveld. Logisch, want
het draait in de sport natuurlijk om winnen. Bij het voetballen kan er maar één partij winnen.
Het is het doel van het spelletje: meer doelpunten maken dan je tegenstander. Trainers, coaches
en teamleiders zijn in de communicatie met hun spelers vaak resultaatgericht en praten vooral
over het verbeteren wat er niet goed gaat, want ze willen winnen. De vraag is of dat werkt. Het
belangrijkste aspect van het jeugdvoetbal is ontwikkeling

Door aandacht te hebben voor positief coachen schep je een omgeving waar jeugdige sporters
plezier hebben in sporten en zin hebben om beter te worden.

Wetenschappelijk onderzoek en praktijkervaringen van topcoaches hebben dat uitgewezen.
Kinderen die plezier hebben in sport

e trainen harder,

e presteren beter en

¢ blijven langer sporten.

Positief coachen zorgt ervoor dat trainers, coaches en teamleiders en de spelers er - los van de
hoeveelheid overwinningen - altijd béter van worden

MINDER AGRESSIE LANGS DE LIUN ]

L DAaT cEsSCcHRESVW 18 NET MEER
NODIS, SIMDS MO WEET DaT Hid EBN
WwWEEKOE IN DE WELDER MOET SLAPEM

TOOS EN HENK @ Nia

Een positieve en taakgerichte benadering van sporters heeft als gevolg dat veel meer kinderen
blijven sporten en dat zij (op termijn) betere prestaties neerzetten. Men bereikt meer als spelers
uitzien naar trainingen omdat ze plezier hebben. Het vergroten van plezier en zelfvertrouwen kan
er dus voor zorgen dat meer jeugd blijft sporten en de prestaties verbeteren.

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017

COACHEN

Als trainers, coaches en teamleiders (en in het verlengde daarvan ook ouders

van jeugd-sporters) de spelers positief coachen en effectief begeleiden maken we
sport een stuk leuker voor kinderen.

Sportclub Teuge vindt dit belangrijk!

De afgelopen periode hebben we workshops georganiseerd voor ons kader en overige
belangstellenden. Dit resulteerde in een drietal groepen waarbij we overall kunnen terugkijken op
een grote deelname! Hierbij een extra compliment van de deelname aan de jonge jeugdtrainers!
Super dat jullie er bij waren en de inbreng was zeer waardevol!

De avond stond onder leiding van Gert Bloemendal. Hij heeft per groep drie avonden de cursisten
meegenomen in een dynamisch en interactief programma. Tijdens de avonden werd er door
de cursisten ook onderling veel informatie gedeeld. ‘Hoe staan jullie in dit onderwerp?’, ‘Wat
zouden jullie doen bij deze situatie? Etc etc.

Naast de cursusavonden heeft Gert ook enkele wedstrijden bekeken en vooral gelet op de
‘randzaken’. Hoe coachte de coach....wie waren de coach......was er sprake van bijvoorbeeld twee
coaches of stonden er vijf om het veld........ Waar stonden de coaches en wat deed dat met de
spelers? Deze praktijkvoorbeelden werden vervolgens weer besproken op de vervolgavond.

Alle cursusavonden zijn achter de rug.
Als Sp. Teuge kunnen we terugkijken op een zeer succesvol traject! Wij zijn BLIJ dat we ons kader

nog meer handvaten hebben kunnen geven om een nog positievere trainer, coach en teamleider
te zijn.

SPORTCONTACT JULI SPORTCLUB TEUGE 2016-2017
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VOLLEYBAL

Het seizoen loopt ten einde en er is weer veel gebeurd het afgelopen jaar.

Allereerst het positieve: De afdeling volleybal mag zich verheugen in een groeiend aantal leden.
Nadat er eerst sprake was van een redelijke vergrijzing, mogen we nu steeds meer jonge(re) leden
verwelkomen en daar zijn we uiteraard erg blij mee. Immers: de jeugd heeft de toekomst! En fijn
natuurlijk dat ook zij zoveel plezier beleven aan het volleyballen. En.... Fanatiek als ze zijn, willen
de meesten ook graag meespelen in de recreantencompetitie. Het betekent dat we in het nieuwe
seizoen twee teams hebben die bij toerbeurt de wedstrijden gaan spelen. Het afgelopen seizoen
speelden we met één team maar werden de jongere spelers afwisselend ingezet. Dat heeft geleid
tot een 8e plaats in de competitie. Niet gek voor een team met aanstormend talent...

Ook gaan er al weer stemmen op om volgend jaar weer eens een volleybaltoernooi te organiseren.
Laten we hopen dat we in Teuge en omgeving genoeg mensen weten te enthousiasmeren om
daaraan deel te nemen.

Maar er gebeuren soms ook minder leuke dingen. In december heeft onze trainer (Ronald Schaafsma)
besloten te stoppen met trainen. Een lastig besluit maar desalniettemin begrijpelijk dat hij er, gezien
de omstandigheden, een punt achter wilde zetten. We kijken met een goed gevoel terug op de
periode dat hij bij ons was. Gelukkig wilde een van de leden (Dinie Wijnbergen) het voorlopig op
zich nemen om het team te gaan trainen en daar zijn we erg blij mee. Maar het is geen oplossing
voor de langere termijn en dus zijn we op zoek gegaan naar een nieuwe trainer. Momenteel zijn we
in gesprek met een mogelijke kandidaat. Wie weet... wordt vervolgd.

Verder wens ik iedereen een fijne vakantie toe, thuis of elders en op 23 JULI hopen we het
volleybalseizoen weer met frisse energie te starten.

Namens de afd. volleybal, Annie Korthuis

Senioren Volleybal oftewel de TRIMCLUB
Sinds begin van het seizoen staat ook de laatst bijgekomen onderafdeling van de Sportclub officieel
op de site vermeld! Weinig mensen realiseren zich dat al zeker 30 (!) jaar seniorenvolleybal gespeeld
wordt op Teuge door deze ‘jongere ouderen’. Vaak - om welke reden dan ook - gestopt met voetbal,
ontmoeten ze elkaar weer op de donderdagavond in de gymzaal in Teuge

In de beginperiode noemden deze senioren zichzelf ‘de Trimclub’, want er werd niet alleen volleybal
gespeeld, ook werd er een best potje tafeltennis gespeeld. Zo gaandeweg kwam de tafeltennis te
vervallen en werd er alleen nog gevolleybald. We spelen met 14 senioren in twee teams, altijd
tegen elkaar. We hanteren nog de oude regels (je kunt alleen scoren als je aan opslag bent). Verder
doen we niet moeilijk over een net- of voetfout. Er wordt (dus) nogal vaak en veel gelachen.......

Na een paar hand- en kniebuigingen wordt het eerste potje gedaan als opwarming en daarna aan
de slag! Elke pot gaan we er voor, maar de winst gaat om de laatste partij: De verliezers moeten het
net opruimen....Na het douchen wordt er in de kantine vaak nog even nagepraat.

Teun Schaafsma heeft vele jaren deze club aangevoerd en heeft ons de laatste jaren gesteund als
scheidsrechter. Vanwege gezondheidsredenen is Teun inmiddels gestopt. Meer informatie vind U
op de site, daar kunt u ook een filmpje vinden en de techniek van deze volleyballers bewonderen!

Henri Teunissen
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CLUBLIED

Waulle stoat veur Teuge
De velden...

bent hier groener...
dan de shirts..

En de broeken..

bent nog witter..

dan de karnemelk...

De club ons kent ons
aan de bar meters bier
gezelligheid.. de hoofdmoot

Moar als we op het veld staan.
Dan telt er maar 1 ding.

De passie en de vechtlust

en de groene.. OVERWINNING

Wulle stoat veur Teuge....
Waulle stoat veur Teuge....
Waulle stoat veur Teuge....
Als oe dat moar weet

En we stoan er om bekend

bij de clubs hier in de buurt
dat we niet snel zullen buigen
of een ander laten juichen
want we knallen er op los
met de voetn in de klos

om te doen waar we veur stoan
en om voor die goal te goan.

Waulle stoat veur Teuge....
Waulle stoat veur Teuge....
Wulle stoat veur Teuge....
Als oe dat moar weet

Waulle stoat veur Teuge....
Waulle stoat veur Teuge....
Waulle stoat veur Teuge....
Als oe dat moar weet
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