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Pechvogel van BSC'68

Danny Schreurs: eerst liesblessure, nu knieklachten

BENTHUIZEN | Aanvaller
Danny Schreurs van
BSC’68 beleeft in tegen-
stelling tot zijn ploegge-
noten maar weinig ple-
zier aan de succesvolle
campagne van de koplo-
per in 3A. De Benthuize-
naar was eerst acht
weken uit de roulatie van-
wege een liesblessure.
En op 3 oktober scheurde
bij Schreurs in een oefen-
. wedstrijd met het derde
elftal de knieband én de
kruisband in zijn rechter-
knie af. .

HANS BEUKEMA

| ,,Einde oefening dus voor dit sei-
| zoen,” zegt hij. ,,Mijn speeltijd blijft
beperkt tot een halve oefenwedstrijd

met de selectie begin augustus en

een optreden met dat lager spelende

team en drie trainingen. Bij elkaar

heb ik hooguit een uur in wedstrijd-
verband gevoetbald.”

Zo veel fysieke pech heeft de spits
naar eigen zeggen in al die jaren nog
niet gehad. ,,En ik had nog zo veel
zin in de nieuwe competitie. Mini-
maal tien doelpunten maken en
| vaak in de basis starten waren de
hoofddoelen,” somt de Benthuize-
naar op.

Danny Schreurs kan zich het mo-
ment van de kruisbandblessure
- maanden na dato nog zo voor de
geest halen. ,,Bij een duel om de bal
draaide ik weg. En toen bleef ik met
mijn voet in het kunstgras vast
staan. Kunstgras is in dat opzicht
dus nadelig, al had ik op een gras-
veld ook erge kmeklachten kunnen
oplopen.”

Eén ding weet Schreurs zeker. ,,Tk
ben in elk geval niet te vroeg begon-
nen met voetballen na die liesbles-
sure. Ik voelde mij gewoon fit. Ik
ben zelfs bewust in het derde elftal
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juni mag ik, als het meezit,

_weer voorzichtig tegen een

bal aantrappen.”
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begonnen, om mezelf niet teveel te
belasten.”

Schreurs ging pas op 12 januari
onder het mes. ,,.De orthopeed kon
mij pas opereren als de knieband
volledig hersteld was. Afgelopen
maand gaf hij daarvoor groen licht”

Krachthonk

Hij had trouwens ook niet anders
verwacht. ,,.De fysiotherapeut, bij
wie ik sinds oktober twee keer per
week kwam, was kort na het af-

- scheuren van de kruisband zelfs po-

sitief verrast over de belastbaarheid
van mijn rechterknie. Ik kon bij-
voorbeeld meer squats doen dan hij
vooraf voor mogelijk had gehouden.
Verder liet hij mij veel fietsen en
krachttraining voor de bovenbenen
doen. Hoe sterker de beenspieren,
des te beter ik door een operatie
heen kom. Aan dat vooruitzicht heb

ik mij maar vastgehouden. Vandaar
mijn vele uren in het krachthonk.”

De spits rekent pas over acht
maanden op zijn rentree in de
hoofdmacht van de club uit Bent-
huizen. ,,Nu ben ik aan huis gekluis-
terd. Ik heb momenteel best veel
last van de knie na die operatie en
loop op krukken. Over twee weken
mag ik weer naar school en fysiothe-
rapie doen. Pas in juni mag ik, als
het meezit, weer voorzichtig tegen
een bal aantrappen.”

Schreurs houdt zich vast aan dat
doel. ,Terugkeren doe ik hoe dan
ook. En waarom niet met BSC ’68 in
de tweede Klasse? Dit team heeft
zeker door de terugkeer van Wouter

wvan Klink, Jelle Verhoeff en Lody

Dijkhuizen veel kwaliteit erbij ge-
kregen. Dat heb ik wel gemerkt, in
alle wedstrijden die ik vanaf de zij-
lijn heb gezien.”



