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» Van trainer tot vrijwilliger: Koekenberg, Jam en Vander Helm

BSC’68 als grote liefde

Eerst jarenlang
hoofdtrainer en nu
actief als vrijwilliger bij
BSC'68. Voor Paul
Koekenberg (62), Rolf
Jans (71) en John van
der Helm (56) voelt dat
jaren na dato niet
vreemd aan.

Hans Beukema
Benthuizen

,»Ook al komt het weinig voor in de
voetbalwereld. Misschien bij DHL
uit Delft. Dat zegt toch iets over de
positieve sfeer die ik eind jaren ne-
gentigin Benthuizen heb ervaren”,
erkent Koekenberg.

»De kantine zat bijvoorbeeld al-
tijd vol, zelfs als wij een zware uit-
nederlaag hadden geleden”, herin-
nertJans, hoofdtrainer van 1990 tot
en met 1996, zich vooral. ,,In Den
Haag, waar ik van oorsprong van-
daan kom, was dat toch anders.
Daarom ben ik na mijn afscheid als
hoofdtrainer zo actief bij BSC’68
gebleven. Eerst als assistent-trainer
van John en Paul. Momenteel zit ik
in de onderhoudsploeg en werk ik
met dejongste jeugd. Ik onderhoud
de velden en de kantine.”

Jukeboxen
Ook Van der Helm en Koekenberg,
allebei trainer rond de millennium-
wissel, waren erg onder de indruk
van het Benthuizense publiek.
,»yVooral de jukeboxen bij uitwed-
strijden kan ik mij goed herinne-
ren. Ik heb toen echt een BSC’68-
hart gekregen. In 2013 ben ik op ei-
gen verzoek teruggekeerd als tech-
nisch codrdinator. In deze functie
wil ik de club meer op kaart zet-
ten”, vertelt Van der Helm.
Koekenberg is nu hoofd jeugd-
codrdinator in Benthuizen. , Ik

A Rolf Jans (1), Paul Koekenberg (m) en John van der Helm. ,,BSC’68 was vroeger een cafe met een

voetbalveld.” FotoremcozwinkeLs

stuur de jeugdtrainers aan. John
heeft mij overigens voor dit werk
gevraagd. Ik heb zijn taken overge-
nomen. We werken trouwens ook
veel samen.”

De drie voormalige hoofdtrainers
vinden dat de vereniging zich be-
hoorlijk ontwikkeld heeft sinds
hun terugkeer. ,,BSC’68 was vroe-
ger een café met een voetbalveld.

Sinds 2011 beschikt de club over een .

prachtig complex met kunstgras en
een overdekte tribune. En de ver-

Je kantine zat altiid
vol, zelfs als wij een

—Rolf Jans

eniging is naar ruim 500 leden ge-
groeid onder wie veel jeugdleden.

De uitdaging is nu om die elftallen

op een hoger niveau te brengen.
Onder andere aan mij de taak om
voetballers duidelijker te maken
wat selectiespeler bij een jeugd-
team zijn precies inhoudt”, vertelt
Van der Helm.

Ook Koekenberg wil de vereni-
ging in zijn huidige functie graag
professioneler maken. ,Neem daar-
bij het programma ‘train de trainer’
als voorbeeld. Regelmatig houden
we bijeenkomsten voor trainers
over uiteenlopende onderwerpen
zoals blessurepreventie op kunst-
gras.”

Identiteit :

Voor de rest is de identiteit van
BSC’68 volgens het drietal groten-
deels hetzelfde gebleven. Van der

Helm: ,,Veelleden van vroeger zijn
nog steeds actief voor de club.”

Hoofdtrainer worden hoeft van
het drietal niet echt meer. ,,Langs
de lijn is leuk zat. Ik mis hooguit
soms prikkels”; geeft Jans toe. -

Van der Helm en Koekenberg
zijn onlangs nog wel naar een trai-
nersconferentie in Zwolle geweest, -
»Z0'n bezoek is nodig om punten te
behalen, mocht je nog ambities als
hoofdtrainer hebben. Voorlopig
niet meer. Ik was in de laatste wed-
strijden van het seizoen 2014-2015
nog even interim-trainer bij
BSC’68 na het opstappen van John
van Diggele. Toen handhaafden wij
ons in de derde klasse. Daar blijft
het bij”, voorspelt Van der Helm.

Koekenberg vindt trainer zijn bij
het tweede elftal van DHL ook vol-
doende. ,,Dat doe ik naast mijn ac-
tiviteiten voor BSC’68.”



