
Youri Mulder traint De Zweef D3 
Woensdag 12 mei, heeft Youri Mulder (ex Schalke 04 en FC Twente) een training verzorgd voor De Zweef D3. Youri was 
hiervoor uitgenodigd door Ronald Scheppink. Hierbij de foto's van deze bijzonder geslaagde training. 
 

 

 



 

 

 



 

 

 

  



De Zweef D3 te gast bij Heracles –  Ajax 2010 
De Zweef D3 was zaterdag 30 oktober 2010 te gast in het Polmanstadion bij de wedstrijd Heracles tegen Ajax. De 6 jongens en 
9 meiden van dit team mochten eerst de vlaggenparade verzorgen en werden aansluitend ingezet als ballenjongens en 
ballenmeisjes. Het was een aantrekkelijke wedstrijd die uiteindelijk met 4-1 door Ajax werd gewonnen. Voor de Zwevers was 
het een geweldige belevenis en een hele leuke afsluiting van de herfstvakantie !! 

 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

 
 
 



 

 
 

 
 

 
 

 



Jim Bolink meest getalenteerde keeper (2010) 
Op maandag 25 oktober 2010 was er weer de jaarlijkse keepersdag voor 
keepers en keepsters van de F-pupillen t/m de A-junioren. Vanuit de hele 
regio en ver daarbuiten waren er weer jeugdige keepers en keepsters naar 
het altijd zonnige Hellendoorn gekomen om een trainingsdag onder leiding 
van Keepers Collectief Twente (KCT) mee te maken. 
 
Na een toespraak van Gerben Molenaar namens v.v. Hellendoorn en Eddie 
Pasveer van het KCT kom men om 9.15 uur naar de kleedkamers om zich 
om te kleden voor de ochtendtraining. Deze ochtend werden de fijne 
kneepjes van het keepersvak bijgebracht zoals vangen, duiken, lage ballen, 
hoge ballen, tippen en traptechniek. Alle oefeningen werden voorgedaan 
door 2 keepers van het KCT en in groepsverband nagedaan door alle 
deelnemers. 
 
Na een leerzame ochtendtraining die duurde tot 12.15 uur was er tijd voor 
een heerlijke lunch. De middag werd hervat met een demonstratietraining 
van Stefan Postma keeper van AGOVV en Maikel de Mink van v.v. 
Hellendoorn. Trainer van deze demo was Eddie Pasveer, keeperstrainer van 
Heracles Almelo en lid van KCT. In de training lieten Stefan en Maikel zien 
dat ze beiden over hele goede keeperskwaliteiten beschikken en maakten ze 
er een waar spektakel van door fantastische ballen te pakken. 
Na deze geweldige demonstratie was het weer tijd voor de middagtraining 
van alle deelnemers. Bij deze training werd gewerkt in circuitvorm en werden 
er diverse trainingen gedaan zoals tsjoekbal, lijnbal , 1 tegen 1 , ballen links 
en rechts , keepers rondo en een 7-ballen-training. Na deze middagtraining 
die duurde tot 16:00 uur was het tijd om te douchen.Om 16.20 uur was 
iedereen weer in de kantine aanwezig voor de prijsuitreiking. 
De meest getalenteerde keeper uit de F/E Groep was Luuk Broekman van 
v.v. Hellendoorn, in de D/C Groep Jim Bolink van De Zweef D3 en in de B/A Groep Wessel Berens van v.v. Wesepe. De meest 
opvallende keeper van deze dag was Jurien van der Elst van v.v. Wierden.Na een dankwoord van Ruben Tepperik namens 
KCT en Gerben Molenaar van v.v. Hellendoorn keerden alle deelnemer huiswaarts met een certificaat en kon er worden 
teruggekeken op een leerzame en bijzonder geslaagde dag. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Meiden De Zweef winnen Penaltybokaal 2012 
De meiden van De Zweef hebben vrijdagavond 11 mei jl. op sportpark Gagelman de jaarlijkse strijd om de penaltybokaal voor 
de voetbaljeugd uit de gemeente Hellendoorn (tot zestien jaar) gewonnen, de jongens zijn helaas buiten het podium geëindigd. 
De tien deelnemende teams aan dit door de Scheidsrechtersvereniging Nijverdal en Omstreken (SNO) georganiseerde 
evenement vuurden honderdvijftig strafschoppen af op de keepers Michel Dikkers (De Zweef) en Peter Voort (DES). Estee 
Veldhuis, Myrthe Weijermars en Michelle Kapteyn wisten bij de meiden de Herman Spenkelink bokaal te winnen door 8x het net 
te raken, als 2e eindige DES en v.v. Hellendoorn werd 3e. Bij de jongens is v.v. Hellendoorn als 1e geëindigd en MVV'69 
en DES als nummer 2 en 3. 
 

 
 

 

  



Meiden De Zweef winnen SNO-penaltybokaal juni 2013 
De meiden van De Zweef MC1 hebben vrijdagavond 31 mei jl. voor het derde achtereenvolgende jaar op sportpark Gagelman 
de jaarlijkse strijd om de penaltybokaal voor de voetbaljeugd tot 16 jaar uit de gemeente Hellendoorn gewonnen. Melissa 
Geurtse, Bente Korbeld en Margot ten Bok wisten de Herman Spenkelink bokaal te winnen door 7x het net te raken. De beste 
schutter bij de meisjes was eveneens afkomstig van De Zweef, in de knock-out-finale bleek Melissa Geurtse het meest 
trefzeker. Bij de jongens is MVV'69 eerste geworden, Milan Kok, Melvin Flamand en Jelle Bulters van De Zweef zijn helaas 
buiten het podium geëindigd. 
De tien deelnemende teams aan dit door de Scheidsrechtersvereniging Nijverdal en Omstreken (SNO) georganiseerde 
evenement vuurden in totaal honderdvijftig strafschoppen af op de keepers Luuk Mannessen (SVVN) en Thijs Gronman (SC 
Daarle). 
 

      

 
Bijzonder geslaagde clinic FC Twente Vrouwen juni 2014  
Afgelopen dinsdagavond hebben aanvoerder Anouk Dekker en keeper Sari van Veenendaal van FC Twente Vrouwen een 
trainingsclinic verzorgd voor de meiden van De Zweef MB1. De clinic was de hoofdprijs die de meiden hadden gewonnen met 
de spandoekenwedstrijd die door de Vriendenkring van FC Twente in april was uitgeschreven. Nadat Anouk en Sari zich 
hadden voorgesteld was er ruimte om vragen te stellen en werd er uiteraard nog even stilgestaan bij het BeNe League-
kampioenschap dat de FC Twente Vrouwen vrijdag 6 juni jl. op de laatste speeldag van de competitie voor de 2e maal op rij 
hebben weten te veroveren. Het kampioenschap van Nederland was in mei al veilig gesteld. 
Om 19.00 uur begon de clinic, een gevarieerde warming-up werd gevolgd door een aantal leuke oefenvormen. De training 
eindigde met een partijtje waarbij het er lekker fel aan toe ging. Ter afsluiting van deze bijzonder geslaagde avond zijn de 
meiden uiteraard nog even met z’n allen op de foto gegaan waarbij de kampioensschaal uiteraard niet mocht ontbreken. Een 
geweldige afsluiting van een ontzettend leuk seizoen. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



 
De Zweef te gast bij Heracles aug 2014 
De Zweef D2 en Koen Koopman van F1 waren vrijdag 22 augustus jl. te gast in het Polman Stadion bij de wedstrijd Heracles – 
SC Cambuur. De spelers van D2 mochten de vlaggenparade verzorgen en werden aansluitend ingezet als ballenjongens en 
ballenmeisjes. Omdat het uitje vorig seizoen al was gepland bestond het team nog uit de oude samenstelling. Koen Koopman 
van De Zweef F1 was pupil van de week. Samen met zijn ouders, broer en zus kreeg hij eerst een leuke rondleiding door het 
stadion en trapte hij tijdens de warming-up een balletje met de reserves. Vóór aanvang van de wedstrijd mocht hij samen met 
de scheidsrechter, grensrechters en spelers het veld op. De wedstrijd zelf was niet al te best en de 3 punten gingen mee naar 
Leeuwarden. Ondanks het verlies van de thuisclub was het voor de Zwevers een ontzettend leuke avond en een geweldige 
belevenis, Heracles bedankt !! 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 


