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met Green Day

Kennismoken met De Zweef J0B-2

Zwever abroad? Dichterbij dan ooit!
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5\5 TENCATE GRASS De Zweef & TenCate Grass: samen kunstgras ontwikkelen

Van de redactie Inhoud

Het is zomer! Het seizoen Voorzitter aan het woord

zit erop. Kampioenschap- In memoriam: Johannes Wennemers

pen werden gevierd, de Richard Benneker koninklijk onderscheiden

teleurstelling was er na Afscheid Roy ten Dam

25 vragen aan Lars Bouwhuis

degradatie. Volgend jaar

begint alles weer van voor Op avontuur met Etty

Coachkaarten bij De Zweef
af aan.

Alcoholpreventie onder de jeugd

De aanleg-traditie
Veel teams sloten af met g

. Kennismaken met J08-2

barbecues, uitjes en toer-
: : - Trainers uitgelicht: Dave van Zeventer
nooien. Nu is het tijd om

Ouders langs de lijn: René en Marloes Averesch

te ontspannen en op te

- Willy Broekhof is steun en toeverlaat
laden. Verveel je je? Dan _ _
Continue de speeleigenschappen van kunstgras verbeteren; dat is waar we bijTenCate Grass Pupil van de week is terug

op dagelijkse basis aan werken. IS er altljd dit lekker volle

Zwever abroad: Sint Ton
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Ook in onze samenwerking met de Zweef hechten we veel waarde aan spelersfeedback. Hier-
mee kunnen we de bespeelbaarheid van kunstgras verder verbeteren, terwijl we de zomer!
tegelijkertijd kunstgras als product. optimaal willen verduurzamen: Om oneindig te kunnen

spelen en sporten, moeten we kunstgras ontwikkelen dat goed te recyclen is'en dat gebruik

maakt van slijtvaste materialen.

De clubblad-bezorger: Hans Souverijn

Hé scheids! Niels ten Have

Sponsor uitgelicht

Eppo en CR

Echter zullen we nooit de bespeelbaarheid uit het oog verliezen. Heb jij feedback over de
velden bij de Zweef of heb je ideeén over waar toekomstige velden aan moeten voldoen?
Laat het ons weten via info @tencategrass.com.

We wensen alle voetballiefhebbers van.De Zweef wederom een prachtig voetbalseizoen!
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Bedrijvenweg'34 Nijverdaly

Sallandse Sallandse Sallandse
Wegenbouw United Milieu en Advies

Sallandse Wegenbouw

verzorgt infrawerk van

projecten in met name
grond-, weg en waterbouw.

Sallandse Milieu en Advies
heeft alles in huis om
milieuproblematiek tot op de
bodem op te lossen.

Sallandse United is
teambuilder in de aanleg van
sportaccommodaties, voor
elke tak van sport.
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Sallandse
Wegenbhouw

WWW.SALLANDSEWEGENBOUW.COM

DE VOORZITTER AAN HET WOORD

Beste Zwevers,

Het is begin mei en al weer tijd om het voorwoord van
het laatste clubblad van dit seizoen te schrijven. Eind
april, begin mei is altijd een rommelige periode in het
voetbalseizoen. De meivakantie, Koningsdag, Dodenher-
denking, Bevrijdingsdag en Hemelvaartsdag zorgen voor
weken waarin weinig wordt gevoetbald en als je dan op
zaterdag naar de voetbal gaat is het altijd maar afwach-
ten wie je aantreft. Gelukkig is er nog één vaste waarde,
de “ronde tafelgroep” die om half elf altijd haar bakkie
koffie komt doen, voetbal of geen voetbal, weer of geen
weeren ...... en passant ook nog eens alle wereldproble-
men oplost.

Op voetballend gebied zien we dat er bij diverse elftallen
mooie resultaten worden behaald. Zeker bij de selec-
tie-elftallen zat er de tweede helft van de afgelopen
competitie een stijgende lijn in. Ook bij de jeugd spelen
we met diverse elftallen op een steeds hoger niveau.
Het ingezette technisch beleid werpt steeds meer haar
vruchten af. Een compliment aan alle mensen die hier,
week in week uit, mee bezig zijn, is zeker op zijn plaats.

Het kan niemand ontgaan zijn dat we ook flink met onze
kleedaccommodatie bezig zijn. Er worden intern drie
extra kleedkamers gerealiseerd en er komt een grote
ruimte extra voor alle voetbalmaterialen zoals ballen,
pionnen e.d. Gezien de groei van het aantal leden geen
overbodige luxe. De totale verbouwing moet voor de
bouwvakantie klaar zijn zodat we de kleedkamers bij de
start van het nieuwe seizoen in gebruik kunnen nemen.
Ook hier zien we een flinke inzet van vrijwilligers bij
allerlei werkzaamheden. Dat maakt dat we ook op de
kosten besparen en een woord van dank aan iedereen
die zich heeft ingezet is ook hier op zijn plaats.

Zijn er dan geen zorgen? Zeker wel. Ook het afgelopen
seizoen zijn we geconfronteerd met gedrag dat eigenlijk
niet bij onze vereniging past. Kleedkamers die niet netjes
worden achtergelaten, tafels in de kantine die door elf-
tallen na gebruik niet worden opgeruimd, vervelend taal-
gebruik van ouders langs de lijn en spelers die moeten
worden aangesproken op hun gedrag. Uit contacten met
andere verenigingen blijkt dit een breed maatschappelijk

probleem te zijn. Ook vanuit de gemeente Hellendoorn
wordt er een beroep op ons gedaan om mee te denken
over hoe we een aantal problemen zoals bijvoorbeeld het
drank- en drugsgebruik onder de jeugd kunnen voorko-
men. Binnen onze club hebben we recent een werkgroep
Sociaal Beleid opgericht die de komende tijd gaat naden-
ken over hoe we met de jeugd binnen onze vereniging in
gesprek kunnen gaan over gedragsregels en normen en
waarden waar we voor staan.

En wat staat er verder nog op de planning? In het nieuwe
seizoen worden alle teams in nieuwe wedstrijdkleding
gestoken. Ook krijgen de vrouwenteams die voetballen in
SVO De Zweef/DES een eigen shirt met een eigen kleur
en logo. Dit shirt is samengesteld door een werkgroep
met leden uit beide verenigingen. De kledingcommissie
is op dit moment al bezig de bestellingen te plaatsen.

Tenslotte vraag ik nog aandacht voor de bezetting van
trainers en leiders bij alle teams. Het grootste deel van
de trainers is ingevuld maar de praktijk laat zien dat er
toch altijd nog lege plekken zijn aan het begin van het
seizoen. |k doe een beroep op ouders van die teams
waar de bezetting niet rond is om ook een steentje bij te
dragen in de begeleiding.

Rest mij iedereen te bedanken voor zijn inzet in het
afgelopen seizoen en daarnaast wens ik iedereen een
mooie zomer toe en dan zien we elkaar hopelijk gezond
en uitgerust terug in het nieuwe seizoen.

Met vriendelijke groet,

Richard Benneker
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personal training

PERSONAL TRAINING & BOOTCAMP

BOOTCAMP TRAINING:

ZONDAG 09.00 - 10.30
WOENSDAG 19.00 - 20.15
VRIJDAG 09.00 -10.20

BOOTCAMP BEGINNERS:

VRIJDAG 10.30 - 11.45

VERTREK P- HET RAVIJN NIJVERDAL

WWW.VGPT.NL

Novicon BV
Staalconstructies

Dak- en Wandbeplating
Toelevering in knip- en zetwerken

doen het veilig
F ej'gohfi het':mel

Sacharovstraat 4
7575 EA Oldenzaal
T: 0541-573030

WWwWW.novicon.nl

DRIEVER PARTYSERVICE

Voor al uw feesten en partijen!
Koude en warme buffetten,
Salades, hapjes, etc.

__, ABelistraat 6
Al tel.(0548) 61 27

Shell station Rijssensestraat Nijverdal

* Zeer scherp geprijsde kwaliteits brandstoffen

* Washal en doe het zelf wasbox

¢ Aanhangwagen verhuur

* Vriendelijke medewerkers en goede service
* Op Zaterdag service saterday !!!

* Sandwiches en een groot shop assortiment

Shell station Rijssensestraat Nijverdal

FIETSSHOP

DE VALK

ALTIJD WAARDEVOL ADVIES,
EEN DESKUNDIG TEAMEN ALLE
TOPMERKEN ONDER EEN DAK

DEALER VAN: KOGA, RIH, GAZELLE, SPARTA, FOCUS, PUKY ETC.

Tel: 0548 612 990
info@fietsshopdevalk.com
Rijssensestraat 237
7441 AE Nijverdal

WWW.FIETSSHOPDEVALK.NL

IN MEMORIAM:
JOHANNES WENNEMERS

Op maandag 30 maart is Johannes Wennemers overleden. Meer dan 70

jaar was hij lid van onze vereniging. Gedurende zijn lidmaatschap was

hij -behalve als speler- actief op heel veel terreinen: pupillentrainer,

klusjesman, jeugdleider, verzamelaar van informatie over de club,

fotograaf. Voor al dat werk is hij in 1989 al benoemd tot lid van

verdienste.

Johannes begon zijn carriére als actief voetballer van
De Zweef en was daarin -zoals de meeste Wennemer-
sen- best wel goed. Hij haalde het tweede elftal in een
periode dat 1 en 2 (bijna) niets voor elkaar onderdeden.

Hoogtepunt was het kampioenschap van De Zweef 2 in
1971-1972 met Johannes als aanvoerder. Anders dan nu
was dat een echte taak. Moest je bij gelegenheden ook
het woord voeren en geschenken overhandigen.

Na zijn actieve loopbaan intensiveerde hij de andere
taken, zoals het trainen van de pupillen. Ook was hij
leider van diverse teams, waaronder A1. En niet te ver-
geten trouw lid van de klussenploeg, werk dat hij nog
steeds deed, terwijl het eigenlijk al niet meer kon.
Want lang geleden kreeg hij de eerste tekenen van
parkinson: een ziekte die het functioneren steeds moei-
lijker maakte. Op 52-jarige leeftijd kwam hij al bij huis.

Een operatie creéerde voor hem een tweede leven. Wat
was hij blij met die operatie in Groningen om de effec-
ten van deze ziekte te verminderen. Hij kon ineens weer
van alles wat hij daarvoor niet of heel moeilijk kon.

Duizendpoot met even zoveel hobby’s

Wij kennen Johannes niet anders als de man aan de
Holterweg. Als je bij hem aankwam voor een bood-
schapje, moest je er rekening mee houden dat je de
nodige tijd kwijt was. Niet alleen omdat Johannes het
gezellig vond iemand over de vloer te hebben, maar
vooral omdat hij een chaoot eerste klas was. Als wij bij
hem kwamen voor materiaal voor het boek over 100
jaar De Zweef, nam hij een duik in zijn computer.

Een foto hier, een foto daar. Hier een mapje, daar een
mapje. Vaak slechte kopieén van ander materiaal, dat
dan ineens ook weer uit een laatje kwam. Terwijl Jo-
hannes zocht, konden wij genieten van z'n verzameling
heiligenbeelden. Op een gegeven moment hebben we
zelf alle mapjes van zijn computer via WeTransfer naar
huis gestuurd om daar zelf verder te zoeken.
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En als je dan eindelijk buiten stond, was je nog niet klaar. Je
moest wel even een blik komen werpen op z'n rotstuin, de
cactussen en zijn verzameling dahlia’s. Weigeren kon niet.
Daar was hij veel te aardig voor.

Verzamelaar van bidprentjes

In 2017 maakte de GOAL een interview met Johannes en
daarbij ging het om z'n hobby: het verzamelen van bid-
prentjes. Het gaat hem bij de bidprentjes van tegenwoordig
vooral om het bewaren van de herinnering. “Mensen die ons
ontvallen zijn, leven op deze wijze voort.”

Een hobby werkt tegen eenzaamheid

“Toen mijn eigen moeder nog leefde schreef ik bijvoorbeeld
al haar gezegdes op. Ik heb er misschien wel 150 opge-
schreven. Zo leeft de herinnering aan haar in mij voort. Eén
van de gezegdes die in ieder geval een bijzondere indruk
op mij heeft gemaakt is de volgende: ‘Wie vermaak heeft

in het leven, heeft over eenzaamheid niets te vrezen’. Het
slaat natuurlijk op mijn vele hobby’s, het maakt dat ik niet
eenzaam ben.”

Dat laatste slaat op dat Johannes twee jaar eerder zijn
vrouw Minie verloor na een lang ziekbed. De GOAL: het
maakt ook dat Johannes anders tegen het geloof is gaan
aankijken. “Ik ga nog wel steeds naar de kerk hoor, maar
het is wel anders dan vroeger. Toen mochten we ons niets
afvragen, ik moest geloven.”

“Mijn vrouw werd zeven keer geconfronteerd met kanker.
Heel wat mensen staken een kaarsje voor haar op, maar ze
ging wel heen. |k geloof nu ook niet meer in een God, wel
in Jezus. Of ze nu in de hemel is? |k twijfel er wel eens aan,
maar eigenlijk geloof ik er niets van.”

Fanatieke en vooral trotse supporter

Gewapend met een fototoestel was hij jarenlang te vinden
langs de velden. Het eerste elftal, maar -vooral- de verrich-
tingen van zijn kleinzoons werden op beeld vastgelegd. Opa
Johannes was een hele trouwe en vooral trotse supporter.
En ook al die foto's verdwenen in mapjes op z'n computer.

Toen aanvoerder Sven Dikkers en Roy ten Dam van De Zweef
1 op een leuke manier alle supporters wilden bedanken voor
hun steun, viel de keuze op de ‘oudste’ supporter en dat

was Johannes. Ze bezochten hem thuis met een speciaal
gemaakt shirt en veel dankwoorden. Wat was hij trots!

Nu mag het omgekeerd zijn; is het tijd voor zijn (klein)kinde-
ren, neven en nichten om trots te zijn op Johannes. Op wat
hij voor hen en voor De Zweef heeft betekend.
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Johannes Wennemers als leider.

1988: De EK-beker van het Nederlands Elftal op bezoek in Nijverdal. De Zweef AT mag ermee op de foto. Boven vinr: Tonnie
Willems, Dennis Blankhorst, Wouter Harmeling, Peter Rosenkamp, Martin Albers, Mark Tijhuis, Michel Kolman, Frank Kuipers
en Johannes Wennemers. Onder vinr: Jeroen Souverijn, Laurens Sapulette, René Kok, Erik Tijhuis, Robin ter Hedde en Martin
Wijnen.

Sven Dikkers en Roy ten dam bedanken
in de persoon van Johannes alle supporters.

1989: Johannes wordt benoemd tot lid van verdiensten.
Links vrouw Minie en rechts voorzitter Joop Engbers.

Johannes, helemaal links, met de onderhoudsploeg

GOAL!Magazine - 9
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BIJ ONS STAAT U NOOIT BUITENSPEL

Energiecontrol NL

Veelzijdig in energie besparende oplossingen

i

energie-control

OOGINK
IRILBETON BV

betonfabriek voor speciaalproducten

rRksv DE ZWEEF

Brood

Banket
Or eeré Lunchroom

1Jssalon

Nijverdal: Rijssensestraat 178 T 0548612 542
Kuperserf 9 T0548 619 943

Hellendoorn: Dorpsstraat 61a T 0548 657 760
info@lekkervanlorkeers.nl - www.lekkervanlorkeers.nl

unica

Ict solutions

www.unica.nl/ict-solutions

RICHARD BENNEKER
KONINKLIJK ONDERSCHEIDEN

Richard Benneker (67), sinds 2020 voorzitter van De Zweef, is
benoemd tot Lid in de Orde van Oranje-Nassau. De decoratie
onderstreept niet alleen zijn inzet voor De Zweef, maar vooral
zijn jarenlange, brede maatschappelijke betrokkenheid.

Binnen De Zweef is Benneker al decennialang een
drijvende kracht. In 1999 trad hij toe tot het bestuur

als secretaris, een rol die hij elf jaar met grote toewij-
ding vervulde. In een periode waarin de club financieel
in zwaar weer verkeerde, leverde hij een belangrijke
bijdrage aan het herstel en de verdere professionali-
sering van de vereniging. Ook speelde hij een rol in de
privatisering van de was- en kleedaccommodaties in
2001, een ontwikkeling die de club toekomstbestendiger
INEEINER

Na zijn periode als secretaris bleef hij actief en nam hij
zes jaar lang de ledenadministratie voor zijn rekening.
Daarbij moderniseerde hij processen en bouwde hij de
automatisering verder uit. Zijn langdurige inzet bleef
niet onopgemerkt: in 2016 werd hij benoemd tot erelid
van De Zweef. Sinds 2020 staat hij als voorzitter aan het
roer, waar hij met zijn kenmerkende nuchterheid en ge-
voel voor structuur leiding geeft aan de vereniging. Zijn
visie is helder: een stabiele, toegankelijke club waar
leden en vrijwilligers zich thuis voelen.

De impact van Benneker reikt verder dan zijn inzet voor
de blauwwitten. Zo was hij maar liefst negentien jaar
voorzitter van de lokale afdeling van De Zonnebloem,
waar hij zich inzette voor mensen met een lichamelijke
beperking. Daarnaast vervulde hij langdurig bestuurs-
functies bij Stichting De Welle, waar hij mede richting
gaf aan maatschappelijke vraagstukken binnen de
gemeente Hellendoorn, met specifieke aandacht voor
welzijn en onderwijs.

Ook op politiek en kerkelijk vlak liet hij zijn betrokken-
heid zien. Voor Lokaal Hellendoorn speelde hij een rol
in de samenvoeging van lokale partijen en trad hij op
als verkenner bij de collegevorming. Binnen de Sint An-
tonius van Padua-parochie was hij jarenlang actief als
lector tijdens de vieringen. Als vrijwilliger bij De Welle
is hij actief als chauffeur voor zogeheten ‘automaatjes’:
mensen die afhankelijk zijn van vervoer naar bijvoor-
beeld het ziekenhuis of een vaccinatieafspraak.

Richard, van harte met deze koninklijke
onderscheiding!
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ROY TEN DAM NEEMT NA 10+ JAAR
AFSCHEID VAN DE ZWEEF 1

Na het seizoen 2025-2026 komt er een einde aan een tijdperk:
Roy ten Dam (28) hangt zijn voetbalschoenen aan de wilgen.
Tussen zijn debuut en zijn laatste optreden liggen 4.095 dagen.
Een lastig besluit, waarbij het Zweefhart tegenstribbelt; Maar na
een verbouwing van ruim twee jaar aan zijn huis en een relatie
op afstand, kiest Roy nu voor iets wat hij lang moest missen: rust

en balans in zijn privéleven.

De start van het tijdperk ‘Roy ten Dam in het 1e’ vond
plaats in het Gelderse Lichtenvoorde. We noteren 8
maart 2015 en De Zweef speelt op dat moment in de
Zondag 1e klasse E. Op bezoek bij Longa’30 lijdt het
elftal een kansloze 6-0 nederlaag. "Ik was op dat mo-
ment nog eerstejaars A-speler, mocht mee als reserve
met het eerste en zag op een gegeven moment Her-
man Hegeman (toen trainer red.) naar de bank kijken”,
vertelt Roy. “Hij zal vast gedacht hebben: 'bij deze stand
kan een invalbeurt van een jeugdspeler ook geen kwaad
meer’. En daar zei ik uiteraard geen ‘'nee’ tegen”. En
dus viel Roy na 79 minuten in. Van een historische om-
mekeer komt het helaas niet, maar volgens het wed-
strijdverslag deed Roy het ‘helemaal niet slecht’.

“Ik was na afloop vooral blij dat ik mijn eerste minuten
had mogen maken. Het is toch een moment waar je

als jeugdspeler jaren naar uitkijkt”, aldus Roy. Wat hij
zich verder nog herinnert van die dag? “Er was voor die
wedstrijd een boem-bus geregeld met van die enorme
geluidsboxen erin. Voor het geval we op de terugweg
een overwinning konden vieren”, vertelt hij met een
grijns. Ondanks het resultaat werden die boxen volop
benut en was het behoorlijk gezellig in de bus: “Volgens
mij vond de staf het niet zo leuk dat wij er toch nog een
feestje van maakten, maar persoonlijk kon ik er wel van
genieten.”

Uiteindelijk maakt Roy als speler van A1 met enige
regelmaat zijn opwachting in het eerste elftal, alvorens
hij in het seizoen 2016-2017 de overstap maakt naar de

senioren en vast onderdeel wordt van het Vlaggenschip.
In dat seizoen komt hij nog vooral in actie bij 't Twidde,
dat in de reserve Hoofdklasse speelt en een prima leer-
school blijkt voor menig speler. Een jaar later speelt hij
zich in de basis bij het eerste elftal; En daar is hij sinds-
dien eigenlijk nooit meer uit weg te denken geweest.
Aanvankelijk speelt Roy veelal als linksback, maar
naarmate de jaren vorderen is hij ook steeds vaker
centraal achterin of als controleur op het middenveld te
vinden. Overal is hij van waarde voor de ploeg, zo blijkt
ook uit de woorden van zijn (oud-Jtrainers verderop in
dit verhaal.

We schakelen door naar Roy’s mooiste periode bij het
eerste elftal. Daar hoeft hij geen seconde over na te
denken: “De nacompetitie van 2022 met promotie naar
de 2e klasse was echt een hoogtepunt”, vertelt hij. Op
een bloedhete dag met temperaturen boven de dertig
graden speelde De Zweef de finale tegen sc Rouveen
op neutraal terrein bij sc Lemele. Althans, neutraal op
papier. “Het voelde als een thuiswedstrijd. Honderden
mensen kwamen op de fiets vanuit Nijverdal, overal
blauwwit.”
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De finale werd met 2-1 gewonnen, maar het echte
hoogtepunt was voor Roy - en vele anderen - al een
aantal dagen eerder. De halve finale, thuis, tegen de
buren van vv Hellendoorn. Op een doordeweekse avond
was Sportpark Gagelman afgeladen vol: “Mooier wordt
het niet, kan ik je vertellen. We kwamen nog achter,
maar wonnen met 3-2", aldus Roy. “Dat zijn van die
momenten die je nooit meer vergeet”.

De nacompetities waren voor Roy sowieso
de periodes waar hij trots op terugkijkt.
Speciaal noemt hij ook nog het lijfsbe-
houd in de Zondag 1e Klasse in 2019
nadat achtereenvolgens Bon Boys,
Achilles’12 en WAVV Wageningen wer- ;
den verslagen. “Het spelen van nacom- :
petities met De Zweef vond ik fantas-
tisch. De saamhorigheid die je tijdens
die wedstrijden ziet, vind ik precies wat
deze club zo mooi maakt. Dat gevoel
dat de hele club achter je staat, samen voor
hetzelfde doel.”

Trainers onder wie Roy de meeste jaren speelde, zijn
Anton Wennemers (vijf seizoenen) en Niels Kolkman
(vier seizoenen). In 2020-2021 stond Rutger Wijkman
kort aan het roer, maar dat seizoen viel door COVID
al na enkele wedstrijden in het water. Zijn laatste jaar
speelde Roy onder Rutger Kats. Binnen de lijnen was
hij voor al deze trainers een betrouwbare schakel,
maar buiten de lijnen kreeg hij het minstens zo vaak
voor elkaar om hén aan het zweten te krijgen.

In het elftal stond Roy namelijk bekend als de man die
er wekelijks een persoonlijke race tegen de klok van
maakte om op tijd te komen. Trainers konden hoog of
laag springen, maar Roy had zijn standaardantwoord
altijd paraat: dat het “nou eenmaal in hem zat om laat
van huis te vertrekken”. En dus gebeurde het met enige
regelmaat dat hij bezweet en nog nahijgend aanschoof
bij de wedstrijdbespreking, omdat de wind hem tijdens
zijn fietstocht naar de Koersendijk weer eens niet gun-
stig gezind was.



Op zaterdag 23 mei jongstleden kwam er een einde aan
Roy’s jaren in het 1e. Tijdens de thuiswedstrijd tegen
Enter Vooruit (1-3 nederlaag) kreeg hij vlak voor tijd
een welverdiende publiekswissel. Onder luid applaus
van het toegestroomde publiek ging hij van het veld.
Na afloop volgde een eerbetoon. Voorzitter Richard
Benneker en ploeggenoot én kameraad Daniél Jannink
spraken hem toe, waarna Roy een ingelijst shirt kreeg
met zijn rugnummer en het indrukwekkende aantal
van 229 wedstrijden in het eerste. Zelf nam hij ook nog
even het woord, en natuurlijk kon hij het niet laten om
uitgebreid terug te blikken op de door hem geliefde
nacompetities...

Ook is er vanuit Roy nog een boodschap voor de aan-
stormende talenten binnen de vereniging: “Sta ervoor
open om nieuwe dingen te leren. Probeer je best te
doen om de connectie met elkaar op te zoeken in het
veld en daarbuiten”, vertelt hij. “Loop niet weg voor
kritiek of feedback, maar probeer er je voordeel uit te

Anton Wennemers (trainer 2016 - 2020)

“Roy diende zich al vroeg aan als een groot talent. Toch
duurde het nog 2 seizoenen voor hij zich basisspeler

bij 1 kon noemen. Hij moest wennen aan het fysieke en
tactische spel. Zoals de meeste jeugdspelers had hij
ook nog niet direct door wat je ervoor moest doen en
laten als selectiespeler. Mooi om als trainer te zien en
ervaren hoe hij zich ontwikkelde tot “Leistungstréger”
van het 1e elftal. Roy ging voorop in de strijd. Stelde me
nooit teleur. Het was leuk om te zien hoe blij hij was als
we wonnen en vol onbegrip als we de winst niet konden
pakken. Hij had een stapje hoger kunnen spelen, maar
zo sociaal als hij is en al het andere ook afgewogen
bleef hij voor ons gelukkig bij De Zweef.”

Allerlei sociale verplichtingen rondom het team pakte

hij ook. Bovenal en wellicht het belangrijkste; Roy is een

fijne sociale vent waar je normaler wijs geen ruzie mee
krijgt. Roy, bedankt en het ga je goed in alles.

TRAINERS OVER ROY

halen en je kwaliteiten zoveel mogelijk te benutten.”
Binnen de club leeft de hoop dat Roy’s besluit mis-
schien ooit nog eens kantelt. Eén ding is zeker: op
sportpark Gagelman staat die deur voor hem wagenwijd
open. Voor nu: Roy, het ga je goed. Geniet van het leven
zonder de wekelijkse verplichtingen — en hopelijk zien

we je snel weer terug langs, of misschien zelfs binnen,

de lijnen bij De Zweef.

Roy bij zijn debuut in het eerste elftal.

Niels Kolkman (trainer 2021 - 2025)

“Een goede sterke speler, die snel en vinnig in de duels

was. Voeg daarbij een keurige trap met links en dan heb
je een aardig complete voetballer; Met specialismen op

het gebied van penalty’s nemen, en overal (meestal) net
op tijd zijn, zowel binnen als buiten het veld...”

Rutger Kats (trainer 2025 - 2026)

“Roy is een voorbeeld voor anderen op het gebied van
onverzettelijkheid, nooit door de ondergrens. Het is

de meest constante speler van het afgelopen seizoen.
Hij leest de wedstrijd en situaties en weet wanneer er
iets extra’s wordt gevraagd en kan dat dan ook leveren.
Een speler die je er altijd bij wil hebben en die we gaan
missen.”
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20 VRAGEN AAN LARS BOUWHUIS

12 JAAR | JO12-1

Hoe heet je?
Lars Bouwhuis.

Favoriete club
Heracles.

Hoe oud ben je?
12 jaar.

Met wie woon je?
Papa, mama, Bram, Lotte en Suzie.

Waar ga je naar school?
Ik ga nu nog naar de Meander, maar na de zomerva-
kantie ga ik naar Reggesteyn.

Wie zijn je beste vrienden?
Jayden en Luca.

Wat is jouw favoriete kleur?
Rood.

In welk team speel je?
Ik speel in JO12-1.

Wat vind je het allerleukste aan voetballen?
Scoren en winnen.

Wat doe je liever: scoren of een mooie assist geven?
Als spits scoor ik het liefst.

Ben je snel, sterk of superslim in het spel?
Ik ben vooral sterk.

Wat eet je het liefst na een wedstrijd?
Snoep.

Wat vind je stom om te doen?
Grasmaaien.

Wat is jouw lievelingsdag van de week?
Dat is de zaterdag. Ik ben dan vrij en mag dan voet-
ballen.
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Steun jouw
club en scoor
bij tuin & zo

Wat zou je kopen als je 100 euro
kreeg?

WK voetbal en hele fijne scheenbe-
schermers.

Van die kleine die je achter een sok
schuift.

Heb je een huisdier? Hoe heet die?
Ja, een hond (Golden Retriever)
Suzie.

Wat kijk je graag op tv of YouTube?
Vismeester, want naast voetbal is
mijn hobby vissen.

Ik zit trouwens ook vaak op Tiktok.

Wat wil je later worden?
Brandweerman.

Wat maakt jou blij?
Vakantie,op vakantie gaan en voet-
ballen.

Wat vind je een beetje spannend?
Ik vind het best spannend om s
avonds in het donker iets uit de
tuin te moeten halen. Ook vond ik
de kampioenswedstrijd tegen DES
spannend.

Wie is jouw held?
Ronaldo (en na enige druk van bui-
tenaf papa en mama).

Wat is jouw favoriete schoolvak?
Gym.

Wat doe je het liefst in de pauze?
Voetballen of praten.

Als je een dag onzichtbaar was, wat
zou je doen?
Dan zou ik stiekem snoep pakken.

Waar ben je trots op?

Ik ben trots dat we kampioen zijn ge-
worden toen we tegen DES moesten
voetballen. Het was een spannende
wedstrijd, omdat DES ook nog kam-
pioen kon worden. We kennen veel
spelers van DES, wat de wedstrijd
extra bijzonder en spannend maakte.

Ook ben ik er trots op hoe we het
met schoolvoetbal hebben gedaan.
We zijn vierde geworden. Helaas kre-
gen we in de laatste seconden een
tegendoelpunt, waardoor we de fina-
le nét niet haalden. We hadden een
team met maar een paar jongens
die op voetbal zaten, dus het is extra
knap dat we zo hoog zijn geéindigd.

Zoveel smaken, zoveel tuinen. Ook jouw tuin kun je op honderden manieren inrichten. Tuin & Zo
maakt je wegwijs in alle opties die er zijn. Met meer dan 10.000 verschillende artikelen, waarvan
een groot deel te zien is in onze showtuin, geven wij een breed beeld van de mogelijkheden.

Doe inspiratie op en laat je adviseren door onze medewerkers.

Koop nu je producten bij tuin & zo en steun jouw club.
Tuin & zo stort 5% van het aankoopbedrag terug!

Ohge producten G@e/ speningiliden

Vind alles voor de aanleg van
jouw tuin bij tuin & zo

©® Ma 08.00-17.00 uur

* Beton tegels © D 0800-17.00uur

. © Wo 08.00-17.00 uur

e Keramische tegels o Do 0800-17.00 uur

O Vr 08.00 - 17.00 uur

e Gebakken bestrating © Za  09.00-12.30 uur
¢ Muurelementen % 0657832727

info@tuinenzonijverdal.nl

e Kunstgras @ www.tuinenzonijverdal.nl

{7 Nicolaus Ottostraat 2
7442 DV Nijverdal

Buitenverlichting

Maak gebruik van onze bezorgservice of leen
gratis een aanhanger voor je bestelling!
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OP AVONTUUR MET ANGELA ‘ETTY"
KLEINE

Bij De Zweef kennen we haar als Etty. Het

naambordje op de voordeur geeft Angela aan. Bij

binnenkomst is vraag één dan ook gelijk of het Etty
of Angela voor ons is. “Doe maar Etty, zo kennen ze
mij het beste bij De Zweef.” Verder weten we weinig

van haar. Reden genoeg om kennis te maken met

Etty.

Etje Jantina Angela Kleine is
geboren op 12 oktober 1993. Ze is
vernoemd naar haar oma: "Haar
doopnaam was Etje Jantina en haar
roepnaam, grappig genoeg, was
Etty.” Ze heeft haar oma zelf nooit
gekend, maar ze heeft via haar
naam toch een plek in haar leven
gekregen. “Mijn moeder wilde de
herinnering aan haar moeder en
oma levend houden”, vertelt ze.
“Dat vind ik eigenlijk best mooi.”
Het is daarom niet Angela, maar
Etty waarmee ze bekend staat bin-
nen De Zweef. Die bijnaam ontstond

vrij spontaan. "Ik gebruikte Etty als

mailadres, een verwijzing naar mijn
eerste doopnaam. Volgens mij was
het Lisanne Dikkers die dat opviel.
De meiden vonden het grappig en
vanaf dat moment was het Etty.”
Inmiddels kennen genoeg mensen
haar echte naam niet eens. Niet
alleen bij De Zweef, maar daarover
later meer. De naam Etty levert
soms wel verwarring op. “Op het
wedstrijdformulier heet ik gewoon
Angela. Tegenstanders denken
soms dat iemand uit een hoger
team in het veld staat als ze mijn
medespelers ‘Etty!" horen roepen.”

Een jeugd vol vrijheid
Etty groeit op in Vrooms-
hoop, als enig kind. Ze
kijkt met plezier terug op
haar jeugd. “Het was een
goede tijd, vol avontuur.
Ik deed veel ‘jongens-
dingen’: hutten bouwen,
met lego spelen, legertje
spelen en gamen op de
Nintendo 64. Ik had het
gevoel dat de wereld van
mij was. |k kon doen wat
ik wilde.”
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Die zelfstandigheid groeit verder als
haar ouders scheiden wanneer ze
elfis. "Ik weet niet eens meer of ik
dat zag aankomen. Op een gege-
ven moment was het gewoon zo.”
Ze blijft bij haar moeder wonen en
neemt al jong een praktische rol op
zich. "Bij technische klusjes, was
ik degene die het oploste. Eigenlijk
ben ik nog steeds een beetje de
‘man’ in huis.”

Schooltijd en keuzes

Na de basisschool fietst ze dagelijks
naar Almelo voor haar HAVO-op-
leiding op het Noordik. “Achteraf
gezien was Reggesteyn misschien
logischer geweest, zeker omdat ik
later bij De Zweef ging voetballen.
Maar toen koos bijna iedereen voor
Almelo.”

Op school is ze een leerling die aan
verwachtingen voldoet. “lk was best
gehoorzaam. Ik maakte plezier en
haalde mijn resultaten.” Ze kiest
voor het profiel Natuur en Techniek,
met vakken als wiskunde, natuur-
kunde en scheikunde. “Dat zijn
geen vakken waar je op goed geluk

doorheen rolt. Daar moet je echt iets voor doen.”
Hoewel haar moeder haar graag verder had zien stu-
deren, voelt Etty zelf al snel dat een universitaire studie
niet bij haar past. “Ik vond HBO al behoorlijk theore-
tisch. Dat was voor mij echt wel genoeg.”

Droom van de landmacht

Al op jonge leeftijd weet Etty wat ze wil: bij de land-
macht. “Ik wilde iets betekenen voor de maatschappij,
maar ook buiten Nederland actief zijn. Bovendien leek
de politie mij niet spannend genoeg.” Die droom stuurt
haar studiekeuze. Ze begint aan de Hbo-opleiding Ci-
viele Techniek in Zwolle, met het idee om uiteindelijk bij
de genie (een specialistische militaire eenheid die zich
bezighoudt met alles wat te maken heeft met bouw,
infrastructuur en technische ondersteuning op het
slagveld) terecht te komen.

Tijdens haar studie blijft ze thuis wonen. “lk was een
uur onderweg met het openbaar vervoer, maar dat werd
vergoed. Waarom zou ik dan op kamers gaan?” Boven-
dien wil ze haar leven in Vroomshoop en haar band met
De Zweef behouden.

Verknocht aan Green Day

Naast haar studie ontwikkelt Etty een grote passie voor
muziek, met name voor Green Day. “Dat begon toen
‘American Idiot” uitkwam. De stem van zanger Billie Joe
Armstrong is fantastisch en de energie van de band vind
ik geweldig. In het begin had ik geen idee waarover ze
zongen, maar het voelde gewoon goed. Als ik ze live zie,
dan ben ik echt even in een andere wereld. Dan ben je
niet bezig met het dagelijkse leven en alle zorgen die je
hebt. Het voelt als scoren en na een achterstand weer
voor komen, maar dan 2,5 uur lang. Dat verveelt abso-

luut niet. Inmiddels heb ik 41 concerten bezocht en nog
altijd maakt de band indruk op mij. Ik zou ze graag op
ieder continent zien spelen. In 2022 bezocht ik de band
10 keer in één tour. In m’'n auto de band achterna, van
concert naar concert. |k deed het voor het avontuur en
heb daar zoveel mensen leren kennen dat een hechte
vriendengroep is ontstaan.”

De passie voor Green Day leidt tot een van de meest
bijzondere momenten in haar leven. “Een onderdeel van
de tour is dat iemand uit het publiek op het podium een
nummer op gitaar mag meespelen. Ooit wees zanger
Billie Joe Armstrong mij aan tijdens een concert en
vroeg hoe lang ik gitaar speelde. Van spanning sloeg

ik dicht en werd ik afgewezen. ‘Niet zeker genoeg’ riep
hij. De meiden van de voetbal kenden dat verhaal en
oefenden met mij dat ik bij een volgende keer 5 jaar zou
zeggen.”

Tijdens een concert in Wenen vraagt zanger Billie Joe
Armstrong haar opnieuw op het podium. Wat volgt

is een surrealistische ervaring. “Ik sprong over de
hekken, kreeg een gitaar om en stond ineens voor
45.000 mensen met de band mee te spelen.” Wanneer
de zanger vraagt naar haar naam, kiest ze voor Etty.
“Angela is lastig uit te spreken in het Engels. Het hele
publiek riep mijn naam. Dat moment vergeet ik nooit
meer.” Als tastbare herinnering krijgt ze de gitaar mee
naar huis, die nu een prominente plek heeft gekregen in
de woonkamer.

Terug naar de studie

We gaan weer even terug naar Zwolle, waar Etty zich
ondertussen verder ontwikkelt tijdens haar studie. Het
absolute hoogtepunt is haar minor (een keuzepakket
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van vakken binnen een hbo- of universitaire opleiding waar-
mee je je studie verbreedt of verdiept buiten je hoofdopleiding)
in Gambia. "Dat was echt een avontuur. Vier maanden met een
groep studenten, totaal anders dan Nederland.”

Ze beleeft mooie momenten, maar ook een dieptepunt: een
motorongeluk waarbij ze een hersenschudding oploopt. “Ik
kan me niets meer herinneren, behalve dat ik de politie wist te
overtuigen dat mijn scootercertificaat gelijk is aan een motor-
rijpewijs.”

De belangrijkste les die ze meeneemt uit Gambia is een an-
dere kijk op het leven. "Ik heb geleerd om meer ‘tranquilo’ te
zijn. Minder stressen. Mensen daar hebben weinig, maar lijken
toch gelukkig. Dat zet je wel aan het denken. Daarnaast vinden
mijn vriendinnen mij sindsdien socialer.”

De weg naar defensie

Na haar studie solliciteert Etty bij defensie. Ze bereidt zich een
jaar lang intensief voor, met name fysiek. De eerste selec-
tierondes met psychologische, fysieke en intelligentie testen
doorstaat ze, maar uiteindelijk komt ze te kort voor de genie
en mag ze aan de slag bij een andere eenheid binnen de land-
macht. “Dat doet wel iets met je.”

Ze besluit alsnog een officiersopleiding te volgen op de Ko-
ninklijke Militaire Academie in Breda, dit keer voor een plek bij
de verbindingsdienst. Na een half jaar twijfelt ze. "Ik vroeg me
af of dit echt bij mij paste. Dat gevoel had ik niet.”

Etty kiest uiteindelijk voor een andere route. Ze neemt ver-
schillende stappen in haar loopbaan, ook buiten haar vakge-
bied. Uiteindelijk is ze in haar vakgebied terecht gekomen en
werkt ze als toezichthouder bij de gemeente Hengelo. Haar
verbondenheid met defensie bleef altijd door aan te blijven als
reservist. “Zo kan ik nog steeds iets met die militaire prikkel
doen.”

Reservist en uitzending

Als reservist bij de Foxtrotcompagnie traint ze nog altijd weke-
lijks en ondersteunt ze het peloton logistiek. “Ik combineer het
reservist zijn met mijn gewone ‘burger’ baan en haal daar veel
energie uit.” In 2019 volgt zelfs een uitzending naar Jordanié.
“We waren daar twee maanden als force protection’, het be-
veiligen van troepen. Het was een unieke kans om als reservist
op uitzending te gaan.”

De Zweef als thuisbasis

De Zweef is al een paar keer voorbij gekomen. De club waar ze
al ruim 15 jaar lid is. Ondertussen loopt Etty naar de keuken
om een foto uit haar jeugdjaren erbij te pakken die haar moe-
der met haar opzocht. “Kijk, hier speel ik als 5 jarig meisje bij
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Vroomshoopse Boys, lief he. Ik was
op een gegeven moment het enige
meisje en ben toen gestopt.” Later
pakt ze het voetballen weer op bij
Sportlust Vroomshoop en maakt uit-
eindelijk de overstap naar De Zweef.
“Het niveau lag daar hoger.”

“Mijn moeder stelde dat voor toen
ik eens tegen De Zweef speelde.
Eerst zag ik dat niet zitten, omdat ik
naar Nijverdal moest. Zij wilde me
wel brengen en halen totdat ik een
scooter had. Het eerste contact was
met Harry Legtenberg. Daar kijken
we nog steeds goed op terug. Eigen-
lijk is de rest geschiedenis. |k werd
meteen goed ontvangen en voelde
me snel thuis.”

“In het begin kon ik niet nazitten
en moest direct met de scooter
naar huis. Toch kreeg ik bij het
kampioenschap in MA1 een kampi-
oensshirt. Ook ik hoorde erbij. Dat
warme bad vind ik nog steeds een
goede eigenschap van het team
waar ik nu in speel: De Zweef Vrou-
wen 2.”

Etty speelt het liefst voorin het
veld: op rechts of in de spits. “Mijn

snelheid en mijn onverwachte be-

wegingen zijn mijn sterkste pun-
ten.” Wat haar typeert op het veld

is haar sportiviteit. “lIk kan tegen
een stootje, maar onsportief gedrag
vind ik niets. Daar kan ik echt fel op
reageren.”

Meer dan voetbal

Voor Etty is De Zweef meer dan
alleen voetbal. “Het is een club met
een fijne sfeer. ledereen kan zichzelf
zijn.” Vooral de activiteiten buiten
het veld mogen niet onbenoemd
blijven. “De teamweekenden en de
playbackshow zijn echt hoogtepun-
ten. De voorbereidingen zijn min-
stens zo leuk als de uitvoering. De
meiden zijn echt een vriendengroep
voor mij. Hoe het in de competitie
gaat? We doen niet mee om het
kampioenschap, maar ik heb geen
idee waar we precies in de ranglijst
staan. Volgens mij ergens in de
middenmoot. Het liefst win ik na-
tuurlijk elke wedstrijd en hoop ik elk
seizoen dat we weer mee kunnen
doen voor het kampioenschap, maar
uiteindelijk doe ik het toch vooral
voor de fun.

Leven in het moment

Wanneer het gesprek richting de
toekomst gaat, blijft Etty nuchter.
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“Ik kijk eigenlijk niet zo ver voor-
uit. Concrete plannen heb ik niet,
wel wensen. Ik wil vooral veel van
de wereld zien en genieten van de
kleine dingen. Ook wil ik een goede
tante zijn voor het zoontje van mijn
nichtje, die voor mij als een neefje
voelt. Thuis moet nog van alles ge-
beuren, boven en in de tuin, en het
liefst zou ze alles tegelijk aanpak-
ken. lk leef van jaar tot jaar.”

Een eigen koers

Misschien is dat wel de rode draad
in haar verhaal. Geen strak uitge-
stippeld plan, maar je eigen pad
volgen in een leven waarin ruimte is
voor spontaniteit en avontuur. Zoals
dat ene moment op een podium in
Wenen, voor 45.000 mensen, waar
alles samenkwam.

“Als ik dat filmpje terugkijk, dan
maakt mij dat nog steeds blij,” be-
sluit Etty met een glimlach.
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simply mare...

De Renegade GTX® Mid is al jarenlang een van de populairste modellen uit de Al Terrain collectie van Lowa.
Mede dankzij haar heerlijke pasvorm, kwaliteit en waterdichtheid. Deze multifunctionele wandelschoen heeft een
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COACHKAARTEN DE ZWEEF: HANDVAT-

TEN VOOR JEUGDTRAINERS EN LEIDERS

Binnen de jeugdopleiding van De Zweef zijn dit voorjaar coachkaar-

ten geintroduceerd. Deze kaarten zijn ontwikkeld om trainers en

leiders te ondersteunen in hun wekelijkse praktijk en om meer een-

duidigheid te creéren in de manier van trainen, coachen en spelen

binnen de club. Het initiatief komt van technisch coordinator jeugd

Hermen van Nijen, die de kaarten presenteerde tijdens bijeenkom-

sten voor jeugdtrainers en -leiders.

De coachkaarten vertalen de visie van de club naar
praktische handvatten, toepasbaar voor zowel begin-
nende als ervaren trainers. Centraal staat de ontwik-
keling van spelers, met als ultieme doel doorstroming
naar het eerste elftal. “Plezier in het spel blijft daarbij
altijd het uitgangspunt.”

Binnen de jongste leeftijdsgroepen ligt de focus op
individuele ontwikkeling. “Spelers moeten veel bal-
contacten hebben om hun techniek en spelgevoel te
verbeteren. Naarmate spelers ouder worden, verschuift
de aandacht steeds meer naar tactiek en het functio-
neren binnen een team. Een belangrijk uitgangspunt is
dat spelers op meerdere posities spelen, zodat zij zich
breed ontwikkelen. Dit betekent

volle ondersteuning. “Ervaring leert dat spelers die zich
daar goed ontwikkelen, uiteindelijk kunnen doorgroeien
naar hogere niveaus.” Trainers worden hierbij actief
begeleid. Hermen van Nijen is regelmatig aanwezig

op de club om trainingen te bekijken, vragen te beant-
woorden en advies te geven. Daarnaast krijgen trainers
kant-en-klare oefenstof van hem aangereikt die direct
toepasbaar is.

Ook de rol van ouders krijgt nadrukkelijk aandacht.

De Zweef benadrukt het belang van een positieve en
ondersteunende houding langs de lijn. “Een veilige en
plezierige omgeving is essentieel voor de ontwikkeling
van kinderen. Ouders mogen aanmoedigen en moeten
het coachen overlaten aan de

dat niet altijd wordt gekozen voor
de sterkst mogelijke opstelling,
maar voor wat het beste is voor
de ontwikkeling van het individu.”
Succes wordt binnen De Zweef
breder gezien dan alleen win-

nen. “Ook kleine stappen, zoals
een goede actie of aanname,
verdienen aandacht en waarde-
ring. Deze benadering stimu-
leert spelers om zich te blijven
ontwikkelen en plezier te houden
in het spel.”

De coachkaarten bieden ook
binnen de breedtesport waarde-

)\ COACHKAART 010/011

trainers.”

De invoering van de coachkaar-
ten is onderdeel van een bredere
professionaliseringsslag binnen
de jeugdopleiding. “In de toe-
komst zullen de uitgangspunten
uit de kaarten ook terugkomen
in de beoordeling van spelers.”
De ambitie is om alle trainers en
leiders te bereiken en te onder-
steunen. Met deze ontwikkeling
zet De Zweef een duidelijke stap
richting een herkenbare en toe-
komstbestendige jeugdopleiding.

Samen zijn we De Zweef!
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ALCOHOLPREVENTIE

ONDER DE JEUGD

De afgelopen periode heeft de gemeente Hellendoorn voor

besturen van sportverenigingen bijeenkomsten georgani-

seerd over het toenemende, en op steeds jongere leeftijd,

gebruik van alcohol.

De reden om dit voor de sportclubs te doen is omdat via
die weg veel jongeren en hun ouders bereikt kunnen
worden en omdat er in de kantines van sportverenigin-
gen niet altijd de wettelijke regel van onder de 18 jaar
geen alcohol verstrekken wordt gehandhaafd.

Dit artikel is enerzijds bedoeld om inzicht te geven wat
alcohol met het brein van jongeren doet en anderzijds
om met elkaar te kijken hoe we het gebruik van alcohol
onder de jeugd kunnen matigen. Als vereniging wil-

len we hier onze verantwoordelijkheid nemen echter
kunnen wij dat niet alleen. Ook ouders zijn hier nadruk-
kelijk aan zet.

Enkele cijfers, het alcohol gebruik onder jongeren in
de gemeente Hellendoorn [2023].

De meest recente beschikbare cijfers zijn van 2023 en
zijn te vinden op de site www.twentsegezondheidsver-
kenning.nl

Alcohol gebruik
28% van de jongeren in de 2e klas van het voortgezet
onderwijs heeft al alcohol geproefd.

64% van de jongeren in de 4e klas van het voortgezet
onderwijs drinkt met regelmaat een glas alcohol.

Eris een duidelijke groei in gebruik te zien met name in
de leeftijd tussen de 12 en 14 jaar. In acht jaar tijd van

15 naar 28 procent.

Waar drinken jongeren hun alcohol.

Thuis 52%
Bij anderen thuis 50%
Keet/hok/schuur 29%
Discotheek/café/bar/terras 25%
Sportkantine/vereniging 5%

Groei alcoholgebruik klas 2 en klas 4

in het voortgezet onderwijs
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Waar drinken jongeren onder de 18 jaar
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Bij anderen thuis
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Uit deze cijfers blijkt dat met name de rol en invloed
van ouders op het gebruik van alcohol bij jongeren een
grote rol speelt.

Wat doet alcohol met het brein van jongeren

e De hersenen van jongeren zijn extra gevoelig voor
alcohol. Vooral de hersengebieden die gaan over
plannen en keuzes maken. Wanneer jongeren
alcohol drinken, kan dit de ontwikkeling van hun
hersenen verstoren. Daardoor kunnen ze later in
het leven meer moeite hebben met concentratie en
geheugen.

e Jongeren die vroeg beginnen met drinken heb-
ben ook een grotere kans om later veel te blijven
drinken. Ze kunnen ook sneller verslaafd raken aan
alcohol.

e Jongeren die regelmatig drinken doen het vaak
slechter op school. Ze komen ook sneller in de
problemen.

e Alcohol heeft ook invloed op je mentale gezondheid.

Als je drinkt, kan je je even meer ontspannen voe-
len. Maar als je vaak of veel drinkt, kan dit zorgen
voor somberheid, angst, of problemen met slapen.

e Als je alcohol drinkt, werkt je geheugen minder
goed. Als je veel alcohol drinkt, kan je soms van
een bepaalde periode van de avond niets meer
herinneren. Dit noemen we een ‘black-out’.

e Alcoholis slecht voor de hersenen ook op langere
termijn. Als iemand lange tijd zwaar drinkt heeft
die persoon een grotere kans op hersenscha-
de. Ook krimpen de hersenen van zware drin-
kers. Je geheugen gaat dan achteruit en je denkt
langzamer na.

wOok al mag er wettelijk vanaf achttien jaar alcohol
gedronken worden, daarmee zijn de negatieve gevolgen
van regelmatig en bovenmatig drinken nog steeds aan
de orde. Het menselijk brein is pas volgroeid tussen de
20 en 25 jaar.

Gedrag in onze kantine

Bij de elftallen binnen onze vereniging met veel spelers
in de leeftijd van 18 tot 25 jaar zien we met regelmaat
fors alcoholgebruik, zeker als de wedstrijden van die
elftallen vroeg in de middag worden gespeeld. Vanuit
de kantinecommissie en de vrijwilligers die achter de
bar staan krijgen we de laatste tijd signalen dat deze
elftallen de plek waar ze in de kantine gezeten hebben
als een “bende” achterlaten. Lege flesjes worden niet
teruggebracht naar de bar, de bakjes van de snacks
liggen op tafel of op de vloer. Bierflesjes worden door
rokende spelers buiten achtergelaten. Deze groep
beseft kennelijk niet dat de kantine ook van hen is als
lid van onze vereniging en dat we dus ook allemaal de
verantwoordelijkheid hebben om die kantine netjes te
houden.

Tenslotte

Op het bovenstaande is van alles af te dingen en er kan
ook de vraag gesteld worden of dit een artikel is voor
een clubblad. Aan de andere kant zeggen we vaak dat
we de gezelligste vereniging van Nijverdal zijn. Om die
gezelligste te blijven past ook dat we met elkaar ver-
antwoordelijkheid nemen voor onze jeugd en voor goed
gebruik van onze prachtige accommodatie.

Met sportieve groet,
het bestuur
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Het woord ‘aanleggen’ komt uit de scheepvaart. Een
schip legt aan wanneer het vastmaakt aan een kade of
steiger. Vroeger lagen veel herbergen aan het water.
Schippers legden er letterlijk aan om te rusten, te eten
of iets te drinken. Vanuit die wereld werd het woord
figuurlijk gebruikt: even stoppen bij een café. Dus als je
zegt: “We leggen even aan”, dan meer je eigenlijk aan
alsof het café een haven is.

In het boek over 100 jaar De Zweef vertelt Hans ten
Hove: “Vooral na de wedstrijd als we gingen aanleg-
gen. Dat kon wel eens lang duren.” Peter Wennemers
herinnert zich een uitwedstrijd in 1936 in Groenlo. Op
de terugweg werd er aangelegd bij De Bone in Enter. De
bus ging kapot en er werd simpelweg een paard voor
gespannen om verder te rijden.

De verhalen worden mooier met de jaren. Gerard Hil-
berink vertelt over een café in Almelo waar halve hanen
hingen. Jan ten Hove stopte er eentje achter zijn buis
om later op te eten. Volgens een andere versie bleek
het een plastic exemplaar. Weer iemand anders hield

er slechts een soepbot aan over. De waarheid? Die ligt
waarschijnlijk ergens in het midden.

Aanleggen gebeurde niet alleen na het voetballen. Rini
en Theo Siero vertellen dat hun ooms gingen biechten
in Zenderen. Niet om hun zonden, maar om onderweg
te kunnen aanleggen.

Simpel: De Zweef had vroeger geen eigen kantine. Dus
werd er na uitwedstrijden gestopt bij vaste adresjes:

De Boone en Dreijerink in Enter, Kokkies Da in Haarle,
Tinus van der Linde in Raalte, De Mooie Vrouw in Maria-
parochie, Platenkamp, Hek en later Bartje in Wierden.

Zeker niet. Speel je in Raalte, dan is een ijsje bij De
Wieger onderweg naar huis nog altijd een mooie tra-
ditie. Gewonnen of verloren. Aanleggen. Meer dan een
biertje. Een gewoonte die laat zien dat voetbal bij De
Zweef altijd meer is dan negentig minuten op het veld.

Vinr: Boaz Woesthuis, Noud Gerhards, Fedde Kamphuis, Maél
Jansen, Hugo Heuven, Ivan Klein Nagelvoort en Syb Biemans
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KENNISMAKEN MET: J08-2
EEN TEAM DAT STEEDS BETER

S9AMENSPEELT

Het is een druilerige voorjaarsdag wanneer we langs de

lijn staan bij de wedstrijd tussen Sportclub Rijssen JO8-1
en De Zweef JO8-2. Heel koud is het niet, maar door de

regen is het toch niet echt lekker weer om buiten te staan.

Toch laten de spelers van JO8-2 zich niet tegenhouden

door de regen. Ze spelen fanatiek hun wedstrijd in de 3e

klasse.

Lotte Bouwhuis vertelt hoe het duel verliep. Sportclub
Rijssen begon sterk en kwam al snel op voorsprong:
1-0, 2-0, 3-0 en zelfs 4-0. Maar De Zweef gaf niet op.
Jaxx maakte de 4-1 en daarna ook de 4-2. Even la-
ter scoorde Lotte zelf de 4-3 en was De Zweef weer
helemaal terug in de wedstrijd. Helaas wist Sportclub
Rijssen daarna weer uit te lopen naar 5-3, 6-3 en 7-3.
Mowgli maakte nog de 7-4, maar uiteindelijk werd het
8-4. Jammer van het resultaat, maar er waren ook
genoeg mooie momenten.

Trainer Jurgen en speler Ben van Dijk vonden dat het
team goed had gespeeld. Ben zag vooral dat het team
steeds beter gaat voetballen. “We kunnen hard schieten
en spelen steeds beter naar elkaar over.” Speler Boet
vond het vooral mooi dat iedereen vandaag positief
bleef. "Aan het begin van het seizoen werd er soms nog
wel eens gemopperd op elkaar. Vandaag was iedereen
juist heel positief.”

Even opwarmen in de kantine

Na de wedstrijd zitten de spelers klaar in de kantine
van De Zweef voor het interview. De ouders zorgen voor
ranja en wat lekkers uit de automaat. De spelers vertel-
len enthousiast over hun team.

Boet Oosterwijk speelt al bij De Zweef sinds de mini’s.
Het leukste aan voetbal vindt hij eigenlijk heel simpel:
gewoon lekker voetballen. Hij staat het liefst achterin

het veld. “Als ze mij voorin neerzetten, loop ik vaak
vanzelf weer naar achteren”, vertelt hij lachend. Soms
staat hij ook in het doel, want bij dit team moet ieder-
een af en toe keepen. Vandaag speelde Boet niet mee,
omdat hij last had van een blessure aan zijn bovenbeen.
Als hij een truc van een profvoetballer zou mogen leren,
weet hij het wel: de schaar. "Die doe ik al wel eens,
maar ik wil hem nog beter kunnen.”

Een echte FC Twente-fan

Daan Becker is de grootste grappenmaker van het
team, als we zijn teamgenoten mogen geloven. Hij staat
het meest in het doel en dat doet hij met veel plezier.
“Ik ben er erg goed in”, zegt hij zelfverzekerd. Daan is
ook een echte fan van FC Twente. Hij is al bij meerde-
re wedstrijden geweest, zoals tegen Feyenoord, PEC
Zwolle en Fortuna Sittard. Zijn favoriete speler is Daan

Rots. Voordat hij begon met voetbal, zat Daan op korf-
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bal. “Maar dat vond ik toch minder
leuk.” Als hij niet aan het voetballen
is, speelt of gamet hij graag met zijn
vriend Duuk uit JO8-1.

Doelpunten maken

Jaxx Berendijk staat meestal in de
spits. Hij kan naar eigen zeggen
vooral goed schieten. “lk heb het
hardste schot van het hele team.”
Het liefst speelt hij samen met
Daan, die ook bij hem in de klas zit
op basisschool De Triangel. Na een
wedstrijd gaat Jaxx meestal gewoon
naar huis. Deze keer kreeg hij van
zijn vader nog een lekkere verras-
sing: een zakje Maoam-snoep.

Altijd klaar voor de wedstrijd
Mowgli Zhang kijkt iedere zaterdag
uit naar de wedstrijd. Zijn vader
maakt hem 's ochtends wakker en
meestal is hij meteen klaarwak-
ker. Zijn voetbaltas staat dan vaak
al klaar, want die heeft zijn vader
alvast ingepakt. Daarna gaan ze
samen naar De Zweef, waar zijn
vader altijd langs de lijn staat om te
kijken. Mowgli kan goed verdedigen.
Volgens trainer Jurgen is Mowgli de
snelste speler van het team. Mowgli
wil zelf graag nog beter leren aan-
vallen. Het leukste onderdeel van de
training vindt hij de eindpartij. Als
hij één dag trainer zou zijn, weet hij
wel wat hij zou doen: “Dan zou ik
mezelf nooit wisselen.”

Verdedigers met assists

Ben staat meestal in de verdediging.
Daardoor scoort hij niet zo vaak,
maar hij geeft wel regelmatig een
goede assist. Het allerleukst vindt
hij eigenlijk spelen in de aanval, al
is het middenveld voor hem soms
het lastigst. Het grappigste dat hij
ooit in een wedstrijd meemaakte?
“Dat een tegenstander een eigen
doelpunt maakte.”

Amir Ahman weet ook precies waar
zijn kracht ligt. “Ik ben ook heel

goed in verdedigen”, vertelt hij trots. Af en toe maakt hij ook
een doelpunt. Een speciaal juichritueel heeft hij niet, maar
soms zegt hij wel iets in het Arabisch om te bedanken dat hij
heeft gescoord. Wat het team zo leuk maakt? “Ik vind het voor-
al leuk met Jurgen als trainer.”

Het enige meisje in het team

Lotte Bouwhuis vindt het interview best een beetje spannend.
Gelukkig zit haar moeder Marleen in de buurt om soms een
beetje te helpen. Lotte voetbalt ook vaak thuis met haar broers
Bram (speler JO11-2) en Lars (speler JO12-1). Haar leukste
wedstrijd van dit seizoen was die tegen Juventa. “Toen hebben
we gewonnen en toen heb ik ook nog gescoord.” Meestal
speelt Lotte op het middenveld. In het veld moedigt ze haar
teamgenoten vaak aan met: “Kom op jongens!” Als ze later
profvoetballer zou worden, weet ze ook al waar ze wil spelen.
“Dan wil ik bij Heracles voetballen”, zegt ze na even naar haar
moeder te hebben gekeken. Marleen moet lachen: “lk dacht
dat ze Barcelona zou zeggen!”

Meer dan alleen voetbal

Naast de wedstrijden heeft JO8-2 dit jaar ook al aan andere
activiteiten meegedaan. Zo deden ze mee aan de sponsorloop
en vierden ze Sinterklaas met de club. Lotte had ook graag
meegedaan aan de playbackshow, maar dat vonden de jon-
gens in het team toch geen goed idee.

Trainer Jurgen

Trainer Jurgen Oosterwijk is de vader van Boet. In zijn jeugd
voetbalde hij bij Quick "20 in Oldenzaal, waar hij later ook
trainer werd. De liefde bracht hem naar Nijverdal. Zijn dochter
Saar speelt waterpolo en Boet voetbalt bij De Zweef. Jurgen is
al vrijwilliger bij De Zweef sinds dat Boet bij de mini’s zit. Vorig
jaar was hij trainer van JO8-7 en dit seizoen van J0O8-2. Een
groot deel van het team is met hem meegegroeid.

“Het is leuk om deze jongens training te geven. De spelers
gaan goed met elkaar om”, vertelt Jurgen. “Ze worden steeds
beter en zijn steeds positiever naar elkaar.” Volgens Jurgen
zijn de spelers dit seizoen vooral gegroeid in het samenspe-
len. “Natuurlijk is het mooi als ze individueel beter worden,
maar het belangrijkste is dat ze steeds meer voor elkaar over
hebben.”

Zijn belangrijkste tip voor jonge voetballers is duidelijk: “Heb
vooral plezier met elkaar. Winnen is leuk, maar niet het
belangrijkste. Doe je best en als iets niet lukt, ga dan niet op
elkaar mopperen.”

Dat plezier is duidelijk te zien bij JO8-2. En als het team zo
blijft doorgroeien, gaan er vast nog veel mooie wedstrijden
volgen.
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Het zijn de vrijwilligers met de passie voor het spelletje.

Dankzij hun inzet kan iedereen bij De Zweef trainen, spelen,

groeien maar vooral plezier hebben in voetbal. Van de jongste

jeugd tot de senioren. Ieder team staat of valt met de inzet

van een enthousiaste trainer.

Een van deze enthousiaste trainers is Dave van Zeven-
ter. Op het moment dat we met hem afspreken heeft
hij net de training van de JO11-2 verzorgd. We raken in
gesprek over het creéren van één tegen één situaties.
Hoe belangrijk dat is in het moderne voetbal. Het is
meteen duidelijk dat we hier met een bevlogen trainer
aan tafel zitten.

Je bent een liefhebber van voetbal, dat merk je me-
teen.

Dat klopt. Ik kijk ook graag voetbal op televisie. Met
name de Champions League. Inventieve trainers zoals

Mikel Arteta en Arne Slot zijn mijn favoriete trainers. Op
Youtube kijk ik graag naar trainingen van deze toptrai-
ners. Een eigenzinnige visie, de trainingsvormen, de
manier waarop deze trainers over voetbal nadenken,
dat spreekt mij ontzettend aan.

De naam van Zeventer, dat is geen naam die veel voor-
komt in Twente?

De naam komt in het algemeen niet heel veel voor. De
naam Van Zeventer kom je van oorsprong in en rond
Zeeland tegen. Ik ben zelf geboren in Rotterdam. Op
jonge leeftijd ben ik verhuisd naar Wijhe. Daar ben

ik opgegroeid. Door mijn vriendin ben ik in Nijverdal
terechtgekomen. Zij komt uit Raalte maar woonde al
een tijd in Nijverdal. Inmiddels wonen we zo'n twee jaar
samen in Nijverdal. Ik heb mijn werk in Nijverdal en ik
hockey bij HCHN. Daarnaast geef ik nu training bij De
Zweef. De Zweef is een gezellige vereniging. Het bruist.
En het is bovendien goed voor de sociale contacten. We
zijn hier beide nu aardig gesetteld.

Hoe ben je bij De Zweef terechtgekomen?

Ik ben actief bij de hockey maar het training geven
begon toch wel weer te kriebelen. Ik heb toen een mail
gestuurd naar De Zweef. Met de vraag of ik een elftal
kon gaan trainen. Het eerste elftal wat ik onder mijn
hoede kreeg was de JO13-3.

Je speelt nu hockey maar heb je zelf ook gevoetbald?
Ik heb vanaf ongeveer mijn veertiende bij Wijhe'92
gevoetbald. Daar heb ik tot mijn negenentwintigste
gevoetbald. Een leuke en gezellige vereniging. Ik heb bij
Wijhe'92 in het derde elftal gevoetbald. Op dat moment
was dat een selectie-elftal. In de jeugd voetbalde ik
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nooit in de selectie-elftallen. Maar ik schurkte er wel
tegenaan. Ik was redelijk snel en had een klein beetje
techniek. Wat ik gemist heb is een trainer die mij het
laatste zetje had kunnen geven. Een trainer die je beter
maakt. Vanuit de eigenwijze gedachte dat ik dat wel
kan, spelers ontwikkelen en beter maken, ben ik trainer
geworden.

Dat is een mooie ambitie. Wat zijn jouw ervaringen tot
nu toe als trainer?

Ik heb bij Wijhe’92 meerdere jaren de JO11 getraind.
Daarnaast heb ik techniektraining gegeven. Ook heb

ik de pupillen getraind. Ik heb de cursus VC1 (Voetbal
Coach 1) gedaan. De oefenstof is vergelijkbaar met de
huidige opzet van de VC1 cursus. Mijn diploma heb ik
door de corona-periode uiteindelijk met wat tussenpo-
zen behaald.

Welk elftal train je op dit moment?

Op dit moment geef ik training aan de JO11-2. Dit doe ik
op de donderdagavond. Op zaterdag ben ik als een van
de leiders aanwezig. De JO11 is een fijne leeftijdscate-
gorie om te trainen. Je kunt deze kinderen voetbaltech-
nisch echt nog wat leren.

Wat zijn kenmerken die horen bij deze
leeftijdscategorie?

Aan het begin van het seizoen heeft de JO11 net de
stap gemaakt naar een half veld. Dat betekent dat je
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meer gepositioneerd gaat voetballen. De afstanden zijn
langer. En je kunt niet meer van de ene naar de andere
kant dribbelen. Bij veel verenigingen ga je van de JO11
direct door naar de JO13. Dat betekent dat je na één
jaar half veld al naar een heel veld overstapt. Dat is
een grote stap. Vanaf de JO11 begint ook het puberen.
Kenmerk daarvan is dat de spelers sneller verveeld
raken en graag nieuwe dingen willen doen op een
training. “Dit kennen we al!” Terwijl juist het herhalen
van oefeningen belangrijk is. De spanningsboog is nog
steeds kort.

Hoe zorg je er dan voor dat jouw boodschap overkomt?
Als je wat wilt uitleggen, dan moet dat bij wijze van
spreken in maximaal drie zinnen. lk zorg altijd dat de
spelers in een kring om mij heen staan. Zodat ik oog-
contact kan maken. En kan zien of iedereen bij de les is.
Het ligt uiteindelijk ook aan het karakter van de speler
hoeveel hij/zij oppakt bij een training. Ik probeer ook
aandacht te hebben voor de individuele voetbalkwali-
teiten. De talentvolle spelers moet je uitdagen. Dat kan
door ze bijvoorbeeld meer verantwoordelijkheden in het
veld te geven.

Hoe bereid je je voor op een training en wat heb je
vanavond zoal getraind?

Meestal pak ik een half uurtje voorbereiding in de
week. Daarnaast zoek ik inspiratie op YouTube. Ook de
oefenstof die De Zweef aanbiedt probeer ik in te passen.
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Ik probeer de training op mijn team
af te stemmen. Dat betekent dat ik
niet letterlijk alles overneem maar
dat ik ook gerichte aanpassingen
doe. Voor een training bedenk ik
een aantal doelstellingen. Op dit
moment vind ik dat we nog te veel
dribbelen in het veld. Als war-
ming-up heb ik een oefening gedaan
waarbij je de bal maximaal drie keer
mag raken. En het liefst op hoge
intensiviteit. We hebben ook een
aanvalsspel gedaan met specifieke
aandacht voor de ‘vroege voorzet'.
Dat was nieuw voor de spelers.
Meestal doe ik een nieuwe oefening
voor en vervolgens laat ik ze er zelf
mee oefenen. Het is mooi om te zien
hoe het vervolgens wordt opgepikt.

Uiteindelijk moet je dit terug gaan
zien in de wedstrijden.

Dat kan mij niet snel genoeg gaan.
Ik ben daarin behoorlijk ongeduldig.
Maar af en toe zie je dingen terug
in de wedstrijd die we getraind
hebben. Laatst verloren we een
wedstrijd met een grote uitslag.
Maar wel twee doelpunten waar-
bij je acties terugziet zoals we het
getraind hebben. Dat is wel mooi
om te zien.

Ben je tevreden met de ontwikke-
ling van de spelers?

Helaas zijn we nog niet zover als
waar ik had willen staan op dit mo-
ment. |k verwacht misschien te veel
van de spelers. Dan ben ik tijdens
de training te veel aan het praten.
Ik ben ook kritisch. Leerpunt is
misschien dat ik wat meer moet
kijken en observeren. En minder
moet praten. In de ideale situatie
spelen we dominant voetbal. Ik wil
de spelers leren de juiste keuzes te
maken. Wanneer schieten, passen
of dribbelen. “Een dribbel beginnen
met drie tegenstanders om je heen,
is dat handig?” Op zo'n moment
kun je beter passen. Maar op het
moment dat je één tegen één staat

wil ik juist dat je de
actie maakt.

De begeleiding van
de JO11-2 doe je
niet alleen?
Gelukkig doe ik het
niet alleen. Ik werk
prettig samen met
Chiel Schoeman en
Adriaan Waggeveld.
Chiel heeft goed in
de gaten als oefenin-
gen wel of niet wer-
ken op een avond.
Hij geeft dan aan
“vanavond even iets
anders verzinnen
Dave” en Adriaan
weet heel goed de
sfeer te bewaken.
Hij leest de jongens
goed en ziet ook

als eriemand iets
minder goed in zijn
vel zit. Hij tovert dan zo weer een
glimlach op iemands gezicht. Je ziet
dat veel vaker in het voetbal. Van
de top tot aan de amateurs. Dat er
meerdere trainers een staf vormen.
Die elkaar aanvullen. En elkaar
versterken waar nodig.

Hoe verloopt het seizoen voor de
JO11-2?

De eerste fase van de competitie
zijn we begonnen in de tweede
klasse. Dat was duidelijk iets te
hoog gegrepen. De derde klasse is
het niveau waarop wij meekunnen.
Maar doordat we in de tweede fase
een goed doelsaldo hebben neer-
gezet zijn we in de derde fase toch
weer in de tweede klasse ingedeeld.
Gelukkig spelen we de laatste fase
weer in de derde klasse.

Ben je gevoelig voor de resultaten
van het team?

Ik kan daar wel chagrijnig om

zijn als we verliezen. Dat straalt
gelukkig niet af op de spelers. Die
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zijn altijd positief en enthousiast.

Die staan na een nederlaag weer
zingend onder de douche. Ik had
laatst een speler waarbij de spe-
ler die hij moest dekken driemaal
scoorde in de wedstrijd. Daar sprak
ik hem op aan. Maar hij zei met een
lachend gezicht dat hij deze speler
in de wedstrijd wel twee panna’s
had gegeven. En dat dat toch ook
wel goed was.

Hoe kijk je naar het komende sei-
zoen? Wat zijn je ambities?

Ik blijf graag actief als trainer. Het
liefst in de categorie JO11, JO13.
Een rol als assistent bij een selectie
elftal lijkt mij ook wel wat. Vandaar
uit kun je misschien wat meer
individueel met spelers aan de slag.
Techniek training, spelers helpen
met de details. Zodat ze betere
keuzes in het veld kunnen maken.
Op ten duur zou ik de TC2 wel willen
gaan doen. Maar daar moet je wel
tijd voor maken.



OUDERS LANGS DE LIJN:
RENE EN MARLOES AVERESCH

Van vriendjes naar De Zweef

Na uitstapjes bij Hulzense Boys en DES koos Luuk
uiteindelijk voor De Zweef, omdat veel klasgenoten hier
al speelden. Een keuze die goed uitpakte.

Als speler omschrijven zijn ouders hem als een rustige,
betrouwbare centrale verdediger. lemand met overzicht
en snelheid die inmiddels ook de rol van aanvoerder op
zich neemt. Buiten het veld is hij sociaal, relaxed en een
echte sfeermaker in de kleedkamer.

Groeien op en naast het veld

De ontwikkeling van Luuk zit volgens zijn ouders niet
alleen in zijn spel, maar ook in zijn persoonlijkheid.
Natuurlijk wordt er thuis met een knipoog gezegd dat
“vooral zijn lengte enorm is gegroeid”, maar ook positi-
onering, techniek en spelinzicht zijn duidelijk verbeterd.
Als teamgenoot is hij iemand die plezier brengt, maar
ook verantwoordelijkheid neemt. Altijd aanwezig, altijd
op tijd, een voorbeeld voor anderen.

René en Marloes zijn de ouders
van Luuk Averesch (JO15-2)

Twee manieren van beleven

Langs de lijn vormen René en Marloes een mooi con-
trast. Marloes kijkt vooral met een sociale blik: “Voor
mij is voetbal ook gezelligheid, contact met andere
ouders.” René daarentegen zit er fanatiek in, altijd
bezig met het spel. Toch vinden ze elkaar na afloop
vrijwel altijd in dezelfde analyse. Want ja, thuis wordt er
nog gewoon nagepraat. Met Luuk erbij, open en eerlijk,
maar altijd met respect.

Trainer én vader

René trainde jarenlang het team van zijn zoon. lets wat
hij met veel plezier deed, maar wat ook zijn uitdagingen
kende. Op het veld ben je trainer van iedereen, thuis
gewoon vader. Dat schakelen vroeg in het begin duide-
lijke afspraken.

Hoewel hij het trainerschap mist, was stoppen een
moeilijke, maar bewuste keuze vanwege de drukte
rondom zijn bedrijf. Wat hij niet mist? De veranderende
mentaliteit in het amateurvoetbal: “De maatschappij
verhardt, en dat merk je helaas ook bij De Zweef.”
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Voetbal zit in de familie

René speelde zelf jarenlang bij Hulzense Boys en
typeert zichzelf als een aanvaller met een neusje voor
de goal. In Luuk herkent hij vooral karaktertrekken: de
drang naar rechtvaardigheid en soms nét iets te veel
commentaar op beslissingen.

Op de vraag hoe het is om nu bij De Zweef langs de

lijn te staan, terwijl hij zelf bij een andere club heeft
gevoetbald, hoeft René niet lang na te denken. “Dat
voelt eigenlijk heel makkelijk en heel mooi”, vertelt hij.
“Ik heb al vanaf mijn vijftiende, toen ik verkering kreeg
met Marloes, twee clubs gehad. Op zaterdag voetbalde
ik bij Hulzense Boys, maar op zondag was ik vaak bij De
Zweef. Mijn schoonvader was hier trainer en nam me
regelmatig mee. |k ben hier toen ook zelf dingen gaan
doen: grensrechter, wedstrijden meespelen, dus De
Zweef is voor mij nooit vreemd geweest. Dat ik hier nu
langs de lijn sta, voelt eigenlijk als heel vanzelfspre-
kend.”

De band met De Zweef gaat bij het gezin nog die-

per. Marloes groeide letterlijk op bij de club. Haar
vader, Tonny Willems, betekende veel voor De Zweef en
was jarenlang betrokken als trainer. “Het blijft daar-
door altijd speciaal”, vertelt ze. “Als klein meisje ging ik
al mee. Ik heb hem niet echt als speler meegemaakt,
maar wel als trainer van het ‘Twidde’. Dat zijn mooie
herinneringen.” Die verbondenheid maakt dat de club
voor haar meer is dan alleen een plek waar haar zoon
voetbalt.

Wat vinden jullie belangrijk in hoe een club met jeugd
omgaat?

René is daar vrij duidelijk in. “Ik vind het belangrijk

dat het sociale aspect binnen een club niet uit het oog
wordt verloren”, geeft hij aan. “En dat geldt niet alleen
voor De Zweef, maar eigenlijk voor veel clubs. Er wordt
vaak als eerste gekeken naar het niveau: hoe hoog en
hoe goed er gevoetbald wordt. Maar naar mijn gevoel
gaat dat best vaak ten koste van het team zelf. Terwijl
het juist ook belangrijk is dat een groep goed bij elkaar
past en het leuk heeft samen. We zijn tenslotte een
sportvereniging en geen betaald voetbalorganisatie.”

Drukte buiten het veld

Naast het voetbal is het gezin ook druk met werk. René
opende recent een nieuw bedrijfspand voor D&A Licht,
een intensief traject met veel stress en weinig vrije tijd.
Tegelijkertijd bracht het ook trots en voldoening.
Daarnaast startte hij ook een nieuw initiatief: LUMINS.
Met dit bedrijf richt hij zich, samen met 2 collega’s,

op het ontwikkelen en leveren van op maat gemaakte,

mensgerichte lichtoplossingen (Human Centric Ligh-
ting), met name voor zorggerelateerde omgevingen.
Daarbij ligt de focus op hoe licht invloed heeft op ener-
gie, balans en slaap, onder andere door het ondersteu-
nen van het natuurlijke dag- en nachtritme.

Marloes is voor veel mensen misschien nog bekend
van haar tijd bij Shoeby Fashion, maar werkt inmiddels
alweer een hele tijd als praktijkassistente bij Mondhy-
giénepraktijk M. Voortman, waar ze het goed naar haar
zin heeft.

Typisch Luuk

Elke speler heeft zo zijn moment. Bij Luuk? “De
‘handremactie’,” lachen zijn ouders. “Precies wanneer
je denkt: doe het niet... doet hij het wél... en vaak nog
succesvol ook.”

Vooruitkijken

Wat hopen Marloes en René dat Luuk meeneemt uit zijn
tijd bij De Zweef? “Vooral plezier, mooie herinneringen
en het teamgevoel. Dat blijft je altijd bij.”

Een warme herinnering

Tot slot deelt Marloes een anekdote uit haar jeugd bij de
club. Als klein meisje ging ze altijd mee naar het voet-
bal. Een Mars kostte toen nog 80 cent, maar zij kreeg
van haar vader slechts een kwartje mee. “Toch kreeg ik
altijd een Mars”, vertelt ze met een glimlach. “Vaak van
Tonny Schwarte, die achter de bar stond.” “Marloes was
echt een lieveling, het leuke meisje bij veel mensen,”
vult René aan.
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WILLY BROEKHOF: STEUN EN
TOEVERLAAT VOOR DE VERENIGING

Meer dan vijf decennia was hij verzorger, supporter, sfeerma-

ker en bovenal trouw gezicht langs de lijn. Wie op zondag bij
het derde elftal of later Zondag 2 kwam, zag Willy. Altijd als
één van de eersten aanwezig. Kleding klaar in de kleedkamer

en met waterzak mee het veld op.

Zijn betrokkenheid gaat ver terug. Als 15-jarig jochie
gaat hij al mee met broer Bertus. “Onze Bertus was
keeper en onze Johan grensrechter. Zij namen mij mee
naar De Zweef.” Willy krijgt een rol als verzorger. Een
rol die hij jarenlang met veel plezier vervult.

In 1978 maakte hij het kampioenschap van het derde
elftal van dichtbij mee. Volgens het wedstrijdverslag

vroeg hij in de slotfase zenuwachtig aan iedereen: “Zal
het nog lukken?” Het lukte. Kampioen, groot feest na-
tuurlijk en Willy stond er middenin.

Vrijwilliger van het Jaar

In 2012 werd Willy uitgeroepen tot vrijwilliger van het
Jaar. Een jaar later reikte hij die prijs zelf uit. Op zijn
eigen, vrolijke manier. De kantine veranderde tijdens
zijn huldiging in een muzikaal spektakel, compleet met
optredens van medebewoners en een d;.

In 2022 volgde een koninklijke onderscheiding. Willy
werd benoemd tot Lid in de Orde van Oranje-Nassau
voor zijn 51 jaar inzet binnen de Sociale Werkvoorzie-
ning en 44 jaar vrijwilligerswerk bij De Zweef. Een mo-
ment van terechte erkenning voor iemand die zijn hele
leven in dienst heeft gesteld van werk én club.

Humor in en rondom de kleedkamer

Willy is ook onderdeel van talloze kleedkamerverhalen.
Oud-speler Demis Galgenbeld herinnert zich bijvoor-
beeld het komische duo Willy en z'n grote vriend John
Rozendal. Tijdens een bespreking werd een [niet meer
levende) duif als grap gebruikt. John deed het geluid
na en Willy moest zogenaamd “schieten”. Toen de duif
plots op tafel belandde, hield niemand het droog. “De
tranen biggelden over de wangen”, aldus Demis. Als we
het verhaal aan Willy voorleggen, komt de herinnering
boven en lacht hij voluit mee.

Ook Gerrit ten Dam heeft zo zijn herinneringen. Tijdens
een uitwedstrijd tegen JCLE zat Willy, zoals altijd, voor
in de bus. Bij het parkeerterrein hing een balk voor de
maximale doorrijhoogte. Gerrit wist dat het paste, maar
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vroeg Willy toch even te kijken. Willy gaf een seintje

dat het kon en stapte weer in. Gerrit reed op en trapte
vlak voor de balk ineens vol op de rem. “Willy, vaste d'r
onder!” riep hij. Willy schrok zich rot, terwijl de rest van
de bus het uit schaterde van het lachen.

Een andere klassieker is Willy’s hoofdrol tijdens de
jaarlijkse playbackshow. Aanleiding was het vertrek
van trainer Wim Kolthof, die voor 200 gulden meer naar
SOS vertrok. In een ludiek filmpje zien we eerst Willy op
de fiets, met de Bennie Oldenhof Bokaal voorop en zijn
vertrouwde tas achterop. Als Kolthof hem aanspreekt,
reageert Willy droog: “Als ik een trekker had, rijd ik je
hartstikke dood.” Even later zien we Willy op een trek-
ker twee keer over de trainer heenrijden. In de slotsce-
ne belt hij SOS met de mededeling dat Wim “hartstikke

dood” is gereden. De kantine lag dubbel van het lachen.
En Willy? Die genoot zichtbaar van zijn hoofdrol, mis-
schien nog wel het meest omdat hij voor die ene keer
op een trekker mocht rijden.

Scan de QR-code om de video
met Willy te bekijken.

De Zweef als familie

Voor Willy is De Zweef meer dan een club. Zeker na het
vroege overlijden van zijn twee broers, die ook nauw
betrokken waren bij de vereniging. In die periode moest
Willy verhuizen van de Dahliastraat naar zijn huidige
appartement. Die verandering had een grote impact op
zijn sociale leven. Zijn vaste rondjes buiten vielen weg.
Juist in die tijd bleef De Zweef een constante factor, een
plek waar hij op kon terugvallen.

Bij uit- en thuiswedstrijden van 't Dadde was Willy altijd
van de partij. Op zijn verjaardag werd hij ieder jaar
uitbundig toegezongen in het clubhuis, compleet met
slingers, feestmutsen en een “nieuwe fiets”, waar-

bij steevast zijn eigen fiets feestelijk wordt ingepakt.
Binnen de club wordt altijd wel een extra aanleiding
gevonden om iets met Willy te vieren. Soms worden er
zelfs jubilea bedacht, gewoon om er samen een mooi
moment van te maken.

Binnen de vereniging noemen sommigen hem
liefkozend de “knuffelbeer” van De Zweef. Niet
uit medelijden, maar juist uit waardering. Willy
wordt volledig in zijn waarde gelaten. Hij hoort
erbij.

Zijn betrokkenheid bij de club is nog altijd
groot, op zijn eigen manier. Elke dinsdag leest
begeleider Miriam Harmeling hem voor uit het
GOAL! Magazine. Zij kwam ook op het idee om
Willy eens extra in het zonnetje te zetten. Een
klassiek interview past misschien niet hele-
maal bij hem, maar twintig korte vragen? Dat
bleek precies goed te werken. Hier komt Willy.

Hoe oud ben je?
Ik ben afgelopen maart 71 geworden.

Wat doe je overdag zoal?

Op maandagochtend help ik de klussenploeg
bij De Zweef met het legen van de prullenbak-
ken. Volle zak eruit, schone erin. Als ik klaar
ben, dan krijg ik een gehaktbal. Op dinsdag ga
ik kleuren bij het Inloophuis. Op woensdag en
donderdag ga ik naar De Zweef om met het
wijkteam koffie te drinken en te kleuren. Daar
fiets ik zelf naartoe, weer of geen weer.

Wat is je lievelingseten?
Stamppot andijvie met spek.

Heb je een bijnaam?

Elftalfoto genomen in mei 1997 bij kampioenschap 3e elftal. Wilhelmus Theodorus Jozef, zo heet ik he-

Achterste rij v.L.n.r.: Harrie Legtenberg, Ronnie Willems, Michel Kolman, John Rozendal, Gerrit ten Dam, Niek . - .
lemaal. Hier noemen ze mij Willem en bij De

Broeze, Wouter Kok, Mark Verschoor, Gerben Hoogers, Johan Evers, Eric Siero, Edwin van Paasen. Voorste rij Zweef is het gewoon Willy
v..n.r.: Lorenz Kok, Menno Hegeman, Joost van de Born, Leon Krukkert, Martijn Dijkstra, René Rolefes, Patrick

Evers, Remy Middelkamp. Liggend: Willy Broekhof. Wat is jouw lievelingsdag van de week?

Maandag, woensdag en donderdag, dan ga ik
naar De Zweef

Wat kijk je graag op tv?

Ik kijk graag naar voetbal op tv, vooral betaald
voetbal. Eigenlijk maakt het mij niet zoveel
uit welke wedstrijd het is, ik vind het allemaal
mooi om te zien. Maar er is maar één club
waar ik echt voor ben, dat is De Zweef.

Wat doe je het liefst in de pauze?

Als ik moe ben tijdens mijn werk, dan rust ik

: ; even uit in één van de kleedkamers. In de pau-
= ' R, ze ga ik een beetje kleuren in een kleurboek

) VERZORGER ? 1
1131114 I: 1 g
ELFTAL e

voor volwassenen en koffie drinken en kletsen.
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Van welke muziek word je vrolijk?
Nederlandstalig, het liefst luister ik naar Frans Bauer,

Marianne Weber en Jacques Herb. Wil je mijn cd’s zien?

Ik weet zeker dat jij er niet zoveel hebt!

Waar zou je graag naar toe op vakantie gaan?

Deze zomer gaan we met Aveleijn naar Drenthe. We zit-
ten dan in een huisje op een park van maandag tot vrij-
dag. We gaan dan bowlen, kegelen, naar de dierentuin

en naar het Dolfinarium. Dieren vind ik hartstikke mooi!

En we gaan lekker uit eten, lekker pannenkoeken!

Waar kunnen we je 's nachts voor wakker maken?
Spaghetti.

Wat is je favoriete dag van het jaar?

Dat is mijn verjaardag. Ik ga dan uit eten met mijn
zwager en mijn zus. Vroeger werd mijn verjaardag ook
bij De Zweef gevierd. De kantine en mijn fiets werden
dan versierd met slingers. Ik heb een keer een beer
gekregen en een mooi spandoek. Wil je hem zien? Hij
hangt op mijn slaapkamer.

Heb je zelf ooit gevoetbald?

Ja, in een G team. |k stond in de spits en maakte de
meeste doelpunten. Toen ik het in mijn rug kreeg, ben
ik gestopt.

Wat ben je liever: voetballer of verzorger?

Verzorger vond ik het leukste. Als d'r ene op de grond
ligt, ging ik er met de spons heen. Dan paaide ik ze een
beetje en dan liepen ze zo weer. Vaak stelden ze zich
ook wel aan hoor. Dan kwam ik bij ze en dan liepen ze
al weer.

Wat is je favoriete club?

De Zweef natuurlijk. Ik kom nog bij elke thuiswedstrijd.
In de hal heb ik een heel groot logo van De Zweef han-
gen.

Wat doe jij altijd als eerste als je bij De Zweef komt?
Koffie drinken.

Als jij trainer was van het eerste, wat zou je dan an-
ders doen?

Dan zou ik de knuppel meenemen de kleedkamer in. |k
weet zeker dat de jongens dan gaan winnen.

Wat vind jij belangrijk in een team?
Dat ze drie punten pakken.

Wilden de spelers altijd naar jou luisteren?
ledereen luisterde altijd naar mij.

Wat is het leukste feest dat je bij De Zweef hebt mee-
gemaakt?

Vooral de kampioenschappen vind ik mooi. Dan gingen
ze met de vrachtwagen de wijk door.

Wat wil je nog kwijt?

Ik wil De Zweef nooit missen, ik laat de club nooit in de
steek. |k hoop dat ze er dit jaar in blijven en denk wel
dat het goed komt. Daar ben ik niet bang voor.
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PUPIL VAN DE WEEK
15 TERUG!

Vanaf het seizoen 2026-2027 is de Pupil van de Week
weer van de partij bij De Zweef! Elke thuiswedstrijd
krijgt een jonge Zwever de kans om zich een dag lang te
voelen als een echte eerste elftalspeler.

Wat kun je verwachten?
Meelopen met de opkomst, een kijkje in de kleedkamer,

de aftrap nemen en de wedstrijd van dichtbij beleven

vanuit de dug-out. Een ervaring om nooit te vergeten!

Na de zomer vind je via dezweef.nl meer info over de
exacte opzet en een aanmeldformulier.
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ZWEVER ABROAD:

SINT TON

Na eerdere edities met Zwevers Abroad in Australi€, het

Caribisch gebied en India blijven we dit keer dichter bij

huis. We zoeken contact met Spaanse bodem, waar een

oud Zwever woont die ooit zorgde voor legendarische

avonden in de kantine: Ton Zwakenberg, jarenlang onze

eigen Sinterklaas. Tegenwoordig leidt hij een rustiger

bestaan, maar zijn verhalen zijn niets aan kracht

verloren...

Sint Ton blijkt verrassend benaderbaar en modern.
Contact leggen hoeft niet via assistent-pieten of verze-
gelde brieven, een appje is al voldoende. En dan komt
de grootste onthulling: vliegtickets naar Spanje hoeven
we niet te boeken, want we zijn jarenlang grandioos
voor de gek gehouden. Sint Ton woont helemaal niet
aan de Spaanse Costa del Sol, maar gewoon tussen
ons, hier in Nijverdal. We zijn dan ook van harte welkom
voor een bak koffie. Tutoyeren mag: aanspreken met
Sinterklaas is niet nodig; Ton is voldoende.

Hoewel hij dus geen Spaans kasteel bezit, wil dat niet
zeggen dat Ton wars is van zon op de huid. Enkele da-

gen voor onze afspraak keerde hij terug uit het Griekse
Kreta. “Maar de vakantiekilo’s zijn er alweer af”, vertelt
hij. Zo druk met zijn gezondheid? “Nee joh”, lacht hij.
“lk kwam terug in Nederland en werd meteen honds-
beroerd. Je kunt je vast wel voorstellen hoe ik die kilo’s
kwijt ben geraakt.”

Ton heeft het goed voor elkaar met een mooie hoekwo-
ning aan de PC Boutenstraat. “Ik ben geboren aan de
Vondelstraat, maar heb het grootste gedeelte van mijn
leven hier gewoond. Vroeger met mijn ouders, waar-

na ik er altijd ben gebleven”. Ton woont tegenwoordig
samen met vrouw Sylvia ("We hebben elkaar ontmoet in
Uncle Sam; zij werkte daar en ik zat aan de andere kant
van de bar”) en zoon Stef, die ook een aantal jaren bij
De Zweef heeft gevoetbald. Dochter Kim is al uit huis en
woont met haar vriend in Noetsele.

Ook werkgerelateerd leidt Ton een stabiel leven: “Nadat
ik MEAO heb gedaan in Raalte ben ik eerst in militaire
dienst gegaan. Daarna heb ik een aantal jaren bij Ten
Cate en Bear Optima Wood gezeten, maar inmiddels
werk ik al bijna 25 jaar in de productie bij Euro Moul-
dings op het industrieterrein. We zijn leverancier van
flessen en jerrycans. Sinds een halfjaar werk ik in
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dagdiensten, nadat ik jaren in ploegen heb
gewerkt. Bevalt me prima.”

Hoe is zijn band met De Zweef ontstaan?
“Door mijn vader (Johan Zwakenberg red.)
ben ik lid geworden. Hij was een betrokken
Zwever. Niet als speler, maar op andere
terreinen zoals bestuurslid en redacteur van
het toenmalige clubblad. Ik werd op zesja-
rige leeftijd lid en heb de hele jeugd doorlo-
pen”, vertelt Ton. “Uiteindelijk belandde ik in
een ‘echt’” A2-elftal, waarmee we nog kam-
pioen werden. Maar dat elftal is me vooral
vanwege andere zaken bijgebleven...”

“Erik Heuver was leider, maar zat er vooral
als lolbroek bij, terwijl Erwin Nijveld het

nog een beetje serieus probeerde te hou-
den”, begint Ton. “Ik herinner me een avond
waarop we met ons elftal een playbackshow
organiseerden achter de schuifwand in de
kantine, met jongens als Victor Teesink,
René Kok en Bart Broens. Aan het begin
van de avond waren we er één kwijt en wat
bleek: hij lag dronken onder de tafel Bacardi
weg te tikken”. Even later stond diezelfde

jongen op het podium: “Dat duurde niet
lang, want hij vloog zo achterover door het
raam naar buiten”, aldus een lachende Ton.
“Geniale tijden.”

Ook na de jeugd was het bij Ton vooral ple-
zier dat de boventoon voerde. “Ik kwam in de
C selectie terecht (4e/5e red.). Bij de eerste
training zette de trainer pionnen uit, terwijl
Edwin Kamphuis er direct achteraanliep

om ze weer op te rapen, haha.” Het duurde
niet lang voordat er werd ingegrepen: “Op
een gegeven moment werden Bart Broens

en ik op het matje geroepen. “Het lijkt ons
beter dat jullie uit het elftal gaan”, zeiden

ze. En eerlijk gezegd vond ik dat zelf ook”,
aldus Ton. “Het eerste zou ik nooit hebben
gehaald, maar ik had er wel meer uit kunnen
halen. Mijn houding was een beetje 'René
van der Gijp achtig’: lang leve de lol.”

Om dat te illustreren heeft hij nog een ander
voorbeeld: “We hadden eens training van
Bennie Winkels: kappen en draaien op een
spekglad veld, omdat het had gevroren.

Met die kou had ik er weinig zin in”, vertelt
Ton. “Bennie probeerde iets voor te doen,

maar ging daarbij vol op zijn plaat. ledereen
lachen, maar ik kwam écht niet meer bij".
Het gevolg: “Ton mocht vertrekken... Dat
vond ik prima, want zo kon ik lekker onder
de warme douche.”

Ton ging verder bij het achtste elftal met on-
der andere Charles Rozendal, Jan Nijenhuis
en George Damman. “Ik weet nog dat ik de
eerste zondag bij dat team hagelsteendron-
ken thuiskwam. “Wat heb jij gedaan?”, vroeg
mijn vader, waarop ik vertelde dat ik had
gevoetbald. “Maar moet je kijken hoe je erbij
loopt... bij wie zit je eigenlijk in het elftal?”
Dus ik begon een paar namen op te noemen,
waarop hij al gauw genoeg wist. |k beloofde
hem dat het niet ieder weekend zo zou gaan,
maar daar is uiteindelijk weinig van terecht-
gekomen.”

Een andere anekdote die hij zich voor de
geest haalt: “Eddy Huis in "t Veld liep ooit te
grabbelen in het doel en klaagde na afloop
dat hij toe was aan nieuwe keepershand-
schoenen. Met Sinterklaas kreeg hij daarom
van René Kok een cadeauverpakking van
sportzaak Freie. Eddy was toen nog student
en begon direct te glunderen. “Als ik straks
een vaste baan heb, betaal ik jullie alles
terug”, riep hij”, grijnst Ton. “Maar toen hij
de verpakking opende, was het pure teleur-
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stelling op zijn gezicht en lagen we met de rest van het
team helemaal dubbel: er zaten geen keepershand-
schoenen in, maar tuinhandschoenen.”

“We hebben fantastische tijden beleefd samen”, ver-
volgt Ton. “Maar op een gegeven moment viel het elftal
jammer genoeg uit elkaar”, vertelt hij. Ook nadat Ton
stopt bleef één dag voor hem heilig: “"Het mixtoernooi,
daar plande ik jarenlang de familiedagen omheen”. Eén
editie staat Ton nog scherp voor de geest: “Ik liep ooit
de kleedkamer binnen, Helwich Machielsen zag mij en
merkte droog op dat winnen die dag lastig zou worden
met mij in zijn team. Toen een ander team iemand te-
kortkwam, droegen ze me dus meteen over”, vertelt hij.
De afloop laat zich raden: “Wij wonnen het mixtoernooi
en ik ben demonstratief met de bokaal voor Helwich
gaan staan. Hij kon er niet om lachen, maar ik des te
meer.”

We schakelen door naar Sint Ton: gehuld in tabberd
joeg hij volwassen kerels jarenlang de stuipen op het
lijf. Nietsvermoedende Zwevers werden vanuit de kan-
tine naar de zetel op het podium gehaald, waar ze wer-

den geconfronteerd met filmpjes over hun streken en
scherpe interviews met de goedheiligman. Hoe kwam
dat zo tot stand? “Sinterklaas met Herman Verschoor
vormde voor mij altijd samen met de playbackshow de
mooiste avond van het jaar. Op een gegeven moment
ben ik lid geworden van de commissie. Eerst puur om te
helpen met de organisatie.”

Toen Verschoor ermee ophield stond George Damman
bij Ton voor de deur met de vraag of hij het wilde over-
nemen: “Mijn eerste reactie was ‘flikker toch op man!’
Alleen de gedachte om Herman Verschoor op te volgen,
maakte me al zenuwachtig als de neten. Hij kreeg
jarenlang de zaal plat van het lachen. Je moet het maar
kunnen. Na een tijdje nadenken en wat aanmoedigin-
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gen heb ik uiteindelijk toch ingestemd.” Ton schiet in
de lach bij de herinnering aan zijn debuut: “Ik weet nog
dat Charles me de hele avond bier bleef voeren om de
scherpe randjes eraf te halen. En eerlijk is eerlijk: dat
had ik wel nodig.”

“lk heb het al met al zeker een jaar of tien gedaan”,
vertelt Ton. De commissie bestond in die jaren uit
onder andere George Damman, Pieter Spaans en later
Ronnie Willems, Erik en Jochem Tijhuis. “We begonnen
vaak al in het voorjaar met de eerste vergaderingen en
naarmate de avond dichterbij kwam, werd het drukker

en drukker. We legden de lat ook ieder jaar hoger om
eerdere edities te overtreffen”, aldus Ton. “Tijdens de
vergaderingen hadden we overigens de grootste lol. Zo
vond ik het zelf altijd mooi om mensen in de kantine net
even iets te lang aan te kijken, zodat ze het gevoel kre-
gen dat zij de eerstvolgende editie aan de beurt zouden
komen... Haha.”

Als we vragen naar zijn mooiste herinneringen als Sin-
terklaas heeft Ton al een lijstje klaarliggen. “We hebben
Jan ten Hove ooit flink te pakken genomen”, vertelt hij.
“We hadden een verhaal bedacht dat hij in de vrouwen-
handel zat. Dus wij ons verdekt opgesteld, echte politie-

agenten geregeld en bij hem aan de deur laten aanbel-

len. Jan liet de agenten keurig binnen, niet wetend dat
de Sinterklaascommissie er sneaky achteraankwam en
zijn hal omtoverde met pornomateriaal. “Toen de politie
hem zogenaamd wilde meenemen, zag hij ineens wat
we allemaal hadden opgehangen en riep meteen dat hij
er niets mee te maken had. Maar de buren stonden al
te kijken en de agenten bleven in hun rol. Het ging zover
dat Jan zelfs daadwerkelijk in de cel werd geplaatst. En
dat allemaal terwijl wij alles filmden. Echt schitterend.
Dat blijft me altijd bij.”

“We hebben ook ooit op de LOH een nieuwsbericht
gezet dat De Zweef van plan was spelers te gaan kopen.
Nou, de oudere garde had meteen schuim op de bek:
‘Ik zeg mijn lidmaatschap op’, hoorde je ze al roepen”.

Ondertussen was de Sinterklaascommissie al een stap
verder: “Wij met een cameraploeg naar Heracles: ik
als presentator en Petro Woertman met een ‘koffertje
met geld'. Hendrie Kriizen (toen nog speler red.) en
een paar ploeggenoten wilden direct meewerken. We
beloofden ze de beste voorzieningen bij De Zweef en dat
leek die spelers wel wat.”. De beelden werden getoond
op Sinterklaasavond: “Pas toen viel bij iedereen het
kwartje dat ze beetgenomen waren, heerlijk.”
Ton valt van het ene verhaal in het andere: “Of die keer
dat we een tent hebben opgezet in de Super de Boer, of
dat we het nieuwe kunstgras bij Heracles gingen maai-
n...” Hij kan er nog uren over
doorgaan. “Het mooiste was om
een lach te zien bij de mensen
op het gezicht, daar deed je het
voor. Of dat ze na afloop even
bij je kwamen om te vertellen
dat ze een mooie avond hadden
gehad”, zegt hij. Toch voelde
hij op een gegeven moment dat
het tijd was om het stokje door
te geven. “Het format zoals wij
het deden was op. De ideeén
werden minder, de tijd ontbrak
en we vonden het een goed mo-
ment voor een jongere groep.
Gerrit Claessen nam toen de
Sinterklaas-rol over.”
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Maar voor wie Ton alleen kent als
Sinterklaas: Hij heeft ook nog aller-
lei andere taken opgepakt binnen
De Zweef. Van bardiensten in bom-
volle kantines op de vrijdagavond,
tot jeugdleider met Bart Broens

en invaltrainer bij het damesteam
samen met Daniél Middelkamp.
“Het training geven aan de vrouwen
was helemaal niks voor mij, maar
we hebben wel gigantisch gelachen
in die periode”, vertelt Ton erover.
Inmiddels is hij wat minder bij De
Zweef te vinden, maar brengt nog
wel trouw de clubbladen rond in zijn
wijk. “Ik kom nog wel eens bij het
eerste kijken en af en toe zit ik nog
wel aan de bar een biertje drinken,
maar je merkt gewoon dat als je zelf
niet meer voetbalt - of je kind er
niet meer speelt - je minder bij de
voetbal komt.”

Ton verveelt zich daarentegen aller-
minst. Hij heeft genoeg hobby’s om
zijn dagen te vullen. “Een perfecte
zondag? Laptop open, biertje erbij

en een bomvol voetbalprogramma.
Dan zit ik helemaal goed”, zegt hij.

Ook voor een dagje vissen of een
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filmpje is hij altijd te porren. Darten
is een andere behoorlijke tijdvreter.

“Via een mobiele app speel ik online
tegen mensen over de hele wereld.

Je filmt je dartbord en het appje telt
automatisch je score, ideaal.”

Lachend vertelt hij over een recente
dartwedstrijd via de app. “Kreeg ik
ineens een 180 (maximale score
red.) om de oren. Toen stond ik wel
even te kijken”, begint hij. “Die vent
ging daarna alleen een beetje inte-
ressant doen door de meest vreem-
de combinaties te gooien”, waarna
Ton hem vertelde dat hij niet met
hem moest sollen. “Gelukkig raakte
hij in de stress bij het uitgooien en
raakte ik meteen de dubbel (gebeurt
me anders nooit hoor). Dat heb ik
hem even ingewreven door mezelf
te filmen en wat Engelse juichter-
men te roepen, haha.”

Voor Zwevers die denken dat ze
onze voormalige goedheiligman wel
even kunnen verslaan — fysiek of
online — staat Ton altijd open voor
een potje. Maar één waarschuwing:
juich nooit te vroeg...
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HE SCHEIDS!

NIELS TEN HAVE

Terug van weggeweest. De rubriek “Hé Scheids”. De
rubriek waarin we de clubscheidsrechter een podium
bieden. Want ook al ben je als clubscheidsrechter vaak
onderwerp van discussie, je bent onmisbaar. Zonder
scheidsrechter geen wedstrijd. Het is daarmee een van
de belangrijkste vrijwillige taken binnen de vereniging.
Deze editie spreken we met Niels ten Have. Vaste
grensrechter van ons eerste elftal en inmiddels op en
naast het veld een bekend gezicht bij De Zweef.

Even warmlopen Eris wel een speciale cursus voor grensrechters. Maar
Ik ben Niels ten Have, 30 jaar en woonachtig in Haar- dat is in de derde klasse nog niet verplicht. In die klasse
le. In het dagelijkse leven werk ik als teamleider bij werk je nog met clubgrensrechters. In de toekomst wil

de Albert Heijn in Hellendoorn. |k ben gek van het

ik dit diploma wel halen.

spelletje en ik voetbal al mijn hele leven bij sv Haarle.
Tegenwoordig in het vijfde elftal zondag. De Zweef was
twee jaar terug op zoek naar een grensrechter voor het
eerste elftal. Ze benaderde hiervoor de SNO (Scheids-
rechtersvereniging Nijverdal en Omstreken.) Ik ben als
grensrechter aangesloten bij de SNO en ik had de wens
om veel vlieguren als grensrechter te maken. De Zweef
is een mooie club dus toen ik gevraagd werd hoefde ik
daar niet heel lang over na te denken. Ik was al grens-
rechter bij sv Haarle op zondag en dat is goed te combi-
neren met het vlaggen op zaterdag bij De Zweef.

De aftrap

Ik ben als grensrechter begonnen bij de onder 15 en
onder de 19. Ongeveer zes jaar geleden ben ik het eer-
ste elftal van sv Haarle gaan vlaggen. |k was de opvol-
ger van mijn oom die 25 jaar grensrechter is geweest bij
het eerste elftal. Ik ben liefhebber van voetballen en ik
houd van het fanatisme rondom een wedstrijd. En van
de gezelligheid na afloop in de kantine. Het trekt mij
daarom op dit moment ook niet om elke week bij een
andere vereniging te vlaggen. Het is leuk om als vaste
kracht onderdeel te zijn van een team. |k heb geen
cursus gedaan om als grensrechter te kunnen acteren.
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Als grensrechter moet je kennis

hebben van de spelregels en je
moet stevig in je schoenen staan.
Je krijgt best weleens opmerkingen
naar je hoofd geslingerd. Daar moet
je tegen kunnen. Gelukkig heb ik
nog niet echt vervelende momenten
meegemaakt. Geen fysiek of verbaal
geweld. Door te schelden met
ziektes ga je bij mij echt een grens
over. Het komt weleens voor dat er
supporters van de thuisclub achter
je gaan staan. Dat kan intimide-
rend werken. |k probeer hier rustig
mee om te gaan en even een klein
praatje te maken. Even kort. Want
je moet tijdens de wedstrijd echt bij
de les blijven. In een paar seconden
kan er ineens van alles gebeuren.
Geconcentreerd blijven en goed om
kunnen gaan met alle ruis rondom
het veld. Dat is een belangrijke
eigenschap.

Er wordt weleens gezegd ‘een goede
clubgrensrechter pakt voor de club
vijf punten per seizoen’. Maar zo zit

ik niet in elkaar. |k ga voor
eerlijk vlaggen. Het straalt
af op de club en je komt
elkaar altijd weer tegen. Ik
zit er vast weleens naast.
Bij twijfel over bijvoorbeeld
een ingooi moment vlag ik
standaard voor de verde-
digende ploeg. Ik ben wel
voorstander van de nieuwe
buitenspelregel die in de
maak is. Kortgezegd komt
deze nieuwe regel erop neer
dat je alleen vlagt als het
overtuigend en hinderlijk
buitenspel is.

Met De Zweef en sv Haarle
vlag ik wekelijks wedstrijden
in de derde en vijfde klasse.
In het algemeen zijn de ver-
schillen niet zo heel groot.
Het spel in de derde klasse
is wat sneller en ik vind het
niveau van de scheidsrechters in

de derde klasse erg goed. |k heb
daar dit seizoen nog geen slechte
scheidsrechter meegemaakt. Vanuit
de SNO word ik ook gevraagd voor
wedstrijden en toernooien. In de
praktijk ben ik ongeveer tien keer
per jaar onderweg voor de SNO. Zo
ben ik bijvoorbeeld grensrechter ge-
weest bij de wedstrijd Spakenburg
tegen Jong AZ.

Tien minuten voor de wedstrijd kom
je vaak even met de scheidsrech-
ter samen in de kleedkamer. Dan
vertelt de scheidsrechter wat hij
verwacht. Meestal zijn dat de stan-
daarddingetjes. ‘Bij de corner op de
achterlijn staan’ en 'niet vlaggen
voor een overtreding’. Verder zijn

er de vaste regels bij het vlaggen.
Bepaalde signalen waarbij je de vlag
omhoog, halfhoog en een bepaalde
richting op wijst. In de wedstrijd
neemt de scheidsrechter mijn sig-
naal negen van de tien keer over. En
zo niet, dan is dat het besluit van de
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scheidsrechter. Een discussie heeft
dan geen zin. Na afloop van een
wedstrijd komen we weer samen.
Meestal in de bestuurskamer met
een drankje erbij. Even napraten
over de wedstrijd. Maar ook over
koetjes en kalfjes.

Een bijzondere wedstrijd? Ik heb
niet meteen een voorbeeld. Wat

ik wel leuk vind zijn de technische
avonden georganiseerd door de
SNO. Dat zijn avonden waarbij je
met elkaar de spelregels en wed-
strijdsituaties bespreekt. Er zijn ook
bijeenkomsten met gastsprekers.
De laatste presentatie met Danny
Makkelie is mij wel bijgebleven.
Makkelie had drie ‘wedstrijdmo-
menten” meegenomen uit de afgelo-
pen speelronde. Het waren actuele
voorbeelden en er was een goede
interactie met het publiek. Het werd
georganiseerd bij De Zweef en de
kantine zat goed vol. Bas Nijhuis is
ook weleens geweest maar dat was
vooral entertainment.

Ik hoop met De Zweef nog een keer
een promotie naar de tweede klasse
mee te maken. Dat betekent voor
mij ook weer een mooie stap. |k heb
ambitie om op den duur op divisie
niveau aan de slag te gaan. Maar nu
nog niet. Ik ben nog jong en ik vind
het nog veel te gezellig om bij een
vast elftal betrokken te zijn. Ik heb
veel plezier in mijn rol als grens-
rechter. ledereen die liefhebber

en betrokken is bij het voetbal kan
ik aanraden om een keer te gaan
vlaggen. Voor de club of bij je eigen
elftal.

Het vlaggen bij sv Haarle en De
Zweef blijf ik zeker combineren. Al
kan de introductie van het weekend-
voetbal betekenen dat ik volgend
seizoen incidenteel een wedstrijd
moet missen.
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SPONSOR UITGELICHT: VESTER

CMichel van ik

Vester is een projectontwikkelaar en belegger
die gebouwen of gebieden koopt om deze te
transformeren naar nieuwe woonomgevingen.
“We kopen locaties, geven ze een nieuwe be-
stemming en ontwikkelen daar woningen of
appartementen. Een deel daarvan verkopen we,
een ander deel houden we zelf in portefeuille
voor de verhuur.”

www. michelvandijk.nl

www.facebook.comy/michelvandijk.nl

Tel: 0612909686

Grieks specialiteiten restaurant

prijs zoals afgebeeld: 1579,-- euro incl 4 rug - en lendekussens, uitgevoerd in sterke corduroy stof.

BANK VAN HET JAAR: “EAGLE” NU TE KOOP

ﬁ‘ KOTTER ' BlJ KGTTER WERELDS WONEN -NIJVERDAL

WW%ﬁDAL * Fantastisch zitcomfort e Stel zelf uw uitvoering samen,

Volg ons op ikt @kotterwonen D1V MET LONgehair e inclusief rug- en lendekussens
en &3 Kter Werelds Wonen Nijverdal ® KOM PROEF ZITTEN, MET EEN KOPJE KOFFIE!!

Transportweg 4 (industrieterrein T Lochter) Nijverdal Tel: 0548-618888.

Kapsalon

de Hoofdzaak

Vester maakt onderdeel uit van het familiebedrijf van
de familie Weghorst uit Borne. Wat bijna een eeuw

Zie je in Nijverdal of omgeving een locatie met potentie,
dan komt Vester graag in contact. Spreek Roy gerust

QQ 0548 624 117 » Rijssensestraat 84, Nijverdal

geleden begon als kolenhandel, is uitgegroeid tot een eens aan langs de lijn of mail hem op roy(@vester.nl.
bedrijf met inmiddels meer dan 140 AVIA-tankstations
in Noordoost-Nederland. In de afgelopen tien jaar is
de koers verbreed, met investeringen in onder andere
vastgoed en infrastructuur voor het elektrisch laden

van (vracht)auto’s.

Achter Vester staan Ralf Weghorst en Roy Nijenhuis.
Roy ken je misschien als redacteur van dit magazine,
leider van JO10-2 en presentator van de playbackshow.
Tegenwoordig dus ook als sponsor. In het dagelijks le-
ven is Roy al zo'n twintig jaar actief als projectontwikke-
laar. Sinds 2025 doet hij dat bij Vester, “we ontwikkelen
én investeren vooral in deze regio.”

Een mooi voorbeeld ligt dicht bij huis. In Hellendoorn
heeft Vester het voormalige pand van de Baby-Dump
aangekocht. “Op deze plek werken we aan plannen voor
de realisatie van appartementen, deels voor verkoop

en deels voor verhuur. Juist dit soort binnenstedelijke
herontwikkelingen, het nieuw leven geven aan bestaan-
de plekken, past goed bij ons.”

vester,
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VOOR RET HELE GEZIN, MAN, VROUW EN KIND
GROEN VAN PRINSTERERSTRAAT 32, NIJVERDAL
0548 61 96 27 « WWW.HAIRBYMARLEEN.NL



