
  

  

Maandag  
 

Dinsdag  Woensdag  Donderdag  Vrijdag  

Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  

 
  
  
  

 
 
 

   16.00 – 17.00 
Trainersschool 
O6 – teams. 
 

  
 

 

 
 
 

   16.00 – 17.00 
Trainersschool 
O7 – teams. 

   

  
 
 

17.30– 18.30 
JO13-3 
Vac. 
 
 

17.00 – 18.00 
Trainersschool 
O8 – teams. 
Sander Kuik 
 

16.30 – 17.30 
Trainersschool 
O11 – teams. 
O10 – 3 en 4  
Corné Zuidema 

17.00-18.30 
Keepers OB 
Jayden Boerema 
17.00-18.30 
Keepers MB 
Edwin de Jong 

17.30– 18.30 
JO13-3 
Ruben Bloem 
 

17.00 – 18.00 
Trainersschool 
O8 – teams. 
Sander Kuik 
 

16.30– 17.30 
Trainersschool 
O11 – teams. 
O10 – 3 en 4  
Corné Zuidema  

 

 

17.30– 18.30 

MO15 
Frans Cairo 
Lindy Duursma 
 
 

17.30– 18.30 
JO13-4 
Jayden Boerema  
 
 

17.00 – 18.00 
Trainersschool 
O9 – teams. 
Klaas Reitsema 

17.30– 18.30 
Trainersschool 
O12 – teams. 
O10 – 1 en 2 
Corné Zuidema 

17.30– 18.30 

MO15 
Frans Cairo 
Rianne Bijlholt 
 
 

17.30– 18.30 
JO13-4 
Vac. 

17.00 – 18.00 
Trainersschool 
O9 – teams. 
Klaas Reitsema 

17.30 – 18.30 
Trainersschool 
O12 – teams. 
O10 – 1 en 2 
Corné Zuidema 

 18.30-19.30 
JO17-3 

Hendry Kuperus 

18.30 – 19.30 
JO15-2 
Jurgen Lode 
 
 
 

18.00-19.00 
JO13-2 
Ruben Haan 

18.30-19.30 

JO17-2 

Camiel Ybema* 

 

18.30-19.30 
JO17-3 

Hendry Kuperus 

18.30 – 19.30 
JO15-2 
Jurgen Lode 
Ruben Bloem 
 

18.00-19.00 
JO13-2 
Ruben Haan 

18.30-19.30 
JO17-2 
Camiel Ybema 
 
 

 
 

18.30-19.30 
JO15-3 
Anno Jaap 
Grondsma  
Anton Visser 

18.30 – 19.30 
JO14-2 
Henk Lania 
 

18.00 – 19.00 
JO14-1  
Noah Veenstra 
 

18.30-19.30 
JO13-1 
Corné Zuidema* 

18.30-19.30 
JO15-3 
Anno Jaap 
Grondsma 
Anton Visser 

18.30 – 19.30 
JO14-2 
Martijn v Essen  
Ronald Beeltje 

18.00-19.00 
JO14-1 
Noah Veenstra 
 

18.30-19.30 
JO13-1 
Corné Zuidema 

Keepers  
Jaap F. de Vries 
O13/O14 sel. 
(schema volgt) 



 

 

➢ Voor vragen m.b.t. trainingen kun je terecht bij tc-jeugd@vvzuidhorn.nl of senioren@vvzuidhorn. 

 

 

Maandag  Dinsdag  

  
Woensdag 
 

Donderdag  

Vrijdag 

 Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  

 
 
 
 
 
  

19.30-20.45 
JO17-1 
Hendry Kuperus 
 

19.30 – 20.30 
JO19-2 
Henk Lania 
Jurgen Lode 

19.00-20.15 
JO19-1 
Antal van der 
Pruik 

19.30- 20.30 
JO17-4 
Wilfred 
Hoekzema* 
 

19.30-20.45 
JO17-1 
Hendry Kuperus 
 

19.30 – 20.30 
JO19-2 
Henk Lania 
Jurgen Lode 

19.00-20.15 
JO19-1 
Antal van der 
Pruik 

19.30-20.30 
JO17-4 
Wilfred Hoekzema 
 

19.30 – 20.30 
MO20 
Theo Knol 
 

 

19.30-20.30 
MO17 
Dick Boon 

 

19.00-20.15 
JO15-1 
Merijn de B. 
Ton Rozema 

19.00 – 20.00 
G-team 
Verzorgd door 
selectie(s) 
*We vragen van 
deze trainers 
enige flexibiliteit 
om ons G-team 
ruimte te bieden  

19.30 – 20.30 
MO20 
Theo Knol 
 
 

 

19.30-20.30 
MO17 
Dick Boon 

 

19.00-20.15 
JO15-1 
Ton Rozema 
Merijn de Backer 

19.30- 20.30 
Zat. 3 en 4 
Bert 
Mooibroek  

Keepers BB 
Jaap Fedde 
O15 t/m O19 

 
 
 

 

 

  
20.15 – 21.45 
1e Selectie 

Leon Balkema 

20.30- 21.30 
Restgroep  
zat/ zon  
Bouwe Jan Knot 
 

 20.30-21.30 
Zaterdag 6 
 

20.15 – 21.30 
1e Selectie 

Leon Balkema 

 

 
 

 
 

20.30-21.45  
2e Selectie 
Marco Zuidberg 

 
 
  

20.15 – 21.30 
Dames 1 
Theo Knol 

20.30 – 21.30 
Zaterdag 5 
Dick Boon  
Henk Lania 

Keepers sen. tot 

21.00 uur 

Jaap Fedde 

20.15- 21.30 

2e selectie 

Marco Zuidberg 
 

20.15 – 21.30 
Dames 1 
Theo Knol 

20.30 – 21.30 
O23  
Dick Boon en 
Henk Lania 

20.30- 21.30 
Zondag 2  
Jan Jansma 
 

  

mailto:tc-jeugd@vvzuidhorn.nl

