
  

  

Maandag  
 

Dinsdag  Woensdag  Donderdag  Vrijdag  

Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  

15.15 - 
16.00  

   
 
 
 
 

        

16.00 - 
17.00  
  
  
  
  

ALFA 

O6 en O7 
JO8-1 t/m JO8-3 
JO9-3 en JO9-5  
MO11 
 
Alfa College 
15.30-16.30 

ALFA 
JO10-1 t/m JO10-5 
JO11-2 en JO11-3 
JO12-3 en JO12-4 
 
 
Alfa College 
15.30-16.30 

18.00 – 18.45 
Keepers  
O13/ O14/O15 
Bart v Dieren 
 
Keepers 
O11/O12  
vac. 

19.00 – 19.45  
Keepers 
O17/O19 
20.00 – 20.45  
Keepers Sen. 
 
Jaap F. de Vries 

Voetbalschool 
O6 en O7 
JO8-1 t/m JO8-3 
JO9-3 t/m JO9-5 
 
Voetbalschool 

Frans Cairo 

  
  

17.00-  
18.00 
  
  
  
  

  
 

JO12-1 
Corné Zuidema 
  

JO9-1/ JO9-2 
JP Plassaer/  
Laurens Bloem 
Ruben H.(stage) 

Voetbalschool 
JO10-2 t/m 
JO10-5,  
JO12-2, MO11 
 
Voetbalschool 

Frans Cairo 

JO11-2/ JO11-3 
Ronald/ Martijn 
en Julian Buist 

JO12-1 
Corné Zuidema   
 
 

JO9-1/ JO9-2 
JP Plassaer  
Laurens Bloem 
 

Voetbalschool Zuidhorn 
17.00 – 18.00 uur.  
 
 
 

 
  

 
 
 

 
 

JO10-1/JO11-1 
Thijs Zwarteveen 
Martin Lobers 
 

 JO12-3/JO12-4 
William Jacobs 
Anno Jaap 
Grondsma 

JO10-1/ JO11-1 
Sieger Los 
Thijs Zwarteveen 

18.00 - 
19.00  
  
  

JO14-1 

Klaas Buist 
Wilfred H 
Jesse Gol(stage) 

JO13-1  
Hendry Kuperus 

JO15-1  
Antal v/d Pruik 

JO17-2 
Noah 
Veenstra 
 
 

JO14-1 

Klaas Buist 
Wilfred H 
Jesse Gol (stage) 

JO13-1  
Hendry Kuperus 

JO15-1  
Antal v/d Pruik 

JO17-2 
Noah 
Veenstra 
 

Bewoners “Gomarus” 
18.30 – 20.00 
 
 

MO15-1 
Lois Veenstra 
Fenna Kanneg. 
Rianne A.(stage) 

JO13-2 
Joas Mechielsen 

 

JO15-2 

Bas Kocken  
 
 

MO13 
Marnik Visser 

MO15-1 
Lois Veenstra 
Fenna 
Kannegieter 

 

JO13-2 
Joas Mechielsen 

JO15-2 

Bas Kocken 
 
 

MO13 
Marnik Visser 



 

 

 

➢ Uitgangspunt is dat alle teams 2x per week kunnen trainen en dat selectieteams naast elkaar op 1 veld trainen. Daarnaast willen wij teams uit 

eenzelfde leeftijdscategorie ook tegelijkertijd samen laten trainen op 1 veld. Dit om samenwerking en overleg te stimuleren.  

➢ Voor vragen m.b.t. trainingen kunt u terecht bij tc-jeugd@vvzuidhorn.nl.  

 

 

 

Maandag  Dinsdag  

   
Woensdag 
 

Donderdag  

Vrijdag 

19.00 - 
20.00  
  
  

Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  Veld 2  Veld 4  
35+ Dames 

45 + Heren 
 
 
 
 
 
 
  

MO20-1 
Danny Beekman 

JO15-3 
Dick Boon 
Henk Lania 

JO19-1 
Marco 
Zuidberg 

JO17-1 
Ruben Buursma 
(Wouter 
Sluiman stage) 

MO20-1 
Danny Beekman 

JO15-3 
Dick Boon 
Henk Lania 
 
 

JO19-1 
Marco 
Zuidberg 

JO17-1 
Ruben Buursma 
(Wouter 
Sluiman stage) 

Dames 2 
Erwin Molog 

MO17-1 
Dames 1 

JO19-2  
Rick Croezen 
  

JO17-3 
Frits Bergman 
G-Team (veld 5)  

Dames 2 
Erwin 
Molog 

MO17-1 
Peter v 
Beusekom 

JO19-2  
Rick Croezen 
  

JO17-3 
Frits 
Bergman 
   

20.15 – 
21.30 

Dames 1 
Erwin Molog 

Zaterdag 4/5 
Henk Lania 
Dick Boon 
 

1e Selectie 

Jeroen v 
Wijk  

Restgroep zat/ 
zon  
Bouwe Jan Knot  

Dames 1 
Erwin Molog 

Zaterdag 6 
Theo Renkema 
 

 

1e Selectie 
Jeroen v Wijk 

  

Zondag 2  
Jan Jansma 

 

 Bewoners 
“Gomarus” 
 

2e selectie 

Martin v 

Donderen 

 

 
 

Zaterdag 3  
Han Folgerts 

 
 

 Zaterdag 4/5 
Henk Lania 
Dick Boon 
 

 

2e selectie 

Martin v 

Donderen 

 

  

Zaterdag  
T. groep 
 

  

mailto:tc-jeugd@vvzuidhorn.nl

