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Wij raden u
aan om goed naar uw
zorgverzekering te
kijken en te
beoordelen of u
voldoende verzekerd
bent

Terugblik 2012 en plannen 2013

De eerste seizoenshelft is inmiddels afgesloten en
de feestdagen staan voor de deur. Gedurende de
feestdagen genieten we van onze welverdiende vrije
dagen en laten we het sporten voor een korte periode
voor wat het is. In deze rust periode willen we u
informeren over activiteiten ten aanzien van
Clubsupport.

Allereerst willen we jullie als vereniging bedanken
voor het vertrouwen in clubsupport en daarmee in
fysiotherapie Jeurissen & van den Ingh.

Het afgelopen jaar heeft in het teken gestaan om de
interactie met de aangesloten verenigingen te
intensiveren. Dit is getracht door informatieavonden
en een inloopspreekuur op locatie te organiseren.
Dit heeft bij de meeste verenigingen een positief
effect gehad. Wij zijn ons er van bewust dat dit nog
beter ingevuld kan worden en hier wordt achter de
schermen hard aan gewerkt.

Daarnaast willen we het komende jaar wederom een
informatieavond organiseren op locatie. De intentie
is om dit bij aanvang van het nieuwe seizoen plaats
te laten vinden, zodat iedereen het seizoen
blessurevrij en met zo min mogelijk klachten
doorkomt. Hierover wordt vanuit de praktijk nog met
de vereniging contact gelegd.

Zorgverzekering en vergoeding 2013

Mede door de financiéle crisis en toenemende kosten
in de zorg zijn er de laatste jaren vele
aanpassingen gedaan in de zorgverzekering, dit zal
voor komend jaar niet anders zijn.

Aangezien u graag sport voor uw ontspanning en
vitaliteit, bestaat er toch de kans dat u een
blessure oploopt. Wij raden u daarom aan om nog eens
goed naar uw zorgverzekering te kijken om te
beoordelen of u voldoende verzekerd bent.

Bii een verzekerina met voldoende dekkina voor



Het Clubsupport

(inloop) spreekuur

is geheel gratis en

toegankelijk zonder

arfspraak

Winteractiviteiten

Gedurende de winterperiode bestaat de kans dat u
door het winterse weer geen gebruik kunt maken van
uw eigen trainingsaccommodatie. Clubsupport kan
bemiddelend optreden voor het organiseren wvan
alternatieve trainingen. Deze alternatieve
trainingen kunnen voor een kleine vergoeding
georganiseerd worden bij Fitland Gemert, Deurne of
Helmond.

Onderzoek naar liesklachten

In een vorige nieuwsbrief bent u geinformeerd
over een grootschalig onderzoek dat binnen
fysiotherapie Jeurissen & van den Ingh
plaatsvindt. Het onderzoek staat in het teken van
liesklachten bij sporters.

Rens Manders, fysiotherapeut binnen de praktijk
en werkzaam bij Helmond Sport is bezig met een
onderzoek ten aanzien van de behandeling van
liesklachten bij sporters.

De behandeling van liesklachten word als moeilijk
ervaren. Rens heeft door zijn ervaring met de
behandeling van liesklachten en contacten met
fysiotherapeuten in Antwerpen, een
behandelmethode ontwikkeld die effectief blijkt
te zijn. Om dit wetenschappelijk te bewijzen is
er een onderzoek gaande naar het effect van de

Inloopspreekuur kerst en jaarwisseling
& Wijziging inloopspreekuur Deurne

Kerst en jaarwisseling

Gedurende de feestdagen zal er géén spreekuur op
locatie plaatsvinden. De spreekuren op de praktijk
hebben wel doorgang behoudens op 1° en 2° kerstdag
oudjaarsavond en op nieuwjaarsdag.

Wijziging inloopspreekuur Deurne

Om u nog beter van dienst te zijn is besloten het
inloopspreekuur van Deurne op maandagochtend te
splitsen. Vanaf 2013 zijn er op 2 momenten
inloopspreekuur in Deurne. Op maandagochtend wvan
07.30 tot 08.30 en op dinsdagavond van 20.00- 21.00
Wij vragen u vriendelijk dit te communiceren binnen
uw binnen uw vereniging omdat dit niet meteen op
alle communicatiemiddelen kan worden aangepast.

De tijden van het inloopspreekuur zijn:

Deurne Maandag 07.30 - 08.30

Dinsdag 20.00 = 21.00
Fijne feestdagen en een Gelukkig,
Sportief en Gezond 2013
toegewenst
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