
 
  
Jaargang 42  2019/2020 Nr 5 wk 39 
Redactie Wilma van Oudheusden 

   
  

De Bolwerkkoerier 
Kopij inleveren vóór zondag 16.00 uur. 
Adres:  Heemraad 27 of 

Bolwerkkoerier@gmail.com 

 

Uitslagen: 

 Zaterdag 21 september   
14:30 Woudrichem 1 - Arkel 1 5-0 

12:00 Woudrichem 2 - Bavel 2 6-0 

12:30 Woudrichem 4 - SVW 3 8-1 

11.45 Woudrichem JO12-2 - Sleeuwijk JO12-1 10-2 

09:00 Woudrichem JO11-1G - Right'Oh JO11-1 0-11 

10.30 Woudrichem JO10-1 - Theole JO10-2 6-9 

09:00 Woudrichem JO7-1 - GDC JO7-1 12-5 

10:15 Woudrichem JO7-2 - Kozakken Boys JO7-2 bno 

08:30 Woudrichem MO13-1 - NEO'25 MO13-1 6-0 

     
14:30 Achilles Veen 4 - Woudrichem 3 4-9 

12:00 Almkerk 5 - Woudrichem 5 0-5 

12.15 GDC J019-1 - Woudrichem JO19-1 2-3 

13.30 FC Engelen JO17-3 - Woudrichem JO17-1 0-16 

10.15 Drechtstreek JO16-3 - Woudrichem JO16-1 3-6 

10.00 Oranje Wit JO14-3 - Woudrichem JO14-1 1-5 

11:00 ONI JO13-1 - Woudrichem JO13-1 5-1 

08:30 Groot-Ammers JO12-1 - Woudrichem JO12-1 4-3 

10.00 Heerjansdam JO10-1 - Woudrichem JO10-2 2-3 

10:15 Altena JO9-1 - Woudrichem JO9-1 7-9 

08:30 Sleeuwijk JO8-1 - Woudrichem JO8-1 5-5 

11:00 GRC-14 VR1 - Woudrichem VR1 5-0 

10:00 NOAD'32 MO15-1 - Woudrichem MO15-1 4-2 
 

Programma: 

 Zaterdag 28 september  
14:30 Woudrichem 5 - Unitas 4 

12:30 Woudrichem JO17-1 - HRC'14 JO17-1 

09:00 Woudrichem JO16-1 - Wadenoijen JO16-1 

10.30 Woudrichem JO14-1 - Ameide JO14-1 

09:00 Woudrichem JO13-1 - RWB JO13-2G 

11.15 Woudrichem JO12-1 - Drechtstreek JO12-2 

09:45 Woudrichem JO10-2 - Sparta'30 JO10-1 

08:30 Woudrichem JO9-1 - GJS JO9-3 

08:30 Woudrichem JO8-1 - SVW JO8-1 

13.00 Woudrichem VR1 - SV Noordeloos/Ameide VR3 

11.15 Woudrichem MO15-1 -  Almkerk/Altena MO15-1 

    
15:00 VVGZ 1 - Woudrichem 1 

12:30 Willem II 3 - Woudrichem 2 

12:30 GVV'63 4 - Woudrichem 4 

08:30 Asperen JO12-1G - Woudrichem JO12-2 

12:00 ASWH JO11-4 - Woudrichem JO11-1G 

09:45 GJS JO10-1 - Woudrichem JO10-1 

09:45 Sleeuwijk JO7-2 - Woudrichem JO7-2 

11:00 Waspik MO13-1 - Woudrichem MO13-1 

    

    

 Donderdag 3 oktober   
19.00 BZC'14 MO13-1 - Woudrichem MO13-1 
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BINGÓÓÓÓ..! 
We beginnen weer met Bingoën. Elke laatste 

woensdagavond van de maand. 
Deze maand september is dat  

woensdag 25 september 20.00 uur. 
Gezellig in de kantine v.v. Woudrichem….  

Open vanaf 19.15 uur. 
11 rondjes bingo met 3 geldprijsjes per rondje, in 

de pauze ‘n gratis rondje bittergarnituur en na 
de pauze één snelle jackpotronde met één grote 

geldprijs. 
We zien jullie graag op 25-09-2019. 

 
 

 

 
 

 

 

UITSLAG LOTERIJ ZAKERDAG 21-09 : LOTNUMMER 411 KLEUR GEEL 



 

 
 

 

 
 

 

 
Bloemen en Planten 

Vijvervissen en Hengelsport 

 
Jan Spieringweg 1a, 4285 WN,    Woudrichem   

Tel. 06-22294117 

Openingstijden:  

Donderdag en vrijdag: 18.00 tot 21.00 uur 

Zaterdag: 13.00 tot 16.00 uur 

 

UITNODIGING ALGEMENE VERGADERING VV WOUDRICHEM 

 Het bestuur van de v.v. Woudrichem nodigt alle leden uit tot het bijwonen van de Algemene Vergadering  

op maandag 7 oktober 2019 in de kantine van vv Woudrichem. Aanvang : 19.30 uur.  

De notulen van 08-10-2018 zijn op te vragen bij de sectretaris@vvwoudrichem.nl 

 
Vanaf 1 oktober 2019 nieuw in de gemeente Altena! 
 
Runningtherapie 
Ervaar wat hardlopen voor jou kan betekenen! 
 
Runningtherapie is rustig hardlopen om je beter te voelen. 
 
Voor wie? 
Runningtherapie is voor iedereen geschikt, maar met name voor mensen (jong en oud) met de 
volgende klachten: 

• Stress, Somberheid, Depressiviteit, Burn-out, Angststoornissen 
• Slaapproblemen  
• Postnatale depressie 

Daarnaast ook voor mensen met: 
• Overgewicht 
• Vermoeidheid als gevolg van chemokuren/bestraling 
• Hartklachten 

 
Ook is Runningtherapie zeer geschikt voor ouderen, die graag een start willen maken met hardlopen. 
 
Veel mensen ervaren vaak de volgende positieve effecten van Runningtherapie: 

• Meer rust in het hoofd 
• Een betere conditie 
• Afname van stress, depressieve gevoelens, angstgevoelens 
• Verbeterd zelfvertrouwen 
• Een betere nachtrust 

 
Bij een start van Runningtherapie in oktober, november  en december 2019 bied ik een sterk 
gereduceerd tarief aan! 

 
Wil je je aanmelden of meer weten, bel of mail gerust! Info&runningtherapie-altena.nl  / 06 209 769 37 
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Rabo ClubSupport 
 

 

 

 
Word lid en stem op vvWoudrichem!  
 
Het geld wat hierbij wordt gegenereerd komt ten 
gunste van de jeugdopleiding! 
 
Ben je al lid van Rabobank? Stem dan ook op 
vvWoudrichem! 
 
Alvast hartelijk bedankt !! 
 


