
                                                        

   VLAGGENLES 

Wat te doen als je mag vlaggen? 

Bij aanvang van wedstrijd krijg je van de scheidsrechter een vlag in de handen, je gaat staan aan de 

linkerkant van waar het team de goal verdedigt. Als de scheidsrechter wil beginnen zal hij hand even 

opsteken naar de assistenten en naar de keepers, als assistent steek je dan even de hand op zodat 

de scheidsrechter weet dat je er klaar voor bent. Als vlagger hou je de zij- en achterlijnen in de gaten 

en het lastigste is de buitenspel!! De buitenspelregel hebben we hieronder wat uitgebreider 

beschreven. Bij de ballen die uitgaan steek je de vlag recht omhoog en daarna de kant op van wie er 

in mag gooien. Bij twijfel hou je hem iets langer in de lucht en kijk je eerst wat de scheidsrechter doet 

en volg je hem, twijfelt de scheidsrechter ook dan zal hij kiezen voor de verdedigende partij. Let wel op 

de bal dient geheel over de lijn te zijn. Als de bal over de achterlijn gaat via de verdedigende partij is 

het een corner dan wijs je met de vlag naar de hoekvlag, als de scheidsrechter bij een hoekschop op 

de achterlijn gaat staan ga je als assistent ten hoogte van de 5 meter lijn staan. Als de aanvallende 

partij de bal over of naast schiet dan wijs je met de vlag naar het doel. 

 

 

 

 

 



Buitenspel 

Als assistent moet je rekening houden dat je eigenlijk altijd commentaar krijgt, de één vindt het 

buitenspel en de ander juist niet, reageer nooit op publiek. Om goed te bepalen of een speler 

buitenspel loopt is je eigen positie erg belangrijk, zorg ervoor dat je altijd gelijk loopt met de laatste lijn 

van de verdedigende partij. Doe de vlag niet te snel omhoog dat is ook het moeilijkste van alles kijk 

goed of de speler die buitenspel loopt daadwerkelijk de bal krijgt is dat zo dan pas de vlag omhoog, de 

scheidsrechter kijkt meerdere malen naar jouw kant, ziet hij het niet blijf dan staan met de vlag 

omhoog, wuift hij het weg dan ziet hij het anders en ga je verder. Ga geen discussies aan tijdens de 

wedstrijd, je mag wel na de wedstrijd vragen stellen natuurlijk. 

 

 

Wanneer staat een speler buitenspel? 

Een speler staat in buitenspelpositie als hij zich dichter bij de doellijn van de tegenstander bevindt dan 

de bal en dan de voorlaatste tegenspeler. De twee voorlaatste tegenspelers kunnen zowel twee 

verdedigers zijn, alsook een verdediger en een doelman. Een verdediger telt eveneens mee als hij 

zich achter de doellijn bevindt. Wanneer een speler in buitenspel staat, begaat hij een overtreding. De 

tegenpartij krijgt dan een indirecte vrije trap. Een speler wordt echter niet altijd gestraft als hij 

buitenspel staat. Hij wordt pas gestraft als hij actief deelneemt aan het spel. Dit betekent dat hij een 

pas krijgt van een medespeler of de bal aanraakt op het moment dat hij in buitenspelpositie staat. Ook 

wordt hij gestraft als hij naar het oordeel van de scheidsrechter actief betrokken is bij het spel door in 

te grijpen in het spel, een tegenstander in diens spel te beïnvloeden of voordeel te trekken uit zijn 

buitenspelpositie. 

 

 

 



Wanneer staat een speler geen buitenspel? 

Er zijn echter ook situaties waarin een speler geen buitenspel staat. Een speler staat niet in 

buitenspelpositie als hij 

 op zijn eigen speelveld staat; 

 zich achter de bal bevindt op het ogenblik dat de bal gespeeld wordt; 

 zich op dezelfde hoogte als de voorlaatste verdediger bevindt. Bij het beoordelen van de posities 

van de spelers, houdt de grensrechter rekening met hun hele lichaam, uitgezonderd de armen. 

 de bal rechtstreeks ontvangt uit een doelschop, inworp of hoekschop; 

 de bal van de tegenstander ontvangt. 

Wie beoordeelt of een speler al dan niet buitenspel staat? 

Dat is de taak van de grensrechter. Hij geeft met zijn vlag aan of een speler in buitenspelpositie staat. 

De definitieve beslissing ligt echter in handen van de scheidsrechter, al volgt die praktisch altijd de 

beslissing van de grensrechter. Beslissingen over een buitenspelfase hebben al vaak tot controverse 

geleid.  

 


