
Programma: 
10.30 uur Aankomst en aanmelden deelnemers 
11.00 uur  Start training onder leiding van FC Utrecht trainer/speelsters 
12.15 uur Onderlinge wedstrijden 
12.45 uur Penaltybokaal 
13.00 uur Prijsuitreiking en ontvangst deelnamecertificaat 
13.15 uur Interview speelsters FC Utrecht  
13.30 uur Handtekeningen en foto moment 

FC UTRECHT MEISJESVOETBALDAGEN 

Voor alle informatie zie 

de volgende pagina → 

Wil jij beter leren voetballen? Ben je tussen 6 en 18 jaar? 

Locatie: Klein Galgenwaard 
  Laan van Maarschalkerweerd 13 
  3585 LJ Utrecht 

Training krijgen van échte FC Utrecht trainer én speelsters? 

VOORJAARSVAKANTIE 2013 

Geef je dan snel op voor de FC Utrecht Meisjesvoetbaldag! 

WOENSDAG 20 FEBRUARI: 6 t/m 12 jaar DEF pupillen 

DONDERDAG 21 FEBRUARI: 13 t/m 18 jaar ABC junioren 

 
    Inclusief: -Training van FC Utrecht trainers/speelsters 

- Interview met FC Utrecht speelster(s) 

- Entreekaart wedstrijd FC Utrecht Vrouwen 

- Handtekeningenkaart FC Utrecht Vrouwen 

- Deelname certificaat FCU Meisjesvoetbaldag 

Prijs: €20,00 

Vol = vol 

Aanmelden: Stuur een mail naar  
  info@vrouwenvoetbalutrecht.nl 
  - Titel van de mail:  
  FC Utrecht Meisjesvoetbaldag 
  - Voor en achternaam 
  - Leeftijd + dag (20 of 21 februari) 
  - Voetbalvereniging + team 



Heb jij zin om in de voorjaarsvakantie beter te leren voetballen? Onder leiding van echte  
trainers èn speelsters van FC Utrecht? Dit is je kans, geef je nu snel op voor de FC Utrecht 
Meisjesvoetbaldag op woensdag 20 februari voor 6 t/m 12 jaar (DEF pupillen) en  
donderdag 21 februari voor 13 t/m 18 jaar (ABC junioren) op sportcomplex Zoudenbalch/ 
Stichting Klein Galgenwaard. De deelname kost €20,00 per persoon. Er is een maximum van 
50 inschrijvingen dus zorg dat je op tijd bent want vol = vol! Er is overigens voor de keepsters 
een speciale keepersclinic op beide dagen! Ook meisjes die nog niet voetballen zijn welkom om 
deel te nemen. Je zult op de dag ingedeeld worden op leeftijd. 
 
De dag start om 10.30 uur en zal rond 13.30 uur afgelopen zijn. Het programma bestaat uit een 
clinic onder leiding van trainers en speelsters van FC Utrecht. Tijdens deze clinic zullen er 
passvormen, dribbelvormen en schietvormen aan bod komen. Na deze oefeningen zullen er 
kleine partijen plaatsvinden waar jullie kunnen laten zien wat jullie die dag geleerd hebben.  
Als afsluiting op het veld mogen de groepswinnaars een penalty nemen op de keepster van FC 
Utrecht en ontvangt de winnaar een mooie prijs. De prijs wordt uitgereikt bij de prijsuitreiking en 
tevens zal er een deelneemster worden uitgeroepen als ‘Topper van de FC Utrecht Voetbal-
Voetbaldag’. Na de prijsuitreiking staat een interview met de FC Utrecht speelsters op het  
programma. Heb jij je altijd al afgevraagd hoe het is om bij FC Utrecht te voetballen, gezond te 
eten, genoeg rust te pakken, om tegen topclubs als Ajax en PSV te voetballen etc. Dit is je 
kans om het de speelsters van FC Utrecht te vragen. 
 
De deelnemers gaan na de activiteit niet met lege handen naar huis. Na het interview krijgen 
alle deelnemers een handtekeningenkaart van de FC Utrecht Vrouwen om een handtekening 
van de aanwezige speelsters op te scoren, een gratis entreekaart voor een competitiewedstrijd 
van de FC Utrecht Vrouwen in de BeNe League en tot slot een prachtig deelnamecertificaat 
aan de FC Utrecht Meisjesvoetbaldag. 
 
Opgeven kan door een mail te sturen naar info@vrouwenvoetbalutrecht.nl met daarin de  
volgende informatie: 
 Titel mail: FC Utrecht Meisjesvoetbaldag 
 Voor en achternaam 
 Leeftijd + dag (20 of 21 februari)  
 Voetbalvereniging en team 
Wij zullen je deelname dan per mail bevestigen.  
Het inschrijfgeld dient op de dag zelf contant betaald te worden. 
 
Mocht je alles nog eens na willen lezen kijk dan op onze 
website: www.vrouwenvoetbalutrecht.nl 
 
Wij kijken uit naar je komst op woensdag 20 of donderdag 21 februari! 
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