


Kam
pw

eekend 2018
presenteert

Operatie   Riethoeve
Het   Logboek

8, 9 en 10 juni 
In W

illem
soord

Beste (kam
p) rekruten,

O
ver enkele w

eken gaat O
peratie Riethoeve van start. 

In voorgaande jaren zijn som
m

igen van jullie al voorbereid voor deze 
operatie tijdens de kam

pw
eekenden van V.V.W

oubrugge. Deze operatie 
zal echter niet te vergelijken zijn m

et eerdere kam
pw

eekenden. Inm
id-

dels zijn jullie leiders voor de operatie geïnform
eerd over de locatie, de 

lokale bevolking en de gevaren die op de loer liggen. 
W

ij hebben echter alle voorzorgsm
aatregelen getroffen om

 van deze 
operatie een w

aanzinnig succes te m
aken. 

In dit logboek is alle inform
atie te vinden over de operatie. 

Lees alles goed door en zorg dat je op tijd bent, alles inpakt en voorbe-
reid bent op alle beproevingen. 

Belangrijke   inform
atie

Inpaklijst 
Program

m
a 

Regelem
ent 

Bijzonderheden 
Q & A

Teken   inform
atie

Algehele leiding en coördinatie:

Team
leiders:

Catering:

Glenn Elstgeest

Thom
 Buntsm

a
Rudy Janssen
Chris Verhoef

M
artijn van Luling

Jacqueline Verkerk

Daniek de Groot
Brian Vesseur

Berend Jan Bregm
an

Karen Sm
it

Berend Schilstra
Bob van de Gein

Barry Venker



Belangrijke   inform
atie

Tijdens het kam
p is iedereen gelijk en behandelen w

e elkaar m
et respect. 

Het kan natuurlijk w
el zo zijn dat jij(of uw

 kind) bijvoorbeeld contactlenzen 
draagt, een speciaal dieet volgt of m

edicatie gebruikt. Dit zijn zaken w
aarvan 

w
ij van te voren op de hoogte m

oeten zijn, zodat w
ij daar rekening m

ee kun-
nen houden. Dergelijke zaken kunnen van te voren w

orden aangegeven bij͗

G
lenn Elstgeest  

0628196994 
Karen Sm

it  
  

0640168228

W
ij zullen dit jaar, als het w

eer het toelaat, ook een bezoek brengen aan een 
zw

em
bad. Indien jij (/ uw

 kind) niet beschikt over een zw
em

diplom
a of niet 

goed kan zw
em

m
en, of overige bijzonderheden w

aar w
ij tijdens het zw

em
-

badverblijf rekening m
ee m

oeten houden geef dat dan ook van te voren aan 
bij Glenn Elstgeest. 

W
ij zeƩen het basiskam

p op in W
illem

soord, het adres vind je onderaan de 
pagina. 

Bij voorbaat bedanken w
ij alle ouders en/of verzorgers die zich hebben opge-

geven als chauffeur͊ �onder jullie is het kam
pw

eekend niet m
ogelijk͊ Chauf-

feurs die behoeŌe hebben aan een routebeschrijving kunnen m
ij een berich-

tje sturen op glenn03101989@
gm

ail.com
.

Adres:  
�ccom

m
odatie de Riethoeve

Paasloregel 45
8338 SV W

illem
soord

Inpaklijst

Alles w
at op de inpaklijst w

ordt genoem
d is VERPLICHT!

Dus check check dubbel check je tas!

• 
Slaapzak

• 
Hoeslaken

• 
Kussen + kussensloop

 
Douche handdoek

• 
Voldoende schone kleding

• 
Voldoende schone sportkleding

• 
Regenkleding (indien de voorspellingen hier reden voor geven)

• 
Zw

em
kleding + badlaken

• 
Sportschoenen + voetbalschoenen (BEIDEN

!!!)
• 

Toiletspullen
• 

Theedoek
• 

Bord, Bestek en Beker
• 

Favoriet (zoet) broodbeleg

N
IET M

EEN
EM

EN
:

W
anneer onderstaande item

s w
orden aangetroffen, w

orden deze in beslag genom
en door 

de begeleiding. Daar gaan w
e ook geen spelletje van m

aken, dus w
ij raden aan om

 deze 
item

s dan ook niet m
ee te nem

en. 

• 
Telefoons en andere m

ediaͬcom
m

unicatie apparatuur m
ogen niet m

ee op het 
kam

p. De belangrijkste reden hiervoor is dat de apparaten kapot kunnen gaan of kw
ijt 

kunnen raken. Alle begeleiding beschikt over een telefoon, dus indien nodig kan in overleg 
m

et de begeleiding contact gezocht w
orden m

et het thuisfront. 
• 

Energy drinks of andere boosters m
ag je ook thuislaten en zijn dus niet toege-

staan op het kam
p. 

• 
Stinkbom

m
en, jeukpoeder en dergelijken zijn niet toegestaan. ,ieronder vallen 

alle voorw
erpen die schade aan anderen kunnen toebrengen. Bij m

ensen m
et eczeem

, 
een gevoelige huid of luchtw

egaandoeningen kunnen deze m
iddelen serieuze schade 

aanrichten aan de gezondheid. Denk dus zelf even goed na! 

Er m
ogen natuurlijk w

el lekkere snacks w
orden m

eegenom
en, al is er ook 

zoals elk jaar een kam
pw

inkel w
aar vanalles te krijgen is. 

CHECK SN
EL HET PRO

G
RAM

M
A O

P DE VO
LG

EN
DE PAG

IN
A!



Program
m

a

Donderdag 7 juni 
TASSEN

 IN
LEVEREN

 Έϭϵ.ϬϬ ͵ ϮϬ.ϬϬ h
h

RΉ

Vrijdag 8 juni 
VERZAM

ELEN
 O

P VVW
 

&
 VERTREK Έ17.00 u

u
RΉ

AAN
KO

M
ST &

 W
ELKO

M
STW

O
O

RD
 

KRu
ISTO

CH
T IN

 BO
N

TjA
S

KEN
N

IS IS M
A

CH
T

SLAPEN
 ΈϬϬ͗ϯϬ h

h
R, h

H
h

H
Ή

Zaterdag 9 juni
O

PSTAAN
 ΈϬϴ͗ϬϬ h

h
RΉ

O
N

TBIJTEN
CO

N
TRA

BA
N

D
Lh

N
CH

IjS D
O

PIN
G

 
CO

RRu
PTIE TEN

 TO
P 

AVO
N

D
ETEN

W
K 2018 PO

u
LfA

SE
PO

ETIN
S’ jA

CH
T

Ru
SSISCH

 RO
u

LETTE
SLAPEN

Zondag 10 juni
O

PSTAAN
 ΈϬϴ͗ϭϱ h

h
R, PFO

E͊Ή
O

N
TBIJTEN

TASSEN
 IN

PAKKEN
W

K 2018 KN
O

CK O
u

TS
BARAKKEN

 O
PRh

IM
EN

  
Lh

N
CH

D
E SLA

G
 O

M
 W

ILLEM
SO

O
RD

Wrijsuitreiking ;ϭϰ͗ϬϬ uurͿ 
Vertrek W

illem
soord ;ϭϰ͗ϯϬͿ

�ankom
st W

oubrugge ;ϭϳ͗ϬϬͿ

DE  TEAM
S:

Tijdens operatie Riethoeve w
ord je in-

gedeeld in een team
 van ϰ a ϱ personen. 

Ieder team
 heeŌ zijn eigen specialiteit-

en en het is jouw
 taak om

 deze ook op-
tim

aal te benuƩen. Je krijgt in het ba-
siskam

p te horen in w
elk team

 je bent 
ingedeeld. 
Je kunt hier w

el alvast zien w
elke team

s 
er zijn.

• 
Rusland

• 
Braziliģ

• 
Belgiģ

• 
�rgentiniģ

• 
Duitsland

• 
Spanje

• 
h

ruguay
• 

IJsland
• 

Egypte

Toelichting   program
m

a

Ͳ O
p donderdag ϳ juni kun je je ingepak-

te tas inleveren op de voetbalverenig-
ing. �org dat je alles van de inpaklijst in 
je tas hebt gestopt.

Ͳ O
p vrijdag ϴ juni vertrekken w

ij uiter-
lijk om

 ϭϳ.ϭϱ uur. �org dat je om
 ϭϳ.ϬϬ 

bij de voetbalkantine bent, w
aar je je 

m
oet m

elden bij Karen Sm
it of Glenn 

Elstgeest. 
Let op: Bij aankom

st op het basiskam
p 

op vrijdag zal er niet m
eer gegeten 

w
orden. �org dus dat je ;ͬuw

 kindͿ thuis 
al iets hebt ;ͬheeŌͿ gegeten. 

Ͳ Voor de ouders die rijden͗ ,oudt er 
w

el rekening m
ee dat het anderhalf 

tot m
aǆim

aal tw
ee uur rijden is ;enkele 

reisͿ. ,oudt hier ook s.v.p. rekening m
ee 

als u ons kom
t ophalen op zondag. 

KRu
ISTO

CH
T IN

 BO
N

TjA
S

Bij het spel Kruistocht in Bontjas w
ordt je m

et je team
 op een onbekende plek 

“gedropt”. Het is aan jullie de taak veilig terug te keren naar het basiskam
p. 

KEN
N

IS IS M
A

CH
T

Kennis is m
acht is eigenlijk de beruchte sportquiz. 

CO
N

TRA
BA

N
D

Bij het spel contraband m
oet je voor jouw

 team
 zo veel m

ogelijk punten door 
een bos heen w

eten te sm
okkelen. Dat klinkt m

akkelijk, m
aar pas op, er loopt 

ook douane die je punten in beslag kan nem
en!

IjS D
O

PIN
G

Voor het eerst zullen w
ij dit jaar naar een verw

arm
d buitenzw

em
bad gaan. 

Als je geen zw
em

diplom
a hebt, of niet goed kunt zw

em
m

en, geef dit dan van 
te voren aan bij Glenn Elstgeest. Bij slecht w

eer is er een schaduw
program

m
a.

CO
RRu

PTIE TEN
 TO

P 
Corruptie ten top is een geheel nieuw

 spel dat in het bos zal plaatsvinden. In 
het spel zijn strategie, sluw

heid en behendigheid jouw
 belangrijkste eigen-

schappen. 

W
K 2018 PO

u
LfA

SE
Voetbal toernooi w

aarbij de team
s het tegen elkaar zullen opnem

en. 

PO
ETIN

S’ jA
CH

T
Tijdens Woetins͛ jacht ga je m

et jouw
 team

 in de w
ildernis op het geluid af van 

bijzondere dieren. Elk gevonden dier levert je punten op.

Ru
SSISCH

 RO
u

LETTE
Russisch RouleƩe is ruilhandel w

aarbij je voetbalkennis en strategie m
oet 

gebruiken om
 een com

pleet team
 te verzam

elen m
et speler-kaarten. 

W
K 2018 KN

O
CK O

u
TS

Dit is het traditionele ϰ tegen ϰ toernooi w
aarbij je elke w

edstrijd in een an-
der team

 terecht kom
t. 

SLA
G

 O
M

 W
ILLEM

SO
O

RD
Dit spel is een com

binatie van treĩ
al en slagbal.



N
IEu

W
 D

IT jA
A

R O
P H

ET KA
M

PW
EEKEN

D
!

EEN
 M

ySTERIEu
ZE LIjST D

IE jE H
ELPT O

M
 N

A
A

ST D
E SPELLEN

 EXTRA 
Pu

N
TEN

 TE VERD
IEN

EN
 VO

O
R jE TEA

M
. W

EES SLIM
, CEATIEf EN

 KIjK 
G

O
ED

 O
M

 jE H
EEN

!

Reglem
ent

W
ij w

illen het kam
p voor iedereen zo leuk m

ogelijk m
aken en daarom

 zijn er 
een aantal regels w

aar w
e ons m

et elkaar aan m
oeten houden.

• 
Je hebt respect voor elkaar en gaat niet over de grens die door een  

 
ander w

ordt aangegeven. 
• 

Alle voorw
erpen die op de “niet m

eenem
en” lijst w

orden genoem
d,  

 
neem

 je ook niet m
ee. 

• 
Je tekent of schrijŌ geen kw

etsende of discrim
inerende dingen op de  

 
huid of spullen van anderen en jou zelf. 

• 
Je spuit geen deodorant in de slaapvertrekken. 

• 
Je blijŌ op aangew

ezen delen van het terrein
• 

Je gaat niet zonder toestem
m

ing van het terrein af
• 

Je gedraagt je netjes en luistert naar de leiding en de eigenaar van de  
 

accom
m

odatie. 
• 

Je slaapt te allen tijde op een hoeslaken
• 

Je laat kinderen die w
illen slapen m

et rust. 
• 

Je kom
t alleen in je eigen slaapzaal. 

• 
�ls je toch ;stiekem

Ϳ dure spullen m
ee hebt genom

en, is dit risico  
 

voor je eigen rekening. VvW
oubrugge is niet aansprakelijk voor het  

 
stukgaan, kw

ijtraken of gestolen w
orden van deze spullen. 

• 
Bij een m

eningsverschil of tw
ijfel beslist altijd de leiding

• 
W

anneer je ergens m
ee zit of w

anneer er iets vervelends is gebeurd,  
 

m
eld je dit aan de leiding en ga je niet voor eigen rechter spelen. 

• 
W

anneer de leiding aangeeŌ dat er geslapen m
oet w

orden, blijŌ  
 

iedereen ook in zijn eigen bed. 



Bijzonderheden

Dit jaar w
ordt het kam

pw
eekend voor het eerst door een nieuw

 koppel 
georganiseerd. Karen Sm

it, Jacqueline Verkerk, Berend Schilstra, M
artijn van 

Luling en Glenn Elstgeest zijn dan ook al w
eken bezig om

 een nieuw
 en uit-

dagend program
m

a op te zeƩen. M
ochten er nog vragen zijn over het kam

p 
w

eekend, stel deze dan gerust aan één van de organisatoren. O
m

 alvast w
at 

vragen w
eg te nem

en, kun je onder het kopje Q
&

A al w
at antw

oorden vinden 
op veel gestelde vragen. 

@
 ouders en verzorgers: Jullie kinderen zijn in goede handen. Voor alle 

kinderen zijn er bekende gezichten die m
ee gaan en alle begeleiding heeŌ 

een oĸ
ciģle Verklaring O

m
trent Gedrag afgegeven. Daarnaast kent iedereen 

elkaar en w
eten w

e w
at w

e aan elkaar hebben om
 er een geslaagd kam

p van 
te m

aken. 
O

p de accom
m

odatie zullen in ieder geval de jongens en de m
eisjes gesche-

iden w
orden tijdens de nacht en de ochtendͬavond rituelen. Daarnaast is er 

ook de m
ogelijkheid om

, voor de spelers die hier behoeŌe aan hebben, op 
kleinere kam

ers te slapen w
aar s ’nachts geen andere spelers in m

ogen. O
ok 

zullen er in alle slaapvertrekken kam
pleiders aanw

ezig zijn om
 een oogje in 

het zeil te houden. 

Q & A
ϭ. ,et kam

p is elk jaar hetzelfde, w
aarom

 zou ik nog een keer m
eegaan͍

 
I. Er is veel tijd en aandacht geschonken aan het ontw

erpen van een heel nieuw
 

program
m

a m
et nieuw

e spellen en activiteiten. Daarnaast is het gew
oon gezellig om

 ook 
op deze m

anier m
et je team

genoten een uitstapje te hebben. 
Ϯ. Ik hoor altijd verhalen over m

ensen die onder getekend w
orden s͛ nachts, m

aar dat w
il 

ik niet. Is het kam
p voor m

ij dan w
el leuk͍

 
II. Jazeker! Som

m
ige spelers vinden dit leuk en vinden dat dit er gew

oon een 
beetje bij hoort, m

aar dit geldt uiteraard niet voor iedereen. Er zal in ieder geval op elke 
slaapzaal begeleiding aanw

ezig zijn, m
aar voor de spelers die helem

aal geen onrust w
illen 

’s nachts zijn er kleinere slaapzalen op een andere verdieping.
ϯ. W

ordt er gecontroleerd op teken͍
 

III. Er zijn geen vaste m
om

enten w
aarop iedereen w

ordt gecontroleerd op 
teken. W

ij raden iedereen w
el aan om

 elkaar af en toe even te controleren op teken. 
W

anneer iem
and een teek heeŌ, beschikken w

ij w
el over de m

iddelen om
 deze veilig te 

verw
ijderen. In de bijlage vinden jullie ook eǆtra inform

atie over teken. 
ϰ. Er gaan heel w

einig m
ensen uit m

ijn eigen team
 m

ee, w
aarom

 zou ik nog m
eegaan͍

 
IV. O

m
dat het een super leuk kam

p gaat w
orden en je het m

et jouw
 kam

p team
 

ook hartstikke gezellig gaat hebben͊ Jij kan dat dan na het kam
p tegen je team

genoten 
zeggen, zodat ze volgend jaar w

el m
ee gaan.

CHECK  BIJ  THUISKOM
ST  OP  TEKEN!!

W
at zijn teken?

Teken zijn kleine spinachtige insecten die vooral in bom
en en struiken ziƩen. 

�e variģren in grooƩe van een halve tot enkele m
illim

eters. �e w
orden zelden 

groter dan een centim
eter. Teken zijn parasieten. �e leven van bloed dat ze 

opzuigen bij m
ensen en dieren. Teken gaan graag op plaatsen ziƩen w

aar 
de huid zacht, vochtig en w

arm
 is. Je kunt ze aantreffen achter de oren in de 

haren, tussen huidplooien, tussen tenen en vingers, in de knieholte, onder de 
elastiek van ondergoed of kousen, m

aar ook op andere plaatsen. 

W
aarom

 zijn tekenbeten riskant?
Som

m
ige teken zijn besm

et m
et een bacterie, die via een beet kan w

orden 
overgebracht op m

ensen. O
p deze m

anier kan m
en de ziekte van Lym

e 
;Lym

e
s͛ diseaseͿ oplopen. De bacterie behoort tot de fam

ilie van de spiro-
chaeten, die ook ziekten als syĮlis en W

eil veroorzaken. Spirochaeten kunnen 
zich verspreiden via bloed en lym

fe. De sym
ptom

en van de ziekte van Lym
e 

kunnen daardoor in het hele lichaam
 optreden. Er bestaat nog geen vaccin 

tegen Lym
e op de m

arkt. De ziekte kun je dus niet m
et m

edische m
iddelen 

voorkom
en. Gelukkig is behandelen en genezen m

et antibiotica in elk stadium
 

van de ziekte w
el m

ogelijk. De kans op herstel is bijna ϭϬϬй
, m

aar in een later 
stadium

 groeit de kans op restverschijnselen. Ga in ieder geval altijd naar de 
huisarts. Gebruik nſſit aspirine om

 koorts te onderdrukken. Waracetam
ol is 

daarentegen niet gevaarlijk. 

Hoe verw
ijder je een teek?

Som
s laten teken uit zichzelf los als je een hete douche of een heet bad 

neem
t, m

aar dit w
erkt lang niet altijd. W

at je in ieder geval nſſit m
oet doen͗ 

de teek verdoven m
et alcohol, ether of andere m

iddelen. Daardoor zou de 
teek kunnen braken en zijn ziektekiem

en alsnog aan je overdragen. O
ok niet 

veilig is de teek tussen duim
 en w

ijsvinger vast te pakken en om
hoog te trek-

ken. �o kun je de teek platdrukken, m
et ook w

eer tot gevolg dat de bacteriģn 
in je lichaam

 kom
en. Veel beter is om

 een speciale tekentang te gebruiken. 
M

et de tang m
oet je de teek in zijn ͚nek͛ vastpakken en net zolang rond-

draaien totdat hij loslaat. Som
s blijŌ de kop van de teek achter. Dat is geen 

probleem
. ,et restant kom

t er, net als een splinter, na een paar dagen vanzelf 
w

el uit. 
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