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1.  INLEIDING 
 

Deze handleiding is bedoeld voor alle leden en hun ouders, maar ook voor de leiders, trainers, 

en coördinatoren binnen de jeugdafdeling (ukken t/m JO19-junioren) van v.v. Woubrugge. 

 

Het jeugdinformatieboek geeft tekst en uitleg over de jeugd van v.v. Woubrugge. Tevens 

bevat dit boek veel praktische informatie over wedstrijden, trainingen, nieuwe aanmeldingen 

etc. 

 

We hebben geprobeerd zo volledig mogelijk te zijn maar het is goed mogelijk dat er bij jou 

nog een vraag leeft die in deze handleiding niet aan de orde komt. Neem in dat geval contact 

op met de Jeugdcommissie, via jeugdvvw@hotmail.com. 

 

2.  DOELSTELLINGEN VAN DE VERENIGING 
 

2.1  WAARDEN EN NORMEN BINNEN DE JEUGD VAN V.V. WOUBRUGGE 

We hebben een gedragscode ontwikkeld waaraan ieder lid en vrijwilliger van de jeugd van 

v.v. Woubrugge zich heeft te houden. Dat is misschien wat direct maar de code beschrijft een 

aantal zaken, die eigenlijk heel normaal zijn. We willen graag aangeven wat we waardevol en 

belangrijk vinden bij onze vereniging in de omgang met elkaar. Het volledige normen en 

waarden beleid vind je terug op de site van de v.v. Woubrugge en wel onder kopje "actueel".  

 

2.1.1  Wat willen we en wat doen we bij de jeugd van v.v. Woubrugge? 

Het opzetten en in stand houden van een goede, levendige, aantrekkelijke en sfeervolle 

jeugdafdeling met een grote aantrekkingskracht op jong en oud in Woubrugge en omgeving. 

Bij v.v. Woubrugge kan ieder lid binnen zijn of haar mogelijkheden maximaal en met veel 

plezier sportief presteren. Zo levert de vereniging ook een  bijdrage aan de vorming van de 

jeugd onder andere door het aanbieden van algemeen aanvaarde waarden en normen. 

 

2.1.2  Zorg 

Zorg voor de mensen die je ontmoet. We vinden het vanzelfsprekend dat je: 

 

*  je verantwoordelijk voelt voor de goede sfeer; 

*  ook oog hebt voor mensen die je misschien wat minder aanspreken; 

*  andere mensen kansen gunt. 

 

Iedereen begrijpt dat we daarom het buitensluiten van anderen niet accepteren. 

 

Zorg voor je eigen spullen en voor de sportaccommodatie. We vinden het vanzelfsprekend dat 

je: 

 

*  zuinig bent op de spullen van jezelf en van anderen; 

*  zuinig bent op het voetbalcomplex van v.v. Woubrugge en van andere   

 verenigingen, met alles wat daarbij hoort. 

 

Iedereen begrijpt dat we daarom vernielen, rotzooi achterlaten, bekladden en stelen niet 

accepteren.  
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2.1.3  Respect 

Je respecteert anderen zoals ze zijn. We vinden het vanzelfsprekend dat je: 

 

* iedereen als gelijkwaardig behandelt; 

*  accepteert dat anderen anders denken en anders zijn dan jij zelf; 

*  probeert dat anders zijn te begrijpen en er van te leren; 

*  je eerlijk en open tegenover anderen opstelt. 

 

Iedereen begrijpt dat we beledigen, pesten, fysiek en verbaal geweld en discriminatie niet 

accepteren. 

 

2.1.4  Gebruik kunstgrasveld 
Regelmatig is op de site of in de score al aandacht besteed aan het gebruik van het 

kunstgrasveld. En het gebruik is al sterk verminderd. Toch zien we dat af en toe met name 

jeugdleden zich niet aan de regels houden. Daarom noemen we hier nogmaals de hoofdregel: 

 

Het kunstgrasveld mag alleen worden gebruikt voor en door de v.v. Woubrugge 

georganiseerde activiteiten, vooral wedstrijden en trainingen. Maar ook voor activiteiten 

waarvoor specifiek toestemming is gegeven door een bestuursbesluit. Uitzondering hierop is 

de zaterdag tijdens het voetbalseizoen. Dan is het toegestaan om te voetballen op het 

kunstgrasveld zodra er geen wedstrijd of warming-up is, echter alleen op voetbalschoenen. 

Zonder voetbalschoenen wordt de betreffende persoon naar het Nolina stadion (veldje naast 

de kantine) verwezen. 

 

Ook dit seizoen zal er streng op deze regels worden gelet door bestuur, jeugdcommissie, 

coördinatoren, leiders en trainers. Bij overtreding van deze hoofdregel geldt dat de betrokken 

speler een sanctie kan worden opgelegd. 

 

2.2  BELEID 

We werken voortdurend aan een heldere en duidelijke organisatie. Kwaliteit is leidend bij het 

speelplezier en de sportieve resultaten. Dit wordt gerealiseerd door: 

 

*  Het opzetten en in stand houden van een goede organisatiestructuur binnen de  

 jeugdafdeling die als voorbeeld kan dienen voor de gehele vereniging; 

*  Het structureren van operationele processen en praktische zaken binnen de    

 vereniging door het definiëren en verdelen van verantwoordelijkheden, taken  

 en bevoegdheden; 

*  Het verbeteren van overlegstructuren; 

*  Het verbeteren van Public Relations (PR); 

*  Per seizoen op hoofdlijnen aangeven waaraan we concreet gaan werken,      

 bijvoorbeeld door het benoemen van een specifiek thema. Iedereen binnen de  

 jeugdafdeling heeft, vanuit zijn verantwoordelijkheden en bevoegdheden, de  

 belangrijke taak om er voor te zorgen dat de plannen ook gerealiseerd worden. 

 

2.3  ROL VRIJWILLIGERS 

We vinden, zoals eerder gesteld, het naleven van waarden en normen bij v.v. Woubrugge van 

groot belang. Hier is een grote rol voor alle vrijwilligers weggelegd. Allereerst moet je jezelf 

op en naast het veld gedragen.  

Maar ook moeten we spelers, collega-vrijwilligers en ouders kunnen aanspreken op gedrag 

dat niet past binnen onze afspraken, zoals: 
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*  Vervelend gedrag voorafgaand, tijdens of na de wedstrijd; 

*  Negatieve houding ten opzichte van medespelers, tegenstander en scheidsrechter; 

*  Vervelend gedrag in kleedruimtes; 

*  Grof taalgebruik, waar dan ook; 

*  Pesten, waar dan ook. 

 

Wanneer deze gedragsnormen worden overschreden, dan wordt dit gemeld bij de leeftijd 

coördinator van de betreffende speler en daarna besproken in de Jeugdcommissie. Bij 

misdragingen tijdens een wedstrijd, wordt de speler direct gewisseld als de scheidsrechter 

geen sanctie heeft opgelegd. Mocht het nodig zijn, dan zal de jeugdcommissie niet aarzelen 

om maatregelen te nemen. Uiteraard hoeft het niet zo ver te komen. Met elkaar en samen 

maken we deze zaken bespreekbaar.  

 

3.  ORGANISATIE 
 

3.1  ORGANISATIESTRUCTUUR JEUGDCOMMISSIE 

 

3.1.1 De Jeugdcommissie 

Het bestuur van de jeugdcommissie bestaat uit zeven personen. Hun namen kun je hieronder 

vinden, maar ook op de website. De jeugdcommissie ontwikkelt het jeugdbeleid van de ukken 

tot en met de JO19-junioren. De commissie bestaat uit: 

 

Voorzitter:     Aad van der Linde (aadvanderlinde@ziggo.nl) 

Secretariaat, maatschappelijke stage,  Miranda van der Linde (jeugdvvw@hotmail.com) 

lief en leed en coördinator velddienst:  

Bestuurslid JO19/17/15/keepers:  Glenn Elstgeest  

Bestuurslid JO13/11/9/meisjes/ukken: Joris van den Broeke 

Evenementen/kleedkamer- en veldindeling: Erna van der Meer 

Administratie, spelerspassen, Uit- en  

Thuistoernooien    Jacqueline Verschuur 

 

De jeugdcommissie vergadert 1 keer per maand. 

 

3.1.2 Technisch Jeugdcoördinator 

Op dit moment is er bij de vereniging geen technisch jeugdcoördinator en er wordt kritisch 

bekeken of daarvoor nog iemand wordt aangesteld. Als dat gebeurt, dan heeft hij onder andere 

de volgende taken: 

 

* Is verantwoordelijk voor de uitvoering van het voetbaltechnische deel van het 

 jeugdbeleidsplan en is miniaal twee avonden (maandag en een wisselende avond) per 

week aanwezig voor overleg met spelers, ouders, leiders, trainers enz.; 

* Is verantwoordelijk voor de teamindeling van alle jeugdteams; 

* Bekijken van wedstrijden van alle jeugdteams; 

* Voert periodiek overleg met leden technische commissie; 

* Stelt de trainers, leiders en coördinatoren aan voor alle jeugdteams; 

* Begeleidt nieuwe trainers en deelt assistent trainers in bij hoofdtrainers; 

*   Houdt periodiek overleg met alle trainers over inhoud van trainingsprogramma’s en 

 aansluiting van de oefenstof  tussen de diverse leeftijdsgroepen; 
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* Draagt zorg voor beschikbaarheid van voldoende hulpmiddelen, e.e.a. in overleg met 

 materiaalcommissie en jeugdcommissie/hoofdbestuur; 

* Stemt desgewenst af met de regio vertegenwoordiger van de KNVB over 

 voetbaltechnische zaken; 

* Coördineert activiteiten commissie technische zaken; 

* Draagt zorg voor beschikbaarheid en toegankelijkheid oefenstof;  

* Maakt een programma voor leerlingen van middelbare scholen die in het kader van 

 hun schoolopleiding een training stage komen vervullen als assistent trainer; 

* Heeft iedere maandag een inloop spreekuur van 18.30 tot 19.30 uur. 

  

3.1.3 Coördinator per leeftijdscategorie  

De technisch jeugdcoördinator wordt op alle niet technische zaken ondersteund door een 

coördinator per leeftijdscategorie, de eerste aanspreekpunten. Het zijn: 

*  Voor de JO19/17:  Kenny van Egmond (06-11007540) 

* Voor de JO15:   Glenn Elstgeest (06-28196994) 

*  Voor de JO13:   Karen Smit (06-40168228) 

*  Voor de JO11:   Jeroen Blokhuizen (06-13151694) 

* Voor de JO9 en ukken: Joris van den Broeke (06-22299288) 

* Voor de meiden:  Esther Schouten (06-41844295) 

* Voor keepers:   Remy van Veen (06-15396010) 

 

De belangrijkste taken van een coördinator zijn: 

 

*  Assisteren van de Technisch Jeugdcoördinator bij het invullen van het technische 

 beleid, de teamindeling, de leiders en trainers; 

* Regelmatig wedstrijden bekijken van jeugdteams uit een andere leeftijdcategorie; 

* Bijwonen van jeugdcommissie vergaderingen, 1 coördinator JO19/17/15/Keepers en 1 

 coördinator JO13/11/9/meisjes; 

*  Signaleren van problemen en bespreken met jeugdcommissie, de leiders, trainers, 

 ouders en spelers; 

* Regelen oefenwedstrijden voor bestaande en nieuwe teams en bijvoorbeeld voor de 

JO11 pupillen die naar een groot veld overgaan; 

* Wedstrijdsecretariaat, aanvullen teams bij tekort spelers en trainers / leiders vervangen 

 die niet kunnen; 

* Toezicht houden en/of aanwezig zijn bij georganiseerde activiteiten voor de 

 betreffende leeftijdscategorie. 

 

3.2  COMMUNICATIE 

De vereniging gebruikt de volgende communicatiemiddelen: 

*  Website www.vvwoubrugge.nl; 

*  Clubblad Score die 4 tot 5 keer per jaar verschijnt; 

*  Dit informatieboekje. 

 

Andere nuttige informatie is onder andere te vinden op de website van de KNVB 

(www.knvb.nl of www.voetbal.nl), of via de handige Voetbal.nl-app waar onder andere 

programma, uitslagen en standen per team kunnen worden gevonden. Ook staan daar adressen 

van andere voetbalverenigingen vermeld. 
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Op de website www.vvwoubrugge.nl vind je het wedstrijdprogramma, uitslagen, 

bestuursmededelingen, scheidsrechterszaken, nieuws etc. Wij raden iedereen aan regelmatig 

te kijken op deze site om op de hoogte te blijven van de laatste stand van zaken. 

 

3.3  COMMUNICATIE BINNEN HET TEAM 

Binnen het team wordt de communicatie verzorgd door de leider(s). Hij is het eerste 

aanspreekpunt voor de teamleden en hun ouders en ook voor de jeugdcommissie. Mocht er 

een probleem ontstaan binnen een team, dan is het de bedoeling dat de leider dit eerst 

opneemt met de coördinator en de coördinator een terugkoppeling geeft aan de 

jeugdcommissie. Wanneer de leider en coördinator er samen niet uitkomen zal de 

jeugdcommissie gezamenlijk het probleem proberen op te lossen. 

 

4.  WEDSTRIJDEN 
 

4.1  ALGEMEEN 

 

Indeling 

Ben je zes jaar of ouder, dan kun je al in een team tegen andere clubs competitiewedstrijden 

spelen. Ben je nog geen zes jaar, maar al wel vijf jaar, dan kun je alvast beginnen met trainen. 

Zodra je zes jaar wordt en er zijn voldoende andere ‘nieuwe’ spelers, word je ingedeeld in een 

team. Dit kan aan het begin van het seizoen of tijdens de herfstvakantie zijn. Alle teams 

spelen een bekercompetitie en een volledige competitie. Na de bekerronde (herfstvakantie) 

wordt jouw team dan mogelijk in een andere poule ingedeeld. Daarna wordt er een nieuwe 

competitie gespeeld.  

 

Aanmelden, afmelden of doorgeven van wijzigingen 

Voor het aanmelden, afmelden of het doorgeven van wijzigingen moet je gebruik maken van 

het aanmeldformulier op de website. Dit formulier kun je vinden op www.vvwoubrugge.nl, 

onder contact en dan lid worden. Wanneer je het formulier op deze manier invult ontvang je 

zo snel mogelijk een bevestiging van de aanmelding, afmelding of wijziging. Een afmelding 

moet voor 31 mei bij de ledenadministratie bekend zijn, anders ben je gewoon nog een jaar 

lid.  

 

Spelerspassen 

Iedere speler vanaf de D jeugd moet in het bezit zijn van een geldige spelerspas. Zodra een 

speler overgaat van de E naar de D, maar ook voor nieuwe leden, krijgen we vanzelf een 

bericht. De speler moet dan wel een pasfoto (met naam en geboortedatum) inleveren bij 

Jacqueline Verschuur. Zij zal hiervoor het eerste contact leggen. 

  

http://www.vvwoubrugge.nl/
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Tenue/kleding 

Bij v.v. Woubrugge speel je in een groen/wit shirt, zwarte broek en groene sokken. 

Op het shirt staat het embleem van v.v.Woubrugge en de kleding is te koop bij Bahlmann 

Sport in de Herenhof in Alphen aan den Rijn. Als je lid bent van onze vereniging ontvang je 

10% korting op alle sportartikelen bij deze winkel. 

 

Sommige teams hebben een kledingsponsor. De spelers dragen deze kleding alleen tijdens de 

wedstrijden. De tenues worden centraal gewassen, dit in overleg met de leider. Als dit wassen 

het hele seizoen door dezelfde ouder gebeurd, dan ontvangt deze ouder van alle andere ouders 

een vergoeding van € 8,00.  

 

De spelers van de JO19 ontvangen ook een trainingspak en sporttas.  De JO17-1 en de JO13-3 

ontvangen een trainingspak. Er wordt voor deze teams een lijst opgesteld waarop de spelers 

aangeven en ondertekenen de betreffende kleding en tas in goede staat te hebben ontvangen. 

Bij beschadiging of vermissing moet de schade worden vergoed aan v.v. Woubrugge. De 

kleding is bedoeld voor wedstrijden, en dus niet voor gebruik in de tuin, op het winkelcentrum 

of schoolplein. Tijdens de trainingen is het gebruik van het clubtenue niet verplicht. 

Tenslotte geldt dat voor alle spelers het gebruik van scheenbeschermers verplicht is, zowel 

tijdens de training als tijdens een wedstrijd. 

 

Wedstrijden afgelast? 

Afgelastingen van de reguliere wedstrijden op zaterdag kunt u vinden op de website 

www.vvwoubrugge.nl. Bij een algehele afgelasting door de KNVB is dit te lezen op teletekst 

pagina 603 op Nederland 1, 2 of 3. Wij vallen onder het district West II. 

 

Uitstellen van wedstrijden 

Het uitstellen van een wedstrijd is zeer beperkt mogelijk, en alleen als er sprake is van 

overmacht. Omdat hier veel regels voor gelden moet dit altijd door de leider via de 

coördinator van de leeftijdscategorie worden aangevraagd. Uitstel vindt alleen plaats als de 

KNVB de aanvraag goedkeurt. 

  

Vriendschappelijke wedstrijden 

Elke zaterdag is er, uitgezonderd schoolvakanties tijdens het seizoen, een competitiewedstrijd. 

Wanneer er door de KNVB geen wedstrijden georganiseerd zijn, kan het zijn dat je 

vriendschappelijk speelt. Oefenwedstrijden worden in overleg tussen de leiders, trainers en de 

leeftijdscoördinator geregeld. Regel niks zelf want er moeten ook barmensen, veldbezetting 

en scheidsrechters worden geregeld. 

 

Winterstop 

In de periode van grofweg half december – half januari is er een winterstop. Er wordt dan niet 

in competitieverband gevoetbald. Eventueel wel vriendschappelijk. Dit staat dan tijdig op de 

website en wordt kenbaar gemaakt via de leider. 

 

Lenen van spelers 

Een team dat te weinig spelers heeft, kan in principe een speler bij een lager team ‘lenen’. 

Uiteraard in nadrukkelijk overleg met de leider van het team waarop een beroep gedaan wordt 

en in overleg met de coördinator van de leeftijdscategorie. 
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Afmelden 

Wanneer je niet kunt trainen en/of spelen hoor je dit op tijd te melden bij je trainer en/of 

leider. Doe dit ruim op tijd zodat er voor wedstrijden nog vervangers geregeld kunnen 

worden. Natuurlijk kun je altijd ziek of geblesseerd worden. Maar voetbal is een teamsport, je 

hebt elkaar nodig. Dus jij zegt alleen af als het echt niet anders kan, toch? 

 

Coaching tijdens wedstrijden 

Het coachen van de spelers tijdens een wedstrijd is alleen maar een taak voor de leider(s) en 

trainer(s). De coaching gebeurt vanaf 1 kant van het veld. Bij de JO11 en JO9 mag de leider 

niet op de middenlijn staan om te coachen. 

De grensrechter bemoeit zich tijdens de wedstrijd niet met de coaching. Dat gaat namelijk 

veelal ten koste van het vlaggen.  

 

Ouders, familie of vrienden langs de lijn 

Het is voor een speler altijd leuk als de ouders of andere familieleden of vrienden 

belangstellend zijn, kom dus zo veel mogelijk kijken naar de wedstrijd van uw kind. Wees 

daarbij enthousiast en stimuleer uw kind en de medespelers met positieve aanmoedigingen, 

maar daar blijft het ook bij. Laat het coachen en het geven van tactische aanwijzingen over 

aan de trainers en leiders.  

 

Geef als ouder altijd het goede voorbeeld en wees sportief, ook juist bij verlies. Heb daarnaast 

ook geen commentaar op de beslissing van de scheidsrechter of vlagger. Ook dit zijn 

vrijwilligers die hun best doen en er voor zorgen dat uw kind kan voetballen. Heeft u 

problemen of opmerkingen, meld dat dan direct bij de leider, trainer of coördinator, maar ga 

dit niet op een verkeerde plaats aankondigen. Daar is niemand mee geholpen. 

 

Reserveshirts 

Lijkt het tenue van de uitspelende vereniging veel op dat van de thuisspelende vereniging, dan 

speelt het thuisspelende team in reserveshirts. Deze shirts liggen in de velddienstruimte en 

kunnen alleen via de medewerker velddienst worden verstrekt. 

 

Scheidsrechters 

De jeugdcommissie heeft vrijwilligers bereid gevonden om voor iedere thuiswedstrijd van alle 

jeugdteams een scheidsrechter te zoeken. Het wordt alleen steeds lastiger om iedere week 

weer genoeg scheidsrechters te vinden. Mocht het helaas een keer voorkomen dat er geen 

scheidsrechter beschikbaar is, dan moet de leider zelf de wedstrijd fluiten, of iemand anders 

regelen. In de velddienstruimte liggen fluitjes en notitieblokjes. 

 

Elke zaterdag is er een scheidsrechterscoördinator aanwezig die de jeugdige scheidsrechters 

begeleidt bij het fluiten van hun wedstrijd.  

 

Gele en rode kaarten 

Bij de junioren (JO19/17/15 en MO17) kunnen gele en rode kaarten worden uitgedeeld. Ook 

bij de pupillen (JO13/11/9 en MO13) kan dit in principe, al gebeurt dit zelden of nooit.  

Bij een gele kaart geldt voor de junioren een tijdstraf van 10 minuten en voor de pupillen een 

tijdstraf van 5 minuten. Een afkoelingsperiode die direct voelbaar is voor de speler maar ook 

voor het team. Bij een tweede gele kaart in dezelfde wedstrijd, dan volgt een rode kaart. Een 

gele kaart (ook bij twee gele kaarten) hoeft niet op het digitale wedstrijdformulier vermeld te 

worden. 
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Als een speler direct een rode kaart krijgt, dan mag de speler niet meer meedoen en moet zijn 

team de wedstrijd uitspelen met een speler minder. Een rode kaart wordt wel op het digitale 

wedstrijdformulier vermeld door de scheidsrechter. De scheidsrechter moet ook nog een 

rapport opstellen en naar de KNVB sturen. Vervolgens ontvangt de betrokken speler van de 

KNVB een schikkingsvoorstel waarin de straf beschreven staat. Onafhankelijk van het 

voorstel van de KNVB is de speler in ieder geval de eerste wedstrijd geschorst.  

 

Elke rode kaart heeft een geldboete vanuit de KNVB tot gevolg die door de speler zelf betaald 

moet worden. In bijzondere gevallen kan hiervan worden afgeweken na overleg tussen de 

leider en de coördinator van de betreffende leeftijdscategorie. Afhankelijk van de begane 

overtreding kan er vanuit de v.v. Woubrugge een alternatieve straf worden uitgevoerd naast 

de schorsing. Het is aan de teamleiding of men hiervan gebruikmaakt. 

 

Omkleden en douchen 

Bij de JO11 en JO9 pupillen mag er een ouder mee de kleedkamer in voor het strikken van de 

veters of voor het helpen bij het douchen. Beperk de aanwezigheid, indien noodzakelijk, tot 

één begeleider. Eventuele broertjes en/of zusjes wachten buiten. De kleedkamers worden 

anders veel te vol. Verder zijn alleen de speler en de begeleiding vanuit de v.v. Woubrugge in 

de kleedkamer. Voor de JO19/17/15/13 en de MO17/13 elftallen geldt dat er helemaal geen 

ouders in de kleedkamer komen. De trainer of leider krijgt daardoor de gelegenheid om de 

wedstrijdbespreking te houden, zowel voor de wedstrijd als in de rust. Daarna gaan spelers en 

begeleiding als één team gelijktijdig het veld in voor de gezamenlijke warming-up. 

 

Voor meisjes met lange haren geldt dat het haar altijd in een staart gedragen wordt, zowel bij 

een wedstrijd als bij de training.  

 

Het is de bedoeling dat je na elke wedstrijd doucht. Ook voor de jongste jeugdleden is het 

beste dat zij zichzelf zoveel mogelijk zelfstandig omkleden. En natuurlijk is ieder jeugdlid 

verantwoordelijk voor het bij elkaar houden van zijn eigen spullen (vermeld naam erin!). 

 

Door het grote aantal jeugdleden moeten de kleedkamers op de zaterdagen gedeeld worden, 

wij vragen jullie dan ook om per team één kant van de kleedkamer te gebruiken, waarbij de 

zeventallen de korte kant gebruiken en de elftallen de lange kant van de kleedkamer. 

 

Gebruik kunstgrasveld (veld 3) 

* Alleen spelers, leiders, trainers, scheidsrechters, grensrechter betreden het 

 kunstgrasveld; 

* Ouders en toeschouwers blijven achter de afrastering; 

* Je mag het kunstgrasveld alleen met voetbalschoenen betreden; 

* Voetbalschoenen met lange stalen noppen zijn verboden; 

* Alleen bidons met water zijn op het kunstgrasveld toegestaan; 

* Nuttig op het kunstgrasveld geen kauwgom of andere etenswaren; 

* Het is verboden om op het kunstgrasveld te roken; 

* Schudt de kleding altijd goed uit voordat deze wordt gewassen, v.v. Woubrugge is niet 

 aansprakelijk voor eventuele schade aan wasmachines. 
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Gebruik gewone velden (veld 1 en 2) 

* Ouders en toeschouwers blijven altijd achter de afrastering; 

* Voor veld twee: Blijf zover mogelijk van de zijlijn, ga het liefst op het tegelpad staan. 

* Alleen bij het intrappen van de keepers mogen de doelen gebruikt worden. 

 

Kampioenschap 

Als een team kampioen wordt, verzorgt de Jeugdcommissie een attentie. De leider geeft een 

naderend kampioenschap zo snel mogelijk, via de coördinator, door aan de Jeugdcommissie. 

 

Nevenactiviteiten 

-  Thuistoernooien:  Digo Kaag & Braassem avondtoernooi voor de JO19/17, Westmaas 

Toernooi voor de JO15/13, het Domino’s Pizza toernooi voor de JO11/9 en het VDE 

dames en meisjestoernooi voor de MO17 en MO13. 

- Er zal geprobeerd worden voor elk team een uit-toernooi te organiseren. 

-  Oliebollentoernooi, rondom de feestdagen in december; 

-  4 tegen 4 toernooi voor de JO13/11/9; 

- Ouder-kind training voor de JO11/9; 

- Jeugdkamp voor de JO15/13 jeugd: meestal eind juni ter afsluiting van het seizoen; 

-  Dagje uit voor de JO11/9. 

 

4.2  THUISWEDSTRIJDEN 

 

Algemeen 

De thuiswedstrijden zijn gepland op zaterdag. De jeugd kan zowel in de ochtend als de 

middag spelen. Je moet minimaal een half uur van te voren aanwezig zijn in de kleedkamer. 

Je trainer en/of leider geeft je hierover tijdig informatie. Naast de velddienstruimte hangt een 

bord waarop staat in welke kleedkamer je moet omkleden.  

 

Ontvangen van gasten 

Vanzelfsprekend ontvangen wij scheidsrechters, trainers en begeleiders van zowel onze club 

als van de bezoekende vereniging op een gastvrije wijze in de velddienstruimte. Omdat de 

ruimte beperkt is, worden hier geen spelers toegelaten. 

 

Limonade in de pauze 

In de rust van de wedstrijd staat er voor het eigen team en tegenstander een kan limonade 

klaar in de kantine. Deze moeten worden opgehaald door de leider. Wij vragen de leiders van 

v.v. Woubrugge om ervoor te zorgen dat de leider van de tegenstander het drinken ontvangt. 

 

Toezicht op kleedkamers 

Wij vragen de leider om na afloop van een wedstrijd bij zijn team in de kleedkamer te blijven. 

Het komt gelukkig zelden voor, maar we proberen hiermee eventueel wangedrag te 

voorkomen. Tevens kan de leider erop letten dat spelers na afloop alles mee hebben genomen 

en moet de kleedkamer een klein beetje aangeveegd te worden. Hierdoor blijven de 

kleedkamers een stuk schoner! Dit doen we zowel bij thuis- als uitwedstrijden. 

 

Tenslotte kan de leider er  op toezien dat er in de kleedkamers niet wordt gerookt door de 

spelers. 
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4.3  UITWEDSTRIJDEN 

 

Vervoer 

De leider van het team regelt het vervoer naar en van de tegenstander. Aangezien het 

wedstrijdprogramma op de website van de KNVB is opgenomen, is het programma per 

seizoenshelft bekend. Op basis hiervan kan de leider een vervoerslijst maken waarop staat 

welke ouders rijden. 

 

Locatie van verzamelen 

Verzamelen voor uitwedstrijden gebeurt altijd voor de kantine. Er wordt niet verzameld op de 

parkeerplaats, gelet op de veiligheid van spelers en begeleiders. In principe komen alle spelers 

eerst naar Woubrugge, dus ook de spelers van buiten Woubrugge. Voetbal is een teamsport en 

we gaan dan ook als team naar een uitwedstrijd. Incidenteel kan hier in overleg met de leider 

van afgeweken worden en kan een speler (met ouders) rechtstreeks naar een uitwedstrijd 

komen. 

 

Na de wedstrijd wordt het uit complex altijd door het hele team gelijk verlaten. De leider 

zorgt er voor dat de spelers binnen een redelijke tijd klaar zijn met douchen en omkleden. 

Nadat het complex verlaten is, mogen ouders en spelers rechtstreeks naar huis rijden. 

 

4.4  TOERNOOIEN 

Aan het einde van het seizoen probeert de toernooicommissie voor ieder team minimaal twee 

toernooien (uit en/of thuis) te regelen. Wij vragen alle leiders, naast de reguliere begeleiding 

van hun team, ook bij de organisatie van de thuistoernooien een handje te helpen. Immers, 

vele handen maken licht werk! 

 

4.5  SPELREGELS 

 

4.5.1  Belangrijkste spelregels JO11 en JO9 

 

Algemeen 

Bij de JO11 en JO9 wordt zeven tegen zeven gespeeld. Een complete ploeg in het veld bestaat 

uit een doelman en zes veldspelers. Het minimum aantal spelers is vijf. Wissels zijn onbeperkt 

toegestaan. Er wordt gespeeld op een half voetbalveld met kleinere doelen. 

 

Speeltijd 

De JO9 (6 t/m 8 jaar) spelen 2 x 20 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

De JO11 (9 t/m 10 jaar) spelen 2 x 25 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

Na afloop van de wedstrijd mag iedere speler een penalty nemen. 

Na de wedstrijd wordt handen geschud en bedank je de tegenstanders voor de wedstrijd! De 

begeleiding en de aanvoerder geven de scheidsrechter, de begeleiding van de tegenstander en 

de aanvoerder van de tegenstander een hand. 
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Bijzondere spelregels 

Spelbegin: Het spel begint of wordt hervat in het midden van het veld. De tegenpartij moet 

een afstand van 5 meter in acht nemen. 

Buitenspel: De buitenspelregel is niet van toepassing. 

Strafschop: Slechts bij hoge uitzondering: de afstand is acht meter. JO9 pupillen gebruiken 

hun handen ter bescherming: niet bestraffen! Indien een werkelijke doelkans door overtreding 

(opzet) wordt ontnomen, dan kan een strafschop worden gegeven. 

 

Kleinere doelen 

Bij de JO11 en JO9 jeugd wordt gebruik gemaakt van kleine doelen. Vanwege de veiligheid 

dienen de doeltjes met haken te worden vastgezet.  De leiders wordt verzocht de doeltjes na 

afloop van de wedstrijd weer terug te zetten, tenzij er nog een volgende wedstrijd op hetzelfde 

veld gepland staat.  

 

Achterballen en hoekschoppen 

Achterballen mogen door de doelman in het spel worden gebracht door werpen of uit de 

handen schieten. Het hinderen van de doelman is niet toegestaan. 

Hoekschoppen worden als zogenaamde "halve corners' genomen. Dat wil zeggen vanaf een 

door de scheidsrechter te bepalen punt halverwege de hoekvlag en de dichtstbijzijnde 

doelpaal. 

 

Vrije schop 

Alle overtredingen worden bestraft met een directe vrije schop, waarbij de tegenstanders op 

een minimale afstand van 5 meter staan. 

 

Inworp 

Deze worden op normale wijze genomen. Foutief genomen inworpen moeten worden 

overgenomen. Dit is belangrijk, want in de JO13 gaat de inworp naar de tegenpartij! Bij de 

JO11 en JO9 kunnen de spelers het leren goed te doen. 

 

Tenslotte 

Het toepassen van de spelregels ligt in de hand van de scheidsrechter. Hij of zij kan maar één 

bedoeling hebben en dat is de jongens en meisjes zoveel mogelijk te laten voetballen. 

 

4.5.2  Belangrijkste spelregels JO19/17/15/13 en MO17/13 jeugd 

 

Algemeen 

In de JO19/17/15/13 en MO17/13 jeugd wordt 11 tegen 11 gespeeld op een voetbal veld van 

normale afmetingen. Bij de JO19/17/15 en MO17 jeugd zijn 5 wissels toegestaan. Bij de JO13 

en MO13 jeugd mag onbeperkt gewisseld worden.  

 

Bij een wisselbeurt zit een speler een helft wissel. Is een speler ziek, dan geldt dit als een 

wisselbeurt. Bij vakantie geldt dit niet. Komt een speler te laat voor een wedstrijd, zonder dat 

dit de dag voor de wedstrijddag gemeld is, dan zit hij/zij ook wissel, maar geldt dit niet als 

een normale wisselbeurt.  
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Speelduur 

De JO13/MO13 pupillen (11 t/m 12 jaar) spelen 2 x 30 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

De JO15 junioren (13 t/m 14 jaar) spelen 2 x 35 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

De JO17/MO17 junioren (15 t/m 16 jaar) spelen 2 x 40 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

De JO19 junioren (17 t/m 18 jaar) spelen 2 x 45 minuten en hebben 10 minuten pauze. 

 

Daarna worden handen geschud en bedank je de tegenstanders voor de wedstrijd! De 

begeleiding en de aanvoerder geven de scheidsrechter, de begeleiding van de tegenstander en 

de aanvoerder van de tegenstander een hand. 

 

Voor het overige gelden alle normale voetbalregels, alleen mag bij de JO13/MO13jeugd de 

doeltrap van de rand van het strafschopgebied worden genomen. 

 

4.5.3  Velddienst 

Als medewerker velddienst op zaterdag bent je de gastheer /gastvrouw van v.v. Woubrugge. 

De velddienst: 

1.  Ontvangt de leiders van de tegenstanders. 

2.  Ontvangt de eigen leiders. 

3.  Ontvangt en begeleidt de scheidsrechters. 

4.  Begeleidt de bovengenoemde personen bij het invullen van het digitale  

 wedstrijdformulier. 

5.  Verstrekt een drankje (koffie, thee of fris) aan de scheidsrechter voor en na de 

 wedstrijd en leiders bezoekende vereniging. 

6.  Is het eerste aanspreekpunt voor leiders, scheidsrechters, spelers, ouders, en andere 

 personen die zich melden. 

7.  Verwijst mensen door naar de verantwoordelijke binnen de jeugdcommissie. 

8.  Kan bij calamiteiten (staken wedstrijden of andere ongeregeldheden ) terugvallen op 

 het bestuurslid van dienst. 

9.  Zorgt voor een correcte invulling van het digitale wedstrijdformulier. 

 

4.5.4  Digitale wedstrijdformulieren 

 

Voor alle leiders 

De leider en/of trainer moet zich voor aanvang van de wedstrijd altijd melden bij de 

velddienst voor eventuele bijzonderheden. Je wordt in ieder geval gevraagd je na de wedstrijd, 

en bij uitwedstrijden zo snel mogelijk na terugkeer bij v.v. Woubrugge, te melden bij de 

velddienst. Je kunt dan de uitslag doorgeven en het kan zijn dat er post is voor jezelf en je 

team. Dat ligt dan in het teambakje. 

 

JO19/17/15/13 en MO17/13  

Als jouw team een wedstrijd speelt voor de competitie, moet de leider vóór aanvang een 

digitaal wedstrijdformulier invullen. Dit kan al grotendeels thuis ingevuld worden. De laatste 

stappen voor het invullen van dit  formulier gebeurt bij de velddienst van v.v. Woubrugge (bij 

een thuiswedstrijd) of bij het wedstrijdsecretariaat van de tegenstander (bij een uitwedstrijd). 
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JO11/9 pupillen 

Bij JO11 en JO9 teams geeft de leider de uitslag door aan de velddienst waarna dit digitaal 

aan de KNVB wordt doorgegeven. Soms maakt men gebruik van een uitslagformulier die 

door de leider na de wedstrijd voor akkoord met de uitslag wordt getekend (alleen als men uit 

speelt). Ook bij JO11/9 bij uitwedstrijden graag de uitslag doorgeven aan de velddienst, zodat 

de uitslagen op de website kunnen worden geplaatst. 

 

5.  TRAININGEN 
 

5.1  ALGEMEEN 

 

Trainen 

De trainingen starten in de eerste week na de basisschoolvakantie. Het kan zijn dat sommige 

teams al eerder starten met trainen maar dat hoor je dan vanzelf van je trainer of leider.  

 

Elke speler moet twee keer trainen per week, mits er twee trainingen zijn uiteraard. Kan een 

speler vanaf de JO13 niet twee keer trainen, dan staat hij/zij wissel bij de eerst volgende 

wedstrijd. Een speler die niet kan trainen bij het eigen team, kan mee trainen met een ander 

team. Dit laatste wel in overleg met zowel de eigen trainer als de trainers van het andere team. 

 

Trainen tijdens de vakantie 

In principe wordt er gewoon getraind mits de leider/trainer anders aangeeft. Alleen in de 

kerstvakantie is er geen training. 

 

5.2  AFGELASTINGEN VAN TRAININGEN 

 

Voor afgelastingen van trainingen graag kijken op de website van v.v. Woubrugge. Daar 

verschijnt op de homepage de melding als een training niet doorgaat. 

 

6.  OVERIGE ZAKEN 
 

6.1  MATERIALEN TIJDENS TRAINING EN WEDSTRIJD 

Voor het gebruik van materialen bij training en/of wedstrijd kun je terecht bij je leider, die 

heeft voor jullie team eigen ballen in beheer. Bij het kwijtraken of beschadigen van materiaal 

dit graag melden aan de persoon van de velddienst of aan de jeugdcommissie via 

jeugdvvw@hotmail.com zodat de juiste mensen hiervan op de hoogte zijn. Uiteraard wordt 

het zeer op prijs gesteld als je eerst zelf goed zoekt, desnoods met je hele team. 

 

Voor iedere leider en trainer wordt aan het begin van het seizoen een coachjack en/of 

windjack beschikbaar gesteld die alleen in v.v. Woubrugge verband gedragen mag worden. 

Aan het einde van het seizoen wordt deze jas weer ingeleverd. 

 

6.2  STALLEN VAN FIETSEN 

Het is de bedoeling om de fietsen te stallen in de daarvoor bestemde fietsenrekken. Willen 

jullie er op letten dat zowel op wedstrijddagen als op trainingsdagen er geen fietsen voor de 

hekdeuren worden gezet aangezien er bij calamiteiten een ambulance het terrein op moet 

kunnen rijden. 
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6.3  PUPIL VAN DE WEEK 

Elke zaterdag als het eerste (selectie) thuis speelt wordt er een pupil van de week gekozen die 

als een VIP een kijkje achter de schermen mag nemen bij het eerste elftal van v.v. 

Woubrugge. 

Deze pupil wordt ruim van te voren bekend gemaakt en dit wordt doorgegeven aan de leider 

en die regelt met de ouders en de pupil dat die op tijd aanwezig is en de leider dient ook 

aanwezig te zijn op deze middag. De coördinatie hiervan ligt bij Jacqueline Verschuur in 

samenwerking met de leider van het eerste. 

 

6.4  GROTE CLUB ACTIE 

Deze landelijke loterij vindt jaarlijks aan het begin van het seizoen plaats. De opbrengst van 

de verkochte loten komt voor het overgrote deel ten goede van v.v. Woubrugge. Het is dan 

ook zaak dat de jeugdspelers zoveel mogelijk loten verkopen. Het is ieder jaar weer een hele 

toer om alles rondom deze loterij binnen de vereniging georganiseerd te krijgen.  

 

Hierbij spelen de leiders van de teams een belangrijke rol aangezien hen gevraagd wordt de 

intekenlijsten en later de loten onder de spelers van hun team te verspreiden. Het is belangrijk 

dat de leiders de spelers maximaal motiveren om de loten te verkopen. Een lastige klus, maar 

voor de vereniging financieel zeer de moeite waard. De best verkopende spelers en het best 

verkopende team krijgen een leuke prijs namens de vereniging. 

 

6.5  SPONSORING 

Je wilt een of meerdere teams sponsoren, bijvoorbeeld met kleding of tassen? Of misschien 

een activiteit? Of je werkt bij een bedrijf dat v.v. Woubrugge een warm hart toedraagt? 

Uiteraard zijn wij daar blij mee. Wij vragen je in dat geval vooraf contact op te nemen met de 

Sponsorcommissie.  

Het emailadres van de sponsorcommissie is: sponsorzakenvvw@gmail.com 

 

Bij sponsoractiviteiten beslist het hoofdbestuur in samenspraak met de sponsorcommissie of 

bepaalde bedrijven en/of personen niet benaderd mogen worden in verband met al lopende 

sponsorafspraken. 

 


