
HET TRAININGS KAMP A1

Vrijdag 9-1-2015 verzamelde we om naar Soest te gaan voor een gezelig weekend.
Er stond veel wind en het regende in Woubrugge geen beste voortekens.
Een aantal spelers van Woubrugge 2 gingen mee trainen om de kloof tussen de Junioren
en de senioren te verkleinen.
Aangekomen in Soest ons aangemeld en de kamer indeling gemaakt.
En voordat we het wisten zaten we gezellig aan de ontspanings tafel.
De laaste jongens ariveerde bij Stayoke en betrokken hun kamers.
Om 18:30 stond het eten klaar in de gemeenschappelijk eetzaal. Na het eten hebben we
met zijn allen div spelletjes gespeeld o.a. kaart spelletjes met diverse valspelers (Arjan)
die roept alleen maar: ik weet niet hoe het spelletje gaat! maar wel de volgende dag twee
speelkaarten in zijn zak had???
Anderen spelers waren aan het damen of schaken of er werd uit eigen werk voorgelezen
(Walt Disney)ja toch Brian en we zijn weer wat wijzer.

Na de gezellige uurtjes naar een rustige nacht ???????????
De volgende ochtend weer vroeg op want tussen 7:30 en 9:30 ontbijten en om 9: 45 uur



klaar staan voor de training van Jur .
Er waren een aantal die toch te laat naar hun nestje gingen en niet makkelijk uit hun
bedje konden komen die moesten we lief wekken.
Onder tussen kregen we te horen dat de trainings velden waren afgekeurd dus moesten
we uitwijken naar een alternatief, die hebben we gelukkig gevonden zie de foto reportage
net Parijs Dakar in het klein maar toch nog getraind.

Dit was voor iedereen erg

stormachtig met overal zand.

Na hard werken weer richting hotel.
Om weer aan te sterken met een stevige lunch en na wat uitrusten wilde we door met de
volgende training maar het weer werkte niet mee dus hebben we deze training laten
vervallen.
Een aantal jongens zijn naar het zwembad gegaan om zo toch nog wat in beweging te
zijn.
Na de gezellige middag en te hebben gegeten begonnen we met de sportquiz.



Met z'n allen bij elkaar onder een genot van een drankje werden de ploegen voorgesteld.
Onze quizmaster Quinten die voor school een stage onderwerp moest doen en dit
invulde om de sportquiz te begeleiden.
De ploegen werden voorgesteld .
Ploeg A : Marvin / Jelle K / Tom / Niels/Mick
Ploeg B : Kenny / Daan P /Vincent /Twan ( oudsiders )
Ploeg C : Daan /Brian /B .J /Jelle V / Danny
Ploeg D: Sidney/Etienne/Ivar/Frank.
Na dat de vragen waren uitgedeeld werd er aangegeven dat er geen dicusie was over de
antw oorden .
Na wat flink overleg en krakende hersens kwamen we tot
een uitslag.
Op de 4e plaats geeindigt : De Woubrugse zusjes

Op de 3e plaats geeindigt: De feestneusjes

Op de 2e plaats geeindigt: De oudsiders wat tegenvalend met
zovee l kennis???



Op de 1e plaats geeindigt: De Woubrugse Boys

De quiz gedaan op naar een
gezellig e avond met de boys.

Het bleef gezellig tot in de late uurtjes met menig drankje (frisdrank natuurlijk we zijn
sportmensen).
Na wat meezingers sloten we de avond af en zochten onze bedjes op we moesten weer
vroeg op voor het afsluitende ontbijt en dan weer richtig Woubrugge.



Voor sommige was het trainingskamp toch wel
zwaar

De begeleiding wil iedereen bedanken voor een geweldig trainingskamp .

Arjan en Jur


