
Spelregels 

Gewestelijk, provinciaal en 
interprovinciaal jeugdvoetbal

3V3
SPEELTIJD

Maximum 4 wedstrijdjes
van 2 x 5’

TERREIN

15m X 25m

CATEGORIE

U7

BAL

Maat 3

VERVANGINGEN

Iedereen speelt

FAIRPLAY

Handen schudden voor
en na de wedstrijd

GELE/RODE KAARTEN

Geen gele/rode kaarten

BUITENSPEL

Geen buitenspel

VRIJE TRAP

Intrappen of indribbelen

ZIJLIJN

SCHOEISEL

HOEKSCHOP

Intrappen of indribbelen

Geen aluminium 
noppen toegelaten

Geen hoekschop

DOELPUNT

Intrappen of indribbelen

RANGSCHIKKING

Geen rangschikking

STRAFSCHOP

Geen strafschop

DOELEN

1,5m x 3m

Tegenstander buiten doelzone 3m afstand 3m afstand

DOELTRAP

Aftrap centraal
Intrappen of indribbelen

START WEDSTRIJD

* Op elke indribbel kan er rechtstreeks gescoord worden �rollende bal�


