
Regels Strafschoppenserie: 
 
 

 Van elk team worden 8 spelers geselecteerd die aan de 
strafschoppenserie mee gaan doen. Deze staan apart opgesteld 
binnen het gebied waarin de strafschoppen worden genomen 
 

 Tevens wordt van elk team een keeper geselecteerd die de hele 
strafschoppen serie blijft keepen !!! Uiteraard mag de keeper 
wel 1 van de 8 spelers zijn die een strafschop gaat nemen 
 

 Van elk team nemen eerst 3 verschillende spelers uit de groep 
van 8 geselecteerde spelers om en om een strafschop. De 
strafschoppen worden genomen vanaf 9 meter van de doellijn 
  

 Benutten de teams evenveel strafschoppen, dan wordt daarna 
door elk team beurtelings een strafschop genomen, totdat een 
beslissing valt. De extra strafschoppen worden genomen door 
verschillende spelers die niet aan de reeks van 3 strafschoppen 
hebben deelgenomen.  
 

 Hebben alle 8 spelers een strafschop genomen en is de 
beslissing nog niet gevallen, dan wordt er weer verder gegaan 
met dezelfde 8 spelers, waarbij er steeds een andere speler de 
volgende penalty neemt, totdat alle 8 spelers weer aan de beurt 
zijn geweest. Daarna begint het weer van voren af aan. 
 


