
A1-1 A1-2 A2-1 A2-2 D1-1 D1-2 D2-1 D2-2 E1-1 E1-2 E2-1 E2-2

17:00 - 18:15 17:00 - 18:15 MO9-1 MO12-1 O10-3 17:00 - 18:15

18:15 - 19:30 18:15 - 19:30 O12-1 / O12-2 O9-5 / O9-6 O11-1 O11-4 18:15 - 19:30

19:30 - 20:45 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45

20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:00

A1-1 A1-2 A2-1 A2-2 D1-1 D1-2 D2-1 D2-2 E1-1 E1-2 E2-1 E2-2

17:45 - 19:00 O9-1 / O9-2 O9-3 / O9-4 O8-3 O11-3 17:00 - 18:15 O8-2 O8-4 17:00 - 18:15

19:00 - 20:15 18:15 - 19:30 O10-2 O10-4 O10-1 18:15 - 19:30

20:15 - 21:45 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45

20:45 - 22:00 20:45 - 22:00

A1-1 A1-2 A2-1 A2-2 D1-1 D1-2 D2-1 D2-2 E1-1 E1-2 E2-1 E2-2

17:00 - 18:15 O8-1 MO12-1 O7-1 / O7-2 O7-3 17:00 - 18:15 MO9-1 O10-3 17:00 - 18:15

18:15 - 19:30 O11-4 O9-5 / O9-6 O12-1 / O12-2 O11-1 / O11-2 18:15 - 19:30 18:15 - 19:30

19:30 - 20:45 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45

20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:00

A1-1 A1-2 A2-1 A2-2 D1-1 D1-2 D2-1 D2-2 E1-1 E1-2 E2-1 E2-2

17:45 - 19:00 O9-1 / O9-2 O9-3 / O9-4 O8-3 O11-3 17:00 - 18:15 O8-2 O8-4 17:00 - 18:15

19:00 - 20:15 18:15 - 19:30 O10-1 O10-4 18:15 - 19:30 O10-2

20:15 - 21:45 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45

20:45 - 22:00 20:45 - 22:00

A1-1 A1-2 A2-1 A2-2 D1-1 D1-2 D2-1 D2-2 E1-1 E1-2 E2-1 E2-2

17:00 - 18:15 17:00 - 18:15 O8-1 17:00 - 18:15

18:15 - 19:30 18:15 - 19:30 18:15 - 19:30

19:30 - 20:45 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45

20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:00

MO15-1

ROOSTER VELD A ROOSTER VELD D
ROOSTER VELD E 

(GRAS)

Maandag
A1 A2

Maandag
D1 D2

Maandag
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A1 A2

Dinsdag
D1

E1 E2

O14-1 O14-2

O17-1 O19-1 O16-1 O15-2

O11-2 O13-2

O13-1

ZAT 3

Dinsdag
E1 E2

O15-1

D2

ZAT 2 ZAT 1 ZON 2 O19-2

O35-1 ZON  

Woensdag
A1 A2

Woensdag
D1 D2

Woensdag
E1

O23-1

E2

O13-2

ZAT 4 O35-1 ZAT O17-1 O16-1 O15-2

O14-2 O14-1O13-1

Keeperstraining

ZAT 5

Donderdag
A1 A2

Donderdag
D2

Donderdag
E1 E2

O15-1 O19-2 MO15-1

D1

ZAT 2 ZAT 1 ZON 2 O19-1

ZAT 3 O23-1

Vrijdag
A1 A2

Vrijdag
D1

Vrijdag
E1 E2

7X7

D2



Redenen samentrainen

- Kruisbestuiving mbt kwaliteit door teams samen te voegen op trainingsveld
- Synergie in de groep voor de toekomst, later 1 team (pupillen naar junioren)
- Minder trainers nodig / back-up bij afwezigheid
- Bezetting training verbeterd > grotere groep over bij afmeldingen
- Minder materialen (doeltjes/pionnen/ballen)
- Minder bezetting gras (veld blijft gedurende het seizoen beter)
- Ruimte om door te groeien zonder extra traingsveld 
- Iedereen traint op voorkeurstijdstip
- Iedereen kan 5 kwartier trainen
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