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Maandag
Veld 15.45u 16.00u 16.15u 16.30u 16.45u 17.00u 17.15u 17.30u 17.45u 18.00u 18.15u 18.30u 18.45u 19.00u 19.15u 19.30u 19.45u 20.00u 20.15u 20.30u 20.45u 21.00u 21.15u 21.30u 21.45u

2A1 Open

2A2 Open

2B1 Open

2B2 Open

3A1

3A2

3B1

3B2

4A1

4A2

4B1

4B2

5 + WU-veld Open Open

Dinsdag
Veld 15.30u 16.00u 16.15u 16.30u 16.45u 17.00u 17.15u 17.30u 17.45u 18.00u 18.15u 18.30u 18.45u 19.00u 19.15u 19.30u 19.45u 20.00u 20.15u 20.30u 20.45u 21.00u 21.15u 21.30u 21.45u

2A1

2A2

2B1

2B2

3A1

3A2

3B1

3B2

4A1

4A2

4B1

4B2

5 + WU-veld

Woensdag
Veld 13.00u 14.00u 14.45u 15.00u 15.30u 16.00u 16:30u 17.00u 17.30u 18.00u 18.15u 18.30u 18.45u 19.00u 19.15u 19.30u 19.45u 20.00u 20.15u 20.30u 20.45u 21.00u 21.15u 21.30u 21.45u

2A1

2A2

2B1

2B2

3A1

3A2

3B1

3B2

4A1

4A2

4B1

4B2

5 + WU-veld Open

*In het geval oefen-/inhaalwedstrijden op veld 4 vindt de revalidatietraining vanaf 19:30u plaats op het warming-up veld

Donderdag
Veld 15.30u 16.00u 16.15u 16.30u 16.45u 17.00u 17.15u 17.30u 17.45u 18.00u 18.15u 18.30u 18.45u 19.00u 19.15u 19.30u 19.45u 20.00u 20.15u 20.30u 20.45u 21.00u 21.15u 21.30u 21.45u

2A1

2A2

2B1

2B2

3A1

3A2

3B1

3B2

4A1

4A2

4B1

4B2

5 + WU-veld

Vrijdag
Veld 15.15u 16.00u 16.15u 16.30u 16.45u 17.00u 17.15u 17.30u 17.45u 18.00u 18.15u 18.30u 18.45u 19.00u 19.15u 19.30u 19.45u 20.00u 20.15u 20.30u 20.45u 21.00u 21.15u 21.30u 21.45u

2A1

2A2

2B1

2B2

3A1

3A2

3B1

3B2

4A1

4A2

4B1

4B2

5 + WU-veld Open

*muv twee momenten (najaar- en voorjaar) dat het 35+ toernooi wordt georganiseerd bij WVF

Vrouwen 1
Open

Open
JO13-5 MO17-1 JO19-2

Open

Open

X JO9-1 tm JO9-4 & JO10-1 tm JO10-4 

JO13-4 JO17-2

Open

X Skills / Carrousel training JO11 categorie

JO14-3
JO9-5

JO9-6
JO14-4 JO17-4

JO19-3MO17-2

MO15-1
Open

JO16-2 MO15-2 MO20-1 Vrouwen 2

5e
JO9-7

JO9-8

X Skills / Carrousel training JO12 categorie

JO13-3 Keepers Bovenbouw (mannen) Vrouwen 3
JO9-9

Open
12e14e

Open

Open Open JO15-3 JO19-1 4e 8e

Open Open JO17-3 JO17-1

1e

Open Open JO17-5 JO16-1

JO14-2 JO14-1 2e 

Open JO17-6 JO23-1

Open Open JO15-2 JO15-1 6e 10e

JO13-2 JO13-1

Open Open

Vrouwen 1

Open MO15-1 MO20-1 Vrouwen 2

Open Open Warming-up 8e / 10e Open

Open X Skills / Carrousel Training 

Blok 1 Landenteams (14:45-15:45u), Blok 2 JO9/10 breedte (15:50-16:50u), Blok 3 JO9/10 selectie 17-18u)

MO17-3 MO keepers

JO10-5 tm 10-9 JO15-4

Gereserveerd voor oefenwedstrijden - half / kwartveld

Gereserveerd voor oefenwedstrijden - groot veld

Open Keepers onderbouw JO11-1 & JO11-2 & JO11-3 Gereserveerd voor oefenwedstrijden - half / kwartveld

Open X Skills / Carrousel Training 

Blok 1 Landenteams (14:45-15:45u), Blok 2 JO9/10 breedte (15:50-16:50u), Blok 3 JO9/10 selectie 17-18u)

JO16-2 MO17-1 9e

Open MO15-2 MO17-2 Recreanten mannen

Open Kids League (Clubteams + Landenteams) JO12-1 & JO12-2 & JO12-3

Recreanten (vrouwen)

Open JO12-4 & JO12-5 JO17-2 JO17-1

1e

Open MO11-1 & M012-1 JO17-3 & JO17-5 JO16-1

Open Open Open JO11-7 JO11-6 Warming-up veld (Revalidatietraining)*

JO15-1 11e 13e

Open Open JO19-2 JO19-1 3e 7e

Open Open JO15-2

Open ??JO15-5 JO14-2 JO14-1 2e 

Open MO15-3 JO13-2 JO13-1 JO23-1

Open Open* Open* Open* Open*

Kids League Competitie*

Open*

Open

Open*

Open

JO11-5*

Open* Open*Open

Open Open JO15-4*

Open

Open

Open*

JO12-6 & JO12-7JO11-4 Recreanten (mannen)JO12-8Open

Open*

Open JO15-3* Open* Open* Open*

Open G-voetbal* Blok HO*

Open*

JO13-3*

Open*

Gereserveerd voor Oefen- / Inhaalwedstrijden*

Open

Open*

Open*

Open*Open ??JO15-5*

Open Open Open*

Open*JO14-3*



   De organisatie van het 35+ voetbal communiceert de betreffende data tijdig met de betrokken teams, zodat zij hier in hun planning rekening mee kunnen houden. 

* Alle WVF-teams beschikken over minimaal één trainingsmoment per week.

* De WVF 1-teams (selectieteams), de meeste tweede teams en de onderbouwteams (O9 tot en met O12) hebben standaard twee trainingsmomenten per week.

* De minimale trainingsduur bedraagt één uur (breedtesportteams) en de maximale trainingsduur anderhalf uur (selectieteams > alle 1e teams). Voor WVF 1, WVF 2 en O23-1 gelden hierop uitzonderingen.

* Skills- en Carrouseltrainingen duren één uur en vijftien minuten, omdat hierbij een volledige categorie tegelijk traint. Deze tijd is inclusief warming-up en het op- en afbouwen van de velden.

* Trainingen starten en eindigen op de tijden die in het trainingsschema zijn opgenomen. De genoemde tijden zijn inclusief warming-up en het op- en afbouwen van de velden, tenzij in het schema anders is aangegeven.

* Op tijdsloten die zijn gereserveerd voor oefen- en/of inhaalwedstrijden mag uitsluitend worden getraind wanneer er geen wedstrijd wordt gespeeld.

* Oefen- en inhaalwedstrijden hebben te allen tijde voorrang op trainingen. Deze tijdsloten kunnen daarom niet vooraf worden gereserveerd of geclaimd voor trainingsactiviteiten.

* Het reserveren van oefen- en inhaalwedstrijden verloopt uitsluitend via het wedstrijdsecretariaat. Voor junioren is dit geregeld via Dennis van der Toorn, voor pupillen via Henri Zuidberg en voor senioren via Peter Zuidberg. De contactgegevens zijn te vinden op de WVF-website.

Tot slot zijn alle teams zelf verantwoordelijk voor het klaarzetten en opruimen van de velden, inclusief de benodigde materialen en doelen.

* Op twee momenten per voetbalseizoen (in het najaar en voorjaar) organiseert WVF het 35+ toernooi. Op deze avonden is het na 18.00 uur niet mogelijk om te trainen of oefen- en inhaalwedstrijden te spelen.

* Het nieuwe trainingsschema gaat in op maandag 3 augustus 2026.

* Teams die standaard geen tweede trainingsmoment hebben, kunnen zich inschrijven voor maximaal één extra trainingsuur. Inschrijven is mogelijk van maandag 15 juni tot en met zondag 28 juni 2026 via: trainingsschema@wvf.nl.

Algemeen

* Op maandag 29 juni worden de beschikbare tijdsloten verdeeld onder de inschrijvende teams. Hierbij wordt geen rekening gehouden met de volgorde van binnenkomst van de aanmeldingen. Na de verdeling wordt het definitieve trainingsschema gepubliceerd.

* Teams kunnen onderling van tijdslot ruilen, mits hierover vooraf overeenstemming is bereikt. Eventuele wijzigingen dienen vervolgens te worden doorgegeven via: trainingsschema@wvf.nl

* De meest recente, op de WVF-website gepubliceerde versie van het trainingsschema is altijd leidend. Teams kunnen daarom geen aanspraak maken op tijdsloten waarvoor zij in de laatst gepubliceerde versie van het schema niet zijn ingedeeld.

* Gedurende het seizoen kunnen teams (met 1 trainingsmoment) nog een extra trainingsmoment aanvragen. Dit kan alleen voor de open tijdsloten in het trainingsschema, dan wel door onderling te ruilen (zie ook punt 4).  

Het trainingsschema is vastgesteld door het bestuur en is gebaseerd op onderstaande uitgangspunten:

Uitgangspunten Trainingsschema


