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1. Doel informatieboekje 

Met dit informatieboekje geven we spelers, trainers, leiders, jaarlaag coördinatoren en ouders 
inzicht in: 

● De organisatie van de jeugd van WSC qua commissies, rollen en taken.  
● Het jeugdbeleid van WSC op verschillende onderwerpen en hoe processen op deze 

onderwerpen lopen. 
● De jaarplanning van een voetbalseizoen. 
● De mogelijkheden om als vrijwilliger een steentje bij te dragen. 

Het uiteindelijke doel waar de inhoud van dit informatieboekje aan bijdraagt is dat onze jeugd 
met veel plezier bij WSC voetbalt en alle kinderen zichzelf zowel op voetbaltechnisch als op 
sociaal gebied kunnen ontwikkelen op hun eigen niveau.  Daarmee vergroten we ook de kans 
dat we continu nieuwe aanwas hebben voor ons 1ste elftal bij de senioren. Tevens verwachten 
we met een goede organisatie van de jeugd, met heldere rollen en communicatielijnen dat het 
voor vrijwilligers aantrekkelijk en leuk is om een bijdrage aan de club te leveren. 
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2. Organisatie: commissies en rollen 

In het organisatieschema hieronder staan de voetbal ondersteunende commissies die 
betrokken zijn bij het jeugdvoetbal met een gele ster aangegeven. Deze commissies met 
bijbehorende rollen worden onder het schema toegelicht.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Jeugdcommissie 

De commissieleden van onze Jeugdcommissie hebben samen met onze hoofd jeugdopleiding 
de volgende taken: 
● Het ontwikkelen, uitvoeren en toezicht houden van het door de vereniging te voeren 

technische beleid. 
● Stellen per leeftijdscategorie vast welke vaardigheden de spelers moeten worden 

aangeleerd. 
● Stellen samen met de trainers trainingsprogramma’s vast per leeftijdscategorie. 
● Bewaken de uitvoering door zich op de hoogte te stellen van de uitvoering. 
● Overleggen een aantal per jaar met de trainers over de voortgang. 
● Zorgen voor een goede overgang van de pupillen naar de junioren en van de junioren naar de 

senioren. 
● Maken in overleg met de trainers en de hoofd jeugdopleiding de teamindelingen voor het 

nieuwe seizoen. 
● Helpen zoeken naar nieuwe trainers en zorgen dat jonge trainers de kans krijgen zich te 

ontwikkelen. 
● Bezoeken vergaderingen van de KNVB betreffende competitiezaken. 
 
Hoofd jeugdopleiding: Patrick Berkelmans 
Mail: opleidingen@wscwaalwijk.nl  
 

2.2 Jaarlaagcoördinatoren 

Per leeftijdscategorie werkt WSC met jaarlaagcoördinatoren. De jaarlaagcoördinatoren hebben 
een organisatorische rol en die bestaat uit de volgende taken. 

mailto:opleidingen@wscwaalwijk.nl
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● Eerste aanspreekpunt voor organisatorische zaken rondom de competitie voor de trainers 
en ouders. 

● Een coördinerende rol spelen tussen teams uit de betreffende jaarlaag als een team 
afmeldingen heeft en hierdoor spelers tekort komt. Uitgangspunt hierbij is dat alle teams in 
een jaarlaag de wedstrijden kunnen spelen. Opgeven is geen optie. 

● Het plannen en bijwonen van de twee overleggen (op de helft en het einde van het seizoen) 
aangaande de voortgang van de ontwikkeling van spelers en het samenstellen van de teams 
voor het volgende seizoen. 

● Contact opnemen met ouders van nieuwe aanmeldingen om ze vervolgens ergens mee te 
laten trainen en uiteindelijk in een team te plaatsen in afstemming met het hoofd 
jeugdopleiding en de trainers van een jaarlaag.  

o De eerste keer deze speler opvangen en naar de juiste trainer begeleiden.  
o Via kleding@wscwaalwijk.nl vragen voor de tas en sokken voor de nieuwe speler.  

● Promoten van activiteiten in de groepsapp zoals Sinterklaas en het zaalvoetbaltoernooi. 
 

2.3 Commissie dames-meiden voetbal 

De commissie meidenvoetbal is verantwoordelijk voor het meidenvoetbal binnen WSC en 
behartigt de belangen van de meidenteams. Hier heeft WSC een aparte commissie voor 
samengesteld omdat meidenvoetbal andere aandacht nodig heeft dan bij jongensvoetbal.  

Mail: meidenvoetbal@wscwaalwijk.nl 

2.4 Scheidsrechterscommissie  

● De scheidsrechterscommissie heeft de regie over het toewijzen van scheidsrechters aan 
wedstrijden bij WSC. De commissie beheert de lijst van beschikbare scheidsrechters. 

● De commissie doet haar best om voor elke wedstrijd vanaf de onder 11 een scheidsrechter 
in te plannen; echter lukt dit niet altijd. Daarom dient elk team zelf een scheidsrechter 
achter de hand te hebben.  

● De commissie zorgt voor de begeleiding van de scheidsrechters zodat alle scheidsrechters 
op de hoogte zijn van de spelregels en de manier waarop de wedstrijdapp werkt. 

● Elke speler binnen WSC zal op een gegeven moment bij een bepaalde leeftijd een paar keer 
per jaar een wedstrijd gaan fluiten. Het beleid van WSC is dat de oudere spelers de 
wedstrijden van de jongere spelers fluiten. Ze horen via hun trainer/leider op welke datum en 
tijd ze beschikbaar moeten zijn.  

● Als er ouders of spelers zijn die bij de KNVB een cursus willen volgen, kan dat bij de 
commissie worden aangevraagd. 
 

Contactpersonen:  Arlinda Tavares en Peter Langermans  
Mail: scheidsrechters@wscwaalwijk.nl 
 

2.5 Toernooicommissie 

● De toernooicommissie houdt zich bezig met de organisatie, inschrijvingen en communicatie 
van alle toernooien voor de gehele jeugd en de senioren die elk seizoen op ons sportpark 
worden georganiseerd.  

● Het streven is om elk seizoen voor alle teams een toernooi op ons sportpark te organiseren. 
● Ook draagt deze commissie zorg voor deelname aan toernooien bij andere verenigingen, 

wanneer een team hiertoe een wens heeft. 
 

mailto:kleding@wscwaalwijk.nl
mailto:meidenvoetbal@wscwaalwijk.nl
mailto:scheidsrechters@wscwaalwijk.nl
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Contactpersoon: Peter-Paul Broenink 
Mail: toernooien@wscwaalwijk.nl voor jeugd- en senioren toernooien. Communicatie voor de 
jeugdtoernooien bij andere verenigingen gaat via jeugdtoernooien@wscwaalwijk.nl   
 

2.6 Wedstrijdsecretariaat 

Voor de jeugd en senioren is er één wedstrijdsecretaris. De taken van de wedstrijdsecretaris 
zijn: 
● Het opstellen en communiceren van de competitie indelingen en wedstrijdschema's. 
● Het verwerken van wijzigingen van wedstrijden binnen de competitie indelingen en het 

verwerken van de uitslagen.  
 
Wedstrijdsecretaris:  Twan Voogd 
Mail: wedstrijdzaken@wscwaalwijk.nl 
Mobiel: 06-28805968 (bereikbaar op ma t/m do na 13.30 uur) 
  

mailto:toernooien@wscwaalwijk.nl
mailto:jeugdtoernooien@wscwaalwijk.nl
mailto:wedstrijdzaken@wscwaalwijk.nl
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3. Jeugdbeleid en -processen 

3.1 In- en uitschrijven 

● Nieuwe leden kunnen zich inschrijven via het aanmeldingsformulier op de website onder: 
Menu > Clubinfo > Lidmaatschap > Inschrijfformulier 

● Na aanmelding zal de ledenadministratie eerst intern contact opnemen met het hoofd 
jeugdopleiding en de jaarlaagcoördinator. 

● De ledenadministratie neemt vervolgens contact op met het nieuwe lid en zorgt ervoor dat 
die bij de juiste persoon terechtkomt voor een warm welkom. 
Het inschrijfgeld bedraagt €25 (eenmalig). 

● De contributie per kwartaal incl. kledinggeld (shirt, broek, kousen, tas) bedraagt: 
o Kanjers (onder 6): €12,60 
o Pupillen (onder 13): €40,95 
o Junioren (onder 19): €47,25  
o Wasgeld per jaar: €15 
o De kleding blijft te allen tijde eigendom van WSC en dient ingeleverd te worden bij 

opzegging van het lidmaatschap. Indien kleding niet wordt ingeleverd kunnen 
hiervoor kosten in rekening worden gebracht. Tevens mag de kleding niet voor 
privédoeleinden gebruikt worden. 

● Uitschrijven kan door: 
o Een e-mail te sturen naar ledenadministratie@wscwaalwijk.nl 
o In geval van een overschrijving dient voor leden die A-categorie (willen gaan) 

spelen de mail bij voorkeur vóór 10 juni in het bezit van WSC te zijn; dan is tijdige 
verwerking voor het nieuwe seizoen bij de KNVB gegarandeerd. De uiterlijke 
landelijke deadline is 15 juni 23.59 uur.  

o Voor alle leden geldt dat overschrijvingen die ná 15 maart binnenkomen, pas vanaf 1 
juli van dat jaar in gaan.   
 

Contactpersoon:  Twan Voogd 
Mail: ledenadministratie@wscwaalwijk.nl 
Mobiel: 06-28805968 (bereikbaar op ma t/m do na 13.30 uur) 
 

3.2 Start van een nieuw voetbalseizoen 

Bij de start van het nieuwe voetbalseizoen heb je als trainer de regie om over de volgende 
onderwerpen team afspraken te maken met de ouders en spelers van je team binnen de kaders 
van het jeugdbeleid van WSC die in dit informatieboekje opgenomen staan. Je kan hier 
eventueel een kick-off bijeenkomst voor plannen: 

● Speeltijd & wisselbeleid 
● Eventueel meedoen van spelers buiten het team 
● Omgang met keepen indien er geen vaste keeper is 
● Training: 

o Dagen en tijden 
o Welke veld(en) 
o Kleding afspraken 
o Douchen 

● Wedstrijden: 
o Tijden aanwezig 
o Kledingafspraken 

mailto:ledenadministratie@wscwaalwijk.nl
mailto:ledenadministratie@wscwaalwijk.nl
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o Douchen 
o Vervoer bij uitwedstrijden 
o Spelbegeleiding, vlaggen, fluiten door ouders 
o Voetbal.nl app en WSC club app 
o Wedstrijd- of toernooiverslagen schrijven door ouders 
o Gedrag langs de lijn 

● Afmeldbeleid 
● Waarneming bij afwezigheid trainer(s) 
● Aanmaken van een team groepsapp 
● Attenderen op vrijwilligerstaken voor ouders (hulp bij toernooi, klussen etc)  

 
3.3 Kleding voor spelers en trainers 

● Voor spelers stelt WSC een wedstrijdtenue, -broekje, -kousen en een tas beschikbaar. 
● Voor trainers stelt WSC een trainingsjack en polo beschikbaar. 
● Voor gesponsorde teamkleding regel je eerst een sponsor of sponsoren. Sponsoruitingen 

mogen alleen gebruikt worden op de Quick kleding waarmee WSC een contract afgesloten 
heeft. Vervolgens leg je contact met kleding@wscwaalwijk.nl.  

o Bij WSC zijn pasmaten aanwezig. Hiervoor kan je een afspraak maken. 
o Na het passen vul je een bestelformulier in. 
o Een logo moet aangeleverd worden in een AI, PDF of EPS bestand met het logo 

volledig in vectoren. 
● Spelers/ouders kunnen zelf ook kleding met WSC logo en/of naam van Quick met 25% 

korting aanschaffen via wsc.voetbalstraat.nl 
o Inloggen met: WSC_1906 

● De wedstrijd tenues en -broekjes worden bij WSC gewassen. De kousen wassen 
leden/ouders zelf. Vóór de wedstrijd haal je de kleding in de wasruimte bij de kleedkamers 
op en na de wedstrijd lever je ze daar weer in. 

o Zorg als speler/ouder dat je bij het omkleden/douchen na de wedstrijd het tenue en 
broekje (niet binnenstebuiten) in de kledingmand of -tas in de kleedkamer terug legt. 

o Zorg als leider/trainer/ouder van het team dat je het aantal tenues en broekjes telt 
voordat iedereen de kleedkamer uit is zodat je de kledingmand of -tas weer 
compleet inlevert. 

● Indien je kleding wil ruilen, of bij vragen over kleding, kun je een mail naar onderstaand 
mailadres sturen. 

 
Contactpersoon: Theo Hijmans 
Mail: kleding@wscwaalwijk.nl  
 

3.4 Materiaal 

● Ieder team heeft de beschikking over ballen (incl. ballentas) en een trainerstas. De 
trainerstas bestaat uit een tas met hesjes, coachbord, pionnen, loopladder en agility hekjes.  

o Vraag de trainerstas aan via onderstaand mailadres.  
● Om te zorgen dat alle teams een heel seizoen fijn kunnen trainen en spelen is het belangrijk 

dat alle materialen iedere keer weer worden ingeleverd. De verantwoordelijkheid hiervoor 
ligt bij de trainer/leider van het betreffende team. Je kunt deze verantwoordelijkheid delen 
met de spelers door ze de opdracht te geven alles te controleren en te helpen de ballen te 

mailto:kleding@wscwaalwijk.nl
mailto:kleding@wscwaalwijk.nl
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zoeken en pionnen op te ruimen. De ballen worden regelmatig gecontroleerd en als je ballen 
mist dan zal je daar op worden aangesproken.  

● Ballen dien je na iedere training weer in de ballenkast op te bergen, daar ballen ook gedeeld 
worden tussen teams. 

● Doelen moeten na de trainingen teruggezet worden in de speciale doelvakken. Dit is 
noodzakelijk vanwege de automatische grasmaaier.  

● Bij de contactpersoon terreinzaken kan je als trainer een sleutel van het keukentje (voor 
verlichting en kleedkamer sleutels) en het ballenhok krijgen én een sleutel voor jouw 
ballenkast.  

 
Contactpersoon: Theo Hijmans 
Mail: terreinzaken@wscwaalwijk.nl 
 

3.5 Samenstelling teams 

Algemeen 
● De indeling van de teams wordt bepaald met input van de trainer(s) door de 

Jeugdcommissie, die de eindverantwoordelijkheid draagt. 
● We streven ernaar alle spelers gelijke kansen te geven. De doorslaggevende factoren zijn 

talent, motivatie, persoonlijke ambities en het sociale gedrag van de spelers. 
● Teams worden in principe samengesteld op basis van geboortejaar. 
● Spelers spelen zoveel mogelijk op hun eigen niveau om zowel ontwikkeling als plezier te 

maximaliseren. 
● Voor talenten die significant boven hun leeftijdsniveau presteren, kan worden overwogen 

om ze in een oudere leeftijdscategorie te plaatsen. 
 
Beoordeling 
● Spelers worden beoordeeld door trainers en leden van de Jeugdcommissie.  
● Beoordeling vindt plaats op de volgende domeinen: 

o Technische vaardigheden 
o Tactisch inzicht 
o Fysiek/motoriek  
o Persoonlijkheid/mentaliteit/sociale ontwikkeling 

● Ontwikkeling van spelers: trainers geven gedurende het seizoen feedback aan spelers 
aangaande bovenstaande domeinen. Hierbij worden zowel positieve als verbeterpunten 
besproken met spelers. 

 
Proces van selectie/samenstelling van teams 
● December-januari:  

o Overleg trainers van een jaarlaag, jaarlaagcoördinator en vertegenwoordiging van de 
Jeugdcommissie.  

o Zij bespreken het verloop van het seizoen, de observaties van spelers, en geven 
adviezen af aan de Jeugdcommissie omtrent meetrainen van talentvolle spelers bij 
een hoger selectieteam in dezelfde jaarlaag, of een oudere jaarlaag. 

o De jaarlaagcoördinator plant dit overleg in.  
o De vertegenwoordiger van de Jeugdcommissie is verantwoordelijk om de inhoud van 

het overleg met de Jeugdcommissie te delen. 
o Waar nodig worden spelers/ouders door de trainer of vertegenwoordiger van de 

Jeugdcommissie geïnformeerd. 
● April-mei:  

mailto:terreinzaken@wscwaalwijk.nl
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o Overleg trainers van een jaarlaag, jaarlaagcoördinator en vertegenwoordiging van de 
Jeugdcommissie.  

o Zij bespreken de observaties van spelers en geven adviezen af aan de 
Jeugdcommissie. Hiervoor kunnen ook selectietrainingen en/of oefenwedstrijden 
georganiseerd worden. 

o De jaarlaagcoördinator plant dit overleg in.  
o De vertegenwoordiger van de Jeugdcommissie is verantwoordelijk om de inhoud van 

het overleg met de Jeugdcommissie te delen. 
● 2de  week juni:  

o De Jeugdcommissie communiceert de voorlopige, nieuwe teamindeling voor het 
volgende seizoen naar spelers en ouders. 

● 3de en 4de week juni:  
o Spelers en ouders hebben de mogelijkheid om vragen te stellen over of feedback te 

geven op de nieuwe teamindeling. 
● 1ste week juli:  

o De Jeugdcommissie communiceert de definitieve, nieuwe teamindeling naar spelers 
en ouders. 

 
Selectieteams 
● WSC hanteert selectieteams vanaf de O9.  
● Elke jaarlaag heeft in principe een selectie bestaande uit 2 teams. Het 2de  team is het  

zogenaamde schaduw selectieteam. De Jeugdcommissie bepaalt elk jaar of er een 
uitzondering nodig is voor een jaargang. Een uitzondering kan nodig zijn bij lagere aantallen 
spelers, of bij een tekort aan spelers die in een selectie willen voetballen. 

● Selectieteams binnen een jaarlaag trainen zoveel mogelijk op dezelfde dag, dezelfde tijd en 
hetzelfde veld. 

● Elk selectieteam heeft minimaal een hoofdtrainer en er wordt gestreefd naar het hebben van 
een assistent-trainer. 

● Bij voorkeur trainen teams op maandag en woensdag, of op dinsdag en donderdag.  
● Bij voorkeur trainen selectieteams van opeenvolgende jaargangen niet op dezelfde dagen. 

Op deze manier kunnen spelers meetrainen met een “ouder” selectieteam op een dag dat 
hij/zij normaal niet traint. Dit is dan een extra training, en heeft zo min mogelijk impact op 
het huidige team.  

 
Dispensatie 
● Dispensatie voor een lagere leeftijdscategorie kan worden verleend aan spelers vanwege 

fysieke, motorische of persoonlijke redenen. 
● Een dispensatiespeler mag de ontwikkeling van spelers in zijn of haar eigen 

leeftijdscategorie niet belemmeren. 
● Bij keuzes tussen gelijkwaardige spelers krijgt een speler in zijn/haar eigen leeftijdscategorie 

voorrang. 
● Voor talentvolle dispensatiespelers wordt in overleg met trainers en ouders bepaald hoe 

hun ontwikkeling het best kan worden ondersteund. 
● Dispensatieverzoeken worden zorgvuldig beoordeeld en jaarlijks opnieuw geëvalueerd. 
 
Nieuwe leden 
● Nieuwe leden worden eerst uitgenodigd voor een kennismakingsgesprek en één of meerdere 

proeftrainingen door het hoofd jeugdopleiding of de jaarlaagcoordinator. 
● Tijdens de proeftrainingen worden basisvaardigheden en inzet beoordeeld door de trainers 

in afstemming met het hoofd jeugdopleiding. 
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● Per nieuw lid wordt bekeken wat de mogelijkheden binnen de betreffende leeftijdscategorie 
zijn om het betreffende lid zo spoedig mogelijk in een team te plaatsen. Dit vindt onder regie 
van de jaarlaagcoördinator en/of hoofd jeugdopleiding plaats. 

3.6 Trainingen 

● Voor iedere trainingsavond wordt aan het begin van het seizoen een groepsapp met alle 
trainers aangemaakt waarin communicatie over de trainingen van die avond plaatsvindt. 

● Voorkeuren voor trainingstijden en -dagen voor een nieuw seizoen geef je als trainer door 
aan het hoofd jeugdopleiding. 

● Ieder team heeft zijn vaste trainingsavond, veld en kleedkamer. Aan het begin van het 
seizoen worden deze gecommuniceerd via de groepsapp. Tevens wordt het schema 
gepubliceerd op de website. 

● Bij slecht weer wordt een slecht weerschema gehanteerd waarbij iedereen op het kunstgras 
traint. Ook hier is een schema voor opgesteld. 

● Bij de contactpersoon terreinzaken kan je een instructie A4’tje met inloggegevens voor de 
veldverlichting bediening app krijgen. 

● De velden willen we in zo goed mogelijke staat houden. Wees er zuinig op. Voor de 
grasvelden geldt: probeer loopoefeningen of oefeningen met intensief gebruik op een paar 
vierkante meter, zoveel mogelijk naast het veld te doen. Denk aan warming up, 
sprintoefeningen of oefeningen met veel bewegingen op dezelfde plaats. Bij het gebruik van 
de nieuwe loopladders / agility hekjes kan dit op het kunstgras op iedere plek. Op gewoon 
gras, graag buiten de lijnen. 

3.7 Wedstrijden 

Competitiewedstrijden 

● Ieder jaar publiceert de KNVB een speeldagenkalender met wedstrijddagen per 
leeftijdscategorie. Op de website van de KNVB kan je de Speeldagenkalender Zuid 
downloaden. De vraag aan alle trainers om deze aan het begin van het seizoen met het team 
en/of ouders te delen. Dit schema toont alleen op welke data er gespeeld wordt per 
leeftijdscategorie, niet in welke klasse of tegen wie gespeeld wordt.  

o Speelkalender 2024-2025: 
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/28354/speeldagenkalender-veld-zuid-2024-
2025 

● De KNVB heeft de competitie indeling als volgt ingedeeld: 
o Pupillen (t/m onder 12): in 4 fases 
o Junioren (t/m onder 19): in 3 fases voor de teams die in de Hoofdklasse en lager 

spelen (categorie B) 
o Junioren (t/m onder 19): in 2 fases voor de teams die landelijk spelen (categorie A) 

● Dat betekent dat de competitie indeling per fase net voor de start van een fase 
bekendgemaakt wordt. Afhankelijk van jouw resultaten als team zal je promoveren, 
degraderen of in dezelfde klasse blijven. Op deze manier spelen teams uiteindelijk op het 
juiste niveau wat het spelplezier verhoogt.  

● Tot en met de onder 10 worden uitslagen en standen nog niet gepubliceerd in de voetbal.nl 
app. Vanaf de onder 11 gebeurt dit wel. Uitslagen en standen worden wel bij alle teams 
onder de 10 op de achtergrond bijgehouden ten behoeve van een goede competitie indeling. 

● Kan je kampioen worden? Neem dan als trainer een week vooraf contact op via 
wedstrijdzaken@wscwaalwijk.nl met de wedstrijdsecretaris. Die regelt dat er een 
kampioenstafel gereserveerd is, het clublied en ‘We are the champions’ gespeeld gaat 
worden. Daarnaast krijgen alle spelers en staf een glaasje drinken en een frietje. 

 

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/28354/speeldagenkalender-veld-zuid-2024-2025
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/28354/speeldagenkalender-veld-zuid-2024-2025
mailto:wedstrijdzaken@wscwaalwijk.nl
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Voetbal.nl app 

● In de voetbal.nl app wordt de competitieindeling voor een fase met alle 
bijbehorende informatie 1 tot 3 weken voordat een fase begint 
bekendgemaakt.  

o Belangrijk voor trainers, ouders en junioren om de voetbal.nl app 
te downloaden en in te stellen voor jouw team. 

KNVB Wedstrijdzaken app  

● Ben je trainer of leider van een team dan krijg je te maken met de 
KNVB wedstrijdzaken app. Dit is de vervanger van het digitale 
wedstrijdformulier. Hierin worden wedstrijdzaken zoals spelers, 
scheidsrechters en uitslagen geregeld.  

● Voor aanvang van de wedstrijd moet de trainer of leider de spelers invullen. Je kunt het 
nieuwe digitale wedstrijdformulier, voor de komende wedstrijd, invullen nadat de laatste 
wedstrijd is verwerkt door de thuisspelende ploeg.   

● Na iedere thuiswedstrijd vul je als trainer of leider de uitslag in, waar nodig in afstemming 
met de scheidsrechter. 

● Foto’s toevoegen aan de spelerspassen doe je tevens via deze app. Dit kun je het beste 
gelijk de eerste maand doen van het nieuwe seizoen want na een week of 6 is dit niet meer 
mogelijk en dient dit via wedstrijdzaken te gebeuren.  

● De wedstrijdzaken app kun je downloaden via de app store. Je dient als leider / trainer te zijn 
aangemaakt voor je team door de wedstrijdsecretaris. Is dit nog niet gedaan, meld dit dan bij 
de wedstrijdsecretaris. 

WSC Club app (Voetbalassist)  

● WSC heeft een club app. Je kunt deze downloaden in de app store. 
Zoek op naam “voetbalassist Clubapp”.  

● In deze app vind je verschillende info. Zo vind je het laatste 
clubnieuws, afgelastingen, uitslagen en programma. Voor je eigen 
a.s. thuiswedstrijd zie je op vrijdagochtend op welk veld je thuis speelt, of je een 
scheidsrechter hebt en in welke kleedkamer je zit. 

● De kleedkamer en het veld waar je speelt staat op de wedstrijddag ook altijd aangegeven op 
het infobord bij de kleedkamers. 

Spelbegeleiders, scheidsrechters en grensrechters 

● Alle wedstrijden moeten begeleid of geleid worden door spelbegeleiders of scheidsrechters. 
Of dit nu een officiële scheidsrechter is, een trainer, een leider, vader of 
jeugdscheidsrechter van de club, allemaal hebben ze hetzelfde doel: het zo goed mogelijk 
leiden van een wedstrijd van onze jeugd. En natuurlijk gaat dat wel eens gepaard met fouten. 
Heb daar begrip voor en zorg dat je als trainer of ouder de scheidsrechter te allen tijde met 
respect behandelt.  

● WSC probeert ook vele jonge leden te stimuleren om scheidsrechter te worden. Om zo in de 
toekomst voor alle jeugdwedstrijden enthousiaste scheidsrechters te hebben. Ook deze 
jonge scheidsrechters moeten het vak nog leren. Geef geen commentaar maar help ze. 
Wanneer er geen scheidsrechters voorhanden zijn zal er een verzoek volgen de wedstrijd 
zelf, door de leider, trainer of een ouder, te begeleiden.  

● De grensrechter rol wordt altijd door een leider of ouder ingevuld. 
● WSC vindt het daarnaast erg belangrijk dat de leiding en de spelers de scheidsrechter na de 

wedstrijd bedanken.  
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Ontvangst tegenstander 

● Omdat het wedstrijdsecretariaat, welke naast de kantine zit, niet altijd bemand is, vragen wij 
de trainers, leiders of ouders als gastheer/-vrouw op te treden bij thuiswedstrijden.  

● Als de tegenstander het sportpark op komt, heet je de leiding welkom, leg je ze uit waar er 
gespeeld wordt en waar de kleedkamers zich bevinden. Indien noodzakelijk geef je ook aan 
waar ze zich warm kunnen lopen. Deze interactie met de tegenstander biedt de mogelijkheid 
een gezellig contact te leggen met de tegenstander en zal tevens bijdragen aan een positieve 
start van de sportieve ochtend of middag.  

● Je kunt er tevens voor zorgen dat ze in de rust wat ranja te drinken krijgen. De ranja is 
verkrijgbaar naast het ballenhok. 

 
Boetes KNVB  
● De KNVB kan boetes uitschrijven aan amateurclubs.  
● In een wedstrijd kan het moment zich voordoen dat een speler een gele of rode kaart krijgt 

voor een voetbalovertreding. Iedere kaart gaat gepaard met een geldboete voor de club. 
Normaal gesproken worden deze kosten verhaald op de speler die de kaart veroorzaakt en 
op zijn of haar naam krijgt.  

● Rode kaarten die te maken hebben met geweld of zeer onsportief gedrag zullen niet alleen 
bestraft worden met een geldboete maar ook met meerdere wedstrijden schorsing. WSC 
kan, indien het dat noodzakelijk acht, de betreffende speler een aanvullende straf opleggen.  

● Daarnaast krijgt een team / club ook een boete als een team niet een wedstrijd heeft 
uitgespeeld. De reden kan uiteenlopen van een onveilige situatie of een partijdige 
scheidsrechter, maar hoe dan ook, minimaal zal de KNVB altijd een administratieve boete 
geven aan de club van wie het team niet verder wil spelen.  

Oefenwedstrijden 

● Mocht je als team oefenwedstrijden willen regelen dan kan dit op 2 manieren: 
o je stuurt een mail naar de wedstrijdsecretaris en vraagt om op een bepaalde datum 

een wedstrijd te regelen tegen een tegenstander.  
o je geeft een tegenstander door die je zelf hebt benaderd.  

● In beide gevallen geldt dat de wedstrijdsecretaris de wedstrijd vastlegt met de tegenstander. 
De wedstrijdsecretaris overlegt met de mensen die over de veldbezetting gaan of er ruimte is 
om een oefenwedstrijd thuis te spelen.  

● I.v.m. met de bezetting op de trainingsavonden kunnen er geen (oefen)wedstrijden door de 
week thuis gespeeld worden.  

Spelerstekort / wedstrijden verplaatsen 

● Inventariseer als trainer ruim van te voren of je voldoende spelers hebt. In geval van spelers 
tekort neem je contact op met de andere trainers via de appgroep van jouw jaarlaag. In 
overleg met andere teams kunnen er spelers uitgeleend worden. Het vragen van spelers uit 
andere teams moet altijd lopen via de trainers van de andere teams. Er worden geen spelers 
of speelsters zelf benaderd. De jaarlaagcoördinator kan je er ook bij helpen. In feite is een 
lager team verplicht een speler af te staan mits ze zelf 2 wisselspelers overhouden, maar 
doe dit in goed overleg. 

● Als er langdurig iemand niet kan voetballen en kom je spelers tekort neem dan contact op 
met jouw jaarlaagcoördinator.  
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● Het verplaatsen van wedstrijden kan uitsluitend in overleg met de wedstrijdsecretaris. 
Aanvragen voor het verplaatsen van wedstrijden dien je per mail vier weken van tevoren aan 
te vragen dus vraag de ouders/spelers op tijd aan te geven als ze een keer niet kunnen. 

Wisselbeleid  

● Ieder lid van WSC heeft net zoveel recht om te voetballen als een ander. Het kan dus niet zijn 
dat een trainer een bepaalde speler veel minder laat spelen omdat deze niet zo goed is. 
Voorkom dit soort situaties door iedereen ongeveer evenveel te laten spelen.  

● Komt een speler teamafspraken niet na zoals te laat komen of niet komen opdagen, dan kun 
je daar vooraf met het team afspraken over maken en deze naleven.  

Spelregels, spelbegeleiding en rollen trainer/coach en ouders 

● Op de website www.knvb.nl/ontdek-voetbal is hierover alle informatie voor de pupillen en 
junioren overzichtelijk te vinden. 

3.8 Kleedkamers 

● Kleedkamers zijn een onmisbare plek voor iedere vereniging. Hoe fijn is het als je in een 
schone kleedkamer plaats kan nemen. Wij hebben geen vrijwilligers die na ieder team de 
kleedkamer schoonmaken. Dus zorg er aub voor dat jullie team na het gebruik van de 
kleedkamer deze schoon achter laat. 

● Doe het vuil in de aanwezige prullenbak en trek de kleedkamer aan met de trekker die in 
iedere kleedkamer aanwezig is. Uit en thuis zien wij dit gedrag graag terugkomen. Aan de 
trainer of leider het verzoek dit in de gaten te houden. 

o TIP: geef om beurten 2 spelers bij trainingen en wedstrijden een corveedienst.  
● Gezien het aantal kleedkamers en het aantal teams komt het regelmatig voor dat je met 2 

teams in een kleedkamer zit. Adviseer daarom alle spelers geen waardevolle spullen mee te 
brengen en alle kleding inclusief schoenen in hun tas te stoppen. Laat de spelers de tassen 
aan één zijde van de kleedkamer te plaatsen zodat het andere team de andere zijde kan 
gebruiken.  

3.9 Toernooien 

● Ieder seizoen zijn er bij WSC afsluitende thuistoernooien voor alle jeugdteams. De planning 
kan je vinden onder hoofdstuk 4. Jaarplanning seizoen. 

● Daarnaast vindt er in de kerstvakantie een zaalvoetbaltoernooi voor de jeugd plaats. 
● Wil je een uittoernooi spelen? Stuur dan een mailtje naar jeugdtoernooien@wscwaalwijk.nl. 

 

3.10 Voetbal technische ontwikkeling 

Hulp en advies als trainer 

● Voor iedere trainer, beginnend of ervaren, is een beetje hulp / inspiratie altijd welkom. Bij 
WSC hebben wij een handboek liggen met allerlei oefeningen om je als trainer op weg te 
helpen. Deze kan je opvragen bij onze Hoofd Jeugdopleiding via 
opleidingen@wscwaalwijk.nl.  

● Patrick Berkelmans zal in zijn rol als Hoofd Jeugdopleiding zich beschikbaar stellen aan de 
jeugdtrainers van alle teams. Patrick is er om iedereen te helpen en te begeleiden bij het 
trainen van teams. Dit betekent niet dat hij de trainingen zal overnemen, maar hij kan iedere 
beginnende trainer op weg helpen en voorzien van tips en trics.  

KNVB Trainersdashboard 

http://www.knvb.nl/ontdek-voetbal
mailto:jeugdtoernooien@wscwaalwijk.nl
mailto:opleidingen@wscwaalwijk.nl
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● De KNVB heeft speciaal voor alle trainers op hun website een Trainersdashboard gemaakt 
waar je als trainer over allerlei belangrijke zaken kennis kunt opdoen. 
https://www.knvb.nl/assist/trainersdashboard 

KNVB Rinus APP 

● De KNVB heeft ook een mooie tool ontwikkeld om trainers te helpen bij het samenstellen 
van trainingen voor diverse leeftijdscategorieën. Deze tool heet RINUS. Rinus kun je op je pc 
openen of via een app die te downloaden is in de app store.  

● Om alles uit deze app te halen, dien je te begrijpen hoe deze is opgebouwd. Om je te helpen 
hierin hebben wij een kleine uitleg uitgewerkt hoe de KNVB wil dat wij naar wedstrijden 
kijken en hoe je op deze manier de app optimaal kunt gebruiken.  

● De KNVB deelt een wedstrijd in in 3 fases: 
o Aanvallen  
o Omschakeling  
o Verdedigen  

 

 

 

● Het aanvallen wordt opgedeeld in twee delen:  
o Opbouwen om kansen te creëren  
o Scoren van doelpunten  

● Om te bepalen waarop je wilt gaan trainen kijk je naar de wedstrijd van je team. Probeer 
daarbij de volgende aspecten van het aanvallen te beoordelen:  

o Vanuit de spelsituatie zelf een oplossing kiezen of gebruik maken van een 
medespeler  

o Oog hebben voor (mede)spelers in de buurt van de bal  
o Speelruimte met elkaar zo groot mogelijk maken  
o Diep denken en waar mogelijk diep spelen  
o Bal (be)houden (voorwaarde om kansen te kunnen creëren)  
o Breedtespel dient als voorbereiding voor dieptespel/-pass  
o Veldbezetting zo optimaal mogelijk houden  

● Het verdedigen wordt opgedeeld in twee delen:  
o Verstoren van de opbouw  
o Voorkomen van doelpunten  

● Om te bepalen waarop je wilt gaan trainen kijk je naar de wedstrijd van je team. Probeer 
daarbij de volgende aspecten van het verdedigen te beoordelen:  

o Allemaal een bijdrage leveren aan het verdedigen  
o Speelruimte met elkaar zo klein mogelijk maken  
o Druk op de bal bezittende tegenstander houden  
o Scherp dekken in de omgeving van de bal  
o Rug-/ ruimtedekking geven verder van de bal af  
o Zo lang mogelijk nuttig blijven  
o Handelen binnen de spelregels  

● Bovenstaande termen komen terug in de app RINUS en zullen je helpen de juiste oefening 
voor je team te zoeken. Bij de leeftijdscategorie O9 en O11 staan een beperkt aantal 
oefeningen. Om meer ideeën te krijgen adviseren wij ook te kijken bij de O13 oefeningen. 

https://www.knvb.nl/assist/trainersdashboard
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Veel van deze oefeningen zijn goed uit te voeren door de O9 en O11 spelers. Misschien is 
een kleine aanpassing nodig maar het scala van mogelijkheden is onbeperkt.  

TIPS en TRICS voor trainers  

● Voetballen leer je door te doen. Wedstrijden worden gespeeld om te winnen, waarin twee 
partijen kunnen scoren. Probeer daarom je oefeningen ook zo te maken dat er voor iedere 
partij een wedstrijdelement in zit. Bijvoorbeeld een afwerkoefening met 1 of meerdere 
verdedigers. Hoe kun je de verdedigers ook laten scoren. Kleine doeltjes aan de zijkant, 
onderschepping is een punt of na balverovering mag verdediger scoren. 

● Conditietraining zonder bal gaat zijn doel voorbij, kan ook met bal en dan train je dus beiden.  
● Coach niet in containerbegrippen (begrijpen ze wat je bedoelt). Maak de coaching klein en 

duidelijk door het exacte probleem en de oplossing te benoemen.  
● Weinig opdrachten geven. 
● Bereid je training voor en denk over mogelijkheden om een oefening makkelijker of moeilijker 

te maken. Dit kan op een kladbriefje, maar het helpt je enorm.  
● Kijk naar oefeningen van andere trainers en gebruik dat wat je goed lijkt.  
● Laat kinderen zo weinig mogelijk in een rij staan. Maak anders meerdere oefeningen. 
● Geef ze zoveel mogelijk balcontacten. 
● Extra trainers info vind je op: https://youtu.be/qXbgGho-VlM 

Trainerscursus volgen 

● Wil je graag een trainerscursus volgen neem dan contact op met onze Hoofd jeugdopleiding 
Patrick Berkelmans via opleidingen@wscwaalwijk.nl 
 

3.11 Sociale omgang en ontwikkeling 

● Bij WSC staan, naast de voetbaltechnische ontwikkeling en het spelplezier van onze jeugd, 
normen en waarden hoog in het vaandel. We willen als WSC onaanvaardbaar gedrag 
zoals discriminatie, pesten, vandalisme, diefstal of het achterlaten van rommel in 
kleedkamers, zoveel mogelijk voorkomen. Veel van deze zaken zijn terug te voeren op het 
gebrek aan respect. Gebrek aan respect voor de scheidsrechter, de tegenstander, 
supporters, gebrek aan respect voor de eigendommen van een ander of van de club. 

● WSC heeft daarom een aantal huisregels opgesteld 
en een Commissie Normen en Waarden ingesteld. 
Uitgangspunten voor dit beleid ontlenen we aan de 
code van het landelijk platform Geweld op Straat. 
Kort en goed luiden deze: respect voor de ander, 
geweldloosheid, aanspreekbaarheid op gedrag en op het bepalen van eigen grenzen bij 
wat toelaatbaar is en wat niet. 

● De Commissie Normen & Waarden ziet erop toe dat normen en waarden op en rond onze 
velden worden gerespecteerd. De commissie kan zowel preventief als ook repressief 
optreden: zo veel mogelijk voorkomen dat dit gedrag bij ons te zien is, dan wel maatregelen 
voorstellen tegen personen die de regels hebben overtreden. 

● Daarnaast doet WSC een beroep op allen die ons sportpark bezoeken om personen die 
ongewenst gedrag vertonen daarop aan te spreken. Dergelijk gedrag natuurlijk aan de 
commissie te melden, die daarop actie zal ondernemen. Alles om de sfeer in onze 
vereniging goed te houden en om waar te maken dat WSC een club is, waar je je thuis 
voelt. 

● WSC vindt het van belang dat kinderen kunnen sporten in een veilige omgeving, vandaar dat 
we alle leiders en trainers vragen mee te werken aan een VOG verklaring. 

https://youtu.be/qXbgGho-VlM
mailto:opleidingen@wscwaalwijk.nl
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● Daarnaast hebben we bij WSC twee vertrouwenscontactpersonen.  

Contactpersonen: Mieke van Mosselveld en John Daems 
Mail: normenenwaarden@wscwaalwijk.nl  
 

 3.12 Activiteiten 

● Naast het voetballen organiseert WSC andere activiteiten voor de jeugd, trainers, leiders en 
ouders om de sociale binding te stimuleren: 

o Vrijwilligersavond 
o Sinterklaas 
o Nieuwjaarsborrel 
o Carnaval 
o Luc van Dijk kamp 
o Team van de week bij het 1ste elftal   

mailto:normenenwaarden@wscwaalwijk.nl
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4. Jaarplanning seizoen 2024-2025 

 

Wat? Wanneer? 
Trainingen Wordt gecommuniceerd door de trainer(s) per team 
Competitie wedstrijden Zie ‘Speelkalender Zuid’ op de website van de KNVB en 

de Voetbal.nl app 
Vrijwilligersavond Datum volgt 
Sinterklaas 29 november 2024 
Zaalvoetbal toernooi 28 december 2024 
Nieuwjaarsborrel 25 januari 2025 
Carnaval bij WSC 1 en 2 maart 2025 
Toernooien bij WSC 

 
Luc van Dijk kamp 20 t/m 22 juni 2025 
Publicatiedatum samenstelling 
teams nieuwe seizoen 

2de week juni 2025 
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5. Jouw steentje bijdragen als vrijwilliger 

WSC ontleent zijn bestaansrecht aan alle jeugd die lid van onze club is, maar natuurlijk ook alle 
vrijwilligers die het mogelijk maken dat die jeugd wekelijks kan trainen en wedstrijden kan 
spelen. Een kleine bijdrage kan al van meerwaarde zijn. Kan en wil je graag iets voor WSC 
betekenen, in wat voor vorm dan ook? Geef dit dan door aan jouw trainer, leider of 
jaarlaagcoördinator.  


