TECHNIEKTRAININGEN
DOOR VOETBALPROFS!
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Andere activiteiten van Winning Sk

e Camps & Clinics  Verjaardagsfeestjes ¢ Train de Trainers

* Videoanalyse ¢ Businessevents

Ben jij geinteresseerd in de activiteiten van Winning Skills, neem dan

contact met ons op of kijk op www.winningskills.nl
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Kun je voetbal techniek leren?
Ja, iedereen die het wil kan het met behulp van
speciale trainingen dit onderdeel goed leren!
En van wie zou je dat beter kunnen leren dan
van ervaren oud voetbalprofs?

Winning Skills Nederland maakt het mogelijk!
Dankzij onze unieke opzet, waarbij ex profvoet-
ballers vanuit hun eigen Winning Skills kinderen de
techniek van het voetballen bijbrengen.

ledereen kan het leren door middel van de juiste
frainingsvormen en natuurlijk met begeleiding van
de beste trainer.

De trainingen

In 12 frainingssessies breng de bekende oud
profvoetballer Patrick Pothuizen jullie de fijine
kneepjes van de techniek bij.

Je leert hoe je een tegenstander kunt uitspelen.
Hoe je de perfecte pass kunt geven. Hoe je een
uniek frap kunt aanleren.

Je leert de basistechnieken van het voetbal en
daarna kun je eventueel in vervolglessen
werken aan andere technieken of verdere
verfijning die nodig zijn om je klaar te stomen
voor een echte profcarriere.

Hoe werki het?

Doordat je gaat frainen in kleine groepen
(ongeveer 8 spelers per groep) leer je heel snel
een bal fe beheersen. Tijdens de trainingen heb
je 100-den balcontacten en dus neemt je
balgevoel (techniek) enorm snel toe. Bovendien
zal je vertrouwen groeien, omdat jij de baas
bent over de bal. Ook zullen je conditie,
coordinatie en motoriek na enkele lessen
duidelijke verbeteren.

En misschien wel het allerbelangrijkste: doordat
je op jouw eigen niveau getraind wordt en
beter leert spelen, zal je plezier in voetbal nog
veel groter worden.

Wat krijg je en wat kost het?
12 trainingen van elk een uur kosten je slechts €
225,=

Naast de trainingen krijg je hiervoor een eigen
speciaal ontwikkelde originele JAKO voetbal, een
JAKO trainingspak en een JAKO frainingset.
Speciaal hiervoor ontworpen!

Wanneer kun je het veld op?

De frainingen onder leiding van Patrick
Pothuizen gaan plaatsvinden bij CVV Vrieden-
schaar in Culemborg

Trainingsdagen en tijden:

Woensdag 15.00 - 16.00 uur

Woensdag 16.00 - 17.00 uur

Vrijdag 16.00 - 17.00 uur
Vrijdag 17.00 - 18.00 uur
Data:

Woensdagen: 27 Maart;
03,10,17 en 24 April en
071, 08, 15, 22, 29 Mei en
05, en 12 Juni
Vrijdagen: 29 Maart;
05, 12, 19, 26 April;
03, 10, 17, 24, 31 Mei en
07 en 14 Juni.

Ga je voetbaltechniek verbeteren.
En schrijf je dus snel in via onze website

www.winningskills.nl voor meer informatie mail
Patrick via patrick.pothuizen@winningskills.nl
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