Jose van der Zande stelt zich voor

Omdat niet iedereen mij zal kennen, stel ik mij graag aan u voor.

Opgegroeid met twee broers en vele vriendjes ben ik opgegroeid met voetbal. In teamverband heb ik dan ook
gevoetbald in de zaal bij WSV en daarnaast op het veld in het eerste vrouwenteam van Victoria Boys.

In die tijd was de trainer Toon Willemsen en teamleider Jan Ganzefles. Met dit team werden we voor de eerste
keer in de clubgeschiedenis kampioen en gelukkig volgden er daarna nog heel veel kampioenschappen voor de
meisjes en de vrouwen. Een zeer zware knieblessure met onder meer schade aan de kruisbanden en meniscus
was de oorzaak dat ik moest stoppen met actief te spelen.

Het bloed kruipt echter waar het niet gaan kan. Ik kreeg de kans om bij CSV Apeldoorn de jongens te mogen
trainen. In ruim 10 jaar heb ik daar de jongens getraind in de leeftijdscategorie van de E tot/met de A
tegenwoordig de JO-9 tot/met JO-19.

Sinds vier jaar ben ik weer bij Victoria Boys als trainer en heb daar de M019-1 getraind en op dit moment de
MO13-1.

De afgelopen drie jaar ben ik als trainer/coach betrokken bij diverse initiatieven om een geselecteerde groep
meiden (MO18) de kans te geven het team en zichzelf te promoten op een groot internationaal
voetbaltoernooi in Dallas Amerika. In Amerika, waar dames/meisjesvoetbal op hoog niveau wordt gespeeld,
maakten zij daarmee kans te mogen spelen voor state universities.

Naast mij sportakte heb ik de afgelopen jaren meerdere voetbal gerelateerde cursussen en opleidingen
gedaan. Zo heb ik les gehad van de bekende Belgische trainer Michel Bruyninckx in de Cogi-training methode
(http://www.cogitraining.com ), heb de voetbalcursus bij de Stichting JeugdVoetbalStad Apeldoorn (bekend
onder JVSA) gevolgd en bij de KNVB mijn diploma UEFA C Trainer-Coach Il jeugd behaald.

Maatschappelijk gezien ben ik 23 jaar in het speciaal onderwijs werkzaam geweest. Daarna heb ik van mijn
andere hobby mijn werk gemaakt en een eigen winkel gehad in muziekinstrumenten. Helaas heb ik die door de
crisis niet kunnen continueren. Het zelfstandig ondernemer zijn, gaf veel spanning maar ook heel veel
voldoening. Sinds 2 jaar begeleid ik met mijn bedrijf “JJSchoolhulp” leerlingen die extra aandacht nodig hebben
binnen Passend Onderwijs en geef huiswerkbegeleiding.

De meisjes/dames afdeling van Victoria Boys was een groot aantal jaren een begrip in Apeldoorn en omgeving.
In diverse leeftijdscategorieén werd op hoog niveau in de landelijke competitie gespeeld.

Nog steeds is Victoria Boys de club met het hoogste percentage meisjes/vrouwen van alle verenigingen in
Apeldoorn en omgeving. Helaas is het de afgelopen jaren door allerlei omstandigheden niet gelukt het hoge
voetbalniveau vast te houden.

Het is mijn ambitie om als TC meisjes/dames niet alleen een ieder speelplezier te garanderen maar ook
meisjes/dames die op hoog niveau willen voetballen daar ook de mogelijkheden voor te geven en de juiste
condities daarvoor te creéren.

Groetjes José


http://www.cogitraining.com/




