
SELECTIE OP ADVENTURE TE TORREVIEJA (SPANJE) 

Kort (foto-)verslag van het trainingskamp van VRIJDAG 5 t/m DINSDAG 9 JANUARI 2024. 

Aantal deelnemers: 43. 

Verblijf:  Hotel Playas de Torrevieja, Calle del Cabo, S/N, 03188, Torrevieja. 

Trainingsaccommodatie: Torrevieja Ciutat Esportiva, Av. Monge y Bielsa, s/n, 03183 Torrevieja. 

ACTIVITEITEN: 

Padel: Padelpark Torrevieja.. 

Karaoke: Karaoke Supersol, Av. Alfredo Nobel 109, Torrevieja. 

Beachvolleybal: Playa Cabo Cervera. 

Voetbalquiz: Cafe Mani, C. Abedul, 2, Torrevieja. 

Paintbal/Quad: Lo Rufete Adventure Park. 
 
Tapas: Restaurant Barlovento, C. del Cabo 8, Torrevieja. 
 
Bowling: Ozone Bowling, Av. Rosa Mazón Valero, Torrevieja. 

Organisatie: Sportkampen.com, Jochem van der Hoff, Chris Fitskie.  

Chef d’équipe: Jan van der Lans. 

 

Het trainingskamp werd mede mogelijk gemaakt door:  
Businessclub S.O.S. Victoria’04, de ”Club van 50”, het Bestuur van Victoria’04, deelnemers “Blinde 
Poule”, sponsors van de loterijen. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tripadvisor.nl/Attraction_Review-g187527-d5427554-Reviews-Lo_Rufete_Adventure_Park-Torrevieja_Costa_Blanca_Province_of_Alicante_Valencian_C.html
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd63aa4357889d11:0xa1fd80571c901e8a?sa=X&ved=2ahUKEwjxm_WGqueDAxVR77sIHTaTB7AQ4kB6BAgOEAA


 

Vrijdag 5 januari 

Op eigen gelegenheid dienden de deelnemers aan het trainingskamp naar Schiphol af te reizen. 

Iedereen - gekleed in het presentatiepak - was tijdig aanwezig bij het verzamelpunt in de 

aankomsthal, vóór de Burger King. Na het inchecken kon de vliegreis per Transavia aangevangen 

worden naar de Luchthaven van Alicante. De vlucht verliep vlekkeloos en zonder vertraging. Bij 

aankomst werd de groep hartelijk verwelkomd door de vriendelijke en behulpzame medewerkers 

van Trainingskampen.com. Alle koffers bleken in het vliegtuig te zijn meegenomen, waarna de 

gereedstaande bus ons naar het hotel in Torrevieja bracht. De ruime maar gehorige kamers voldeden 

aan de verwachting. Het uitzicht op zee en zwembad vanaf de stevige balkons was geweldig. Nadat 

de koffers waren uitgepakt, kon worden aangeschoven aan het diner in het hotel. In de 

eetzaal bleken nog drie voetbalploegen uit Nederland aanwezig te zijn, te weten PAX, Drachtster 

Boys en Fortuna/Be Quick. Het eten bleek niet van hoogstaande culinaire kwaliteit, doch de honger 

kon ermee worden gestild (de dagen daarna werd de gaarkeuken niet beter). Na de ”maaltijd” werd 

de vrije avond deels doorgebracht aan de gezellige hotelbar of in het levendige centrum van 

Torrevieja. 

 

  



Zaterdag 6 januari  

Na het ontbijt werd per bus afgereisd voor de ochtendtraining. Binnen een kwartier werd het zeer 

fraaie trainingscomplex bereikt. Aan de gevarieerde oefeningen werd vrijwel door alle spelers 

deelgenomen, een enkeling liet dat achterwege i.v.m. blessures. Helaas bleek de harde wind een 

spelbreker, hoewel het zonnetje veel vergoedde. 

Na de lunch vertrok het gezelschap per bus om padel te gaan spelen. Bij aankomst bleek het een heel 

leuke accommodatie te zijn met meerdere padelbanen. De tweetallen werden snel gevormd. Voor 

sommigen was het de eerste kennismaking met deze voor Nederlandse begrippen nieuwe en 

inmiddels populaire sport. De rustpauzes werden doorgebracht op de terrassen onder een stralend 

zonnetje. Een zanger verzorgde de muziek en de dienstdoende ober vervulde zijn werk prima. Na 

deze zeer geslaagde middag stond de bus klaar om ons terug te brengen naar het hotel.  

Het avondeten vond niet altijd de juiste weg naar de hongerige magen, maar dat kon de pret en 

goede sfeer niet drukken. Vervolgens diende iedereen zich voor te bereiden op de karaokeavond in 

een naburig café. Te voet of per taxi werd het etablissement bereikt. De Victorianen wisten het 

toneeltje en de gereedstaande microfoons snel te bereiken om luidkeels hun favoriete nummers ten 

gehore te brengen. De oordopjes ontbraken, echter. Tijdens de afterparty in het hotel werd de piep 

in de oren tenietgedaan. 

 

 

  



 

Zondag 7 januari  

Na het ontbijt diende de groep zich om te kleden voor het op het programma staande 

beachvolleybal. Te voet werd het nabijgelegen strand bereikt onder een stralend zonnetje. De harde 

wind bleek wederom een ongewenste hindernis. Nadat de door de organisatie meegebrachte netten 

en lijnen waren gespannen, kon ondanks de wind op het rulle zand een aardig partijtje gespeeld 

worden. De op de boulevard aanwezige horecazaken hielden hun terrassen gesloten op deze 

zondagmorgen na de feestdag i.v.m. Drie Koningen. De personen, die niet deelnamen aan het 

volleybal, zochten beschutting langs de balustrade of maakten een wandeling over de boulevard. 

Na de lunch in het hotel diende de spelers zich om te kleden voor het in de middag te spelen 

voetbaltoernooitje  (twee wedstrijden van 45 minuten) op het kunstgrasveld van het fraaie 

sportcomplex, waarop eerder was getraind.  De eerste wedstrijd tegen PAX eindigde in een prima 3-1 

overwinning door doelpunten van Nailey (1-0), Lars (2-0) en Jelle (3-1). Direct hierna diende de strijd 

te worden aangegaan tegen Fortuna Be Quick. De Victorianen kwamen op een 1-0 voorsprong, 

doordat Jur een strafschop wist te benutten. Kort voor tijd werd de stand gelijkgetrokken door de 

tegenstander, maar vrijwel in dezelfde minuut bracht Niels de eindstand op 2-1 voor Victoria’04. 

Direct bracht de bus ons gezelschap terug naar het hotel. Er was voldoende gelegenheid om op te 

frissen en om te kleden.  

Na het diner in het hotel diende onze groep zich te melden in Café Mani, dat te voet (via een zeer 

steile helling) of per taxi werd bereikt. In het barretje was een aparte ruimte gereserveerd voor de 

Victoria’04-voetbalquiz. Iedereen deed enthousiast mee om de soms lastige “oh-ja” vragen te 

kunnen beantwoorden. Na afloop bleek het duo Oscar/Jens de hoogste score te hebben geboekt. De 

gezellige avond werd afgesloten of in de hotelbar danwel in het centrum van Torrevieja. 

 

  



Maandag 8 januari 

Er stond een vol programma deze dag ons te wachten. Na het ontbijt snel te hebben verorberd ging 

het gezelschap richting een adventure-park om paintball te spelen en quad te rijden. De bus bracht 

ons na ca. 25 minuten rijden bij een prachtige locatie vlak bij het roze gekleurde meer gelegen in een 

heuvelachtig gebied. De groep werd gesplitst in 2 groepen, de ene helft begon met paintball, de 

andere helft reed op de quads om halverwege de ochtend van activiteit te wisselen. Het paintball 

bezorgde een enkeling een blauwe plek, waar je deze niet zou moeten willen. De enigszins 

gevaarlijke tocht door het steile heuvelachtige gebied op de quads moest met een duopassagier 

worden volbracht achter de ervaren gids en een begeleider. Sommigen hielden hier een pijnlijke rug 

aan over, maar ook dat fysieke probleem kon de pret en prima sfeer niet drukken. 

Na de lunch stond de bus klaar om ons naar het sportcomplex te brengen voor de uitlooptraining. 

Ondanks alle vermoeienissen van de laatste dagen werkten de Victorianen de oefeningen en 

afsluitende partijtjes prima af.  

De laatste avond in Torrevieja werd afgesloten met het nuttigen van overheerlijk diner in Restaurant 

Barlovento, dat binnen 10 minuten te voet kon worden bereikt. De diverse tapasgerechten streelden 

de tongen en het vocht vloeide rijkelijk. Ons gezelschap werd verrast met het bezoek van oud-

voorzitter Meindert Jongenengel. Vol trots begroette Meindert alle deelnemers. 

Na de innerlijke mens te hebben versterkt stond de laatste activiteit op het programma: bowling. Per 

taxi werd de prachtige locatie bereikt en werd menig persoonlijke record gebroken door de fanatiek 

spelende beoefenaars van de bowlingsport. Het viel op, dat sommige bowlingbanen op tilt sloegen…. 

Met een drankje in de hotelbar werd de drukke dag afgesloten. De afterparty deed de glazen voor de 

laatste keer rinkelen. 

   



Dinsdag 9 januari 

Na een voor sommigen onrustig verlopen nacht dienden de Victorianen zich in de vroege ochtend te 

melden voor een snel ontbijtje om aansluitend de koffers in te pakken en uit te checken uit het hotel. 

De bus was iets verlaat, maar bracht ons gezelschap op tijd naar de Luchthaven van Alicante. Aldaar 

aangekomen bleek het (terloops verdwenen) paar voetbalschoenen toch te zijn gevonden in het 

hotel. Er resteerde niet veel tijd om te shoppen of een hapje te nuttigen. De vlucht per Vueling 

vertrok volgens schema. Ondanks enige lichte paniek in het vliegtuig (een passagier werd onwel) 

bracht het vliegtuig ons na een strakke vlucht naar Schiphol. In Amsterdam namen alle deelnemers 

hartelijk afscheid van elkaar en gingen voldaan huiswaarts. 



De volgende spelers en begeleiders maakten het trainingskamp in Spanje mee: 

Jelle Blankestijn  Jesse Schippers 
Michael Blok   Jens Valk 
Nick Rutten   Jur de Visser 
Chris Bruurmijn   Lars de Visser 
Dion Engelbracht  Joël Wiegers 
Nailey Girigorie   Robbin Winsveen 
Nils Gliszmann   Denzel van Veen 
Robin den Breems   
Shakur Blaaker   Begeleiding: 
Bart van der Hoeven  Jan van der Lans 
Jochem van der Hoff  Raymond Kraaijbeek 
Casper de Hoop  Ferry Meerhof 
Rens van Huet   Cees Bouman 
Carsten Jansen   Arjan Oudenaarde 
Joey van der Zouwen  Arwin Verburgh  
Oscar Knecht   Peter Roodenburg 
Remco van der Laan  Arie Noordhoek 
Nicky van der Knaap  Peter de Klein   
Roy Meerten   Wout van Dommele 
Vincent van den Bogerd Hilco van Ark 
Nick Verburgh   Remco de Visser 
    Leo Don 
    Kees de Jonge 
    Berry de Mos 
 

DE ZATERDAGSELECTIE BEDANKT IEDEREEN, DIE IN WELKE VORM DAN OOK  
AAN HET SUCCESVOLLE TRAININGSKAMP IN TORREVIEJA EEN BIJDRAGE HEEFT GELEVERD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


