Arnhem, 29 september 2014

Jeugdtrainerscursussen

Cursus Juniorentrainer

Lijkt het je een uitdaging juniorenelftallen te trainen? En je laat je niet afschrikken door het feit dat je
dan ook te maken krijgt met wat minder getalenteerde jeugdspelers? Als het antwoord op beide
vragen een volmondig ‘ja’ is, dan is de cursus Juniorentrainer echt iets voor jou. Als juniorentrainer
zorg je ervoor dat jongeren enthousiast worden en blijven voor voetbal. Je hebt zowel een

voetbaltechnische als opvoedkundige taak.

Tijdens de opleiding wordt veel aandacht besteed aan het op een plezierige en verantwoorde wijze
trainen en coachen van jeugdvoetballers van 13 tot 19 jaar. Onderwerpen die aan bod komen zijn
onder meer: taken van de juniorentrainer, leeftijdskenmerken junioren, begeleiding, trainen en het

coachen van junioren.

Organisatie

De KNVB Academie gaat uit van competentiegericht opleiden. De cursisten staan centraal en worden
ondersteund in hun leerproces. De deelnemers voeren tijdens de opleiding praktijkopdrachten uit die
ze vastleggen in een logboek (portfolio). De opleiding bestaat uit twee delen: een cursus- en een
ervaringsdeel. Het cursusdeel bestaat uit tien bijeenkomsten van elk 3 uur en wordt op avonden

gegeven.

Het ervaringsdeel bestaat uit het minimaal een keer per week gedurende de opleiding trainen en
coachen van junioren (2e/3e klasse). Het gaat om tenminste acht trainingen en vier wedstrijden.
Tijdens dit ervaringsgedeelte voeren de cursisten opdrachten uit. De resultaten hiervan worden

verzameld in het portfolio.

Studiebelasting
Cursusgedeelte
e Tien bijeenkomsten (van drie uur) 30 uur

e Zelfstudie + uitwerking opdrachten 40 uur (ca.)

Ervaringsgedeelte
Uitvoeren opdrachten (werkboek)
e Training en coachen van een juniorenteam (twaalf weken) en uitvoeren opdrachten 30 uur

(min.)
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Totaal 100 uur (ca.)
De deelnemers die aan de eisen voldoen, ontvangen een diploma.

Start

Zodra er zestien deelnemers zijn.

Toelating

Vanaf de leeftijd van 18 jaar.

Informatie en aanmelding
Aanmelden is mogelijk via Arjan Snel (voorzitter TC VDZ Jeugd)
026-4458276 06-51207168 masnel@freeler.nl

Annuleren
Bij annulering of tussentijdse beéindiging blijft de cursist 100% van de overeengekomen cursusprijs,

alsook het inschrijfgeld verschuldigd.

Met sportieve groeten
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