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van de 
voorzitter

In de droge frisse buitenlucht ging het nieuwe VDZ-jaar 
flitsend van start. Met de Oliebollencup voor pupillen 
en de Roel van der Leij Cup voor senioren beleef-

den we een geslaagde start van de tweede helft van dit 
seizoen. Na afloop van deze toernooien zat de kantine vol 
voor de nieuwjaarsreceptie en een heerlijk stampotbuffet. 
Een mooi moment om even terug te blikken en vooruit te 
kijken. 

Terugkijkend op de eerste seizoenshelft heb ik veel 
voetbalplezier gezien. Dat is en blijft de basis van VDZ. 
Dat vanuit plezier mooie sportieve prestaties voortkomen 
is opnieuw bewezen. Elders in deze Volharder tref je een 
overzicht aan van de tien VDZ-kampioenen van de eerste 
helft van het seizoen. Van de 66 teams die meedoen in de 
competitie was het beste herenteam binnen VDZ de VDZ 
7. Het beste vrouwteam de 30+1. Met recht en helemaal 
ongeslagen is de JO14-1 de herfstkampioen van VDZ. 
Gefeliciteerd allemaal! 
Ook elders viel VDZ op. De Gelderlander kopte dat VDZ 
niet alleen de grootste club maar ook de beste van Arn-
hem is, met dank aan VDZ 1. Onze clubscheidsrechters 
Simon Crijns en Roy Bosman werden allebei in de top-10 
gekozen van Amateurscheidsrechter voor de provincie 
Gelderland.

Kijken we vooruit dan is het jaar goed begonnen. Een 
van de speerpunten voor dit jaar is het versterken van de 
verenigingsorganisatie. We zijn als bestuur blij met twee 
nieuwe aanwinsten. Armand Rood versterkt de technische 
commissie bij de heren. Vincent Leenders versterkt de 

communicatiecommis-
sie en de sponsor-
commissie VDZ 
Hogerop. Ook heeft 
het bestuur kennisgemaakt met twee nieuwe vertrou-
wenscontactpersonen Nando Nengerman en Ineke van 
Wieringen. Veel succes in jullie rol! Als nieuwe sponsoren 
verwelkomen we het Financieringsgilde Arnhem en Kick 
huiswerkbegeleiding. 

Belangrijke thema’s voor dit jaar zijn de actualisatie van 
ons voetbalbeleid, de certificering van de VDZ-scheids-
rechtersacademie, een nieuw kledingplan waarmee we 
ervoor zorgen dat iedereen kan beschikken over een 
nieuw tenue, gezonde voeding en natuurlijk de besluitvor-
ming over een nieuw clubhuis geworteld op ’t Cranevelt. 
Dat kan alleen samen! Blij ben ik daarom met de inzet 
van 300 kaderleden, vrijwilligers en onze sponsoren die 
dit mogelijk maken. Ook maatschappelijk dragen we in 
2024 ons steentje bij. Zo steunen we dit seizoen Ome 
Joop’s toer, een fietsweek voor jongens en meisjes van 9 
t/m 12 jaar voor gezinnen die het niet breed hebben. De 
jubileumcommissie gaat van start en de commissies en 
het verenigingsbureau staan klaar voor de tweede helft 
van het seizoen. Ik zie uit naar de trainingen, wedstrijden 
en toernooien die op de planning staan. Dat gaat ook 
vast weer tot mooie successen en bovenal voetbalplezier 
leiden. Net als in de eerste helft van het seizoen. 

Tot op of langs het veld!
Bart Drewes

Beeld uit de Wintercup
foto Marco Berghege 5
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De winterstop is weer voorbij, de wedstrijden zijn 
weer begonnen. Ook de redactie is weer uit de 
winterslaap en heeft weer een mooie Volharder 

in elkaar gedraaid. En ook al was het winterstop, er was 
toch voldoende nieuws om weer een dikke editie uit te 
brengen.

De Oiebollencup, de Wintercup, de nieuwjaarsreceptie 
maar natuurlijk ook de (herfst)kampioenen krijgen een 
plekje op onze pagina’s. Jeroen Polman heeft zijn excels-
heets weer losgelaten op de ranglijsten en we drukken de 
resultaten af, VDZ JO14-1 is de herfstkampioen van VDZ 
geworden. De Grote Clubactie was in vorig nummer al 
onderwerp van gesprek en in dit nummer zie je het defin-
tieve resultaat. Het is een doorslaand succes geworden, 
Joris en Peer c.s. hebben een prachtige klus geklaard.
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Daarbij ook triest nieuws. Clubman Nico 
Valen is ons ontvallen. Een mooi spandoek 
sierde ons sportpark en liet zien hoe diep VDZ geraakt is 
door zijn heengaan. Ook Chris Schreeven is overleden, 
sinds zijn jeugd was hij lid van VDZ, Henk Matser doet 
beide ras-VDZ-ers in een IM uitgeleide. 

Andere onderwerpen zijn de stichting RAAK van Femke 
Hengst, de scheidsrechtersacademie draait als een tiere-
lier, oud-VDZ-ers Vincent Leenders en Armand Rood zijn 
weer terug op het oude nest, Liedeke Verhagen is Scheids 
in de schijnwerpers, Willem van Santen staat centraal in 
‘Aan het roer’ en de Newbees zijn welkom bij VDZ. En dat 
is nog lang niet alles, blader maar snel verder. Namens de 
redactie veel leesplezier gewenst,

Rudi Borkus

Nadat hij al lange tijd ziek was leek het erop dat Nico aan de beterende hand was. Helaas kwam 
de ziekte weer terug en nu in ernstiger mate; het was niet meer te genezen.
Op 15 januari 2024 is Nico, pas 67 jaar en net met pensioen, in alle rust overleden.

Nico Valen 

Nico was al zijn hele leven een VDZ-man en heeft veel voor onze vereniging betekend. Bijna te veel 
om op te noemen maar toch een bloemlezing uit zijn activiteiten. In 1985 stond Nico, samen met en-
kele andere enthousiasten, aan de start van het Damesvoetbal bij VDZ. Hij werd ook de eerste trainer 
wat hij 5 jaar heeft gedaan. Na een uitstapje naar Elista kwam Nico terug op het oude nest om in 1997 
trainer van Dames 2 te worden en de damesafdeling een stabiele organisatievorm te geven. Ook bij de 
jeugd (o.a. als keeperstrainer) en heren als leider VDZ 3 heeft hij zijn sporen verdiend. In 1999 organi-
seerde hij mede het Mega weekend met het doel om gelden te genereren voor de uitbreiding van het 
clubhuis. Die is er gekomen met hulp van veel vrijwilligers. Zijn tennistoernooien voor VDZers werden 
een groot succes zodat het een jaarlijks terugkerend gezellig feest werd. 

Voor al zijn activiteiten werd Nico in 1996 
benoemd tot Lid van Verdienste.

Wij wensen zijn nabestaanden sterkte 
met het verwerken van zijn heengaan.

Namens het bestuur van VDZ
HM

IN MEMORIAM
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Maarten en An lopen al sinds jaar en dag gezamen-
lijk over de velden bij VDZ. Sinds An in januari 
2016 startte met voetballen, is Maarten ook bij 

VDZ te vinden. Vanaf An haar tweede seizoen is hij ook een 
van haar trainers en coaches. Kaat is dit seizoen gestart bij 
de MO13-2 en ook daar krijgt ze training van haar vader. 

Daarmee hebben we de helft van het gezellige, grote 
gezin aan tafel. Zus Door tennist en broertje Teun heeft 
al wel een korte tijd bij VDZ gespeeld, maar moet zijn 
definitieve keuze nog maken. En omdat de kinderen van 
het gezin inmiddels steeds zelfstandiger zijn, heeft Judith 
ook steeds meer mogelijkheden om als supporter bij haar 
dochters te kijken.

Op een sfeervolle zondagmiddag in het clubhuis is de 
setting aan tafel opperbest. Mikpunt van de grappen is 
meestal vader Maarten, die bekend is op de club en door 
velen in de kantine wordt aangesproken voor een babbel. 

Dat An zou gaan voetballen, stond al vast toen ze an-
derhalf jaar oud was. Dus vanaf de mini’s is ze bij VDZ 
begonnen en heeft zich vanaf daar ontwikkeld van ver-
dediger tot veel scorende spits van de MO17-1. De route 
daar naartoe was tot nu toe vanuit de gemixte jongens 
en meiden teams. Vorig seizoen was An nog de centrale 
middenvelder van de JO14-2. 

Kaat staat bij de start van haar voetbalcarrière, net als 
haar zus destijds, centraal in de verdediging. Het team 
is sinds dit seizoen nieuw en maakt een stormachtige 
ontwikkeling door. Aan het begin van het seizoen verloren 
ze nog een wedstrijd met 21-0, maar nu zijn de uitslagen 
nog maar klein en weten ze ook te scoren en echt mee 
te doen. Volgens Maarten en An is Kaat vooral goed door 
haar sterke fysieke spel en kan ze het spelletje goed 
lezen en sturen vanuit achter. Ze laat zich gelden en is 
niet bescheiden. 

Je hebt het eigenlijk niet eens door, als je op wedstrijddagen of trainingsavonden op ’t Cranevelt rondloopt. 
Maar het wemelt daar dus van de voetbalfamilies. Vaders, moeders, broers, zussen, opa’s, oma’s, neven en 
nichten. In deze rubriek zetten we de schijnwerpers op dat soort families, ook omdat ze vaak een flinke steen 
bijdragen aan het succes en de sfeer bij VDZ. Voor deze editie hebben we gesproken met de zeer energieke 
familie Follender Grossfeld: Vader Maarten en dochters An en Kaat. 

Follender
Grossfeld

Foto’s Kim Corbeek Folman



De training die de meiden onder 13 krijgen, is erg goed 
voor hun ontwikkeling. De basiszaken worden getraind: 
passing, balaannames, maar vooral op overspelen. Dat 
maakt volgens Kaat het verschil.

Ook An is tevreden over haar vader als coach. Hij brengt 
in de teams die hij traint de basis op orde met het positie-
spel en het omschakelen. Voor An is hij al sinds de JO10-
5 een trainer en coach. Ze heeft altijd met veel plezier 
met de jongens meegevoetbald, het niveau paste haar 
beter dan met alleen de meiden destijds. Ze wilde zich 
ook graag blijven ontwikkelen op een zo hoog mogelijk 
niveau. En dat gaat haar goed af, haar traptechniek is al 
jaren zeer goed en ze wist daarom ook met regelmaat van 
grote afstand te scoren. Nu maakt ze veel meer doelpun-
ten: spitsengoals en intikkers, maar heeft daarmee haar 
eerste hattrick al gemaakt! En niet geheel onbelangrijk: de 
jongens zijn altijd veel bozer op elkaar. Bij de meiden vindt 
ze het nu toch een stuk gezelliger. “De MO17-1 is een 
fanatieke club meiden. Dat heeft te maken met dat trainin-
gen leuk zijn, maar ook omdat het onderling leuk is.”

De voetballoopbaan van Maarten is als coach inmiddels 
al langer dan als actieve speler. Over zichzelf zegt hij dat 
hij vooral goed was in het bewaken van de middenstip. 
Maar toch voetbalt hij en geniet hij van het spelletje in het 
donderdagavond trainingsteam van VDZ en combineert 
dat met zijn andere liefde: muziek.
Of hij buiten zijn eigen voetbalkwaliteiten nog wat kan 
verbeteren? An: “Hij is soms wat te fanatiek. Dan gaat hij 
schreeuwen langs de kant.” Ze herinnert zich een moment 
in Westervoort. Maarten reageert: “Ja, die weet ik ook 
nog. Maar verder dan ‘mafklapper’ kom ik niet hoor. Die 
scheids daar haalde wel het slechtste in me naar boven. 
Maar ik probeer altijd een leuke trainer te zijn. Al lukt dat 
niet altijd, je wilt niet alleen maar streng zijn. Saamhorig-
heid en plezier in het team kweken. Teamgevoel is het 
allerbelangrijkste in het voetbal.”

Verder valt er geen onvertogen woord. De meiden en hun 
vader hebben vooral veel plezier, met elkaar en over het 
spelletje. Maarten straalt als hij over zijn dochters praat: 
“Ik ben zo trots op deze meiden! Ze gaan altijd met heel 
veel plezier en liefde naar het voetbal. Er wordt nooit iets 
overgeslagen. Sterker nog: Er moet veel voor wijken. Ik 
wordt hij heel blij van hoe ze dat beleven.” En het houdt 
niet op bij alleen de trainingen: “We gaan altijd samen 
naar de trainingen en terug. Dan zijn de voorbesprekingen 
en nabesprekingen ook heel leuk.” 

Kaat bevestigt het verhaal van haar vader: “De MO13-2 is 
ook een grote gezellige groep met veel vriendinnen. Veel 

meiden kennen elkaar ook al van school.” Daarnaast vindt 
ze het ook leuk om bij haar zus te kijken: “An is al heel 
goed. Ze speelt goed samen in het team en heeft mooie 
schijnbewegingen.” VDZ VR1 is de volgende ambitie voor 
de dames. Beide zussen lijkt het heel erg leuk om daar 
samen te kunnen voetballen. An: “Dat lijkt me echt leuk. 
Kaat is tactisch heel goed, kan haar team goed sturen en 
ze is niet bang voor de bal.”

Om samen dan te strijden voor VDZ lijkt An heel leuk: “Het 
hoogtepunt tot nu toe was dat we kampioen werden met 
de JO12 bij de Arnhemse Boys. Daar stonden de ouders 
met een spandoek en hebben we het uitgebreid gevierd. 
Dat was een heel gaaf seizoen!” Maarten valt haar bij: 
“Dat was inderdaad een mooi seizoen, maar vooral ook 
een mooi team! De band die je als coach opbouwt met die 
jongens en meiden is heel waardevol. Je hebt een aantal 
jaren met die kids doorgebracht en je hoopt dat ze oppik-
ken wat je ze probeert mee te geven. Dat is toch wel het 
allermooiste.”

Over de club zijn ze vrijwel alleen maar positief. Ze voelen 
zich hier allemaal helemaal thuis. Maarten heeft nog één 
wens: “Ik hoop dat er vanuit VDZ meer begeleiding komt 
aan ouders die training willen geven. We moeten heel veel 
zelf uitzoeken. Ik heb wel de trainerscursussen gehad, 
maar dat is heel erg basis. Er zou door de jaren heen veel 
meer ondersteuning moeten zijn, ook individueel. Door bij-
voorbeeld andere trainers (zoals Joost) ook lagere teams 
een keer te trainen. Het is voor de trainers en de spelers 
heel belangrijk om meer ouders te faciliteren. Daar 
profiteert iedereen van. Het is een actueel aandachtspunt 
zoals bij de MO13 en de MO20.” 
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VDZ. Voetbal met meer plezier.

Heb jij een passie voor

Video schieten?

Dan zijn wij op zoek naar jou! Voetbalclub VDZ is op zoek naar vrijwilligers die het camerawerk voor de 
VDZ clubvideo willen verzorgen.

Wat ga je doen?:
• 2 á 3 dagen beeldmateriaal schieten bij VDZ sportpark Cranevelt
• Vastleggen van bijzondere momenten en hoogtepunten
• Samenwerken met creatief marketing bureau ROKX om een fantastische clubvideo te creëren

Wil jij deel uitmaken van het team dat de passie van VDZ vastlegt en deelt met de wereld? Stuur dan 
een e-mail naar check@rokxgroup.com met je naam en contactgegevens. Samen maken wij een 
onvergetelijke clubvideo!
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VDZ videograaf gezocht
pdf-titel voor inhoudsopgave
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De Smidse metaal

Contact: 
Lucas, Michel en Edwin Bartels 
Westervoortsedijk 95 
6827 AW Arnhem 
Telefoon	 : 026 - 442 67 39 
Internet	 : http://www.desmidse-metaal.nl We zijn aangesloten bij de 

Het familiebedrijf VOF De Smidse, 
gespecialiseerd in:
		  o plaatwerk
		  o reparatie
		  o constructiewerk

synoniem 
voor metaal

Meer info over adverteren in de Volharder? 
Mail naar vdzhogerop@vdz-arnhem.nl

Bos Interieur

Binnenzonwering
Raamdecoratie

Vloeren
Tapijt

Emmastraat 47
6881 SP Velp
Tel. 026-3649910
www.bosinterieur.nl

Kleintuente Installatietechniek

gas ● water ● verwarming ● sanitair
Torkstraat 8, 6881 MJ Velp
Telefoon 026-3635673
Mobiel 06-51332013



De uitslag

Dikke winst of opmerkelijk verlies. Monsterscore of spannend gelijkspel. In de 
nieuwe rubriek ‘De uitslag’ vragen we spelers, trainers of leiders naar het verhaal 
achter een bijzondere eindstand op het scorebord.

Het is hoe dan ook geen verkeerde plek om te voetballen, 
daar in de schaduw van het kasteel Doornenburg. Had 
het team een beetje oog voor de omgeving of was het 
compleet gefocust op de wedstrijd?
Of het door het kasteel kwam weten we niet, maar er hing 
wel wat magisch in de lucht. En er lag in de beginfase ook 
heel wat op het veld, want door de gladde ijslaag sneuvel-
den er flink wat ego’s na kolderieke glijpartijen. 

En dan toch nog met een dikke overwinning van het veld 
stappen. Op papier zag het er makkelijk uit, maar was dat 
ook zo?
Nou, in het begin hadden de jongens dus best wat 
moeite om zich staande te houden. We kwamen snel op 
voorsprong, maar het stond net zo snel weer gelijk. Maar 
daarna zagen we dat de jongens houvast kregen, terwijl 
de tegenstander bleef glibberen. Via mooi samenspel en 
goede combinaties volgden de doelpunten snel.

Die drie tegendoelpunten, dat fascineert ons. Want duide-
lijk beter zijn en toch niet de nul. Hoe is dat zo gekomen?
De andere twee doelpunten vielen door, zeg maar, jeug-
dige overmoed. De verveling sloeg een beetje toe en de 
een-tweetjes tussen keeper en verdediger duurden twee 
keer net te lang. Maar daarna was de focus weer terug.

Met zo’n uitslag ben je misschien wel favoriet voor de titel. 
Hoewel de doelpunten ook in de andere wedstrijden als 
rijpe appeltjes vielen in de eerste speelronde. Hoe schat-
ten jullie de kansen in, het komend half jaar?

Wedstrijd	 : GVA JO11-1 - VDZ JO11-2
Uitslag	 : 3-13
Datum	 : 27 januari 2024
In één woord	: Magisch

3 1390

Afgelopen fase waren we eigenlijk ook al favoriet voor de 
titel. We speelden twee kampioenswedstrijden en twee 
keer kregen de zenuwen vat op het team. Daar hebben 
we van geleerd. Nu pakken we gewoon die titel.

Dertien keer de bal in het netje. Dan zit er ongetwijfeld 
een beauty bij. Kun je het mooiste doelpunt van die och-
tend beschrijven?
Het waren allemaal mooie goals, van maar liefst zeven 
verschillende spelers. Maar het doelpunt van Noud was 
het leukst. Hij kwam de vorige competitie al vaak in sco-
ringspositie en nu heeft hij dan eindelijk zijn eerste echte 
goal gemaakt. En hij zat er lekker in met zijn linkerbeentje.

Winst of verlies wordt natuurlijk bepaald door de zwakte 
van de tegenstander en de sterkte van je eigen team. Wat 
is nou de échte kracht van JO11-2?
De coaches? Ha, nee, de echte kracht van JO11-2 is het 
beter worden van tegenslagen. En als ze de individuele 
kwaliteiten weten te combineren in samenspel, dan is het 
een geweldig team.
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Versteegh Dancemasters

DANSENBIJVERSTEEGH.NL   |     026 3511211

SAMEN DANSEN • SALSA • HIPHOP/STREETDANCE • SPORT • KIDS

Wil je met me dansen?

Jumpsquare indoor trampoline park

ook verkrijgbaar als

DISCO MEAL

JUMP PARTY 
MEAL

v.a.

20.99
v.a.

17.99

JUMP PARTY 
SNACK

+ +
+ + +

ook verkrijgbaar als

DISCO MEAL

JUMP PARTY 
MEAL

v.a.

20.99
v.a.

17.99

JUMP PARTY 
SNACK

+ +
+ + +

VIER JE KINDER-
FEESTJE BIJ ONS!
Ontvang 10% korting met de 
code: JSQPARTY10 op alle
Jump Party’s!

Code is geldig bij Jumpsquare Arnhem en 
tot 31 december 2023.





Rob Egging muzikale omlijstingen

Swingende dixieland, New Orleans en aanverwante jazz  
Bekend in binnen- en buitenland

www.charlestown.nl

 Jazzymotion   

Voor elke feestelijke 
gelegenheid

Voor info over jazzy muzikale omlijstingen voor al 

uw party’s en feestelijke gelegenheden, bel of mail:

Rob Egging 026-4451823 
rob.egging@backtobass.nl

J
a

z
z

www.jazzymotion.jimdo.com 

Jan van Leur Dak- en Gevelwerken

Lange Maat 64	 Telefoon	 : 026-3113922
 6932 AE Westervoort	 Mobiel	 : 06-50608111

www.janvanleur.nl

Van Leur Dak- en Gevelwerken is specialist in het onder-
houd van uw buitenboel. We werken zowel voor bedrijven 
als voor particulieren; op basis van een onderhoudscontract 
of voor losse werkzaamheden. 
We werken alleen met de beste materialen. Daarom geven 
we 10 jaar garantie op alle door ons aangebrachte dakbe-
dekkingsconstructies.
Onze jarenlange ervaring geeft u het vertrouwen dat uw 
bedrijfspand of woning bij ons in goede handen is.

Vraag vrijblijvend een offerte
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Plaats
Plaats 
comp Elftal G P DPV DPT

Doel
saldo Winst %

1 1 VDZ JO14-1 12 36 79 11 68 100,00%
2 1 VDZ VR30+1 Vrij 20 58 78 5 73 96,67%
3 1+1 VDZ JO12-1 14 38 89 22 67 90,48%
4 3 VDZ 7 8 21 44 12 32 87,50%
5 2 VDZ VR30+2 Vrij 12 30 35 9 26 83,33%
6 1 VDZ 5 9 22 36 13 23 81,48%
7 2+1 VDZ JO11-1 13 31 86 32 54 79,49%
8 2+1 VDZ JO16-3 14 33 67 14 53 78,57%
9 2+1 VDZ JO19-2 11 25 50 23 27 75,76%
10 4 VDZ 4 7 15 20 10 10 71,43%
11 2 VDZ 45+2 Zat 9 19 52 19 33 70,37%
12 3 VDZ 6 9 19 41 17 24 70,37%
13 3+3 VDZ JO11-3 14 28 87 52 35 66,67%
14 2+5 VDZ JO11-6 13 26 63 39 24 66,67%
15 4+3 VDZ JO15-3 13 25 42 20 22 64,10%
16 3+1 VDZ MO20-1 13 25 45 36 9 64,10%
17 4 VDZ 1 10 19 25 11 14 63,33%
18 1 VDZ 35+2 Vrij 16 30 24 15 9 62,50%
19 2+4 VDZ JO17-2 13 24 33 21 12 61,54%
20 5 VDZ 3 9 16 31 30 1 59,26%
21 3+4 VDZ MO13-1 11 19 50 37 13 57,58%
22 4 VDZ 45+1 Zat 7 12 39 20 19 57,14%
23 4 VDZ 2 10 17 19 20 -1 56,67%
24 3+5 VDZ JO17-1 14 23 25 21 4 54,76%
25 2+6 VDZ MO15-1 13 21 34 19 15 53,85%
26 4+4 VDZ JO15-2 14 22 30 30 0 52,38%
27 3+6 VDZ MO17-1 11 17 30 21 9 51,52%
28 4+5 VDZ JO12-4 13 20 59 49 10 51,28%
29 8+1 VDZ JO15-1 12 18 30 30 0 50,00%
30 4+6 VDZ JO13-1 14 20 24 37 -13 47,62%
31 8+2 VDZ JO12-2 13 18 57 57 0 46,15%
32 6+2 VDZ JO17-3 11 15 33 34 -1 45,45%
33 7 VDZ 2 Zat 7 9 22 16 6 42,86%
34 7+1 VDZ JO12-6 14 18 48 71 -23 42,86%
35 7 VDZ VR3 8 10 24 21 3 41,67%
36 6+5 VDZ JO11-4 12 15 51 62 -11 41,67%
37 5+5 VDZ JO13-3JM 13 16 43 36 7 41,03%
38 7+3 VDZ JO14-2 13 16 29 30 -1 41,03%
39 7 VDZ VR2 11 13 29 26 3 39,39%
40 7 VDZ VR1 11 13 22 25 -3 39,39%
41 6+4 VDZ JO16-1 12 14 20 30 -10 38,89%
42 6+3 VDZ JO15-4 12 14 29 47 -18 38,89%
43 5+6 VDZ JO14-3 13 15 34 52 -18 38,46%
44 5+6 VDZ JO14-4 14 16 45 73 -28 38,10%
45 9 VDZ 9 7 7 16 21 -5 33,33%
46 3 VDZ O23-1 10 10 19 25 -6 33,33%
47 8 VDZ 3 Zat 7 7 13 20 -7 33,33%
48 4 VDZ 35+1 Vrij 20 20 22 40 -18 33,33%
49 6+7 VDZ JO12-5 14 14 34 54 -20 33,33%
50 7+3 VDZ JO11-2 12 12 26 64 -38 33,33%
51 2+8 VDZ JO19-4 10 9 30 35 -5 30,00%
52 9 VDZ 8 7 6 16 27 -11 28,57%
53 8+3 VDZ JO13-2 14 12 39 55 -16 28,57%
54 7+6 VDZ JO12-3JM 13 11 48 65 -17 28,21%
55 4+6 VDZ JO19-1 10 8 25 36 -11 26,67%
56 6+7 VDZ JO16-2 12 9 34 50 -16 25,00%
57 7+6 VDZ JO13-4 12 9 21 61 -40 25,00%
58 3 VDZ VR18+1 Vrij 9 6 3 25 -22 22,22%
59 7+4 VDZ JO11-5 11 6 29 68 -39 18,18%
60 8+5 VDZ JO19-3 14 7 19 59 -40 16,67%
61 6+8 VDZ MO17-2 12 6 17 105 -88 16,67%
62 6 VDZ 18+1 Vrij 16 7 9 39 -30 14,58%
63 7+7 VDZ MO13-2 (9-tal) 11 4 17 74 -57 12,12%
64 8+8 VDZ JO16-4 13 4 16 77 -61 10,26%
65 8+7 VDZ JO14-5 14 3 23 125 -102 7,14%
66 8+8 VDZ MO15-2 11 0 6 89 -83 0,00%

Totaal 781 1108 2335 2489 -154 47,29%

VDZ in 
CIJFERS

Nadat we vorig seizoen alle 
records hebben gebroken, zijn 
de resultaten tot aan de winter-
stop dit keer op een iets minder 
“buitenaards” niveau. Maar de 
66 VDZ teams hebben samen 
met ruim 47% nog steeds uit-
stekend gepresteerd. Kijken we 
alleen naar de senioren teams, 
dat gaan ze met bijna 54% extra 
genieten van het kerstdiner en 
de oliebollen.

JO14-1 is het enige VDZ team 
dat de maximale score heeft 
behaald met maar liefst 12 
overwinningen. Zij zijn dus heel 
verdiend de VDZ herbstmeister 
van seizoen 2023-2024. Maar 
er zijn meer kampioenschappen 
gevierd. Zo heeft JO12-1 beide 
fases van de najaar competitie 
de kampioensvlag mogen hij-
sen. En de (kinder)champagne 
knalde ook bij VR30+1 (vrijdag), 
Zondag 5, JO11-1, JO16-3, 
JO19-2, 35+2 (vrijdag), JO15-1 
en JO12-6. Een heel mooi 
resultaat dus!

 Jeroen Polman (45+1)
 

Om het plezier in de sport te benadrukken en niet de nadruk te leggen op de resultaten, 
worden bij JO10 en jonger geen uitslagen en standen meer gepubliceerd
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door Patrick Bluijssen

Soms zou ik willen dat VDZ kon beschikken over 
een echte VAR i.p.v. wat geïmproviseerde ca-
mera’s. In het ontwerp van het nieuwe clubhuis 

is daar ook nog geen ruimte voor ingericht, maar dat 
is natuurlijk altijd terug te draaien. Het zou zeker een 
heleboel commentaar van spelers en publiek schelen, 
maar redden we het dan nog wel om alle wedstrijden op 
tijd af te ronden? Want aan de andere kant leidt de VAR 
wekelijks tot grote ergernis en discussies op en rondom 
de velden. De FIFA overweegt zelfs om de buitenspelre-
gels terug te draaien. Er zouden vanwege de VAR teveel 
doelpunten worden afgekeurd (is toch echt de wereld op 
zijn kop).

Het grote probleem bij de VAR is dat de techniek nog 
niet alles kan overnemen. Er blijft altijd nog sprake van 
een menselijke beoordeling en dat werpt weer nieuwe 
problemen op. Het is dus wachten op nog meer kunst-
matige intelligentie om de beslissingen snel en foutloos 
te kunnen nemen. Zo’n beetje als op een tennisbaan, 
waarbij de laatste Australian Open volledig zonder 
grensrechters werd gespeeld zonder dat iemand het 
heeft gemerkt. Computerstemmen en extreem snelle 
computersoftware hebben de rol van de scheidsrechters 
volledig overgenomen. Daarmee hoeft geen enkele 
beslissing nog worden teruggedraaid.

Toch blijft altijd de vraag of we die intelligente poppen-
kast wel willen toepassen op onze oeroude, conserva-
tieve sport. Inmiddels is immers het absolute dieptepunt 

van de VAR binnen de voetbalwereld bereikt. In 
januari werd het bericht de wereld in geslingerd 
dat de wedstrijd tussen de Belgische clubs Ander-
lecht en Genk van 23 december jl. moet worden 
overgespeeld vanwege een dwaling van de VAR 
(aldus de uitspraak van de Disciplinaire Raad van 
het Profvoetbal in België). Anderlecht won deze 
wedstrijd met 2-1, maar Racing Genk wilde dat de 
volledige wedstrijd zou worden teruggedraaid.

Bij de stand van 0-0 kreeg Genk een strafschop 
toegewezen, die in eerste instantie werd gestopt 
door de keeper van Anderlecht maar in de 
rebound alsnog door een inlopende speler van 
Genk werd gescoord. Op voorspraak van de VAR 
werd het doelpunt afgekeurd vanwege te vroeg 
inlopen en werd een vrije trap aan Anderlecht 
toegekend. De speler van Genk was inderdaad 
te vroeg het strafschopgebied ingekomen, maar 
blijkbaar was het de VAR ontgaan dat enkele spe-
lers van Anderlecht als eerste te vroeg kwamen 
inlopen. En de regels zeggen dat de strafschop 
dan opnieuw moet worden genomen. Het feit dat 
de VAR de spelregels niet juist heeft toegepast en 
dat de invloed van die fout dusdanig groot was, 
heeft ertoe geleid dat de wedstrijd moet worden 
overgespeeld.

Nou hebben wij over het algemeen niet zo’n hoge 
pet op van onze Zuiderburen en daar doet dit 

‘Vervarring’
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Respect Aandacht Actie Kans, oftewel RAAK. De naam 
van de stichting opgericht door Femke Hengst; niet 
alleen maatschappelijke sportcoach en ambulant be-
geleider, maar ook jaren voetbalster geweest bij VDZ. 

Stichting RAAK laat kwetsbare jongvolwassenen 
meedoen in de maatschappij. Door een zaalvoet-
balinloop waar ze wekelijks een balletje kunnen 

trappen, hun talenten ontdekken en leren functioneren in 
een team. Ook organiseert de stichting kracht- en cardio-
training, groepsactiviteiten en deelname aan wedstrijden 
en toernooien. Onder begeleiding van Femke, Merveille 
en Delano. 

Stichting RAAK helpt ook met het meedenken en zoeken 
naar stageplekken en werk. En als jongeren willen, helpen 
de coaches ze op weg naar aansluiting bij verenigingen 
zoals VDZ. Sinds dit seizoen organiseert de stichting 

1x per maand een inloop (7x7 veldvoetbal) bij VDZ. Op 
deze wijze wordt de stap naar een reguliere club veilig en 
laagdrempelig. 

Het doel van de voetbalinloop en wedstrijden is onder 
andere om te werken aan lichamelijke en geestelijke fit-
heid, onderdeel zijn van een team, participatie, afspraken 
nakomen, betrouwbaarheid ontwikkelen, verbreden van 
het sociale netwerk, ontwikkelen van sociale vaardighe-
den en een positiever zelfbeeld. 

Als oprichter van stichting Raak (2018) blijft Femke 
Hengst blijft het mooi vinden om te zien dat de jongvol-
wassenen tijdens het voetballen bezig zijn met het spel 
en even niet met moeilijkheden en problemen. Inmid-
dels telt de stichting 34 deelnemers. Sporten brengt je in 
beweging, het geeft je de inspiratie om je leven weer op te 
pakken en je eigenwaarde terug te vinden!

Irene Smeltink

Respect Aandacht Actie Kans

RAAK

voorval geen goed aan. Ik verwacht ook dat de competitie 
in België weleens heel lang kan gaan duren.

De vraag rijst dan natuurlijk wel waar dit stopt. Wanneer is 
de invloed van een fout van de VAR groot genoeg om een 
wedstrijd over te laten spelen? En zit daar een verjarings-
termijn aan gekoppeld? Misschien kunnen we nog wat 
WK-finales over laten spelen vanwege geconstateerde 
schwalbes of met de hand gescoorde doelpunten (je merkt 
dat ik geen fan ben van het Argentijnse voetbal). Is dit dan 

het trieste resultaat van de ‘vervarring’ in onze sport?
Net toen ik me begon op te winden over het terug-
draaien van wedstrijden, kwam ik weer met beide 
voeten op de grond. Mij bereikte het trieste bericht dat 
Nico Valen, een gewaardeerd VDZ-icoon, ons op veel 
te jonge leeftijd was ontvallen. Met een spandoek aan 
de tribune ‘Rust zacht Nico – Je vrienden van VDZ-
Arnhem’ werd een kleinschalig eerbetoon gehouden. 
Ik besef me pijnlijk dat hier niks meer aan valt terug te 
draaien. Maar als ik dan toch zou mogen kiezen.
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Pupillen van de Week:  
Maud, Noek, Kees en Benjamin
PDF-titel voor inhoudsopgave

28 januari
VDZ Vr 1 - Beuningse Boys Vr 1
Skills: Verdedigen
Leerdoel: Hooghouden

10 december
VDZ vr 1 - Hoogland Vr 1 : 1-3
Skills: Dribbelen
Leerdoel: Harder en hoger schieten

10 december

28 januari
VDZ heren 1 - AZC 1: 1-4
Skill: mijn snelheid
Leerdoel: Verdedigen & Keepen

28 januari
VDZ heren 1 - AZC 1: 1-4

3 december 
VDZ - VVO
Skills: Sliden bij de vlag in het hoekje 
Leerdoel: Nog beter leren keepen

3 december 
VDZ - VVO

Pupil van de week
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Oliebollentoernooi
PDF-titel voor inhoudsopgave

Oliebollentoernooi 
2023
tekst: Marieke Westerbeek

Het was koud, dus goed bewegen was een must 
tijdens het oliebollentoernooi, als start voor het 
nieuwe voetbaljaar. 

Het begon met een gezamenlijke warming-up 
en een foto van de hele groep. De teams waren 
aan elkaar gewaagd, wat de ene na de andere 
spannende wedstrijd opleverde. Tussendoor 
was er een kleine opwarming in de kantine met 
heerlijke oliebollen en lekker warme chocomel, 
tot teleurstelling van sommige vedetten zonder 
slagroom. 

Tot het bittere eind werd gestreden om de 
oliebollen-eer. Team Frankrijk leek als grote 
winnaar uit de bus te komen, maar … als 
geheim wapen had Frankrijk een paar toppers 
uit de JO13 die in de kou ook hun bed uit waren 
gekomen. Dus de grote winnaar van de JO11 is 
Team Engeland. Gelukkig zit ons Oranje van de 
zomer in en andere poule, dat geeft moed voor 
een mooie Europese Oranjezomer. 

De JO11 is klaar voor een staartje winter en een 
mooie lente na een prachtig toernooi!

Foto’s Kim Corbeek Folman
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BVR Advies, accountants en belastingadviseurs

Een eerlijk advies of overzicht nodig?
Wij reiken u graag de helpende hand.

njiRnaV&tuohkreBnavmaetteH

Accountants en Belastingadviseurs 

B.V. streeft dagelijks naar een hoge 

kwaliteit en tevredenheid in hun 

dienstverlening. 

U kunt bij ons terecht voor:

 (LOON)ADMINISTRATIE 

 JAARREKENINGEN   

 eenmanszaken

 vennootschappen

 stichtingen

 ACCOUNTANTSVERKLARINGEN  

 ALLE FISCALE AANGIFTEN 

 inkomstenbelasting

 vennootschapsbelasting

 omzetbelasting

 FISCALE ADVISERING

 bedrijfsovernames

 herstructureringen

 inkomensplanning

A Röellstraat 1

 6814 JC Arnhem

T  (026) 74 10 710

A De Hofstede 30

 4033 BV Lienden

T  (0488) 74 00 40

E info@bvradvies.nl

I www.bvradvies.nl

• 

• 

• 

• 

• 
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Succesvol in de beker 

Heren 5 door na penalties

De sfeer zit er goed in bij VDZ heren 5. Op 17 
december speelden ze tegen Dierensche Boys. 
De bekerwedstrijd eindigde in gelijk spel waarna  
penalties de beslissing moesten brengen. Een 
spannende serie volgde maar de steun van de 
supporters met spandoeken en rookpotten bij 
aanvang droegen er ongetwijfeld aan bij dat 
VDZ de pingels met zelfvertrouwen nam.  
Op naar de volgende ronde! 
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In het prachtige Sportpark Cranevelt, omgeven door 
het bosrijke Arnhem-Noord, waar drie decennia aan 
tijdloze vriendschappen samenkomen, heeft het 35+ 
voetbalteam opnieuw geschiedenis geschreven. 
Terugkijkend op het seizoen 2022-2023, waarin hun 
reünie werd aangekondigd, hebben deze mannen 
bewezen dat de vonk van hun jeugdige voetbaldro-
men nog lang niet is gedoofd. Dit 2023-2024 seizoen 
belooft een feestje te worden.

Na een seizoen vol uitdagingen en taaie wedstrij-
den, staan we hier vandaag met trots te verkondi-
gen dat dit vriendenteam kampioen is geworden. 

Het is een reis geweest die de vriendschap heeft ver-
sterkt, herinneringen heeft doen herleven en bovenal, een 
glans van glorie heeft toegevoegd aan de legendarische 
geschiedenis van dit team.

De heren, eerder beschreven als grijze haren, kale kop-
pen, dikke buiken, en dikke grijnzen, hebben bewezen dat 
leeftijd slechts een getal is. Hun toewijding aan het spel, 
gecombineerd met jarenlange ervaring, door andere VDZ-
’ers respectvol omschreven als “hun gogme”, heeft een 
onverslaanbaar krachtveld gecreëerd dat zelfs de meest 
jeugdige tegenstanders heeft verbaasd.

Het seizoen begon met enige twijfel over 
de fysieke veerkracht van het team, maar 
al snel bleek dat ze hun jeugdige energie 
misschien wel hadden ingewisseld voor een meer 
doordachte en strategische speelstijl. Elke wedstrijd was 
een strijd. En elke overwinning was een bewijs van hun 
voetbalintelligentie.

In de lijst van oudgediende spelers die eerder zijn voorge-
steld, hebben we de ‘‘Tovenaar” Jeffrey Verheul die nog 
steeds zijn magie op het veld laat zien, ‘‘De Radar” Joris 
Tijhaar die het spel blijft lezen als geen ander, en ‘‘De 
Muur” Robert Teuben die met onwrikbare standvastig-
heid de verdediging versterkt. Natuurlijk mogen we “De 
Bom” Paul Kölzer niet vergeten, die als een bom inslaat 
op het juiste moment, en ‘‘De Magiër” Jeremy Marlessy 
die met zijn technische vaardigheden en onvoorspelbare 
bewegingen het verschil maakt. Rene Berends “De Parel 
(van de Liemers)” begint nu langzaam ook de Parel van 
Arnhem te worden met zijn explosieve schoten en zijn 
“looks”. En vergeet Wouter Tangelder ‘‘De Vos” niet, die 
altijd wel een goaltje meepikt. En ook Brent Boerkamp 
‘‘De Strateeg”, Ralph Mintjes “De Slimmerik” en Jasper 
Molenaar “De Schakel” laten het spelletje zo simpel doen 
lijken. George van Room ‘‘De Sniper” is nog steeds niet in 
de wedstrijd te bewonderen, tot de derde helft aanbreekt.

Waar reünie en vriendschap toe leiden

VDZ 35+ 2 kampioen

Kaaskwartier Klarendal
Proef de smaak van de streek! Bij 
dit kaaswinkeltje ontdek je lokale 
kazen, vol ambacht en met liefde 
gemaakt. Geniet van de pure ver-
rukking, rechtstreeks van boerderij 
naar bord.

CirqWood
Geef jouw project een tweede leven! 
Deze houthandel levert hergebruikt 
hout: duurzaam, karaktervol en per-
fect voor elke creatieve droom voor 
bouw- en handelsbedrijven.

Dit kampioenschap is mede mogelijk gemaakt door:

Rokx
Sterke campagnes in een di-
gitale jungle! Bij dit reclamebu-
reau komt creativiteit, strategie en innovatieve marketing 
samen voor ondernemers en marketeers.

Dirkzwager
Gemotiveerde juridische en fiscale specialisten leveren 
geïntegreerde dienstverlening. Kennis 
maken en vooral kennis delen, speelt 
een centrale rol in alles wat zij doen.
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Na een langdurige ziekte is op 25 december 2023 een einde gekomen aan het 
leven van

Chris Schreeven
hij werd 76 jaar. Chris was vanaf zijn jeugd lid van VDZ en speelde in de 70-er 
jaren in VDZ-1. Hij stond bekend als een rustige jongen, maar in het veld als 
een keiharde verdediger. Dat, en zijn lange gespierde lichaam, leverde hem de 
geuzennaam “De Spijker ”op; een naam die hij met verve omarmde.
Wij zagen Chris tot voor enkele jaren nog regelmatig op de VDZ reünies zolang 
dat voor hem mogelijk was.

Wij wensen zijn kinderen en kleinkinderen sterkte met het verwerken van zijn 
heengaan.

Namens het bestuur van VDZ
HM

IN MEMORIAM

En wat zou dit team toch moeten zonder Rik Berndsen 
‘‘De Motor" die met zijn uithoudingsvermogen eindeloos 
doorgaat en met Wouter van Vliet ‘‘De Machine” elke 
tegenstander er gemakkelijk uitrent. Samen met “De Rots” 
Arjan de Lange, meespelende doelman van het team, zijn 
ze goed voor ontelbare succesvolle ingeleide aanvallen.

Voor deze groep vrienden betekent voetbal meer dan al-
leen een spel op een groen veld. Het is de rode draad die 
door de jaren heen hun levens heeft verbonden en blijft 
verbinden op en buiten het veld.

De kampioenswedstrijd is in december wederom werke-
lijkheid geworden. Op deze koude winteravond, gehuld in 
een deken van ijzige lucht, verzamelen de kampioenen 
zich op het verlichte voetbalveld. De scherpe snijdende 

wind daagt hen uit terwijl ze zich opwarmen aan de gloed 
van de stadionlampen. Het kampioenschap wordt uitge-
vochten in de kou, waar elke adem een wolk van strijd 
vormt en elke voetstap een spiegel van kracht weerkaatst. 
De bevroren grasmat glinstert als een zilveren tapijt onder 
het licht van de maan, en in deze ijzige omgeving komt de 
superkracht van dit team tot leven. Vriendschap.

En zo geschiedde. De eerste helft van dit seizoen zit erop. 
Dit seizoen zal de geschiedenis ingaan als een akte van 
vriendschap. Het 35+ vriendenteam heeft bewezen dat 
ongeacht de leeftijd, de ware geest van voetbal altijd zal 
schitteren als een onuitputtelijke bron van inspiratie voor 
alle voetballiefhebbers. Gefeliciteerd aan het kampioens-
team!

George van Room
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Aftellen naar 100
pdf-titel voor inhoudsopgaveAftellen naar  1926 - 2026

Op 26 augustus 2026 bestaat onze mooie vereniging 100 jaar. 

Daarom gaan we tot die tijd de jaren dat VDZ bestaat aan de hand van 
de notulen (die al bestaan van 1929) en de Volharder (ook wel VDZ-
bode of Jeugdbode) de geschiedenis van onze club beschrijven.

1971 . . . . .  1976

◄ �De A-junioren begin jaren 70. Schitterende haardossen. 
Wie kent ze nog? Wij zijn erg benieuwd. 

▲ Er wordt vaak gesproken over de huidige verhardende 
maatschappij. Ook op en langs het voetbalveld Het lijkt 
steeds erger te worden. Maar zoals dit artikel laat zien 
zijn de problemen van alle tijden.

◄  Een groot 
verdriet was er 
op 17 mei 1971. 
De beide mannen 
voetbalden bij 
VDZ en kwamen 
net van een 
feestje na een 
promotie. De club 
was een week 
dicht.

▲  Spelregelwedstrijden werden in de jaren 70 overal georgani-
seerd. Ook bij VDZ waren er diverse jeugdteams die meededen 
en ver kwamen. Hier een avond bij VDZ mét Frans Derks!
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Tijdlijn
1971 VDZ krijgt riolering
1972 
1973 VDZ degradeert naar de derde klasse
1973 Frater Andreas Commandeur overlijdt
1974 De laatste VDZ bode komt uit
1975 De Jeugdbode wordt opgericht
1976 VDZ bestaat 50 jaar	

Rudi Borkus

▲ Nico Valen, hier op een foto uit de jaren 80 met rechts Jan Wij-
benga. Nico was één van de oprichters van de Jeugdbode, het 
clubblad dat in 1974 de opvolger werd van de VDZ Bode. Nico is 
ons helaas pas geleden ontvallen (zie pag 7)

◄ De VDZ bode hield 
op te bestaan (te 
duur). De jeugd was 
het er niet mee eens 
en bracht (tot 1990) 
de Jeugdbode uit. De 
officiële mededelingen 
zouden vanaf 1975 in 
een mededelingenblad 
worden uitgebracht. 
Vanaf 1980 is daarvan 
een archief.

▲ VDZ 1 in 1975:
Vl.n.r. staand: Bert van Rooyen, Douwe Sikkes, Nico Perquin, Ton Lentjes, Jan 
Meijer, Paul Koevoet, Freddy Sikkes, John van Dinther, Chris Geutjes en Frans 
Pieters. Gehurkt: Harry van Stijn, Wil Meijer, Hans Egging, Rob Egging, Ronald Smit-
tenberg en Jan Sikkes.

26 augustus 1976: ► 
In de krant stond het  
hele feestprogramma

In 1966 was het ► 
nieuwe clubhuis ge-
bouwd met zinkputten. 
In 1971 zaten deze 
vol en moest riolering 
uitkomst brengen. 
VDZ bleek een grotere 
zeikclub dan begroot.
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Slagerij Putman

Compleet buffet vanaf €14,50

buffet 

wintersStamppot

Niks is lekkerder dan opwarmen

met een heerlijke hollandse stamppot na een

koude winterdag. Hutspot, zuurkool, boerenkool, 

andijviestampot met knapperige spekjes en ambach-

telijke rookworst of gehaktballen. 

Ga nu naar de site voor de verschilllende 

mogelijkheden:  www.slagerijputman.nl

of bel: 026-4425368

worstmakerij 
traiteur

 | Steenstraat 90, Arnhem | www.slagerijputman.nl | 026-4425368 |



Ook in de tweede fase is JO12-1 kampioen 
geworden van de hoofdklasse en dat vraagt om 
een stukje in deze Volharder. Winnen verveelt 

nooit maar het is de kunst om hongerig en uitgedaagd te 
blijven. In de eerste fase hadden ze alles gewonnen maar 
in de tweede fase moesten ze twee gelijke spelen incas-
seren en was het spannend tot de laatste speelronde. Je 
merkt dat de tegenstanders zich steeds meer gaan instel-
len op VDZ. Ze stropen de mouwen extra op en vieren 
een gelijkspel als een overwinning. Prima natuurlijk want 
van weerstand wordt je alleen maar beter.

Maar wat is eigenlijk het geheim van JO12-1? Er is geen 
geheim, het berust namelijk grotendeels op toeval. Toeval-
lig is de JO12 lichting van VDZ een hele goede lichting 
met veel talentvolle spelers die zeer gedreven zijn. Al van-
af de JO8 wonnen ze alles in de hoofdklasse en werden 
ze elk jaar beter met versterkingen uit de andere teams. 
Het cliché is dat het team zo sterk is als de zwakste scha-
kel, maar dat is in dit geval helemaal van toepassing. Het 
team kent namelijk geen zwakke schakel. 

Vorig jaar hebben trainer Rik Sanders en ad interim Albert 
van Dalen het team in de JO11 verder helpen ontwik-
kelen wat ging gepaard met prachtige wedstrijden tegen 
onder andere Vitesse en De Graafschap. Dit jaar zijn Juan 
Suanes en Lorenzo Gerrist de trainers van dienst en zijn 
vooral bezig om het team mentaal sterker te maken en 
beter te leren samenspelen. Hierbij gaat spelplezier voor 
iedereen gepaard met een sterke team discipline. Met 
team discipline wordt bedoeld dat vooraf afspraken met 
elkaar worden gemaakt zoals elkaar positief coachen en 
respect voor de tegenstander. Ook vanzelfsprekendheden 
als ruim op tijd zijn voor de wedstrijd en training horen 
daarbij. Juan coacht het team op een positieve manier 
door het geven van complimenten maar kan ook streng 
zijn als afspraken niet worden nagekomen. Het coachen 
doet Juan vooral voor en na de wedstrijd en in de time-

Kampioenen

Onderste rij van links naar rechts: Mees, Charlie, Marouan, Mats en Da-
vid. Middelste rij: Devano, Tiebe, Elijah, Travis, Skip en Josh. Bovenste 
rij Dick, Lorenzo en Juan

outs. Tijdens de wedstrijd zelf beperkt hij het coachen tot 
aanmoedigen en het geven van kleine aanwijzingen, maar 
bovenal geeft hij het team het vertrouwen om zelf oplos-
singen te bedenken en stimuleert hij het team om elkaar 
onderling te coachen.

Ook de trainingen zijn gebaseerd op spelplezier met veel 
duelleren en balcontacten. De trainingen hebben tijdens 
een aantal weken een thema waaraan Juan wil dat het 
team zich moet ontwikkelen. De kracht van de herhaling 
is hier van toepassing. Het is mooi om te zien dat door de 
trainingen het team nog beter is gaan spelen.

Intussen zijn we al bezig met het volgende seizoen als we 
van een half veld naar een heel veld gaan en waarschijn-
lijk op divisie niveau gaan spelen. Sinds oktober trainen 
daarom 4 periodes van 6 weken twee gastspelers uit 
andere JO12 teams mee. VDZ JO12-1 is een voorbeeld 
waar spelplezier en prestaties goed met elkaar samen-
gaan en het is elke keer een genot voor de ouders om er 
naar te kijken. De ouders zijn dan ook de trouwste suppor-
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spelers. Al met al zijn dit ingrediënten voor een succesvol 
maar bovenal een leuk en gezellig team!

Dick den Hartog

JO12-1
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Wintercup & Nieuwjaars-
receptie
PDF-titel voor inhoudsopgave

Wintercup
& nieuwjaarsreceptie
foto’s van Marco Berghege
tekst door Rogier Walter

p zaterdag 13 januari was wederom de 
Roel van der Leij wintercup voor al onze 
recreanten. Ditmaal deden er naast alle 

15 heren recreantenteam ook een elftal van oud-
heren 1 spelers mee, leuk om die oude vedetten 
van vroeger weer te zien vlammen. De teams 
speelde eerst in vier poules op een half veld een 
knock-out ronde met leuke onderlinge 7x7 potjes 
en vervolgens nog om een finaleronde.Uiteindelijk 
kon heren zaterdag 2 de felbegeerde wisselbeker 
met veel enthousiasme in ontvangst nemen.

Om 17:00 uur begon in een zeer volle kantine het 
officiële gedeelte met woord en de nieuwjaargroet 
van onze nieuwe voorzitter Bart Drewes. Na 
een uitgebreid stampotbuffet pakten onze eigen 
entertainers Jeffrey Eijkhout en Roy Bosman de 
microfoon, wat al vroeg in de avond uitmondde 
in een echte oer-Hollandse feestavond met veel 
gezelligheid.

Het bleef nog lang onrustig (in positieve zin) bij 
VDZ.

O
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De Tip van de Trainer
pdf-titel voor inhoudsopgave

ollin is bij VDZ begonnen zoals velen: als vader 
trainde hij het pupillenteam van zijn zoon Brent. 
Zijn ambities reikte echter verder en uiteindelijk 

behaalde hij het UEFA-C diploma van de KNVB, 
waardoor je de hogere jeugd- en seniorenelftallen mag 
gaan trainen. Deze cursus van een jaar heeft hem veel 
trainersbagage opgeleverd en verschafte hem een inkijk 
in de visie van de KNVB. 

Train zoveel mogelijk in wedstrijdvormen

Een belangrijk element in de visie van de KNVB is dat 
de jeugd zoveel mogelijk in de vorm van wedstrijdjes 
gaat trainen: ,,Denk hierbij aan 2 tegen 2, 4 tegen 4, 
aanvallers tegen verdedigers en altijd gericht op wat er 
in een wedstrijd ook gebeurt. Dus niet zomaar wat heen 
en weer bewegen, maar met aandacht voor bijvoorbeeld 
het aannemen van de bal en het vrijlopen zonder bal”, 
licht Collin toe.

Doordat de jeugd onder 13 voor het eerst op een groot 
veld gaat spelen, ervaren ze veel overgangsproblemen. 
,,In het begin wilde ik ze alles tegelijk aanleren.  

Dat werd geen succes. Je moet het kleiner maken en 
doelgericht te werk gaan. Ik heb daarom eerst gekeken 
naar wat de spelers al wel kunnen. Ze zijn gewend 
aan het spelen in kleine ruimtes, maar weten nog niet 
waar ze op een groot veld moeten gaan lopen. Dat 
vergt gewoon veel tijd en dat mag ook nog op die jonge 
leeftijd.”

De KNVB zet nog altijd in op het 4-3-3 
systeem

De vraag binnen het jeugdvoetbal blijft altijd: wanneer 
gaan we in een systeem voetballen en welk systeem 
kiezen we dan? Voor het grote veld promoot de KNVB 
nog steeds het 4-3-3 systeem. ,,Dit systeem lijkt 
eenvoudig uit te voeren, maar dat valt in het begin 
zeker niet mee. Spelers blijven plakken aan de zijlijn of 
staan braaf bij hun tegenstander. Het eerste half jaar is 
het daarom ook nog te vroeg om al een taktiek aan te 
leren. Ze hebben al moeite genoeg met het vrijlopen en 
aanbieden zonder bal. Ik stimuleer dan ook dat spelers 
acties kunnen maken en dat er tegelijkertijd wel als 
team wordt gespeeld.”

De jeugd vat coaching vaak op als kritiek

Zoals ook in de rest van de samenleving te merken is, 
is de huidige jeugd op het voetbalveld veel mondiger 
geworden. Dit vergt ook van de coach andere 
kwaliteiten: ,,Ik coach de spelers om ze te helpen en 
geef daarbij ook aan dat dit niet betekent dat ze het niet 
goed doen. Ik probeer vooral via vragen een speler zelf 
te laten nadenken hoe het beter kan. Ook in de rust 
pas ik deze methode toe en maak hierbij verwijzingen 
naar de trainingen. Ik ga dan ook zelden over op een 
donderspeech. Integendeel, met complimenten probeer 
ik het zelfvertrouwen te verhogen.” 

Tip van de Trainer

In deel 3 van deze nieuwe serie schakelen we over naar jeugdtrainer Collin Notten. Als trainer/
coach van de JO13-1 predikt hij een onorthodoxe visie: plezier hebben in het spel is belangrijker 
dan winnen. Een opvatting, die op grote schaal navolging verdient, want zoals hij zelf zegt:  
“Als je lol hebt in het spelletje volgen de resultaten vanzelf.”

Een opmerkelijke werkwijze van Collin is dat hij 
spelers taken meegeeft in het veld. Geen vervelende 
opdrachten, maar juist uitdagingen, die als leuk worden 
ervaren. ,,Denk hierbij aan bijvoorbeeld minimaal vijf 
1-2 tjes voor een middenvelder of minimaal 4 schoten 
op doel voor een aanvaller. Ook is het veel leuker 
om combinatievoetbal te spelen in plaats van steeds 
de lange bal te hanteren. En als ze daar plezier aan 
beleven en ik dat terug zie op het veld dan maakt het 
mij niet uit als ze met 5-0 verliezen. Zo probeer ik ook 
de druk eraf te halen, ondanks dat ze in de hoofdklasse 
spelen.”

Om de coaching nog persoonlijker te maken, gaat 
Collin binnenkort een vragenlijst opmaken voor zijn 
spelers: ,,Hierin kunnen de spelers bijvoorbeeld zelf 
aangeven wat ze nog graag willen leren. Hiermee kan 
ik de training en coaching nog beter afstemmen op de 
individuele wensen.”

Cruijff blijft een inspiratiebron

Op de vraag waar Collin zijn inspiratie voor het 
trainersvak vandaan haalt, hoeft hij niet lang na te 
denken: ,,Alles wat Cruijff heeft verkondigd, is raak. 
Het verbaast je daarbij hoe simpel hij het voetbal 
kan maken. Daarnaast kijk ik veel naar het betaalde 

voetbal en speur ik het internet af voor informatie over 
partijvormen en oefeningen. Maar ook intern binnen 
VDZ spar ik vaak met collega’s en de jeugdcoördinator. 
Ik moet daarbij vooral naar mezelf blijven kijken en open 
staan voor feedback. En daar uiteindelijk ook iets mee 
gaan doen. Want net als de spelers moet ik mezelf ook 
blijven ontwikkelen.”

Ook trainers moeten er plezier aan blijven 
beleven

Als laatste wil Collin een voor hem belangrijk onderwerp 
aansnijden, namelijk de gedragsnormen van spelers 
en publiek. ,,Spelers moeten zich bewust zijn van het 
teambelang. En negatief commentaar past daar in mijn 
ogen niet bij. Datzelfde geldt ook voor het publiek aan 
de kant. Ik heb normen en waarden hoog in het vaandel 
staan en dan vind ik het onacceptabel dat er een 
negatieve sfeer ontstaat. Sterker nog, ik verlies al het 
plezier in mijn rol als trainer op het moment dat spelers 
of publiek zich niet houden aan een positieve houding 
naar elkaar toe. Ik vind dat dan ook een belangrijke 
boodschap aan alle ouders om de kinderen daarop te 
blijven wijzen en ook zelf daarin het goede voorbeeld te 
blijven geven.” Dichterbij een donderspeech van Collin 
zullen we niet meer komen.

“Ik probeer via vragen 
een speler zelf te laten 
nadenken”
Collin Notten - trainer/coach JO13-1
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COOP supermarkt Alteveer

Beethovenlaan 61 | Arnhem

We zijn op zoek naar enthousiaste medewerkers!

De werkzaamheden zijn o.a.:
Helpen van klanten | Kassawerkzaamheden | Inpakken 
van producten | Zelfscansteward(ess) 

Ben je klantvriendelijk, weet je van aanpakken en woon je 
in de nabije omgeving? Dan zoeken we jou!
Kom langs voor meer informatie!
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HOOFDSPONSORS VDZ
COOP Manders	  
www.coop.nl/supermarkten/arnhem/
coop-alteveer
Willemsen Makelaars 
www.willemsen.nl

HOOFDSPONSOR VDZ JEUGD
Burgers’ Zoo 
www.burgerszoo.nl

HOOFDSPONSOR VDZ VROUWEN
Autobedrijf Van den Brink 
www.autovandenbrink.nl
Voetbalshop.nl 
www.voetbalshop.nl
BSO Sporten 
www.bsosporten.nl

HOOFDSPONSOR 
VDZ Voetbal Academie
Dormio Group 
www.dormio.nl

HOOFDSPONSOR 
VDZ Scheidsrechtersacademie
<sponsorpositie beschikbaar> 

ZILVERSPONSOREN
Fysiotherapie Rijnkade  
www.fysiotherapierijnkade.nl
Indoor Action 
www.indooraction.nl
Slagerij Putman 
www.slagerijputman.nl
OLB sports 
www.olbsports.nl
Veldman Sport 
www.veldmansport.nl

SPONSOREN

&Arentsen 
www.enarentsen.nl
Apotheek Biermasz	  

www.biermasz.com
Arentsen Velp B.V Installatie 
www.arentsen-velp.nl
Assen Assurantien	  
Arnhem, 026-361 3012
BSW Adviesgroep 
www.bsw.nl
Brafon Brandbeveiliging 
www.brafon.nl
Berkhout & van Rijn 
Accountants en belastingadviseurs BV 
www.bvradvies.nl
ELRO Dakbedekkingen 
www.elroduurzamedaken.nl
De Kempenaer Advocaten N.V. 
www.dekempenaer.nl
Denzo Bouw BV
www.denzobouwbv.nl
Financieringsgilde
www.financieringsgilde.nl/arnhem
FysioDynamiek	  
www.fysio-dynamiek.nl
Garage Jelsma	  
www.garagejelsma.nl
Gebr. Henken Veenendaal BV 
www.henken.nl
Glasz Assurantiën 
www.glasz.nl
Grand Café Aan de Beek 
www.grandcafeaandebeek.nl
Green Stories 
www.green-stories.nl
GUS-TRANS 
www.gus-trans.de
Jazzymotion / Charlestown Jazzband 
www.charlestown.nl
Jumpsquare 
www.jumpsquare.com
KleinTuente Installatietechniek 
Velp, 026-363 5673
KLJ Schilderwerken 
www.kljschilderwerken.nl

Kunstgalerij Albricht	  
www.albricht.nl
Leodoro Koffie 
www.leodorokoffie.com
MijnKennis 
www.mijnkennis.nl
Mondhygiënistenpraktijk Arnhem 
www.mondgezond.nl
Oud Papier Actie Alteveer 
Cranevelt Arnhem
Polman auto’s 
www.polmanautos.nl
Raoul Godijn Agency
www.raoulgodijn.com
Restaurant Het Schiereiland 
www.hetschiereilandarnhem.nl
Restaurant Renao 
www.renao.nl
Rubberrol Arnhem BV 
www.rubberrol.nl
STEP Arnhem 
www.step.nl
Struyk Verwo-Infra 
www.struykverwo.nl
TM2 Architecten 
www.tm2architecten.nl
Tonny van Elferen 
bestrating en tuinaanleg 
www.tonnyvanelferen.nl
TSS Engineering 
www.tss-engineering.nl
Van Sonsbeeck Makelaars 
www.vansonsbeeckmakelaars.nl
VRP Klimaat 
www.vrpklimaat.nl
Zigt Makelaars en Hypotheekadvies 
www.zigt.nu
Zorgwize 
www.zorgwize.nl

Voor meer informatie over deze lijst of 
andere sponsorvragen kunt u contact 
opnemen met VDZ Hogerop via  
vdzhogerop@vdz-arnhem.nl

SPONSORLIJSTSPONSORLIJST

VDZ
HOGEROP

http://www.grandcafeaandebeek.nl


De VDZ Scheidsrechtersacademie komt dit seizoen 
goed op stoom. Aan de hand van een nieuw actieplan 
en een nieuw beleidsplan met ambitieuze streefdoe-
len. Zo willen we graag dat minstens 90 procent van 
de thuiswedstrijden bij VDZ gefloten wordt door een 
aangestelde (club)scheidsrechter. Hoe staat het er 
voor, halverwege het seizoen?

Stand van zaken
Scheidsrechterscoördinator Roy Bosman deelt graag wat 
cijfers uit over het lopende seizoen en is er duidelijk over: 
‘Het gaat hartstikke goed, maar dat lukt allemaal alleen 
dankzij de grote inzet van iedereen; van clubscheidsrech-
ters, jeugd- en seniorenspelers, teams, trainers/coaches 
en ouders die hun steentje bijdragen. Heel veel dank 
daarvoor!’ Hier lees je een eerder interview (pdf) met Roy 
Bosman.

Het seizoen is nog niet ten einde, dus onderstaande cijfers 
kunnen nog enigszins veranderen. Maar het geeft een goed 
beeld wat je kunt bereiken als iedereen een handje helpt. 

VDZ Scheidsrechtersacademie dit seizoen
•	 Aantal geregistreerde clubscheidsrechters bij VDZ 

is 109. Daarbij zijn 73 pupillenscheidsrechters (25 in 
opleiding), 32 verenigingsscheidsrechters (waarvan 
12 in opleiding) en 4 KNVB-scheidsrechters.

•	 Aantal opgeleide clubscheidsrechters dit seizoen bij 
VDZ is 37. Daarbij zijn 25 pupillenscheidsrechters en 

VDZ Scheidsrechtersacademie 
groeit succesvol door

12 verenigingsscheidsrechters. De scheidsrechters-
opleidingen vinden plaats bij/door VDZ of KNVB.

•	 Aantal ouders dat dit seizoen een vlaginstructie 
grensrechter heeft gevolgd bij VDZ is 20. Volgend 
seizoen wordt gestreefd naar (veel) meer ouders. 

•	 Alle O13/O14-teams hebben dit seizoen bij VDZ een 
spelregelavond gevolgd. 

•	 Alle O15-teams hebben dit seizoen een korte 
scheidsrechterscursus gevolgd of gaan deze bin-
nenkort volgen. 

•	 90 jeugdspelers O17 hebben dit seizoen hun spel-
regelbewijs gehaald. 18 jeugdspelers gaan dat nog 
doen.

•	 25 jeugdspelers O16-O19 hebben dit seizoen als 
vrijwilligersdienst gekozen om te gaan fluiten. 

•	 8 seniorenteams stellen dit seizoen spelers be-
schikbaar voor het fluiten van thuiswedstrijden van 
andere VDZ-seniorenteams. Teams fluiten elkaars 
thuiswedstrijden, de zogenoemde ‘teamtaak’. Van de 
69 thuiswedstrijden (teamtaken) zijn 66 wedstrijden 
gefloten door spelers van een ander seniorenteam. 
Een bezettingspercentage van 95,7%. 

•	 Er waren dit seizoen tot op heden in totaal 248 
thuiswedstrijden voor O13 t/m seniorenteam. Bij 
242 thuiswedstrijden was een clubscheidsrechter 
aangesteld: 146 keer een verenigingsscheidsrechter, 
30 keer een KNVB-scheidsrechter en 66 keer een 
speler van een ander VDZ-team (teamtaak). Een 
bezettingspercentage van 97,6%. 
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Pak ook de fluit op
Lijkt het je leuk om clubscheidsrechter te worden of ruil 
je jouw bardiensten graag in voor het fluiten van (jeugd)
wedstrijden, neem dan contact op met scheidsrechtersco-
ördinator Roy Bosman, via scheidsrechter@vdz-arnhem.
nl of telefoon 06-28334329. 

Sponsor gezocht
Voor de VDZ Scheidsrechteracademie zijn we nog 
op zoek naar een sponsor. Wil je met jouw bedrijf of 
werkgever de ambities van VDZ op dit gebied helpen 
waarmaken, dan ben je meer dan welkom! Neem voor 
meer informatie contact op met Evert van Amerongen van 
Sponsorcommissie VDZ Hogerop via vdzhogerop@vdz-
arnhem.nl. Alvast bedankt voor je steun! 

Fluiten met meer plezier
De VDZ Scheidsrechtersacademie heeft het afgelopen jaar 
flinke stappen gezet. Complimenten voor Roy Bosman als 
scheidsrechterscoördinator en iedereen die zich inzet op het 
gebied van scheidsrechterszaken. Belangrijk, want scheids-
rechters zijn van cruciaal belang. Zonder scheidsrechter 
kan er niet worden gespeeld. Of zoals Roy altijd zegt: ‘Een 
bal heb je nodig om te scoren, maar een scheidsrechter om 
het doelpunt toe te kennen.’ Voetbal met meer plezier, door 
fluiten met meer plezier! Daar gaan we voor. 

De kersverse voorzitter van VDZ, Bart Drewes, tim-
mert aan de weg. In een groot interview met Marco 
Gerritsen in de Gelderlander doet hij uit de doeken 
waar VDZ voor staat en wat de plannen van de club 
zijn. We willen jullie dat niet onthouden. Hier een klein 
stukje, de rest kun je lezen als je de QR code scant.

Na de grootste nu ook de beste voetbalclub van 
Arnhem: ‘We kunnen andere clubs helpen als 
daar behoefte aan is’ VDZ is met 1500 leden de 

grootste sportvereniging van Arnhem, maar de club heeft 
ook het beste voetbalteam van 2023 in de regio. Na een 
explosieve ledengroei in de afgelopen jaren is het nu tijd 
om door te pakken, stelt de nieuwe voorzitter Bart Drewes.

“Het is een resultaat om trots op te zijn”, reageert VDZ-
preses Bart Drewes op de ranglijst van ‘Arnhemse’ voet-
balclubs in het kalenderjaar 2023. ,,We streven naar een 
mooie balans tussen breedtesport en prestaties, waarbij 
plezier een belangrijke rol speelt.”

Drewes (43) is nu een maand in functie. Hij presenteerde 
op de algemene ledenvergadering het geactualiseerde 
beleidsplan van de club en pikte er enkele speerpunten 
uit. De club wil uitgroeien tot een structurele topper in de 
tweede klasse, maar speelde achttien jaar geleden voor 
het laatst op dat niveau.

Beste voetbalclub van Arnhem
voorzitter Bart Drewes in de Gelderlander

“Daar moeten we opnieuw naar kijken en dat moet vanuit 
de commissies komen. Als dat de ambitie is, moeten we 
dat als bestuur faciliteren. Ik ben ervan overtuigd dat als 
de basis goed is, de prestaties vanzelf komen.”

Bart Drewes bij zijn nieuwjaars-
rede op de nieuwjaarsreceptie 
tijdens de wintercup, foto Marco 
Berghege

Wil je meer lezen van het inter-
view in de Gelderlander scan dan 
de QR code.
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De oude herenselectiecommissie wordt in september 2020 voor een artikel in de Volharder geinterviewd door redactielid Bob Beelen. 
Van links naar rechts, Bob, André Wevers, René Pedersen en Bert-Jan Zoetbrood. Inmiddels bestaat de commissie uit Ben Hartgers en 
Armand Rood. 

Afgelopen zomer heeft Bert Jan Zoetbrood laten 
weten de technische commissie (TC) te gaan 
verlaten dit seizoen. In oktober stopte hij ermee, 

waardoor de TC tijdelijk onderbemand was. Gelukkig 
konden we begin januari Armand Rood verwelkomen. 
Hierover is op de website meer te lezen.

Technische commissie mannen 
Bert Jan is samen met René Petersen en André Weevers 
in februari 2020 in de TC gestapt. Bert Jan: “Als eerste 
hebben we de doelstelling bijgesteld om met het eerste 
mee te willen spelen om promotie, met als doel een sta-
biele tweede klasser te worden. De banden met de jeugd 
zijn daarvoor aangehaald, om meer jeugd te laten door-
stromen naar de selectie. Daarbij hadden we natuurlijk het 
geluk enkele goede JO19 lichtingen te hebben, waarvan 
we nu nog de vruchten plukken.” 

René (tot april 2022) en André (oktober 2022) stopten 
eerder als TC lid en alleen Ben Hartgers was tot nu toe als 
vervanger binnengehaald. Desalniettemin is een bedankje 
nog op zijn plaats voor al het werk dat de afgelopen jaren 
is verzet.

John Wijbenga

Het bloed kruipt waar het niet gaan kan. Een zwak en passie voelen voor een oude 
liefde zoals VDZ. De club heeft altijd behoefte aan vrijwilligers die als geen ander 
weten hoe de club in elkaar steekt en waar behoefte aan is. Vincent Leenders kent 
dat gevoel en is begin dit jaar de vereniging buiten de lijnen gaan versterken met zijn 
kwaliteiten.

De naam Leenders is een echte VDZ familienaam. Vincent speelde in zijn jeugd 
bij VDZ, net zoals zijn twee broers Marcel en Oscar. Vanaf 1976 tot en met 1988 
is Vincent actief geweest als begeleider van meerdere jeugdelftallen en daarbij 

ook hoofdredactie van destijds de ‘VDZ Jeugdbode’.

Met zijn jarenlange werkervaring in de PR en communicatie is Vincent 
gevraagd om de sponsorcommissie en VDZ Hogerop te ondersteunen. 
Vincent heeft voor verschillende bedrijven de PR en communicatie 

mogen verzorgen, waaronder het Arnhems Oorlogsmuseum en Ome 
Joop’s Tour. Sinds 2016 is Vincent ondernemer van SocialMediaFac-

tory.nl. Kortom, een creatieve en ondernemende professional die 
VDZ graag komt ondersteunen bij VDZ Hogerop, op weg naar 

het 100-jarig jubileum in 2026.
Irene Smeltink

Vincent Leenders
Een “Golden Oldie” die weer als vrijwilliger aan de slag gaat, 
wie volgt? 
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Aan het 
          ROER
Wie staan er eigenlijk aan het roer van VDZ, in rustige en woelige tijden? In de nieuwe rubriek ‘Het 
bestuur’ stellen wij deze vrijwilligers, die gaan over grote en kleine zaken en daarmee voetballen 

mede mogelijk maken, aan je voor. We stellen opmerkelijke vragen en krijgen eerlijke antwoorden. 
Dit zijn de mensen die onze club – samen met ons – maken.

Hoe ben je bij VDZ terechtgekomen? Kun je iets vertellen 
over je achtergrond in de ‘voetbalwereld’ en wat je in het 
dagelijks leven doet?

Dat ik op ’t Cranevelt rondloop heb ik te danken aan mijn 
zoon Niels. Het is alweer even geleden, want hij begon 
heel jong te voetballen bij VDZ. Inmiddels is hij achttien 
jaar. Mijn ervaring als organisatieadviseur - ik begeleid 
organisaties op het gebied van samenwerking - komt ook 
hier goed van pas.  

En hoe komt iemand in het bestuur van een grote voet-
balvereniging terecht? Kun je vertellen hoe je op de plek 
bent gekomen waar je nu zit? Ben je gevraagd? Voelde je 
je geroepen?

Tja, hoe gaat zoiets? Je staat te kijken bij je zoon langs de 
lijn en je leert mensen kennen. Ik ben een tijdje teamma-
nager geweest en op een gegeven moment kreeg ik de 
vraag of ik misschien interesse zou hebben om zitting te 
nemen in het bestuur. Mijn motivatie om vrijwilliger te zijn 
is altijd geweest om iets bij te dragen aan het verenigings-
leven en daarbij ook nieuwe, leuke mensen te ontmoeten. 
Nou, dat is de afgelopen jaren uitstekend gelukt. 

Binnen het bestuur draag jij de portefeuilles Facilitaire 
Zaken en Accommodatie. Waarom liggen die zaken jou 
goed? Mensen wijzen ons op jouw passie voor de mate-
rie. Waar komt dat vandaan?

Kijk, ik heb natuurlijk wel verstand van voetbal. Net als 
miljoenen andere mensen. Maar ik heb het zelf nooit in 
competitieverband gedaan, dus denk ik dat er toch wat 

Willem van Santen
mensen zijn die er meer van weten dan ik. Daarom kan ik 
mij beter richten op andere zaken. In besturen bij andere 
verenigingen en stichtingen ben ik erachter gekomen 
dat ik - samen met andere vrijwilligers - nieuwe ontwik-
kelingen vorm kan geven. Vooral als het een ontwikkeling 
of project is dat voor alle leden, nu en in de toekomst, 
belangrijk is.

Daar zit dus mijn passie: samen bouwen aan iets nieuws. 
En in de nieuwbouwcommissie en daarbuiten zitten men-
sen die er hetzelfde over denken als ik. Mooi vind ik dat.
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Willem zet op de herfst ALV in 2022 uiteen wat de stand van 
zaken is wat betreft het clubgebouw



Kun je toelichten hoe dat werkt in het bestuur: praat je en-
kel over jouw onderwerpen? Of zijn jullie eigenlijk allemaal 
algemene bestuursleden maar met specialismen?

In het bestuur bespreken we alle lopende zaken met 
elkaar. Iedereen brengt zijn of haar eigen punten in, maar 
we bespreken ze samen. Natuurlijk vertrouwen we daarbij 
ook op elkaars deskundigheid, want als we alles tot in de-
tail met elkaar moeten bespreken, komen we tijd te kort.

Nu we het er toch over hebben; zo’n vier jaar geleden 
verscheen in de regionale media voor het eerst het plan 
voor een nieuwe accommodatie op ’t Cranevelt. Kun je in 
het kort vertellen wat er sindsdien is gebeurd en waar we 
nu staan?

Wat er in ieder geval is gebeurd: corona. Tijdens die crisis 
konden we niet goed inschatten wat de financiële gevol-
gen zouden zijn voor een club als VDZ. Het was daarom 
verstandig om de nieuwbouwplannen even in de ijskast te 
zetten. Toen we de gevolgen - aan het eind van de crisis 
- in beeld konden brengen, hebben we het weer op tafel 
gebracht. De nieuwbouwcommissie werd aangevuld met 
nieuwe leden en er werden weer plannen gemaakt. Maar 
toen brak de oorlog in Oekraïne uit. Dat is vreselijk voor 
de mensen die wonen in dat gebied en het had gevolgen 
over de hele wereld. Ook hier. De bouwkosten stegen 
enorm.

Inmiddels hebben we echter een mooi ontwerp liggen en 
dat zijn we aan het doorrekenen. We zijn ook de financie-
ringsmogelijkheden aan het verkennen. In november 2023 
hebben we de plannen - en ook de zaken die we nog niet 
weten - gepresenteerd aan de leden tijdens een speciale 
informatieavond. De tips en suggesties die we hebben 
gekregen, verwerken we waar mogelijk in het ontwerp. 
We hebben de leden beloofd om dit voorjaar een beeld te 
hebben van de mogelijkheden en een plan voor te leggen.

Toen werd er gerept over een project van 1,8 miljoen 
euro. Sindsdien zijn de kosten, zoals je zelf ook aangeeft, 
uit de pan gestegen. Laten we het zo zeggen; dit project 
komt telkens voor nieuwe obstakels te staan. Dat is uitda-
gend, maar misschien ook om moedeloos van te worden. 
Welke van de twee geldt voor jou?

Ik vind het vooral uitdagend. Ons huidige clubhuis doet 
het nog prima, maar is zeker niet goed genoeg om ons 
de komende twintig jaar of langer te huisvesten. Met 
name op gebied van duurzaamheid, maar ook op gebied 
van onderhoud, moet er steeds meer gebeuren. Daarom 
kunnen we niet te lang wachten met het opzetten van iets 
nieuws.

Het plan voor een nieuwe accommodatie is de grootste 
klus ooit voor deze vereniging. Daarmee zijn natuurlijk 
(gecalculeerde) risico’s gemoeid. Wat vind jij zelf het 
meest spannend?

Vooral de betaalbaarheid op de lange termijn is een uitda-
ging. We willen een clubhuis bouwen waar alle leden trots 
op zijn, waar ze zich thuis en veilig voelen. Dat clubhuis 
moet zeker vijftig jaar meegaan en in die tijd moeten we 
de kosten daarvan ook kunnen dragen. Als je alleen al 
terugkijkt op de afgelopen drie jaar, dan weet je dat het 
lastig is om vijftig jaar vooruit te kijken. 

We hebben er vertrouwen in dat VDZ een mooie en ook 
grote club blijft, maar dat vraagt meer dan alleen een 
investering in het clubhuis. Ook als voetbalvereniging 
moeten en willen we ontwikkelen.

Naar buiten toe ben je misschien wel hét gezicht van de 
nieuwbouwplannen. Welke zaken die je doet of waar je 
aan werkt voor de club blijven daardoor misschien wat 
minder belicht?

Ik moet eerlijk zeggen dat de aandacht voor het dagelijks 
onderhoud wel eens ondergesneeuwd raakt door een 
heleboel andere zaken. Maar gelukkig hebben we een 
fantastische groep mensen die zich iedere week weer op 
dat onderhoud stort. We zien het misschien niet, maar 
zonder hen zouden we al snel te maken hebben met 
storingen en schades. 

Wat maakt je blij in deze functie? Waardoor je met een 
lach naar het sportpark komt of weer weggaat. Kun je 
daarvan een voorbeeld geven?

Het klinkt misschien wat eenvoudig, maar als ik op het 
sportpark ben en ik zie onze leden met veel plezier voet-
ballen, dan word ik daar iedere keer weer blij van. Dat kan 
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doordeweeks zijn bij de trainingen of in de weekenden 
tijdens wedstrijden. Daar doe ik het als bestuurslid voor. 
Daar doen we het allemaal voor. Dan zie je dat, van jong 
tot oud en van hoog tot laag, VDZ er voor iedereen is.

Als bestuurder zie je vaak het grotere geheel beter dan 
als lid die betrokken is bij een specifiek team. Je ziet de 
club als een plek waar mensen samenkomen. Wat valt jou 
dan op?

Ik vind het belangrijk dat we ons beseffen dat VDZ meer 
is dan een sportclub. We dragen bij aan vriendschappen 
en sociale contacten. En de trainingen en wedstrijden zijn 

voor sommige mensen daarom echt belangrijke momen-
ten in de week. VDZ kent veel leden, en veel van onze 
leden hebben het goed. Maar er zijn ook mensen die het 
minder goed hebben. Daar moeten we als vereniging ook 
oog voor hebben. 

Om een voorbeeld te noemen: de trainingen die Gert-
Jan (Schouten - red) geeft aan vluchtelingen. Dat vind ik 
fantastisch. En het is geweldig dat we daar mogelijkheden 
voor creëren. Als bestuurslid hoop ik bij te kunnen dragen 
aan die goede dingen. Zodat, als ik ooit vertrek, de club 
nog mooier is dan toen ik ooit begon.

Jasper de Kinkelder
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“Jongens ... Wim Kieft heeft net de winnende 
gescoord tegen Ierland”, riep onze teamleidster 
enthousiast, terwijl we net aan het verzamelen 

waren bij de uitgang van de Apenheul, waar we die dag 
de seizoensafsluiting hadden gehad. Een pupillenteam 
door het dolle heen! En veel lezers weten wellicht nog 
goed hoe dit in 1988 afliep voor Nederland. En wie ooit 
wel eens memorabele voetbalontknoping op afstand of op 
de radio heeft moeten volgen, weet wellicht nog waar hij/
zij toen was…

Afgelopen zomer meldde ik mijn zoon Tycho aan bij 
VDZ. Ook wilde hij dat ik, net als twee jaar eerder, weer 
zijn coach zou zijn. Na in mei ’23 zijn klas succesvol te 
hebben begeleid bij het schoolvoetbaltoernooi, begon het 
bij mij als coach weer te kriebelen, dus gaf ik mij op als 
trainer/coach.

“Natuurlijk kunnen we je hulp goed gebruiken en ik weet 
niet wat je verwacht als trainer, maar dit is merendeels 
een groep met weinig of geen voetbalervaring bij een 
vereniging. En bijna niemand kent elkaar…” Dit sprak mij 
juist aan; nog geen groepjesvorming en een team dat nog 
te smeden is. “Als de kids en de ouders maar enthousiast 
zijn…”, riep ik nog. Voor de maandag werd de ervaren 
trainer Mike geregeld door de coördinator, wel uiterlijk tot 
de herfstvakantie. Zelf nam ik de woensdagtraining en de 
zaterdagochtend voor mijn rekening. Bij de wedstrijden 
werd ik wekelijks door een andere ouder geassisteerd.

De eerste wedstrijden gingen verloren, maar we bleven 
positief naar elkaar. Mijn zoon en het team hadden het 
zichtbaar naar hun zin met elkaar. En we hadden de sup-
port van een enthousiaste groep ouders. In oktober won-
nen we onze eerste wedstrijd. Ook werden we versterkt 
met Koen als vaste trainer voor de maandag. De jongens 
begonnen op elkaar ingespeeld te raken en groeide 
steeds meer naar elkaar toe. Toch was de 4e klasse nog 
een stap te hoog en gingen we een klasse lager voetbal-
len. De tweede fase begonnen we met een serie wedstrij-
den te winnen. Sterk nog, we verloren niet meer, zelfs niet 
van een tegenstander die ons met fysieke zware middelen 
uit de wedstrijd probeerde te spelen. Ook wonnen we de 
topper en derby tegen SML.

JO12-6 kampioen 
Al weken voor de ‘kampioenswedstrijd’ uit tegen OVC 
had ik een toezegging gedaan om te gaan kijken bij een 
dansvoorstelling van m’n dochter, ongeveer op het zelfde 
tijdstip. Vervanging was al geregeld in de persoon van 
Koen, die ook nog trainer/coach is van J09-4. Uiteindelijk 
kon ik toch bij de voorbereiding en het eerste kwartier van 
de wedstrijd aanwezig zijn. Met een kleine achterstand en 
na de korte pauze snelde ik naar de auto.

“Je komt toch ook kijken hè”, zei m’n dochter nog in de 
dagen ervoor. Even omschakelen naar een hele andere 
dynamiek bij een gymzaal in Arnhem... Daar genoot ik 
van het blije gezicht van m’n 5 jarige dochter en haar 
dansvoorstelling, maar eerlijk gezegd was ik niet helemaal 
bij de (dans)les. Soms toch even kijken op de groepsApp, 
waarin ik zag dat we inmiddels een achterstand hadden 
omgebogen naar een 4-5 voorsprong.

“5-5, strafschop tegen ”... “Heel spannend” ... Ik dacht 
ineens aan de bizarre ontknoping van de eredivisie 2007 
die ik via ‘langs de lijn’ beluisterde, waarbij op de laatste 
speeldag zelfs nog 3 clubs kampioen konden worden...
Uiteraard op een ander niveau weliswaar, maar toch... Het 
bleef 5-5 bij onze wedstrijd. En waren we nu kampioen?? 
We gingen alvast terug naar Oosterbeek, waar Koen 
inmiddels een frietje had geregeld voor het team. En na 
een reeks groepsAppjes over uitslagen, doelsaldo, onder-
ling resultaat, wel/niet inhalen van wedstrijden, citaten 
van KNVB-reglementen et cetera, bleek dat we tóch het 
Kampioenschap konden vieren!

Een Kampioenschap kan uniek zijn en zeker een eerste 
keer kampioen worden bij de jeugd is onvergetelijk, dus 
hier ‘moest’ een kampioensbeker bij. In die zelfde periode 
was ons team 2e van VDZ geworden met de lotenverkoop 
voor de Grote Clubactie. We wonnen een teamuitje naar 
Jumpsquare. Hoe leuk is het dan om een en ander te 
combineren? En zo werd een leuk teamuitje bij Jumps-
quare afgesloten met voor elke individuele speler een 
paar mooie woorden en de uitreiking van de kampioens-
beker. VDZ JO12-6 kampioen 2e fase 2023-2024.

Jaap Schimmel
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Schildersbedrijf Driessen

Bernhardlaan 31-4a, 6824 LD Arnhem | 06-30247484
info@schildersbedrijf-driessen.nl | www.schildersbedrijf-driessen.nl 

Schildersbedrijf Driessen
Vrijblijvende offerte

Gratis en vrijblijvend 
komen wij op locatie 

langs om een passende 
prijsindicatie te geven

Kwaliteit is onze 
garantie

Wij leveren werk met 
100% tevredenheids-

garantie. Het werk is pas 
klaar als u tevreden bent

Vriendelijke tarieven

Met onze vriendelijke 
tarieven staan wij garant 
voor de hoogste kwali-
teit voor de beste prijs

Voetbal Vrienden

Voetbalvrienden; écht mooie vragen stellen ze. Geen 
onderwerp is taboe aan tafel in de kantine of in een 
correspondentie in hèt toonaangevende magazine van 
sportend Arnhem. Wat een goede en open vraag kreeg ik 
van Patrick: Hoe het is om pubers te trainen?

Er schoot direct van alles door mijn hoofd, zoveel 
verschillende zaken te melden over mijn mannen. Daar 
zou een heel clubblad mee gevuld kunnen worden. Maar 
om de vraag direct te beantwoorden: Het is fantastisch! 

Maar waarom dan? Omdat ze altijd precies doen wat er 
gevraagd wordt? Omdat ze het mooiste voetbal spelen? 
Nee, natuurlijk niet. In hun hoofd, in hun lichaam en in 
hun wereld gebeurt van alles. Hun wereld wordt groot. 
School en leraren zijn vooral irritant en voetbal is voor de 
meesten het belangrijkste event van de week. Maar niet 
alleen om het spelletje, ook omdat ze op het veld elkaar 
weer treffen. Dat ze kunnen klooien en dat ze die enorme 
bak aan energie kwijt kunnen.

Trainen is voor de meeste van de mannen een sociale 
aangelegenheid. Ieder moment dat ze met elkaar 
kunnen lachen grijpen ze aan. Ze willen zich nog wel 
allemaal verbeteren en diep van binnen hopen ze nog 
allemaal gescout te worden. Maar… het puberbrein denkt 
slechts twee seconden vooruit. En over twee seconden 
is plezier maken het makkelijkst. Waarom is het dan 
toch zo mooi? Omdat hier de nieuwe mannen ontstaan, 
met eigen inzichten en eigen meningen. En hoewel het 
geen pupillen meer zijn, ze zijn op individueel niveau 
nog allemaal te coachen op hun eigen ontwikkelpunten. 
Stiekem worden ze allemaal beter, veel beter. Als mens 
en als voetballer. Afspraken die we met elkaar maken, 
slijten in het team en ze leren ook om elkaar te sturen en 
te coachen op het veld.

We zien nieuwe leiders op het veld ontstaan, in inzet en 
gedrag. Ze weten dat we hameren op positieve coaching 
naar elkaar. Iedereen maakt fouten, maar niemand doet 
dat met opzet. Het heeft dus geen zin om daarbij stil 
te staan. Het spel gaat verder: Incasseren, accepteren 
en opnieuw proberen. Na de wedstrijden douchen de 
mannen samen. Enerzijds omdat puberzweet echt wat 
meer lucht met zich meebrengt dan dat van de pupillen. 

Maar vooral ook om na de wedstrijd even een half uur 
met elkaar te zijn. Om de frustraties te uiten en mooie 
acties op te halen. Om (vaak onterecht) te zeiken over de 
scheids en de tegenstander. Even een moment zonder 
‘Boomers’ erbij.

Veertien individuen, met hun eigen blik op de wereld, 
met hun eigen beleving van voetbal. En dat is het 
mooie ervan. Allemaal verschillende persoonlijkheden 
samengebracht in één team. Van heerlijk eigenwijs tot 
redelijk timide en een acceptatie van elkaar voor wie ze 
zijn. Hier ontstaan de nieuwe voetbalvrienden! Die elkaar 
over 20 jaar treffen en elkaar met een brede glimlach 
begroeten. Die dan terugkijken op een geweldige tijd en 
hard lachend anekdotes ophalen over hun tijd in de VDZ-
jeugd. Voetbalvrienden ben je voor het leven.

Zoals wij dat nu zijn. Vriend Jasper, ouwe goalie met je 
immer katachtige reflexen, wat ik me afvraag: Wat maakt 
die keepersrol nu zo mooi?

 
“...hier ontstaan 
nieuwe mannen.”

Pfff.... Pubers
Voetbalvrienden Bob, Patrick en Jasper 
vragen elkaar in deze rubriek naar 
bekende en onbekende weg. Ze mijmeren 
over wat is geweest, over voetbal in het 
algemeen en zoeken antwoorden dicht 
bij huis: hoe staat onze club ervoor met 
het eeuwfeest in aantocht? In deze editie 
vraagt Patrick aan Bob om te schrijven 
over: ‘Pubers’
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Voetbalvrienden
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Voetbal Vrienden

Voetbalvrienden; écht mooie vragen stellen ze. Geen 
onderwerp is taboe aan tafel in de kantine of in een 
correspondentie in hèt toonaangevende magazine van 
sportend Arnhem. Wat een goede en open vraag kreeg ik 
van Patrick: Hoe het is om pubers te trainen?

Er schoot direct van alles door mijn hoofd, zoveel 
verschillende zaken te melden over mijn mannen. Daar 
zou een heel clubblad mee gevuld kunnen worden. Maar 
om de vraag direct te beantwoorden: Het is fantastisch! 

Maar waarom dan? Omdat ze altijd precies doen wat er 
gevraagd wordt? Omdat ze het mooiste voetbal spelen? 
Nee, natuurlijk niet. In hun hoofd, in hun lichaam en in 
hun wereld gebeurt van alles. Hun wereld wordt groot. 
School en leraren zijn vooral irritant en voetbal is voor de 
meesten het belangrijkste event van de week. Maar niet 
alleen om het spelletje, ook omdat ze op het veld elkaar 
weer treffen. Dat ze kunnen klooien en dat ze die enorme 
bak aan energie kwijt kunnen.

Trainen is voor de meeste van de mannen een sociale 
aangelegenheid. Ieder moment dat ze met elkaar 
kunnen lachen grijpen ze aan. Ze willen zich nog wel 
allemaal verbeteren en diep van binnen hopen ze nog 
allemaal gescout te worden. Maar… het puberbrein denkt 
slechts twee seconden vooruit. En over twee seconden 
is plezier maken het makkelijkst. Waarom is het dan 
toch zo mooi? Omdat hier de nieuwe mannen ontstaan, 
met eigen inzichten en eigen meningen. En hoewel het 
geen pupillen meer zijn, ze zijn op individueel niveau 
nog allemaal te coachen op hun eigen ontwikkelpunten. 
Stiekem worden ze allemaal beter, veel beter. Als mens 
en als voetballer. Afspraken die we met elkaar maken, 
slijten in het team en ze leren ook om elkaar te sturen en 
te coachen op het veld.

We zien nieuwe leiders op het veld ontstaan, in inzet en 
gedrag. Ze weten dat we hameren op positieve coaching 
naar elkaar. Iedereen maakt fouten, maar niemand doet 
dat met opzet. Het heeft dus geen zin om daarbij stil 
te staan. Het spel gaat verder: Incasseren, accepteren 
en opnieuw proberen. Na de wedstrijden douchen de 
mannen samen. Enerzijds omdat puberzweet echt wat 
meer lucht met zich meebrengt dan dat van de pupillen. 

Maar vooral ook om na de wedstrijd even een half uur 
met elkaar te zijn. Om de frustraties te uiten en mooie 
acties op te halen. Om (vaak onterecht) te zeiken over de 
scheids en de tegenstander. Even een moment zonder 
‘Boomers’ erbij.

Veertien individuen, met hun eigen blik op de wereld, 
met hun eigen beleving van voetbal. En dat is het 
mooie ervan. Allemaal verschillende persoonlijkheden 
samengebracht in één team. Van heerlijk eigenwijs tot 
redelijk timide en een acceptatie van elkaar voor wie ze 
zijn. Hier ontstaan de nieuwe voetbalvrienden! Die elkaar 
over 20 jaar treffen en elkaar met een brede glimlach 
begroeten. Die dan terugkijken op een geweldige tijd en 
hard lachend anekdotes ophalen over hun tijd in de VDZ-
jeugd. Voetbalvrienden ben je voor het leven.

Zoals wij dat nu zijn. Vriend Jasper, ouwe goalie met je 
immer katachtige reflexen, wat ik me afvraag: Wat maakt 
die keepersrol nu zo mooi?

 
“...hier ontstaan 
nieuwe mannen.”

Pfff.... Pubers
Voetbalvrienden Bob, Patrick en Jasper 
vragen elkaar in deze rubriek naar 
bekende en onbekende weg. Ze mijmeren 
over wat is geweest, over voetbal in het 
algemeen en zoeken antwoorden dicht 
bij huis: hoe staat onze club ervoor met 
het eeuwfeest in aantocht? In deze editie 
vraagt Patrick aan Bob om te schrijven 
over: ‘Pubers’



Cafe de Schoof

Cafe de SchoofKorenmarkt 37
cafedeschoof@gmail.com

Iedere dag tussen 
17:00 en 18:00 uur

SCHOOF 
UURTJE

Iedere zondag
 

HORECA 
NIGHT

Iets cadeau 
geven

DE SCHOOF 
CADEAUBON 

Ook perfect voor 
uw verjaardag, een receptie of  clubavond

Voetbalshop.nl

Jansstraat 12 - 6811GJ Arnhem

Voetbalshop Arnhem

026-3892248 - Arnhem@voetbalshop.nl 
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Welk rapportcijfer geef jij onze keuken?

DE DERDE
HELFT Nieuws van de HC

Wat je kunt eten en drinken in een sportkantine 
is zo’n beetje overal hetzelfde. Naast koffie, 
bier en limonade kun je in de meeste kantines 

terecht voor een tosti, een broodje ham of kaas, diverse 
snacks, friet of bal gehakt. Dat is bij VDZ niet anders, 
althans in het weekend. Het is niet rendabel om ook 
doordeweeks de keuken open te doen. Wel kan men 
doordeweeks – zolang de voorraad strekt – een tosti, 
smoothie of yoghurtje krijgen. 

Zoals je in de vorige Volharder hebt kunnen lezen, past 
het in de missie en visie van de club om ook een duur-
zame, veilige en gezonde kantine na te streven. Daarom 
is het aanbod van ‘gezondere’ producten’ uitgebreid en 
zijn bijvoorbeeld de suikerarme drankjes goedkoper dan 
hun suikerrijke varianten. Maar we zijn er nog niet.

Recent hebben we de prijzen van een aantal producten 
moeten verhogen. Dat heeft vooral te maken met de 
hoger inkoopprijzen als gevolg van inflatie. Ook is per 1 
januari j.l. de verbruiksbelasting op onder meer alcohol en 

frisdranken omhooggegaan. De prijzen van bier en koffie 
zijn overigens gelijk gebleven.

Inmiddels kunnen we tevreden terugkijken op een drukbe-
zochte kerstbijeenkomst op 18 december en een zeer ge-
slaagde Oliebollencup voor de jeugd en een Roel van der 
Leij Wintercup voor de senioren op 13 januari. Dat laatste 
was dit keer gecombineerd met de nieuwjaarsbijeenkomst 
en werd afgesloten met een heerlijke stamppotmaaltijd.

Maar nu terug naar de titel van dit stukje: welk rapport-
cijfer geef jij onze keuken? De horecacommissie is be-
nieuwd wat jij vindt van het aanbod in de kantine en met 
name de keuken. Moeten er meer gezondere producten 
komen? Mis jij iets in het assorti-
ment? Heb je suggesties om de 
kantine (nog) gezonder, gezel-
liger en duurzamer te maken? 
Scan onderstaande QR-code en 
beantwoord de vragen. 

Ad Heijnen
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BSW Adviesgroep

Rung Thais Restaurant

Thais Restaurant Rung

Versheid en variatie, dat zijn in ons restaurant de sleutelwoorden

Probeer eens de diverse gerechten van onze menukaart

en deel met de Thai de smaak van hun aromatische keuken

Ruiterstraat 43 Arnhem

meer info:

www.restaurantrung.nl
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Nieuws van de  
VDZ Voetbal Academie

Kort na de start van het huidige seizoen heeft ons 
Hoofd Jeugdopleiding Niek Verheijen aangekon-
digd om VDZ aan het einde van dit seizoen te 

verlaten. Of zoals hij het op zijn LinkedIn laat weten ‘klaar 
voor een volgende stap’: “ Het mooie aan mijn functie is 
met name dat ik er voor alle doelgroepen mag zijn. Dan is 
het heel leuk om op selectieniveau trainers te begeleiden 
en ze te kunnen helpen richting bijvoorbeeld een UEFA 
trainersdiploma. Om stil te staan bij de lichamelijke en 
mentale ontwikkeling van onze vele pubers. En op de 
3e dag bezig te zijn met de pupillen die maar aan één 
ding denken: gewoon lekker sporten! En hoe we dat als 
volwassenen zo goed mogelijk kunnen begeleiden.”

In de kleine vier jaar is onder leiding van Niek onder 
andere het FUNdament gerealiseerd en geïmplemen-
teerd van onder af (begonnen bij de JO8 en 9) . Dit is 
onze permanente leerlijn vanaf de allerjongste jeugd tot 
aan de doorstroom naar de senioren. Daarbij behorende 
trainingsvormen zijn uitgewerkt en veel ook op video vast-
gelegd. En zoals Niek ook zelf beschrijft worden jaarlijks 
eigen trainers opgeleid, waarvan we hopen dat ze lang 

onze jeugd trainen en coa-
chen met de bagage die we 
ze doorlopend meegeven. Niek 
mag trots zijn wat hij als beginnend 
HJO heeft neergezet en wij wensen 
hem alle succes in zijn verdere carrière.

Nieuwe weg
Het aangekondigde vertrek van Niek was ook een mo-
ment om onze organisatie te beoordelen en te kijken waar 
we kunnen verbeteren. De uitgangspunten daarbij zijn on-
der andere de doelstellingen uit het nieuwe speerpunten-
plan (t/m 2026). Daarin geven we aan dat ons eerste elftal 
(H1) structureel in de tweede klasse speelt. Daarvoor is 
onder andere een betere doorstroom van talenten naar 
onze senioren selecties noodzakelijk. 

Hiervoor is een aanvullend aan het huidige FUNdament 
(de leerlijn) de ‘jeugdselectie- en teamindelingsvisie’ ge-
schreven. Een belangrijke rol daarin gaat worden vervuld 
door een nieuw te werven Hoofd Jeugdvoetbal, die nauw 
gaat samenwerken met een nieuw Hoofd Jeugdoplei-

ding. En natuurlijk met alle 
andere voetbalcoördinatoren 
en trainers. Verdere invulling 
van de functies zullen we later 
op terugkomen als de nieuwe 
hoofden aan boord zijn. 

John Wijbenga

Niek Verheijen tijdens de opleiding 
van de jeugdtrainers van VDZ. Niek 
zal aan het eind van het seizoen VDZ 
gaan verlaten. 
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Wedstrijd van de Maand: VDZ JO11-1 - Vitesse JO11-2
PDF-titel voor inhoudsopgave

De eerste wedstrijd van JO11-1 in de hoofdklasse 
is een ware test van doorzettingsvermogen. Na 
een lange winterstop met bevroren, besneeuwde 
velden en het griepvirus dat het team teisterde, 
staan ze eindelijk klaar voor de eerste wedstrijd in 
de hoofdfase: VDZ JO11-1 - Vitesse JO11-2.

Met de half herstelde middenvelder Niek op het 
veld en verdediger Tim dik ingepakt langs de 
lijn, rillend van de koorts maar vastbesloten zijn 
team aan te moedigen, hangt er spanning in de 
lucht. De JO11-1 speelt met Xavi in het doel, 
Mohammed, Gijs, Loek en Kian in de verdediging, 
Jevonte, Nout en Niek in het middenveld en 
Imram in de spits. De wedstrijd wordt afgetrapt en 
er wordt direct op hoog tempo gespeeld. Vitesse 
is snel, fel en goed op elkaar ingespeelt. VDZ 
moet scherp zijn en elkaar vinden in het veld.

Trainer Rik weet met de juiste aanwijzingen en 
coaching de spanning bij het team om te zetten 
naar aanvallend spel, het zelfvertrouwen neemt 
toe. De wedstrijd begint goed voor JO11-1 
met een fraai openingsdoelpunt in de kruising, 
gevolgd door nog een goal waardoor de stand al 
snel op 2-0 staat.
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Fantastische wedstrijden worden er gespeeld bij VDZ. Heroïsche gevechten, schlemielige 
zeges, teleurstellende nederlagen, wedstrijden waar soms de stukken van afvliegen. In deze 
aflevering speelt de JO11-1 in zijn eerste wedstrijd in de hoofdklasse tegen Vitesse JO11-2.

Vitesse laat zich echter niet zomaar verslaan 
en speelt fel. De strijd gaat gelijkwaardig op, de 
stand staat na drie kwart van de wedstrijd op 
5-5. Beide teams zetten alles op alles om de 
overwinning binnen te halen. In de laatste minuut 
lukt het JO11-1 om nog een doelpunt te maken, 
waardoor ze uiteindelijk met 6-5 winnen.

Het feest bij de JO11-1 barst los alsof ze zojuist 
de beker hebben gewonnen. De kop is eraf in de  
competitie.
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Wedstrijd van de Maand: VDZ JO11-1 - Vitesse JO11-2
PDF-titel voor inhoudsopgave

De eerste wedstrijd van JO11-1 in de hoofdklasse 
is een ware test van doorzettingsvermogen. Na 
een lange winterstop met bevroren, besneeuwde 
velden en het griepvirus dat het team teisterde, 
staan ze eindelijk klaar voor de eerste wedstrijd in 
de hoofdfase: VDZ JO11-1 - Vitesse JO11-2.

Met de half herstelde middenvelder Niek op het 
veld en verdediger Tim dik ingepakt langs de 
lijn, rillend van de koorts maar vastbesloten zijn 
team aan te moedigen, hangt er spanning in de 
lucht. De JO11-1 speelt met Xavi in het doel, 
Mohammed, Gijs, Loek en Kian in de verdediging, 
Jevonte, Nout en Niek in het middenveld en 
Imram in de spits. De wedstrijd wordt afgetrapt en 
er wordt direct op hoog tempo gespeeld. Vitesse 
is snel, fel en goed op elkaar ingespeelt. VDZ 
moet scherp zijn en elkaar vinden in het veld.

Trainer Rik weet met de juiste aanwijzingen en 
coaching de spanning bij het team om te zetten 
naar aanvallend spel, het zelfvertrouwen neemt 
toe. De wedstrijd begint goed voor JO11-1 
met een fraai openingsdoelpunt in de kruising, 
gevolgd door nog een goal waardoor de stand al 
snel op 2-0 staat.
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Fantastische wedstrijden worden er gespeeld bij VDZ. Heroïsche gevechten, schlemielige 
zeges, teleurstellende nederlagen, wedstrijden waar soms de stukken van afvliegen. In deze 
aflevering speelt de JO11-1 in zijn eerste wedstrijd in de hoofdklasse tegen Vitesse JO11-2.

Vitesse laat zich echter niet zomaar verslaan 
en speelt fel. De strijd gaat gelijkwaardig op, de 
stand staat na drie kwart van de wedstrijd op 
5-5. Beide teams zetten alles op alles om de 
overwinning binnen te halen. In de laatste minuut 
lukt het JO11-1 om nog een doelpunt te maken, 
waardoor ze uiteindelijk met 6-5 winnen.

Het feest bij de JO11-1 barst los alsof ze zojuist 
de beker hebben gewonnen. De kop is eraf in de  
competitie.

Foto’s Marco Berghege
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Mondhygiënistenpraktijk Arnhem

Mondhygiënistenpraktijk 

Arnhem   mondgezond.nl
20 
jaar

Ankie, Karin, Olga, Liza, Linda, Friedel, 
Yvonne, Bas, Truus en Frederique

Breitnerstraat 24  6813 HR Arnhem  (t) 026 4421770  www.mondgezond.nl



Scheidsrechter 
in de schijnwerpers

Wie is Liedeke Verhagen?
Ik ben in de eerste plaats trotse moeder van twee meiden 
van dertien en bijna vijftien jaar oud. In het dagelijks leven 
hou ik mij bezig met HR processen, dus alles wat te ma-
ken heeft met indiensttreden, doorgroeien, uitdienst gaan 
en wat daarbij het personeel aangaat (denk aan beoor-
delingen, ziekteverzuim, salarisverwerking, vakantie- en 
verlof opnemen)

Welke leeftijden fluit je?
Nu vooral nog de O13, O14 en soms O15. 

Waarom ben je scheidsrechter geworden?
Wij moesten als ouders fluiten, omdat er onvoldoende 
scheidsrechters waren. Ik heb toen back-up gevraagd 
en Jeroen (toenmalige scheidsrechter) keek mee en gaf 
feedback. Het ging niet slecht. Omdat de club hard op 
zoek was naar scheidsrechters, wilde ik het wel vaker 
doen, maar dan wilde ik wel een opleiding volgen. Ik ben 
geen voetballer (heb altijd gehockeyed), dus de enige 
regel die ik best goed kende was de buitenspel regel (juist 
omdat bij hockey in mijn tijd buitenspel afgeschaft werd).

Wie vind jij de beste scheidsrechter en waarom? 
Ik heb echt geen idee….

Wat was je leukste moment als scheidsrechter? 
Eigenlijk vind ik de momenten voor en na de wedstrijden 
het leukst, wanneer je kennis maakt met de teams en de 
begeleiding, even aangeeft dat ik waarschijnlijk net zoveel 
(zo niet meer) fouten zal gaan maken als de spelers zelf 
en je met elkaar besluit er hoe dan ook een leuke wed-
strijd van te maken. En om dan naderhand te constateren 
dat het inderdaad precies zo gegaan is .

Wat was het minst leuke moment als 
scheidsrechter?
Het is niet leuk als teams boos worden omdat je ergens 
niet goed op reageert, zeker niet als je zelf denkt dat ze 
ook nog gelijk hebben. Dat hoort bij de (mijn) onzekerheid 

als beginnende scheids. Dat gaat ongetwijfeld minder 
worden naarmate ik meer kennis en ervaring heb.

Wat doet VDZ goed of wat kan VDZ nog verbeteren 
t.a.v. de arbitrage en/of haar scheidsrechters?
Alle lof voor Roy, zoals hij de scheidsrechtersacademie 
en -pool op de kaart gekregen heeft. Het is niet altijd de 
meest dankbare rol, maar bij VDZ worden we uitstekend 
opgevangen en gefaciliteerd.

Oh ja: die wedstrijdzaken-app… Het gebeurt wel heel 
vaak dat de aanwezige begeleiding van teams niet in de 
app kan, geen idee heeft wat te doen mbt de spelers-
opgaaf, etc. Ik weet niet wat daaraan gedaan kan worden, 
maar ik vind wel dat dat beter kan.

Liedeke 
Verhagen
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Foto’s Kim Corbeek-Folman
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airco-service op maat

Geniet van meer comfort in huis 

met een airco van VRP Klimaat. 

Wij leveren airco’s met Zweedse 

betrouwbaarheid, van het merk 

Systemair. Deze zijn duurzaam ge-

produceerd en koelen en verwar-

men uw huis op een energiezuinige 

manier. Zo gaat u voor het perfecte 

binnenklimaat voor een laag prijs-

kaartje, nu en in de toekomst.

VRP Klimaat, Hondiusstraat 3, 6827 DE Arnhem
Bel of mail voor een vrijblijvende offerte of bezoek onze website
www.vrpklimaat.nl | e-mail info@vrpklimaat.nl | telefoon 06 - 18 18 60 39

Airco-installatie Airco-reparatie Airco-reiniging

Airco-onderhoud Airco-controle
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In het spoor van een voetbalelftal
pdf-titel voor inhoudsopgave

Wat er voorafging: drie wedstrijden, één 
punt. Het team heeft zijn draai op dit hoge 
niveau nog niet gevonden, maar zichzelf tot 
nu toe ook te weinig beloond. Daarom verliest 
niemand vertrouwen. Het komt goed. Op 
een doordeweekse avond, bij gedwongen 
afwezigheid begint het te lopen.

Ziek
‘Een afschuwelijk mooie goal.’

Het duurt lang. Veel te lang. En het voornemen om niet 
iedere tien seconden op WhatsApp te kijken 
verdampt al snel. We hadden er gewoon 
bij moeten zijn. Mijn zoon aan het 
voetballen. Ik kijkend langs de 
kant. Of, als het niet anders 
gaat, allebei op de tribune. Dik 
aankleden. Misschien een 
dekentje mee. Thermoskan 
met thee. Maar ja. Ziek.

Terwijl het team snakt naar 
een overtuigende overwinning, 
zit hij hier op de bank. Ziek. Er is 
niets erger voor een voetballer dan 
dat. Normaal gesproken zou hij het 
ook gewoon proberen. Maar dat is nu tegen 
beter weten in. Het plan om toch te gaan, wordt met 
pijn in het hart opgeborgen nadat hij even iets van boven 
gaat halen en piepend op de grond gaat liggen. Ziek. 
De benauwdheid ontneemt hem de adem. De winterse 
neerslag maakt het er bovendien niet verstandiger op.

Bij mijn oude clubje, zo zei men in het dorp, gebeurde er 
altijd wat. En daarom stond je elke zondag weer langs de 
lijn. De hoop op iets bijzonders. Een prachtig doelpunt. 

Reuring. Een bal die smoort in de doelmond, in een 
waterplas. Woorden langs de lijn. Een stunt. De 

geniepige laatste man die weer een truc 
uithaalde. Een overspannen scheids. 

Een partijdige grens. Vaak gebeurde 
er helemaal niets. Maar je had je 
hart verloren aan de club. Daarom 
was je er altijd bij. En nu ik dat 
gevoel heb teruggevonden doet 
een wedstrijd missen gewoon 
weer een beetje pijn.

En dan: ‘1-0, een afschuwelijk 
mooie goal.’ Na ruim een half uur. 

Het is een bevrijdend berichtje en gek 
genoeg zien mijn zoon en ik het dan al 

niet meer misgaan. Een voorsprong betekent 
bij dit team meestal een overwinning. En dan ruiken 
ze pas echt bloed. Zetten ze nog een pasje extra of 
minstens evenveel als daarvoor. De berichtjes volgen 
elkaar in hoog tempo op en het stopt bij 6-0. Duidelijk. 
Overtuigend. Het staat op de rails. Maar nu eerst weer 
beter worden. Want:

Ziek.

In het spoor van
een voetbalteam
tekst: Jasper de Kinkelder

De JO14-1 speelde vorig seizoen voor het 
eerst op divisieniveau. Dat was aanleiding voor 
Volharder-redacteur Jasper de Kinkelder om 
het team een half jaar op de voet te volgen. 
Hij schreef daar een kroniek over: Twintig 
wedstrijden - In het spoor van een voetbalteam. 
In de komende edities publiceren we vijf 
hoofdstukken uit die verhalenbundel.  
Deze keer: Ziek.

Beeld: Emma Filer, Pexels



58

Op naar het teamuitje!

De Grote Clubactie is een groot succes geworden! In 
het bijgaande overzicht zie je het aantal verkochte loten 
per team. Daarachter staat het bedrag dat gedeclareerd 
kan worden voor het teamuitje. Dit bedrag is het aantal 
verkochte loten per team, maal €1,20.

Het uitje is een verdienste van het team zelf. Succes met 
plannen en boeken, en maak er vooral met het team een 
onvergetelijk moment van!

Declareren gaat als volgt:
•	 Mail de factuur/facturen + je bankrekeningnummer 

naar clubactie@vdz-arnhem.nl
•	 Grote Clubactie VDZ controleert het bedrag en doet het 

verzoek tot uitbetalen bij de penningmeester van VDZ.
•	 Betaling wordt per maand gedaan op het door het 

team opgegeven bankrekeningnummer.
•	  Declareren kan tot 30 juni 2024. Zorg dat uiterlijk op 

deze datum de facturen naar de clubactie van VDZ 
gemaild zijn. Na deze datum sluit de declaratiewin-
dow en gaat het resterende geld naar de club.

Clubdoel
Het gekozen clubdoel was dit jaar nieuw trainingsmateri-
aal. Door de vele verkochte loten is het doel ruimschoots 
gehaald. We zijn erg blij dat er al snel nieuwe goaltjes 
besteld zijn. Deze staan inmiddels op trainingsvelden 1, 
8 en 10.

Peer Donders en Joris Meeuwsen

Foto’s Marco Berghege
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Martijn Regterschot & Albert Hulsebosch maken er 
een feestje van in de keuken. En omdat dat er zo 
vanaf spat bij hen, zetten we ze graag in de spotlight. 
Hoe hebben ze daar hun roeping gevonden vroegen 
wij ons af.

Martijn: “Inmiddels ben ik nu bijna 7 jaar hier te 
vinden, mijn beide zoons voetballen vanaf de 
mini’s bij VDZ. Als vrijwilliger ben ik begeleider/

trainer geweest, heb ik af en toe achter de bar gestaan, 
maar het meeste in de keuken!” Albert: “Ik loop inmiddels 
de afgelopen negen jaar al rond bij VDZ, sinds mijn zoon 
is gestart met voetballen. Nadat ik een jaar de teambege-
leiding heb gedaan samen met de razende reporter Bob 
(Beelen red.), heb ik mijn steentje bijgedragen achter de 
bar en daarna samen met Martijn in de keuken van de 
kantine.”

Albert en Martijn zijn zwagers en combineren het nuttige 
graag met het aangename. Volgens Martijn is een geza-
menlijke planning daarin cruciaal: “Onze keukendagen 
kiezen we gezamenlijk aan het begin van het seizoen. 
Traditiegetrouw zitten we klaar op de dag dat de vrijwil-
ligersplanning opent, stemmen we af en boeken we het 

liefst hele dagen op een zaterdag of zondag. Want de 
gezelligheid in de keuken komt grotendeels dat Albert en 
ik lekker ingespeeld zijn op elkaar.” Albert: “We hebben 
ook een echte voorkeur voor de keuken, omdat je hier je 
eigen toko kan runnen. Twee keer twee diensten achter 
elkaar: Twee volle middagen snackbar ‘spelen’. ”

“We proberen om zoveel mogelijk lol te maken, hard te 
werken en met alle gasten even kort een praatje te ma-
ken. En als we er toch zijn, waarom dan niet zorgen dat 
er zoveel mogelijk eten wordt verkocht? Zo gaan we re-
gelmatig uit de keuken de kantine in of langs het veld om 
te vragen of iemand nog wat wil eten. Sommigen kijken je 
dan vreemd aan, maar vaak wel met een glimlach. 
Inmiddels kennen Albert en ik ook de vaste klanten, zijn 
we op de hoogte van speciale gewoonten en uiteraard 
hoe je nou precies zo’n ouderwets broodje bal serveert! Ik 
zou elke vrijwilliger die keukendienst een keertje aanra-
den! En kleine tip voor leden die voor de eerste keer in de 
keuken staan: doe kleren aan die je de volgende dag niet 
nodig hebt :-).”

En volgens de heren is het ook gezond voor je. “Na zo’n dag 
ben je voor de aankomende weken genezen van frituur!”

De keukenbrigade
Martijn Regterschot en 
Albert Hulsebosch

VDZ 
EN HAAR 
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GERS

Foto Bob Beelen
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De organisatie 
van VDZ

Clubhuis
Clubhuis V.D.Z.
’t Cranevelt 3
6815 DK Arnhem
026-4425746

Postadres 
Postbus 864 
6800 AW Arnhem 

De organisatie van VDZ in het kort
De organisatie van VDZ staat uitgebreid beschreven op de website van VDZ.
Hieronder staan de belangrijkste contactpersonen vermeld.
Veel informatie sta)at op de website. Bijvoorbeeld onder ‘Veel gestelde vragen’. 

Contributies
(seizoen 2022/2023)
Seniorenleden	 € 306,- 
(spelend)
Junioren 	 € 269,- 
(13 t/m 18 jaar)
Pupillen  
(5½ t/m 12 jaar)	 € 259,-
Trainingslid	 € 162,- 
(senioren)
Leden	 € 92,-  
(niet spelend)	
Donateur	 € 50,-

Contributie
NL90RABO0132252406  
t.n.v. RK VV VDZ

Alle informatie over VDZ 
vind je op 

www.vdz-arnhem.nl
Op de website vind je onder 
Club alle verenigingsinfor-
matie zoals beleidsplannen, 
reglementen, huisregels, 
vertrouwenscontactpersoon, 
sponsoring, vacatures etc.

Voor vragen hierover kun 
je een email sturen naar 
bestuur@vdz-arnhem.nl. 

Bestuur
Voorzitter en perswooordv.	 Bart Drewes	 voorzitter@vdz-arnhem.nl
Voetbalzaken	 John Wijbenga	 voetbalzaken@vdz-arnhem.nl
Accommodatie & Facilitair	 Willem van Santen	 accommodatie@vdz-arnhem.nl
Financiële zaken (penningm.)	Hans van der Held	 penningmeester@vdz-arnhem.nl
Secretaris	 Nancy Meister	 secretaris@vdz-arnhem.nl 
Communicatie & sponsoring	 <vacature>
____________________________________________________________________________________

Vertrouwenscontactpersonen	vcp@vdz-arnhem.nl
	 Astrid Huijsman 	 (06) 233 731 03
	 Ineke van Wieringen 	 (06) 304 706 11 
	 Nando Nengerman 	 (06) 201 220 11
_____________________________________________________________________________________

Verenigingsbureau
Verenigingsmanager	 Stan Minderaa	 verenigingsmanager@vdz-arnhem.nl
Ledenadministratie	 Kim Corbeek-Folman	ledenadministratie@vdz-arnhem.nl
Vrijwilligerscoördinator	 Paula Wassenberg	 planning@vdz-arnhem.nl 
Contributie-inning en incasso	 Coen Dreuning	 incasso@vdz-arnhem.nl
Crediteurenadministratie	 Alexis Arends	 facturen@vdz-arnhem.nl
Wedstrijdsecretaris Senioren	 Roy Bosman	 wss@vdz-arnhem.nl / (06) 283 34 329
_____________________________________________________________________________________

Commissies
Mannen Selectie	 Ben Hartgers	 herenselectie@vdz-arnhem.nl
Mannen Recreatie	 Rogier Walter	 herenrecreatie@vdz-arnhem.nl
Vrouwen	 Laurie van der Staaij	 vrouwenvoetbal@vdz-arnhem.nl
Horeca 	 Ad Heijnen	 horeca@vdz-arnhem.nl 
Sponsoren VDZ-Hogerop	 Evert van Amerongen	 vdzhogerop@vdz-arnhem.nl
Clubblad De Volharder	 Rudi Borkus	 volharder@vdz-arnhem.nl
Onderhoud	 Wim van Swaaij	 onderhoud@vdz-arnhem.nl 
Reunie	 Marcel Leenders	 reunie@vdz-arnhem.nl
Communicatie	 Sjors van Leeuwen	 communicatie@vdz-arnhem.nl
Club van 1926	 Hans Egging	 clubvan1926@vdz-arnhem.nl 
Website tech. ondersteuning	 Jeroen Westen	 webmaster@vdz-arnhem.nl
_____________________________________________________________________________________

VDZ Voetbal Academie	  	  
Voorzitter	 Vacature/John Wijbenga a.i.	 jeugd@vdz-arnhem.nl
Hoofd Opleiding	 Niek Verheijen	 hjo@vdz-arnhem.nl
Hoofd Jeugdvoetbal	 <vacature>	 ajc@vdz-arnhem.nl
Wedstrijdsecretaris jeugd	 Gérard van Lunenburg	 wsj@vdz-arnhem.nl
Communicatie jeugd	 <vacature>	  
Ouders/Jeugd/AMV contactp.	Gert Jan Schouten	 algemeenlid@vdz-arnhem.nl 
G-voetbal	 Gert Jan Schouten	 gvoetbal@vdz-arnhem.nl 
_____________________________________________________________________________________

Ondersteuning	  	  
Vrijwilligersadm. jeugd	 Christine Ubbink	 jeugdkader@vdz-arnhem.nl
Toernooicommissie jeugd	 Elena Hermsen	 toernooicommissie@vdz-arnhem.nl
	 Nicole Gieling	
_____________________________________________________________________________________

VDZ Scheidsrechtersacademie	  	  
Scheidsrechterscoördinator	 Roy Bosman	 scheidsrechter@vdz-arnhem.nl

ORGANISATIE
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WIJ GEVEN U 

DE JUISTE 

VOORZET

2 reserve-rijen

Jansplaats 29, Arnhem
Rozendaalselaan 8, Velp
(026) 445 2751  
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