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VOLHARDING DOET ZEGEVIEREN.

Het vorig seizoen werd door het eerste elf-
tal succesvol afgesloten. In de competitie werd
een derde plaats behaald waarna promotie naar de
tweede klasse KNVB net gemist werd. Als doekje
voor het bloeden werd vervolgens voor de vierde
keer (na 1988, 1989 en 1991) in zes jaar de Arn-
hem-Cup gewonnen.

Zoals zo vaak werd voor het behaalde succes
een zware tol betaald. Liefst zes basisspelers
gingen, om diverse redenen, aan het einde van
dat seizoen weg bij VDZ. Kun je daar als vereni-
ging niet wat aan doen,denk je dan vervolgens.
Helaas rest de constatering dat daar
niet veel aan te doen is. VDZ is al
jaren een goed geleide vereniging
waarbij het de spelers aan niets ont-
breekt. Steeds vaker hoor je dan ook
bij andere verenigingen dat de organi-
satiestructuur van VDZ als voorbeeld
gezien wordt. En dan te bedenken dat
op basis van het beleidsplan 1992-1995
de laatste stap gezet wordt naar een
modern en zakelijk geleide vereni-
ging, waarbij zeer nadrukkelijk ge-
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tracht wordt het "verenigingsgevoel”

niet te verwaarlozen.

Feit blijft echter dat er al
sinds mensenheugnis door andere ver-
enigingen op verschillende manieren
aan spelers van VDZ wordt getrokken.
pit heeft dan ook tot gevolg dat er

altijd ambitieuze spelers zullen zijn

die de vereniging verlaten om zo hoog mogelijk te
gaan voetballen. Ook zullen er altijd spelers zijn
die, bij wijze van spreken, voor een paar nieuwe
voetbalschoenen van vereniging verwisselen, Dit
laatste wordt helaas een toenemend probleem, omdat
onderhand vrijwel iedere vereniging, in tegenstel-
ling tot VDZ, spelers betaalt via tekengeld en/of
wedstrijdpremies. (Clubbinding en clubliefde zijn
woorden die in deze tijd achterhaald lijken.)

Wwat betekent dit nu allemaal voor "VDZ-HOGER-
OP" 7 De kranten noemen VDZ regelmatig €én van de
meest ambitieuze verenigingen in de regio. Dat
klopt, wij zijn ambitieus en wij willen (VDZ-)
hogerop! Maar wij doen dit op onze "eigen wijze”
en dus niet ten koste van alles. Zo slaat "VDZ-
HOGEROP" niet alleen op het eerste elftal,maar
seer zeker ook op de pupillen- en juniorenelftal-
len. Door het continu verbeteren van de jeugdop-
leiding probeert VDZ op den duur een dusdanige
doorstroming van jeugdspelers naar de selectie te
pewerkstelligen, dat het prestatienivo van het
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eerste en tweede elftal 3erbeterd wordt door de
inbreng van "eigen" spelers en niet door het "ko-
pen” van spelers.

Het zal duidelijk z2ijn dat het direct inpas-
sen van zes nieuwe spelers, voornamelijk afkomstig
uit het tweede elftal en Al-junioren-elftal, zeker
geen eenvoudige opgave is. Zulks heeft zijn tijd
nodig en gaat op korte termijn altijd ten koste
van de prestaties. Het is dan ook niet vreemd te
constateren dat VDZ in een jaar tijd van kampioens-
kandidaat tot degradatiekandidaat vervallen is.

Wij hebben er echter het volste vertrouwen in dat
het de technische leiding zal lukken om VDZ voor
de degradatie te behoeden.

De commissie VDZ-HOGEROP wenst hierbij dan ook
het eerste elftal te samen met de voltallige bege-
leiding veel succes tijdens de komende wedstrijden.
Dit alles onder het motto "VOLHARDING DOET ZEGE-
VIEREN" |

Commissie VDZ-Hogerop.
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GROF BELEDIGEN VAN EEN TEGENSPELER EN
HET DISCRIMINEREN,

Op verzoek van de afd.Arnhem van de KNVB
volgt hier de publikatie inzake de invoering van
nieuwe strafcodes.

Over de strafmaat voor het grof beledigen
van een tegenstander en voor het discrimineren
van een tegenspeler,scheidsrechter en (neutrale)
grensrechters, is binnen de KNVB uitvoerig van ge-




dachten gewisseld. In di£4verband wordt verwezen
naar de handleiding voor scheidsrechters waarin
inzake het gebruiken van onbehoorlijke en beledi-
gende taal, het volgende staat vermeld:
"Het oordeel over het gebruiken van onbehoorlijke
of beleligende taa zal in de praktijk niet zo snel
tot verschil in interpretatie leiden, al is dat
uiteraard nooit uitgesloten. De wijze waarop ie-
mand zich mondeling uitdrukt is vaak mede bepalend
voor de vraag of een opmerking onbehoorlijk of be-
ledigend is.
onder onbehoorlijke of beledigende taal moet even-
wel onder alle omstandigheden discriminerende op-
merkingen of uitingen worden verstaan. Onder dis-
criminatie in relatie tot spelregels wordt verstaan
het zich door woord en/of gebaar opzettelijk bele-
digend uitlaten over mensen vanwege hun sexuele
geaardheid, ras, godsdienst of levensovertuiging.
Vertaald naar het speelveld gaat het om uitlating-
en in de zin als eerder aangegeven door deelnemers
aan de wedstrijd, gericht tegen spelers, officials
publiek etc.
Bij een dergelijke ernstige overtreding is er maar
&één disciplinaire straf mogelijk en dat is VELD-
VERWIJDERING.
begenen die zich op de bank aan de zijlijn dan wel
in de dug-out mogen bevinden, kunnen zich ook aan
deze overtreding schuldig maken.”

Aangezien zowel op de wedstrijdformulieren
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als @ de scheidsrechyer;iapporten deze overtre-
dingen niet staan vermeld, is besloten dat TWEE
NIEUWE CODES op het wedstrijdformulier en het

scheidsrechtersrapport zullen worden opgenocmen.

Deze codes zijn: CODE 43: het grof beledigen van
een tegenspeler:
CODE 44: het discrimineren van een tegenspeler,
scheidsrechter, (neutrale) grensrechter
en de secretaristijdwaarnemer.

De strafmaat bij deze overtredingen zal beginnen
bij DRIE wedstrijden uitsluiting al naar gelang
de ernst van de beledigingen/discriminatie en re-

cidive,
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Algamene kennlsgeving

Je wilde nog zo veel

maar had niet meer de kracht,

Je ziekte had je volkomen in ziin macht.
Je was zo moe, je hebt je strijd gestreden.
Al fe zorgen en verdriet

behoren nu tot het verieden.

Rust nu maar uit.

Je bent nu bevrijd uit je lijden,

maar ach, wat is het zwaar

van jou te moeten scheiden.

Veel te vroey, slechts 5 jaar oud, hebben wij

toch nog onverwacht afscheid moeten
hemen van onze dappere zoon, kieinzoon,
achterkleinzoon en neaf

KEVIN

Silvia Maassen

Roland Broens

Albert Maassen

Annie Maassen-van de Sluis
Henk Broens

Ali Broens-Beekhuizen

En verdere familie

6843 AE Amhem, 23 februari 1994
Naardenstraat 20
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HET IS AL WEER 10 JAAR GELEDEN:

De spanning aan de kop van de vierde
klas F is sinds vandaag, 18 MAART 1984,
te snijden. VDZ verspeelde op die dag
een puntje bij Fortissimo in Ede en
daardoor kon Esca (1-0 winst op The-
ole in Tiel) VDZ achterhalen. De ach-
terstand is weliswaar nog 2 punten,
maar Esca heeft een wedstrijd minder gespeeld.

Het was een zwaar bevochten gelijkspel (1-1}
op Fortissimo dat al 8 competitieduels op rij onge-
slagen was. Het werd na bijna een half uur spelen
0-1 door Sjors van Leeuwen op aangeven van Ruben
Verweij, die vervolgens een opgelegde kans miste.
Na de rust kregen de rood-zwarten het behoorlijk
te verduren, maar Harrie van Stijn was voor de
Edenaren een lastig obstakel. Zeven minuten na rust
kon hij echter niet verhinderen dat een steenharde
kopbal doel trof, doch mede dankzij hem, kon VD2

met &én punt huiswaarts keren.

Op 20 MAART gaf VDZ de eerste divisieclub
FC Wageningen uitstekend partij in een oefenduel.
Al na 7 minuten echter kwam Wageningen op voor-
sprong. Aan onze kant kreeg Henk Del Grosso de
kans om de stand gelijk te trekken, maar zijn schot
zeilde voorlangs. Op slag van rust werd het 2-0.
Tien minuten na rust bracht Ruben uit een
voorzet van Jan Meijer VDZ dichterbij: 2-1 en even
later had Ruben de gelijkmaker op de schoen doch



Van Hemmen Lippmann
Verzekeringen

Van Hemmen Lippmann heeft ruim tachtig medewerkers die er hun
werk van maken de zekerheid van particulieren en bedrijven te
organiseren.

Daarbij gaat het in de eerste plaats om een deskundig advies inzake:
— Verzekeringen

— Financiéle dienstverlening zoals:
- hypotheken
- praktijkfinancieringen
- spaarrekeningen
- persoonlijke leningen

— Pensioenregelingen
— Huwelijksgoederenrecht
— Bedrijfsopvolging

U vindt onze kantoren in Amhem, Doetinchem, Heerlen en Vught.

AT

Van Hemmen Lippmann Verzekeringen
Willemsplein 3, Arnhem
telefoon (085) 543 911

Van Hemmen Lippmann tussen u en zekerheid.
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via een verdediger werd het een corner, die echter

niets voor de onzen opleverde. De Wageningers
maakten tenslotte aan alle onzekerheid een einde
door 25 minuten na rust voor 3-1 te zorgen. Henk
was nog dichtbij de tweede Arnhemse treffer,maar
hij vond de paal op zijn weg.

Omdat er op 25 MAART de wedstrijd Esca-vDZ op
het programma stond, vertelden de beide trainers
op 24 MAART, Rini Kromdijk (Esca) en VDZ-trainer
Bert Teunissen naar aanleiding van deze derby het
een en ander. Rini gaf toe dat zijn ploeg niet bijs-
ter productief is. Scoren is bij ons vaak een pro-
bleem. We hebben 7 keer gewonnen met 1-0, een pijn-
lijke ervaring, maar het zegt wel iets over de
sterkte van onze verdediging. VDZ vormt voor Esca
altijd een lastige tegenstander en in het verleden
moest de club van de Beukenlaan veelal het onder-
spit delven. VDZ is in deze competitie duidelijk
als favoriet van start gegaan en speelt onder een
grotere druk dan Esca. Wij moeten daarvan kunnen
profiteren, al zal dat niet makkelijk gaan. Esca
heeft vaak op een lullige manier van VDZ verloren
en dat gegeven hopen we morgen te doorbreken. In
de persoonlijke duels zullen we VDZ
moeten overtroeven. Dan hebben we kans
op een overwinning, aldus de Esca-
trainer.

Bert Teunissen zei dat techniek en

snelheid de specifieke kwaliteiten van
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VDZ zijn en dat komt ook tot uitdrukking in ons

doelsaldo. Per wedstrijd scoren we gemiddeld twee
tot driemaal, waarbij iedereen in het team doelpun-
ten voor zijn rekening neemt. Esca is duidelijk
minder productief maar of dit nu voor ons een voor-
deel is, betwijfel ik. Ze hebben vaak slechts met
1-0 gewonnen, maar ook dergelijke overwinningen le-
veren twee punten op ! Esca heeft altijd veel moei-
te met VDZ gehad. Misschien dat we daaruit inspi-
ratie kunnen halen. We hebben in dit seizoen een
aantal misstappen gemaakt tegen ploegen als OAB en
Eendracht, maar we zijn toch in de kopgroep geble-
ven. 1k eis van mijn spelers 100 procent inzet en
die zal er morgen ook zijn. We willen graag zo snel
mogelijk scoren. Lukt dat dan zie ik het helemaal
zitten, aldus de VDZ-trainer.

Op 25 MAART eindigde de absolute topper in een
1-1 gelijkspel, door welk resultaat de spanning on-
verminderd gehandhaafd bleef. Voor de 750 kijkers
toonden de onzen van de aftrap af meer initiatief,
hetgeen na een kwartier resulteerde in een 0-1
voorsprong door een kopbal van Oscar Meijer. Tien
minuten daarna was de gelijkmaker een feit. Een
vrij trap van Esca belandde tegen de lat en omdat
Esca sneller reageerde dan Harrie, kon de 1-1 stand
op het scorebord worden aangegeven. Thijs Koevoet,
Oscar en Evert v.Amerongen kregen nog enkele moge-
lijkheden, maar verzuimdem meer afstand te schep-
pen. Na de thee erg goed voetbal van beide zijden,
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De beste hypotheek
kunt u
niet meer missen!

Bel voor een geheel vrijblijivende berekening van uw
hypotheeklasten en mogelijkheden.

085 - 212 484
NVM Hypotheekshop
Armhem-Zuid NV :
Huissensestraat 51 HYPOTHEEK
6833 HM ARNHEM SHOP ]

Het juiste adres voor:
- het verkopen van uw woning
— het aankopen van een woning
— alle taxaties van onroerend goed
- het kopen van een nieuwbouwwoning

- het afsluiten van hypotheken

1
& @ moakelaardij
A Roel Willemsen

Arnhem-Zuid Huissensestraat 51

\ 085-229143 )
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maar beide keepers lieten zich niet meer verschal-

ken. Een kwartier v66r afloop leek het dat VDZ als-
nog de zege zou pakken. Uit een door Bart Vriezema

|

genomen corner kopte Evert ook maar net over de lat. |

STAND bovenaan: V.D.Z. 14 8-5-1 21 32-11
Esca 13 9-1-3 19 15-10
Fortissimo 14 6-5-3 17 22-20

Y Y T YR L I RvdB.

zaalvoetbal
VDZ 2 en 3 in de zaal.

Op woensdag 23 februari jl. hebben de spelers

van 2 en 3, ter afwisseling van afgelastingen, kunst-
gras en blubber, een avondje (2 uur) in de zaal
van de Luchtmacht Elektronische en Technische
School mogen voetballen. Het initiatief hiertoe
kwam van trainer Theo Leenders. Zoals wel vaker

in dergelijke situaties trok Roel van der Leij de
organisatie naar zich toe (regelen en organiseren
vind ik nou eenmaal leuk om te doen).

Een prima accommodatie en opkomst hebben er
toe bijgedragen dat circa 25 personen een fijne
avond zaalvoetballen hebben gehad. De vijf teams
waren alle samengesteld uit 2 4 3 spelers van 2
en 2 &4 3 spelers van 3."Lekker voetballen" was
m.i. het motto van alle deelnemers. Ieder team
heeft 4x11 minuten kunnen ballen.

Ter ere van de winnaars volgt hier de eind-
stand: team A (rode shirts) 7 pnt. doelsaldo 10-4

team B {blauwe " ) 5 pnt. N 4-3



10
team E (groene shirts) 3 punten,doelsaldo 4-3

team C (gele " ) 3 " " 4-5
team D (paarse " ) 2 " » 3-10.

Het winnende team A bestond uit de volgende
spelers: Cavit Bas, Robert Berkhout, Dorus Kruse,
Armand Rood en als keepers traden Erik Michels en
Berry Valen, beiden 2 wedstrijden, op.

Gelet op de commentaren na afloop,mogen we
vaststellen dat dit initiatief navolging verdient.
Mijn "beloning" is de tevredenheid bij de deelne-
mers en de wegblijvers hebben een sportieve en ge-
zellige avond gemist.

Roel v.d.Leij.
mmmmmmmmmmn

[ DE COMMISSIE VDZ-HOGERQOP BESTAAT UIT: |

Evert van Amerongen + telefoon 085 - 435831

Sjors van Leeuwen s " 085 - 512167

Wim Meijer : " 085 - 425744

Rob Buiten : " 085 - 811294

Bas Koeman : " 085 - 515599

Bert Jan Zoetbrood : " 085 - 252982
mmmmMmmmmmm

De familie A.Maassen spreekt hierbij haar dank
uit voor de belangstelling betoond bij de be-
grafenis van hun kleinzoon KEVIN op zaterdag

26 februari jl.

LAY-OUT; TYPEWERK ETC.,HOOFDREDACTIE:R.v.d.BOVENKAME
.ADVERTENTIES,DRUKKERSCONTACT,COORDINATIE:R.v.d.LEIC




U VINDT 50 SPECIALITEITEN UIT EIGEN
WORSTMAKERIJ EN HET GEHELE JAAR VERS
JEXELS LAMSYVLEES’
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3 ALBERS
HOMMELSEWEG 420, 6821 LW ARNHEM

TEL.085 - 425596

AARDAPPEL -, GROENTE- &
FRUITHANDEL

J.A.KRIJGSMAN

BEETHOVENLAAN 53, ARNHEM
TEL.085-427277

Voor Uw

RAUWKOSTen PANKLARE GROENTE
T SPECIALITEIT:

het opmaken van

FRUITMANDEN




AL 15 JAAR EEN BEGRIP IN ARNHEM
VOOR STOMEN EN WASSEN

s@; i ALLE REPARATIES VAN KLEDING
dr’ OOK LEER EN SUEDE.

I o\l g TEVENS DE ENIGE IN ARNHEM
Dl’lckollllllg:.'\lﬁI'ﬂ:als EN OMGEVING VOOR HET
N S wiasies  REINIGEN VAN STOFFEN

fax: 085-42198¢ LAMELLEN.
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NYDD
YOOI VERTIES e Kllisser
ELBERS
B HOMMELSEWEG 231

6821 LG ARNHEM
TEL.085 43 46 80
SCAN M@BLER | Niet alteen voor uw sanitair

of c.v. maar ook kunt u bij
ons terecht voor o.a.

WONlNG |N|?|CHTE|? electrisch gereedschap en

wmomer . noma - soom - sanwe - snome - x| @ll@s voor de doe-het-zelver

All-Net is een gall-round specialist.

ilonering all-net bv
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KAARTAVONDEN V.D.Z.
123222222 L L

Op de volgende avonden wordt
er weer in ons clubgebouw
gekaart:

donderdag 24 maart a.s.
donderdag 28 april a.s. en
donderdag 26 mei a.s.

Hieronder volgt de uitslag van de op donderdag-
avond 24 februari jl. gespeelde partijen:

KLAVERJASSEN.
mmmmmmmmmmmmmmmamMmmmmmnRnm

1. René Rijnbeek 5327 5158 - - - 10485
2. Dirk Hagen 4409 4987 - - - 9396
3. Trudy Brinkhoff 4898 4455 - - - 9353
4. Annie Wijbenga 4655 4654 - - - 9309
5. Ferry van Galen 4884 4394 - . - 9287
6. Rob Brinkhoff 3843 5370 - - - 9213
7. Geert Egging 4988 4188 - - - 9176
8. Jules Dikhoff 4903 4258 - - - 9161
9. Johan Singendonk 4071 5089 - - - 9160
10. Jan Wijbenga 4796 3833 - - - 8629
11. Geert Gudden 4536 3915 - - - 8451
12. John Vleeming 4345 4069 - - - 8414
13. Ferry Meijer 3370 4608 - - - 7978
14. Antoon Penninks 3993 3690 - - - 7683
15. Berry Sark 5101 -- - - - 5101
16. Jac de Winther -- 4881 - - - 4881
17. André Wevers -- gLy - - - 3813
18. Henk Matser 3649 - - - 3649

(vervolg blz.15)
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WEDSTRIJDPROGRAMMA
ZATERDAG 19 MAART 1994,

3320jAVW'66 5 - VDZ 8 15.00| Leider
3400|VvDZ_Al - Vitesse'92 A2 [14,30(| Jeugdleider
3410|{vDZ Bl - Marhaba Bl 13.30| Jeugdleider
3390|vDZ C1 - VWO C1 12.30{0.Steenstra
3435|SML C3 - VDZ C2 13.30| Jeugdleider
ZONDAG 20 MAART 1994.
2137fvDZ 1 - Rood Wit 1]14.30}jChr.Kieften-
N belt
2191{vDZ 2 - HS8C'21 2 11.00| VvVBJMLubbers

7180| Zd.Arnhem 2 12.00| PHJ.Herfet
7191|VDZ 4 - Ede 3 14.30| Leider

7197| Arnh.Boys 4 12.15| Leider
7238|s.Avanti 3 12.00{ Leider
7247|VDZ 7 - Arnhemia 9[11.00| Leiderx

7258| DAMES: VDZ 1 Lienden 1 (14.30jGJ.Gulikers
7262| DAMES: VDZ 2 Hulhuizen 2|11.00| H.Hendriksen

|
<
1=}
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w

.
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70 DICHTBI1)
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WEDSTRIJDPROGRAMMA

ZATERDAG 26 MAART 1994.

3489|VvDZ 8 - Bl.Geel'55 8 [14.30| Leider
3578| Hertog H.Bl - VDZ Bl 12.00! Jeugdl.
3558] Bennekom Cl - VDZ C1 15.00; KvdPol
3602|vDz C2 - S5c.EDS C1 12,30l Jeugdl.
ZONDAG 27 MAART 1994.
2139|DsZ 1 - VDZ 1 14,30 JAM, Kupper
2193| Leones 2 - VDZ 2 14.30] A.v.Bruggen
7276(VV0O 2 - VDZ 3 12.00| WIMvRooijen
7285(vDZ 4 - Eendracht 3}14.30| MN,Steeman
7291|VDZ 5 - OVC'85 3 11.00| C.Jansen
7322} Vitesse'92 5 - YDZ 6 12.00| Leider
7335[Eldenia 11 - vDZ 7 12.30| Leider
7345| DAMES: Orion 1 - VDZ 1 12.00| Sch,afd.Nijm.
7349| DAMES: H.H. 2 - VvDZ 2 112.00] GJ.Gulikers
/AS MARBELLA g8
N C
o —
- > M
F 59, PER DAG. 3=
> >
De temperamentvolle Seat Marbella, Zuinig 23 8
in gebrukk en ook zuinig in de huur. Want % T
zolang de voorraad strekt heeft u 'm bij Avis [T} M
voor 59 Hollandse guldens per dag. ..g E
All-in., Dus inclusicf wasbeurt, stofzuigen, =m
mr—
radio-/cassette-speler, alle km’s, verzckering, = E
BTW en 24-uurs hulpdienst. Alleen exclusief de 8 =
benzine. En Julio Iglesias, Maar u hed‘t vast nog (.ﬂ | )
wel crgens cen zonnig cassette- 6‘] P a =] L
bandije li -
andje liggen, Qﬂe i
AVIS 5
wun
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PROGRAMMA 3e klasse D , PROGRAMMA 3e klasse D

dd. 20 maart 1994. dd. 27 maart 1994.

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmnnmgmmmmmmnmmmmmmmmImmmmmmmmm
V.D.Z., - Rood Wit rTS.M.L. - Veenendaal
S.C.H. - D.S.Z. Arnhemia - S.C.H.
Veenendaal - Arnhemia |[D.S.2Z. - V.D.Z.

S.M.L. - Nijm.Boys |Rood Wit - S.J.N.

Blauw Wit H - Spero Jonge Kr. - Blauw Wit H
S.J.N. - Jonge Kr. |Nijm.Boys - Spero
mmmmmmImMMmTmmmmmmmmmmninmmmmimmmmmmmmmmmmmmERmmmmmm

AO M e S R AT Gezien de grote achterstand in som-
mige districten is besloten voor het Paasweekend
een dubbel INHAALPROGRAMMA vast te stellen. Uitzon-
dering hierop vormt onder meer het district 00ST,
alwaar voor 2e Paasdag is gepland wedstrijddag 11,
hetgeen betekent dat op die dag VDZ thuis speelt
tegen S5.C.H. en het 2e elftal thuis tegen Babbe-
rich 2.

De competitie zal, indien er geen verdere stagna-
tie ontstaat, in de afwikkeling van programma's
kunnen worden be&ndigd in het weekend van 15 mei
1994. Ook hier geldt dat het Pinksterweekend in
noodgevallen kan worden aangesproken voor het vast-
stellen van een volledig programma.

Met ingang van 12 april a.s. en donderdag 14 april
a.s. KUNNEN op midweekse avonden weer achterstalli-
ge competitiewedstrijden worden vastgesteld

ek hhhdhid

UITSLAGEN. Zaterdag 5 maart 1994: VDZ 8 - DTS'35 2
8-0 ; Eldenia BZ - VDZ Bl 4-1 ; Esca Cl - VDZ Cl
1-i0 ; VDZ C2 - Driel C2 5-0.

Zondag 6 maart: Veenendaal 1 - vDZ 1 1-0 ; Stevo 2
- VDZ 2 4-1 ; VDZ 3 - Driel 3 2-1 ; SML 4 - VDZ 4
i-0 ; VDZ 5 - Zd.Arnhem 4 5-4 ; VDZ 6 - Vydo 3 3-3;
Driel 5 - VvbZ 7 6-4 ; DAMES: Woezik 2 - VDZ 1 0-3.
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Bloemsierktinst

g)‘ @ % Bruidswerk
‘ ouman skGraftakken

Beethovenlaan 66 .
ol Amhem kSierstukken
el. 085 - 431269
skBloemstukken
SCHERP ZIEN BlJ SPORT
NATUURLLJK MET

PLUIM's

KEUR-SLAGERI
DAGELIKS VERSE AANVOER
RUND-KALFS- N VARKENSVLEES

o LEVERING AAN INSTELLINGEN
¢ VERZORGING VAN KOUD BUFFET
» BARBEQUE

Beethovenlaan 68
Arnhem Alteveer

Brillen
(19__8'_05 Oagmeling
Opllek Contaclienzen

KLEINE OORD 82.TEL. 085 - 42 44 87

hubo arnts

VELP:WINKELCENTRUM ,DEN HEUVEL"
DEN HEUVEL1-5VELP,TEL.085-64 7246
ARNHEM:WINKELCENTRUM ,PRESIKHAAF”

HANZESTRAAT 11, ARNHEMTEL.085-64 3833
HUBO, HANDIG ZO'N BUURMAN




— Beheer en verhuurvan onroerend
goed

— Huurprijsadviezen

- Marktonderzoeken

— Management van winkelcentra
~ Management van kantoren

~ Administratie voor Vereniging van
Eigenaars

ABC Vastgoedbeheer

Apeldoornseweg 43-51, 6814 BJ Arnhem
Postbus 348, 6800 AH Arnhem. Tel. 085-572111
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~ HAPPY HOUR * HAPPY HOUR *

% \V‘ De commissie VDZ-Hogerop organiseert,
| samen met de nieuwe beheerscommis-
‘H'l sie sinds het begin van dit seizoen,
N IEDERE TWEEDE VRIJDAG VAN DE MAAND
een "Happy Hour" in ons clubhuis.Onder het genot
van een drankje, hapje en een leuk achtergrondmu-
ziekje is er op het HAPPY HOUR voor alle VDZ-ers
en oud-VDZers de mogelijkheid elkaar weer eens te
ontmoeten, het een en ander bij te praten en kennis
te maken met de huidige selectiespelers.
De aanvang van deze avonden is 21,00 uur. Op
veler verzoek ziin tijdens de komende Happ Hours
de drankprijzen sterk verlaagd.
De komende Happy Hours zijn op 8 april en
6 mei a.s.

CLL ot

JOKEREN. (vervolg van blz.ll)
MOMmMMMMMMMITmnm

1, Johan de Lange 67 - - - - 67
2. Elly van der Leij 91 80 - - - 171
3. Mieke van de Mee 70 104 - - - 174
4, Karin van der Leij 81 101 - - - 182
S. Hennie Singendonk 102 89 - - - 191

hhhbkhhhhhhkhhhhbrhhhih

Arnhem Cup In de eerste ronde, op 12

april a.s., speelt ons eerste
elftal UIT tegen Eendracht.

Op dezelfde datum speelt ons D]l UIT tegen AVW'66

uit Westervoort in de eerste ronde van de Arnhem

Jeugd Cup.
ek hkkd

T T er——— e
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Damesvoetbal

Na de degradatie in het vorig seizoen vonden
we het tijd om weer te promoveren met een nieuw
team. Het is bij de dames net als op Wallstreet:
op een "crisis" volgt weer een hoogtepunt. We spra-
ken af alles op alles te zetten om weer KAMPIOEN
te worden, al is het alleen maar voor de barbeque.
De start was goed en gaf ons moed om zo door te
gaan.

Nu, halverwege het seizoen, zit er een beetje
de klad in en dacht ik, laat ik met dit artikel
eens wat nieuwe winden om de rotsen doen waaien.
Ik trok alle garagedeuren van m'n creatieve ver-
mogens open en zette dit hiernavolgende project
op. En ja hoor, we slaagden voor de testen. Dus
nu, laat ik niet kinderachtig doen, met toestem-
ming van de deelneemsters, deze oefeningen in de
publiciteit brengen, zodat andere spelers/leden
een graantje kunnen meepikken. Ik denk,zo aan de
standen van de elftallen te zien, dat dit kan bij-

L

dragen aan succesvollere uitslagen tot
het einde van het seizoen. 1k wens u al-
len veel lees- en oefenplezier.

De wedstrijd van VDZ-dames tegen
de Edesche Boys-dames begint trouwens
nut en ik ben benieuwd of m'n project



SNOOKER - POOL - SNOOKER - POOL

Nooit gedaan... probeer het ook eens!
Instructeurs aanwezig '

iedere dag Snooker- en Poolcentrum
geopend Gele Rijdersplein 2/Jansplein 39a
vanaf 11.00 uur Arnhem, Tel. 085-450383/438238

Café-Bar d'C orendrager

Korenmarkt 29 Arnhem

OOK VOOR RECEPTIES EN PARTIJEN
TELEFOON 086-436917




HENK VAN GE oL

AUDIO & VIDEO SERVICE

levert u:

een perfekte kwaliteit
ruime keuze voor elk budget

een prima, snelle service
*
eigen werkplaats
Velperweg 56 a Arnhem Telefoon 085 - 4507 01
|

BOSVELD VERZEKERINGEN
Cattepoelseweg 262

6815 CK Arnhem
Tel.085- 45 28 66
PENSIOENEN

VERZEKERINGEN
HYPOTHEKEN
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bij heeft gedragen aan een WINNING-MOOD.

MEDITATIECURSUS.
Het aantal zelfhulpgroepen in Nederland is

de laatste jaren flink toegenomen. In 1963 beston-
den er zo'n 300 van die groepen en in 1993 was dit
aantal al opgelopen tot meer dan S500.000. Het gaat
hier niet alleen om mensen met specifieke proble-
men zoals zweetvoeten of steen-, ijzer- en jeugd-
puisten. Alles kan met zelfhulp worden opgelost |
De praatprogramma's op TV zijn niet genceg. En
degene die denkt dat niks met hem/haar aan de hand
is, moet wel gestoord zijn. De zelfhulpgroepen
springen gretig in op deze sentimenten. Het grote
probleem is alleen dat zij zich baseren op de ver-
keerde uitgangspunten.

baarom heeft deze yoga-yogo Goeroe door dona-
ties van m'n Indische collega-Goeroe een speciaal
programma kunnen opzetten. Door zelfstudie kan
men de eigen psyche prikkelen en het corpus aan-
zetten tot daden.

Deze cursus bestaat uit vier opeenvolgende
programma‘'s. Bij verdere belangstelling kan er al-
tijd een opvolger zijn van deze cursus. Dit gaat
dan getiteld onder "post-gevorderden in yoga-yogo!
Zo ja, laat dat via dit blad maar even doorscheme-
ren.

Na het succes van vorig jaar bij de cursus
meditatie voor beginners, hebben zich weer ontzet-
tend veel mensen aangemeld, namelijk voor een ont-

s
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spannende, leuke, pikante, erotische,
leerzame cursus meditatie voor ge-
vorderden. Ondanks de wachtlijst
zijn de volgende personen geselec-
teerd voor deze cursus: Judith Ber- |
ris, Tineke Brouwer, Poppy van Del-
den, Polly van Diest, Cill den Blan-;
ken, Nathalie Homan, Pia Lodeweeg,
Hildy Meems, Jacky Muller, Jolanda
Muylaert, Josien van Iersel, Desiree van Omme, Jo-
Janda Schouten, Welmoet Tideman en Deanne Tukker.

Allereerst als warming-up een denkoefening:

De gehele populatie is opgenoemd, ik denk in het
kader van de integratie van bejaarden en pubers,
zal kleurrijk Nederland/snollenland......sc0..222

omdat ik als yoga-yogo Goeroe er weer twee
vrienden voor het leven bij heb en wel EMMY en
OSCAR, is er prijzengeld beschikbaar gesteld.
Daarom heb ik het volgende dure, exclusieve BOEDHA
KAARTET kunnen aanstellen:
1. OopperBIERboedha, alias Frans Looijen (applaus);
2. OpperTECHNEUTboedha,alias Jim van Delden {(effe
wachten);
3. OpperCHARMANTEboedha, alias José& van Omme (nog
eens applaus):
4. OpperSCHREEUWboedha, alias Alex Hoogveldt (al
zere handen?).
vandaag zal allereerst OPPERBIERBOEDHA les I
uiteen zetten onder de noemer: ONTDOOIEN MET VAN
LOOIJEN !

In les I zal ik jullie o.a. vertellen waarom
ik aan. meditatie doe. Meditatie is voor mij een
vorm van het onderkennen van mijn innerlijke drif-
ten. De balans vinden tussen EROS en THAWATOS is
mijn doel. Tot rust komen kan pas als je in het
reine bent gekomen met je eigen geweten. Dit heeft
dan een positieve reflectie/projectie op anderen.

1k zal jullie niet langer vervelen met mijn
gemoedstoestand. Dan begin ik nu maar met m'n ear-
ste oefening.

OEFENING 1. Trek een geel of blauw speelpakje aan



A.
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SN
CEIL
NN
SEEE
FOLIEDRUK - PRAGEN - STANSEN
TEL.085-511921-FAX085-424277

‘Daar loop je
mee weg




Tabak Postulart Tabakshop ey,
Lektuur St.Nicolailaan 1 (hoek Graaf Ottoplein)
6821 HL Arnhemn - tel: 085 - 423333
Snoep
Wenskaarten

Kantoorartikelen
Staatsloterij

Stomerij
Lotto

Toto 6‘@
Groot in miskleur sigaren, Havana, enz Tpfven @

B BIOEMEN & PLANTEN

SPEAWERSTRAAT 71, 8023 DK ARNMEM. TELEFQON 085 - 438913
HOOFOSTAAAT B3, 6881 TC VELP, TELEFOON ORS- 810008
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voor deze gelegenheid. Zet het cursusbandje,dat
bij deze eerste les hoort op, genaamd "met bier
meer plezierl”.

Men gaat op de grond zitten, kruist de benen
over elkaar en sluit de ogen. Laat uw schouders,
borsten en buik zo ver mogelijk hangen. De buik
rust nu in de holte die ontstaat door het kruisen
van de benen. Strek uw armen rechtuit en maak met
uw handen grijpbewegingen alsof u in de Sahara
loopt en een oase ziet, waar het bier op de tap
staat en roept: " Take me! Take mel" Zo blijft u
10 minuten zitten.

OEERHINGEEE U draait het cursusbandje om en beweegt
op het bier-ritme. De nu volgende oefening is spe-
cifiek in het bier-ritueel.

Ga op uw buik liggen. Spreidt de armen en benen
alsof u zich in de middeleeuwen bevindt, waarbij
u door 3 paarden wordt gevierendeeld. Sluit de
ogen opnieuw als u ze nog niet dicht had. Beweeg
nu de buikspieren in en uit.Degenen die alleen
nog op de buik of borsten rusten en zich dus on-~
geveer 40 cm van de vloer bevinden, moeten deze
oefening 50 keer herhalen.

De overige cursusleden kunnen het bij 25 keer 1la-
ten. Een variatie hierbij is de buik in en uit +
grijpoefening met handen en voeten.U voelt zich
als een vis in bierwater.

Kom maar weer overeind. OpperBIERboedha zal u nog
voorgaan in de cooling-down. Dit houdt in: genie-
ten van een koud glas bier. Denk er om: deze oe-
feningen moeten 3 x per dag herhaald worden.Na
een week zult u al resultaat zien en de hogere
sferen van het onderbewuste bereiken.

Heerlijk iedereen weer te mogen begroeten in
ons nederig stulpje. Dit' is les II van de steeds
spannender, vervelender, leuker, pikanter, eroti-
scher, leerzamer wordende cursus meditatie yoga-
yogo voor gevorderden. Uw voorganger is de opper-
TECHNEUTboedha met het motto:

DELLEN MET VAN DELDEN |
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Als u de oefeningen van les I goed heeft op-

gevolgd, zult u merken dat de oefeningen nu steeds

makkelijker te volgen zullen zijn. Ik zal eerst

vertellen waarom ik aan meditatie doe. Meditatie
is voor mij een vorm van de geslachtelijke diffe-
rentiatie van de hersenen die bij ons bestaat in
het organiseren van de paarpatronen als mannetje
of vrouwtje. Het gaat hier om een proces dat in
onderscheiden stappen verloopt.

1. Rondzwerven om het terrein te verkennen.

2. Rivaliteit en plaatsbepaling in de pikorde.

3. Beschermen van het territorium door insluipers
eruit te werken, gepaard met onderlinge agres-
sie.{Dit vooral op dinsdagavond op grote trai-

ningsveld te zien tussen de mannetjes en vrouwen).

4. Nestelen.

Oefening 1.

Trek natuurlijke kleding
aan om je &én te voelen
met de omgeving. In ver-
band met de eenheid-
gedachte stellen we ons
in een kring op. Er is
geen cursusbandje bij de-
ze les, maar luister wel
goed naar de geluiden van
de bloemetjes en beestjes
uit de natuur.

Men gaat op de grond zit-
ten. Leg nu je rechter-
been over je linkerschouder en je linkerbeen over
je rechterschouder. Klap nu 5 minuten in je voeten
Prima! Hou deze houding vast en rol achterover op
uw rug. Loop 200 meter op handen en voeten. Pas op
dat u niet door uw enkel zwikt. Loop op dezelfde
manier die 200 meter weer terug en fluit daarbij
nu alle coupletten van het Wilhelmus. Een beetje
chauvinisme mag wel. Haal bij terugkomst uw benen
maar uit de nek en rek tegen eventuele spierpijn
de kuitspieren nog wat op.

Oefening 2.
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EVELT Wmm, ez
Orerfiseplein 85 /9 morgek
6815 DV Arnhem Kisat’
Tel. 4561736 -

SLAGERIJ
Johan de Wittlsan 301 Arnhem,

TEL.085- 42.52.92

Café - Bar - Biljart
"REINALD"
SCHAAPSDRIFT 64,

6824 GT ARNHEM
TEL: 085 - 613839

DE VAKMAN VOOR HET HERSTELLEN VAN
UW YOETBALSCHOENEN

Ook voor @ sgieutels

® (school)ias- en leerreparatics
® collectie tassen, portemonnaies.
rugzakjes, riemen

Schoenreparatie .
Paul Klein-Holte

GEELGORSLAAN 2 (HOEK ZASLAAN MONNIKENHUIZEN)
6823 CH ARNHEM TEL.085-428715




U zockt cen bank die all-round is.

Wij zorgen dat u goed zit
met al uw geldzaken.

Voar clke spaarvarm, verscke-
ring. lening of hypotheek lean u
iy de SNS bank aan het pocde
adecs Maar we hicden wnopg veel
meer Bij ons Geft w deshun.
dige mensen die u snel helpen
ovendien kunt uals Privercke
ninghouder van de SNS hank
gebruik maken van de geldano-
maat, waarmee u dog en nache
contant gekl kunt opnenmen,
Geinteresseerd?

Op onze kanturen vertellen wij
U OF Bradg mcer over

SNS bank &

OOK U SCOORT
MET DRUKWERK

VAN

JOS - PE PRINT

Jp

1B FE BBENT BV

Stationsplein 22 — postbus 205 — 6880 AE Velp — telefoon 085 - 696311 — fax 085S - 643303
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We bevinden ons weer in een kring en hebben

allemaal een voetbal voor ons liggen. Ga op de bal
staan. Strek uw rechterarm en linkerbeen horizon-
taal. Sluit de ogen en tik nu met de linkerhand
de rechter achillespees aan. Doe dit 25 keer.
Maak als laatste een handstand op de bal en raak
dan 30 keer met je neus je grote linker+rechterteen
aan. Sluit hierbij ook je ogen.

Goed, kom maar wvan de bal af. OpperTECHNEUT-
boedha zal u voorgaan in de cooling-down. Dit houdt
in een modderbad, gevolgd door een koude douche.

Alweer de é&n na laatste les, dus les III van
de steeds spannender, vervelender, leukere, pikan-
tere, erotischer, leerzamer wordende cursus medi-
tatie yoga-yogo voor gevorderden.

De algemene leiding berust nu bij de Opper-
CHARMANTEboedha, met als logo: DROP EN ZURE BOMME,
KOMEN UIT HET TASSIE VAN VAN OMME |

Meditatie is voor mij een vorm van mysterie,
een waarachtig mysterie dat, zoals dat mysterieus
past, pas na dit leven aan ons geopenbaard wordt
(evenals het raadsel waarom een boterham met jam,
wanneer van het bord gegleden, altijd met de jam-
kant op het tapijt moet vallen). Hiernaast een mys-
terie van draagkracht. Bij voorbeeld op de markt.
Bepakt en bezakt wankelen de vrouwen voort. Het
maximaal haalbare is wel: 3 Edammer kazen en een
aluminium keukentrapje, maar dat is niet zo. In de
spelonken van de niet te tillen tassen is nog een
gaatje vrij voor een geranium, vier haringen, een
pond pinda's, een fles wijn en een half mud aard-
appelen, zelfs een heel als je even propt. Wie
durft nu nog te ontkennen dat (ver)dragen niet de
natuurlijke habitus van vrouwen is ?2??

Dit mysterie moet nog opgelost worden.

Oefening 1.

We trekken ons vertrouwde rood-zwarte
voetbaltenue aan. De eerste oefening is je charmes
in een duel in de strijd te gooien om een penalty
of op 2'n minst een vrije trap te krijgen.Listen
carefully, I shall only say this ones! In een duel
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hoort het er als volgt toe te gaan: Terwijl de te-
genstandster en een VDZ-dame elkaar proberen af te
troeven: de tegenstandster wordt uit evenwicht ge-
bracht, maar duwt zich terug in de strijd. Jullie
zijn op weg richting het l6-metergebied van de te-
genstanders. Binnen dat gebied laat je je een beet-
je overdreven duwen, je gilt wat op de achtergrond
en valt acuut in een lelijke flauwte, waarbij je
haren in de war raken en er enige knopen spontaan
los springen. Zo moet het en niet anders! Ga er
niet als een staande schemerlamp bij staan kijken
als een tegenstandster je probeert neer te halen.

Oefening 2.

Deze oefening is om de man van de be-
slissingen (=scheidsrechter) voor je te winnen.
Je kunt dat natuurlijk ook in het dagelijks leven
toepassen. Men doet de rode sokken zover mogelijk
naar beneden, het zwarte broekje trek je zo hoog
mogelijk op en het rode shirt ? Trek maar een twee
maten kleinere dan normaal aan. Je doet nu je han-
den in de zij en zakt een klein beetje door de
knieén. Je tuit je lippen, knippert wat met je ogen
(alsof er een grote bromvlieg in vloog). Je laat
nu al je tanden zien en gromt daar lichtjes bij.

En dan nu...mag je je helemaal laten gaan!
OpperCHARMANTEboedha zal u voorgaan in de
cooling-down. Dit houdt in het langzaam naar binnen
laten glijden van een koud glas melk van verse zui-

vel.

Dit is de laatste en wel de vierde les van de
spannendste, vervelendste, leukste, pikantste,
exotischte, leerzaamste cursus medi-
4 tatie YOGA-YOGO voor gevoderden. De
OpperSCHREEUWboedha voert hierin het
woord met als thema: (dat kan)
HARDER MET HOOGVELDT !

Weet Je, als ik mediteer concentreer



KWALITEIT WAAR IthERSOO;LlJK ACHTER STA

EN WAAR HET BOODSCHAPPEN DOEN OOK NOG EEN
PRETTIGE EN GEZELLIGE ONTSPANNING IS

PEETHOVENLAAN 63
tel, 426720

KANTOORBOEKHANDEL

Postagentschap
stempels en drukwerk,

tevens graveren van
balpennen en
naamplaat jes.

inleveradres totoflotto.

copieer gelegenheid.
grote sortering in
tijdschriften en strips,

J.TER HORST

6824 CT ARNHEM

TEL.085-4511 77
RUIME PARKEERGELEGENHEID

verkoop van staatsloten.

ROSENDAALSESTRAAT434

aannemersbedrijf
Rudy de Leeuw

Brouwerijweg 105
6814 EK Arnhem
Tel.085-450284

nieuwbouw
verbouwingen
renovatie
onderhoudswerken

voor al uw timmer- en
verbouwwerk zaamheden
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DAMES- en HERENKLEDING
voor |IEDERE BEURS.

EDDY’S WEAR

Een stukje ALBERT CUYPSTRAAT nu ook
op de markten in ARNHEM.

Kwaliteits T-SHIRTS,
alle seizoenen, slechts FI. 5.

Tevens grote DAMESMATEN
voor 'n BETAALBARE PRIJS.
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i, il el 500 Ol D!

Café-Bar Petit Restaurant ,,0ld Inn”
Stationsplein 39a - Arnhem, Tel, 085-42 0649
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ik me op het spelletje dat gespeeld gaat worden.

Het gaat eigenlijk gewoon vanzelf. 1k denk dan bij-
voorbeeld hoog-hogere-hoogstveldt, dan krijg ik ‘'m
wel omhoog (de vlag dan). Daarvoor hoef ik m'n
ogen niet te sluiten of op m'n kop te gaan staan.
Alle dingen die vanzelfsprekend zijn, zodat je ze
voor een pakket van onvervreemdbare geboorterech-
ten houd, vliegen op het moment van de meditatie
uit. Het is een spel met jezelf, zonder hersenen
als koeievlaai en een lichaam van karnemelksepap
te krijgen, die je in die greep van verlamming
houdt.

Oefening 1.
We trekken een trainingspak aan, waarin

we ons heel vrij kunnen bewegen. Deze cefening kun-
nen we niet op de nuchtere maag doen; dus om het
middenrif te stimuleren gaan we rond een lange ta-
fel zitten, We krijgen een typisch Indisch gerecht
voorgeschoteld en wel: boerenkool met made-in-Tai-
wan-rookworst. Deze lichte kost eten we met een
lepel. Schep de lepel vol en stop 'm in de mond.
Zorg niet dat de mond leeg is voordat je een vol-
‘gende hap neemt, maar schep de mond zo vol moge-
lijk. Dit is goed voor de spanningswijdte van de
‘mond. Heeft iedereen de mond leeg, dan laten we

in koor een zo hard mogelijke boerin. Dit moet dus,
zeg maar, vanuit onderin de tenen gebeuren. Hierna
buigen we diep en groeten de MASTER.

IOefening Cac Om de stembanden op te warmen gaan we

T ——
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vijf minuten lang positief/opbeurend tegen elkaar

staan schreeuwen. Is niet iedereen hiermee warm
tot heet, dan doen we deze oefening nog eens vijf

minuten. Zijn we klaar, dan zeggen we eerst

met een zware/lage stem OpperSCHREEUWboedha
na: SCHEIDS > D'R UIT > SCHIETEN.

Dit herhalen we 3 keer. Nu zeggen we met
een hoge/schelle stem OpperSCHREEUWboedha
na: ZAK MET WATER > WISSEL > DOUCHEN. Dit
zeggen we ook nog eens 3 keer extra.

Ook de OpperSCHREEUWboedha zal u voorgaan in de
cocling-down. Dit houdt in: eet een zakje fisher-
men friends achter elkaar op en spoel dit na met

een warm glas water.

Voor degenen die dit allemaal opvolgen en een
maand volhouden, is er een prijs te winnen. Maak
daarbij de denkoefening zo origineel mogelijk of
stuur deze naar dit blad. De hoofdprijs is een
droomreis naar India.

Oh ja, de uitslag van Dames I VDZ tegen de dames
van Edesche Boys was 3-2 in het voordeel van de
Edenaarsen.(De eerste, maar dan toch zeker de eni-

ge nederlaag van dit seizoen ? Red.)

Sjaloom,
de YOGA-YOGO-GOEROE.

LAS R A SRR LRSS ERS R R T TR R YR

Srro

Wie weet wint u'm deze week...



ARMACL

HTit1rliinannnanenns

VERHUUR

ZOEK NIET VERDER
ARMA HEEFT HET!!!

Arma Verhuur GS is het ruimst gesorteerde verhuurbedrijf bij u in de buurt.
Wij verhuren alles op het gebled van
machines en horeca aan particulieren en bedrijven.
Wij bleden kwaliteit en service voor een scherpe prijs.
Neem voor gratis machine- of horecacatalogus kontakt met ons op.

Tenten, tafels, stoelen, servies, markt- Voor grote en kisine karweien, voor
kramen, podia, dansvioeren, kook-,bak- bouw, transpont, elekirotechniek, hout-
en koelapparatuur, bars, verlichting, bewerking, landbouw, cv, loodgieten,
verwarming, geluid, etc. etc. Arma elc. etc heeft Arma Verhuur alles op
verhuur heeft alles op voorraad. voorraad.

DR. C LELYWEG 2B NIJVERHEIDSLAAN 93

ARNHEM VEENENDAAL
FAX: 085 - 647296 FAX: 08385 - 52025

085 - 640900 08385 - 52100
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