
Trainingsrooster seizoen 2023-2024
Datum 14-9-2023

Maandag 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:15 20:30 20:45 21:00 21:15 21:30 21:45 22:00
1A JO10 team MO15-1 Instroom 
1B JO11-1 MO15-1 Instroom 
1C JO11-3 MO15-2 JO16-3
1D JO11-4 MO15-2 JO16-3 JO19-1
1E JO11-5 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
1F JO11-6 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
8A JO10 compleet (-1) JO13-1 JO17-1 JO19-2
8B JO13-2 JO17-2 JO19-2
8C JO13-3 JO17-3 JO19-3
8D JO13-4 JO19-3
8E XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX JO19-4
8F XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX JO19-4
10A JO12-1 JO15-1 JO16-4 Vr 18+
10B JO12-2 JO15-1 JO16-2 45+2
10C JO12-3 JO14-1 JO15-2 HE5
10D JO12-4 JO14-1 JO15-2 HE5
10E JO12-5 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
10F JO12-6 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
Dinsdag 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:15 20:30 20:45 21:00 21:15 21:30 21:45 22:00
1A JO14-2 MO17-1 ZA2
1B JO14-2 MO17-1 ZA2
1C JO14-3 MO17-2 HE8
1D JO14-3 MO17-2 HE8
8A MO11-2 MO13-2 JO14-4 JO16-1 HE2
8B MO11-1 MO13-2 JO14-4 JO16-1 HE1
8C MO13-2 MO13-1 JO14-5 O23-1 HE1
8D MO13-3 MO13-1 JO14-5 O23-1 KPT KPT
8E XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
8F XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
10A JO15-3 VR1 MO20-1
10B JO15-3 VR1 MO20-1
10C JO15-4 VR2 HE3
10D JO15-4 VR2 HE3
10E

Woensdag 14:00 14:15 14:30 14:45 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:15 20:30 20:45 21:00 21:15 21:30 21:45 22:00
1A JO11-1 JO17-3
1B JO11-2 JO17-3
1C JO11-3 JO16-4 FALCONS
1D JO11-4 JO16-4
1E JO11-5 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
1F JO11-6 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
8A JO8 Circuit JO9 Circuit XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX JO13-2 JO19-4 HE9
8B JO12-2 JO13-2 JO19-4 HE9
8C JO12-3 JO13-3 JO19-1 45+1
8D JO12-4 JO13-3 JO19-1 45+1
8E JO12-5 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
8F JO12-6 XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX
10A CL Circuit JO10 Circuit JO13-4 MO15-1 JO19-3 HE6
10B CL JO13-4 MO15-1 JO19-3 HE6
10C CL JO14-1 MO15-2 JO19-2 ZA3
10D CL JO14-1 MO15-2 JO19-2 ZA3
10E CL KPT KPT KPT

Donderdag 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:15 20:30 20:45 21:00 21:15 21:30 21:45 22:00
1A JO14-2 JO17-1 HE5
1B JO14-3 JO17-1 HE5
1C JO14-4 JO17-2 HE7
1D JO14-5 JO17-2 HE7
1E xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx
1F xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx
8A MO13-2 JO15-1 MO17-1 Vr3
8B MO13-2 JO15-2 MO17-1 Vr3
8C MO13-1 JO15-3 MO20-1 O23-1
8D MO13-1 JO15-4 MO20-1 O23-1
8E xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx VR2 xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx
8F xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx VR2 xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx
10A JO12-1 JO16-2 JO16-3 HE4
10B JO16-2 JO16-3 HE4
10C JO13-1 MO17-2 Trainingleden senioren
10D JO13-1 MO17-2 Trainingleden senioren
10E xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx JO16-1
10F xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx JO16-1
Vrijdag 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:15 20:30 20:45 21:00 21:15 21:30 21:45 22:00
1A JO11-2
1B JO11-2 FALCONS
1C
1D
8A Mini's JO8 Circuit G-voetbal HE1
8B HE1
8C VR1 HE1
8D VR1 HE1
10A JO9 Circuit Vr30+1 HE2
10B Vr30+2 HE2
10C HE35+1 H18+1
10D HE35+2 H18+1
10E


