


Korting leden en supporters VAKO!

Ter ere van de promotie van VAKO 1 hebben de hoofdsponsors 

Odink Keukens en OK Keukens een leuke verrassing voor leden, 

vrijwilligers, supporters en donateurs van VAKO voetbal. Bij de 

aankoop van een keuken krijgt u een cadeau, afhankelijk van de 

grootte van uw besteding. Dit cadeau kan ook in geld uitgedrukt 

worden en wordt dan in mindering gebracht op de rekening. 

Geef daarom bij de aankoop van een keuken bij Odink aan de 

lid, vrijwilliger,  supporter of donateur van VAKO voetbal bent.
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Voorwoord Vries, seizoen 2026-2027

Reuring en sfeer vinden we bij VAKO belangrijk. Er moet wat te doen zijn, iets te 
beleven, een reden om een bezoek te brengen aan ons fraaie sportveld De Fielliet-
taz Goethart. Dat is gelukkig nog immer het geval. Sterker nog: misschien wel meer 
en meer. Het afgelopen seizoen bijvoorbeeld. De komst van onze nieuwe voorzitter 
Pieter Boekel, een bekende naam in Vries en omstreken, die uitermate voortvarend 
van start is gegaan. Ook in deze gids ruimte voor hem en zijn ideeën en gedachten 
over Vries in het algemeen en VAKO in het bijzonder. Onze preses licht ook hier zijn 
wens voor de komst van een kunstgrasveld in Vries nogmaals toe.

En ook al is een presentatiegids vooral ‘om vooruit te kijken’ zoals mijn collega, erelid 
en initiatiefnemer vanaf het allereerste uur Willem Dekker stelt vonden we weder-
om dat heuglijke momenten uit het afgelopen voetbaljaar niet mochten ontbreken in 
deze gids. Vandaar een fraaie collage op de middenpagina met vele mooie voetbal-
momenten. Denk daarbij aan vele jeugdmomenten op de zaterdagochtenden, de 
‘mooiste dag van de week’, de historische winst van ons eerste op het Leekstervoet-
balgala en de komst van het scorebord en de nieuwe dug-outs.

Wij als ‘team presentatiegids’ zijn wederom zo trots als een pauw op deze zoveel-
ste editie van de ‘VAKO presentatiegids’. ‘De mooiste van Noord-Nederland’ aldus 
Dick Heuvelman, hét Sportgeweten van het Noorden, VAKO-lid van Verdienste en 
uiteraard wederom mede-schrijver van onze gids. Wij hopen dat u ook deze editie 
wederom weet te waarderen.
Wij wensen u veel leesplezier en ook nu in deze gids blijkt dat VAKO méér is dan 
‘slechts’ een voetbalvereniging in ons fraaie brinkdorp Vries.

Bas Baalmans, namens het gehele team van VAKO Presentatiegids
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Het VAKO Presentatiegids team: Boven vlnr: Roan Vos, Jasper Eizinga en Bas Mensing.
Onder vlnr: Bas Baalmans, Willem Dekker en Dick Heuvelman.
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VAKO Bestuur: Boven vlnr: Bas Baalmans (secretaris), Liza Doornbos (pr & communicatie), 
Rik Klamer (jeugd). Onder vlnr: Pieter Boekel (voorzitter), Jan Jansen (materiaal & onder-
houd), Dennis Wollerich (penningmeester). Er zijn nog vacatures op het gebied van sponso-
ring en senioren.



Nieuwe voorzitter Pieter Boekel: ‘Ik heb 
een hoop ideeën’

Wie is Pieter Boekel?

”Ik ben opgegroeid in Roden waar mijn vader een apotheek had. We woon-
den aan de Mensingheweg, dus ik kon door het bos naar VV Roden, waar ik in 
mijn jeugd heb gevoetbald. Als mid-mid zolang ik het kon belopen. Toen ik ging 
studeren in Groningen ben ik bij The Knickerbockers gaan spelen. Daar heb 
ik elf jaar gevoetbald. Ja, ik heb lang gestudeerd. Later ben ik naar Groen Geel 
in de stad gegaan. Daar gingen veel leden van The Knickerbockers heen als ze 
waren afgestudeerd.”

Door Willem Dekker

VAKO kreeg in de loop van vorig seizoen een nieuwe voorzitter. Pieter 
Boekel (41) is de naam. Man van Floor, vader van vier kinderen en huis-
arts in Vries. Is het werk wel te combineren met het voorzitterschap? ”Ja 
hoor, dat valt best mee.”
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VAKO-voorzitter Pieter Boekel
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Je woont al enige tijd in Vries.

”Tien jaar inmiddels. In de huisartsenpraktijk De Marke heb ik dokter Schurink 
opgevolgd. We wonen in het huis bij het Kostersveen aan de Eswal. Sommigen 
vinden het afgelegen, maar dat valt best mee. Je bent zo in het dorp. Wij vinden 
het een prachtig plekje.”

Hoe ben je voorzitter van VAKO geworden?

’’Mijn buurtgenoot Attie Zwiggelaar vroeg of ik mee wilde naar de training van 
Oud VAKO 3 op woensdagavond. Dat is reuzegezellig, ook na afloop, vertelde 
hij. Dat doe ik nu een paar jaar en drie van onze kinderen voetballen ook bij 
VAKO. Ik zat inmiddels in de jeugdcommissie en nadat Stef Drenth stopte als 
voorzitter vroeg bestuurslid jeugd Rik Klamer of het voorzitterschap niets voor 
mij was. Ik heb er een tijdje over nagedacht en besloten het te doen. VAKO is 
een mooie club, met veel vrijwilligers en een mooi sportpark.”

Heb je bestuurservaring?
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”Ik ben jaren bestuurslid geweest van de 
Landelijke Huisartsenvereniging afdeling 
Drenthe. Bij The Knickerbockers zat ik 
ook in het bestuur. Net in de tijd dat het 
clubhuis Appleknockers Flophouse af-
brandde. De bierkoeling raakte oververhit. 
Het was natuurlijk een bende bij The Knic-
kerbockers, maar de boel was wel goed 
georganiseerd.”

Wat wil de nieuwe voorzitter van 
VAKO?

”Ik heb met veel vrijwilligers gesproken, 
zoals de onderhoudscommissie, sponsor-
commissie en oud-bestuursleden. Ik heb 
een hoop ideeën. Bij de jeugd kan bijvoor-
beeld de vereniging wat strakker sturen en 
duidelijker zijn. We zijn een nette club, die 
bezoekende verenigingen en scheidsrech-
ters goed ontvangt en waar je je hoort 
te gedragen. De kleding is op orde en je 
vertrekt gezamenlijk naar uitwedstrijden 
en elke speler doucht na afloop. Dan 
voelt iedereen zich prettig. Ik denk dat de 
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Naam: Pascal Groenhof. 
Leeftijd : 11 jaar.
Team: JO12-2. 
Wat vind je leuk aan  voetbal?
Een leuke sport die ik samen met mijn 
vrienden kan doen.
Waar sta je het liefste in het veld?
Links of rechts achterin.
Wat is je favoriete club?
VAKO.
Wat is je droom voor de toekomst?
Nog heel lang blijven voetballen.
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begeleiding van jeugdtrainers ook wel wat beter kan. We blijven met de jeugd 
samenwerken met SV Tynaarlo met behoud van eigen identiteit. Zo spelen we 
in Vries in VAKO-tenue en in Tynaarlo in kleding van SVT.”

En verder?

,,We willen kunstgras op het B-veld en hebben de gemeente een brief ge-
stuurd met argumenten waarom. Van zo’n kunstgrasveld maakt niet alleen 
VAKO gebruik. Ook de kinderopvang, de basisscholen en bewoners van de 
Yadeborg, de opvang voor alleenstaande minderjarige vluchtelingen tegenover 
ons sportpark. Zij hebben allemaal de brief ondertekend, net als SV Tynaarlo 
en Volksvermaken. Bij de Yadeborg zitten 30 jongeren, van wie 20 voetballers. 
Ze hebben weinig te doen en voetballen regelmatig op het D-veld. Onlangs 
hebben we op onze velden een toernooitje voor hen gehouden. De tijd is rijp 
voor een kunstgrasveld. Het winkelbestand in Vries kalft af en ook de politiek 
begrijpt dat er iets in het dorp moet gebeuren. VAKO heeft een belangrijke 
sociale functie. Mensen aan de rand van de samenleving hebben een nuttige 
rol bij VAKO. Daarmee ga je eenzaamheid tegen. Achter het voetbalveld komt 
een nieuwe woonwijk, die Vries en de verenigingen een impuls gaat geven. We 
hebben de gemeente gevraagd te onderzoeken of het kunstgrasveld energie 
aan die nieuwe woningen kan leveren.”

Hoe staat VAKO er financieel voor?

,,Goed, dat weet iedereen. Maar dat betekent niet dat we het geld over de 
balk moeten gooien. Ik wil dat er een meerjarenplan komt waarin staat wat 
onze prioriteiten zijn en wat er financieel kan. Zo moet er een onderhouds-
plan voor de kantine en kleedkamers komen.” 

Hoe kijk je tegen VAKO 1 aan?

”Bij VAKO 1 gaat het erom dat jongens uit het dorp het eerste halen. Het 
team moet herkenbaar zijn. Je hebt er niets aan spelers van buitenaf te halen. 
We hebben nu een selectie met nagenoeg allemaal jongens uit het dorp die bij 
VAKO in de jeugd hebben gespeeld. Aangevuld met enkele A-junioren. Helaas 
kunnen ze in het begin van de competitie niet op het hoofdveld spelen, omdat 
de gemeente het veld grondig heeft aangepakt. Ik hoop dat we het na de win-
terstop in gebruik kunnen nemen.”
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Weekendvoetbal

Door Dick Heuvelman

Het weekendvoetbal heeft zijn intrede gedaan. Exclusief in Neder-
land-gidsland. Nou weet ik niet beter dan dat er in dit land anno 1879, 
nadat de Haarlemse Football Club (inmiddels beter bekend als de Ko-
ninklijke HFC) voetbal had geïntroduceerd in de nationale sportwereld, ‘s 
weekends wordt gespeeld. Eerst alleen op zondag, maar toen de volgers 
van de gereformeerde predikant Hendrik de Cock ook wel eens een bal-
letje wilden trappen, ook op zaterdag.

Want Hendrik vond dat de Dagen des Heeren, de zevende dag van de week 
dus, alleen gevuld mochten worden met diepe, bezinnende rust en kerkbe-
zoek. Het opsnuiven van geneugten des levens was op zondag ten strengste 
verboden. Wie zich bijvoorbeeld wilde laven aan sport, ook het alleen maar 
ernaar kijken, werd gewaarschuwd met hellevuur in het hiernamaals. 

Dick Heuvelman
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Slechts de gang naar de kerk was enig toegestane zondagse beweging.
     
En zo kregen we hier, als enige land ter wereld, op religieuze gronden afge-
stemd zaterdagvoetbal. De primeur had Hoogeveen in 1929, toen de Chris-
telijk Nederlandsche Voetbalbond Vereniging HVV het confessionele leven 
opvrolijkte. In de oorlogsjaren ontfermde KNVB zich over het christelijke 
voetbal, met twee vierde klassen voor zaterdagclubs. Ook kwam het tot een 
officieel Nederlands zaterdagelftal. Maar al met al werd het zaterdagvoet-
bal weggedrukt in de lagere regionen van ons voetbalbestel. Hoger dan de 
tweede klasse kon je lange tijd niet in het zaterdagvoetbal, waar op zondag 

Naam: Huub Veening. 
Leeftijd : 12 jaar.
Team: JO13-1. 
Wat vind je leuk aan voetbal?
Bij de trainingen vind ik passoefeningen 
leuk, dat probeer ik dan in de wedstrijden 
ook te doen. De wedstrijden, dat vind ik het 
leukst!
Waar sta je het liefste in het veld?
Het liefst centraal op het middenveld, maar 
dan niet als de meest verdedigende 
middenvelder.
Wat is je favoriete club?
Feyenoord.
Wat is je droom voor de toekomst?
Het is mijn droom om profvoetballer te 
worden.

de beste amateurs zich eersteklasser 
mochten noemen.

Maar tijden veranderen. Zo ook in 
Nederland. Beetje bij beetje werden de 
wetten van de Heer verlicht. Stilletjes 
gingen de eerste, veelal jonge man-
nenbroeders zondags om half drie 
naar wedstrijden in het profvoetbal 
kijken. En haalden de eerste gerefor-
meerde voetballers met bovenmatig 
veel talent die voor het zogeheten slijk 
der aarde - geld dus - wilden spelen, 
zelfs de krant. Vervolgens kreeg het 
weeskindje van de KNVB de wind zelfs 
in de zeilen, in 1970 beloond met de 
invoering van twee eerste klassen. De 
gelijkheid was daar. 

Hoewel de invloed van prediker De 
Cock tanende was, kreeg het zater-
dagvoetbal vleugels en werden de rollen 
ten opzichte van het zondagvoetbal 
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omgedraaid. De biblebelt, de diagonaal tussen - pak hem beet - Arnemui-
den en Genemuiden - is het mekka van het Nederlandse amateurvoetbal 
geworden. Is Ajax-Feyenoord dé klassieker van ons profvoetbal, IJssel-
meervogels-Spakenburg is uitgegroeid tot top of the bill van het ama-
teurvoetbal. Menig ware voetballiefhebber wil die derby op zijn bucketlijst 
hebben staan.
  
Vanwaar die omwenteling? Het antwoord kan kort maar krachtig zijn: 
De Derde Helft. Die is dankzij de verlichting in het zaterdagvoetbal is 
uitgegroeid tot een ware attractie. Doordrenkt met gestaag stromend 
gerstenat en sfeerverhogende optredens van tenoren van het kaliber Willy 
Bomba. Zo’n feestelijke verlenging van een potje voetbal sprak - en spreekt 
- veel zondagvoetballers tot de verbeelding. Voor hen was de klassieke 
uitgangsavond (op zaterdag) altijd eentje met beperkingen. Doorhalen 
met alcoholische drankjes was not done en vaak was het wegwezen als de 
gezelligheid naar grote hoogte steeg. Het alternatief was gauw gevonden: 
op zaterdag voetballen en zondags lekker uitslapen en rustig recupereren.
   
De zondagclubs zagen deze ‘sfeerverschuiving’ met lede ogen aan. Dat heeft 
geleid tot een grootscheepse overstap van zondag naar zaterdag. Inmid-
dels is zaterdagvoetbal booming business en hangt het zondagvoetbal 
er per jaargang treuriger bij. De KNVB heeft daarom ten lange leste de 
boel maar op één hoop gegooid. Zaterdag- en zondagclubs samengevoegd 
in dezelfde klassen. Met dien verstande dat de principiële zaterdagclubs, 
waar inmiddels ook heidenen van harte welkom zijn, niet op zondag hoeven 
aan te treden. Het is een laatste, postume stuiptrekking van Hendrik de 
Cock zaliger. Maar de tijd is niet ver meer dat deze ultieme barrière ook 
nog wordt geslecht. En de klassieke zaterdagclubs er ook zondag aan zullen 
moeten geloven. Net als de katholieken eerst ter kerke en dan op enig 
moment na 12.00 uur onbezorgd op naar de aftrap. Pas dan is het week-
endvoetbal écht volmaakt.



                                                             FIETSPLEZIER
RACE • ATB • TREKKING 

EN E-BIKES
 EXPERIENCE-CENTRE
voor de ware fietsliefhebber

650M2 

Burg. J.G. Legroweg 88 te Eelde
050 - 312 92 56

info@gortertweewielers.nl 
www.gortertweewielers.nl
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Fokko en Rie Knol: VAKO-vrijwilligers in hart 
en nieren

Bij Fokko gaat de geschiedenis bij VAKO meer dan vijftig jaar terug. Hij begon 
ooit als voetballer in de jeugd en later in de senioren bij het zaterdagvoetbal. 
Hij raakte vervolgens steeds verder betrokken bij de club. Hij was een poosje 
jeugdleider waarvan Fokko zelf ‘geen idee’ heeft hoe dat zo kwam, zat een 
periode in het bestuur van de zaterdagtak, later bestuurslid van dienst, onder-
deel van de Club van 100 en werd door de jaren heen vooral de man voor 
allerlei technische klussen. Logisch vanuit Fokko’s expertise en ervaring.

Door Bas Baalmans

Een ieder bij VAKO kent ze: Fokko en Rie Knol. Twee vertrouwde gezich-
ten op sportpark De Fielliettaz Goethart, twee mensen die niet op de 
voorgrond treden, maar al jarenlang van grote waarde zijn voor VAKO. 
Hun verhaal is eigenlijk precies het verhaal van zovele vrijwilligers bij 
échte dorpsverenigingen: je begint ooit met iets kleins en voor je het 
weet ben je tientallen jaren verder.

Fokko en Rie Knol



hoveniersbedrijf

Sander Bosch bv
mobiel: (06) 51 31 64 62

tel. (0592) 54 20 69
fax (0592) 54 43 24

info@sander-bosch.nl
www.Sander-Bosch.nl

postadres 
Postbus 47

9480 AA  Vries

Assen
Ketellapperstraat 57

9403 VS  Assen

Lunch - Borrel - Diner
Met mooi terras aan de brink
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Elektra, kabels, camera’s, scoreborden en alles wat rond de accommodatie 
aangesloten, aangelegd of opgelost moet worden, de kans is groot dat Fokko 
erbij betrokken is geweest. Zelf maakt hij het niet groter dan het is: “Sinds die 
tijd doe ik gewoon allerhande elektraklusjes.”

Maar daarmee doen we zijn bijdrage te kort. Fokko behoort tot die categorie 
vrijwilligers waarvan iedereen binnen een vereniging weet hoe belangrijk ze 
zijn: mensen die je belt als er iets moet gebeuren en die vervolgens gewoon 
zorgen dat het voor elkaar komt. Ook bij alle veranderingen rond de huidige 
accommodatie bleef hij nauw betrokken. Kabels ingraven en voorzieningen 
aanleggen? Zoals Fokko het zelf zegt: “Dat is mijn ding.”

Van kleedkamers tot kantine

Ook Rie is al heel lang met de club verbonden. Sinds eind jaren tachtig loopt 
ze rond op het sportpark. “Sinds ik in Vries woon en bij Fokko ben zeg maar”, 
lacht ze. En inmiddels is ze al bijna een kwart eeuw vrijwilliger. “Het begon 
onder meer met het schoonmaken van de kleedkamers wat ik overnam 
van Jannes Hof.” Later kwam daar steeds meer bij voor Rie en naast al het 
schoonmaakwerk helpt ze op de zaterdagen en tijdens het DFG-toernooi ook 
nog eens mee achter de bar en in de keuken. “Mensen, vriendschap en gezel-
ligheid”, daar draait het voor Fokko en Rie om bij VAKO.

De club veranderde in al die jaren, maar sommige zaken bleven zoals ze wa-
ren. De oude accommodatie maakte plaats voor het huidige moderne onder-
komen. Teams kwamen en gingen, de ouderwetse zaterdag- en zondagcultuur 
veranderde en ook het dorp Vries veranderde. Maar één ding is wel gebleven 
volgens Rie: “Het plezier om samen op het voetbalveld te zijn.” “Het sociale 
gebeuren is leuk”, vult Fokko aan. Rie herkent dat onmiddellijk: “Als je in de 
kantine kijkt, is het er nog altijd gezellig. Dat was toen zo en dat is het nog 
steeds.”

Veel meer dan voetbal

Dat sociale karakter was vroeger misschien nog wel sterker. De zaterdagafde-
ling was een hechte club en organiseerde zelf veel activiteiten. Mosselavonden 
(met bokbier), feestjes, droppings: er gebeurde altijd wel wat. Bij die feestjes 
en activiteiten was de taakverdeling met onder anderen Nico Altena helder: 
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“Nico voor de creatieve ideeën, ik voor de uitvoering”, zo blikt Fokko terug 
op die mooie tijden. Het zijn herinneringen aan een periode waarin het voet-
balveld bijna een tweede huis was. “Letterlijk soms: hele weekenden werden 
er doorgebracht. Tegenwoordig is dat anders. Op de zondagen is geen voetbal 
meer bij VAKO”, aldus Fokko. De maatschappij verandert, mensen hebben 
meer bezigheden en ook een voetbalvereniging moet daarin mee.

Toch zien Fokko en Rie nog steeds precies datgene terug wat VAKO bijzonder 
maakt. Kinderen die voetballen, ouders langs de lijn, verschillende generaties 

Naam: Milan Draijer. 
Leeftijd: 16 jaar.
Team: JO17-1.
Wat vind je leuk aan voetbal? 
Voetbal is mijn passie en ik vind het leuk 
om als team een leuke pot te voetballen 
met als doel om te winnen!
Waar sta je het liefste op het veld? 
Ik sta het liefst op aanvallende midden-
velder en linksvoor en rechtsvoor
Wat is je favoriete club? 
 FC Barcelona.
Wat is je droom voor de toekomst? 
En mijn droom is om in het eerste te 
spelen en of nog hoger.

in de kantine en na afloop nog even 
blijven hangen voor een drankje of een 
bak patat. Juist dat vinden ze mooi: een 
voetbalclub als ontmoetingsplek voor 
het hele dorp.

“Je moet elkaar gewoon helpen”

En dus blijven Fokko en Rie zich inzet-
ten. Niet omdat het moet, niet voor de 
waardering, maar omdat een vereniging 
alleen kan bestaan wanneer mensen 
bereid zijn iets voor elkaar te doen. “En 
ook gewoon omdat het leuk is.” Rie is 
blij dat VAKO nog altijd beschikt over 
een grote groep vrijwilligers en dat 
daar de laatste jaren ook weer mensen 
van onderaf bijkomen. Mensen uit het 
dorp die begrijpen waarom een vereni-
ging belangrijk is en, zoals Rie het tref-
fend zegt: “Dat je elkaar gewoon moet 
helpen, en dat er gewoon iets moet 
gebeuren.” Geen grote woorden. Geen 
ingewikkeld gedoe. Gewoon helpen als 
dat nodig is. Samen zorgen dat de club 
draait en ondertussen vooral genieten 
van alles om je heen.





Leon Vijfschaft wil jeugd plezier en ontwik-
keling meegeven

Leon Vijfschaft is zo’n jeugdtrainer. De JO-13 staat onder zijn leiding en het 
is het tweede seizoen dat hij deze jongens traint. “Vorig jaar ben ik begonnen 
met deze groep. De twee kinderen van mijn vrouw voetballen bij VAKO en bij 
de jongste ben ik nu trainer”, vertelt Vijfschaft.

Vanaf de JO-13 wordt er op een groot veld gespeeld, al heeft dat bij deze 
groep jongens nogal wat voeten in de aarde. “Het team is net niet groot 
genoeg om elke zaterdag een elftal op de been te brengen. Daarom gaan we 
negen tegen negen spelen.” Dat spelletje ziet er net wat anders uit dan elf 
tegen elf. “Het is weliswaar met buitenspel, maar het veld is kleiner. Dat wil 

Door Jasper Eizinga

Voor een dorpsclub als VAKO zijn bepaalde mensen van enorme waarde. 
Vrijwilligers springen dan natuurlijk direct in het oog, maar een functie 
die vaak onderbelicht blijft is die van jeugdtrainer.

Leon Vijfschaft op het trainingsveld
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zeggen van zestienmetergebied naar zestienmetergebied.”

Al geruime tijd heeft VAKO een samenwerkingsverband met SV Tynaarlo. Het 
leeuwendeel van de selectie bestaat uit spelers van VAKO, waardoor het elftal 
altijd in Vries traint. Een van die spelers is Huub, de zoon van Vijfschafts vrouw. 
“Het is belangrijk om er zoveel mogelijk voor Huub en Stijn (de andere zoon, 
red.) te zijn”, zegt Vijfschaft trots.

Twee gezichten

Hij wil de jongens echt iets bijbrengen. “Ik ben denk ik een trainer met twee 
gezichten. Aan de ene kant wil ik dat het scherp en fanatiek gaat, maar aan de 
andere kant moet plezier altijd vooropstaan.” De jeugdtrainer heeft dan ook 
een realistische ambitie. “Als we iets geleerd hebben met elkaar, dan hebben 
we het goed gedaan.”

Wat betreft een toekomst als trainer laat Vijfschaft de deur op een kier staan. 
“Vorig jaar heb ik de VC1-cursus afgerond, maar nu heb ik het druk. Ik voetbal 
zelf nog, ben druk met trainen en heb een fulltimebaan.”

Wie na een ochtendje kijken bij de JO-13 denkt: ik ga ook een blik werpen 
bij de senioren, heeft een grote kans dat hij Vijfschaft daar weer tegen het lijf 
loopt. Na een paar jaar actief te zijn geweest in zondag 2, sluit hij nu aan bij 
zaterdag 2. “Ik was altijd iemand die op zondag speelde. In de jeugd voetbalde 
ik bij Peize op zaterdag en later op zondag, toen ik bij de selectie zat.”

Zondags vrij 

De tijden veranderen dus voor de 40-jarige Vriezenaar. “Een paar jaar geleden 
was er geen haar op mijn hoofd die eraan dacht om op zaterdag te voetbal-
len. Nu ben ik zaterdagochtend trainer en in de middag kom ik zelf in actie. 
Zondags ben ik zelfs vrij.”

Waar hij vooral naar uitkijkt, is een unieke samenwerking. “Raymon Timmer 
wordt de trainer van het tweede. Een paar jaar geleden ben ik samen met 
Raymon trainer geweest, dus ik ben benieuwd hoe het nu gaat”, besluit hij 
lachend.
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Voetbalvrienden worden scheidsrechter: 
‘Probeer het eens’

Na een jarenlange carrière bij VAKO vroegen alle drie de mannen zich af 
of ze nog wat konden betekenen voor de club. “Henk Abrahams kwam bij 
ons met de vraag of we dan misschien wilden fluiten”, vertelt Bert Hofstee. 
Wanneer dat precies gebeurde, weten de heren niet meer. Doorten weet 
nog wel dat het idee tijdens het drinken van een biertje meer vorm kreeg. 
“Volgens mij was het een keer tijdens DFG dat we dachten: we trekken eens 
de stoute schoenen aan en pakken het fluiten met zijn drieën op.” 

Heeling kan zich het begin iets beter herinneren. “Net als nu was er toen 

Door Jasper Eizinga

Tien jaar geleden begonnen Bert Hofstee, René Doorten en Willem Hee-
ling met het fluiten van wedstrijden bij VAKO. Voorlopig zijn de drie nog 
niet van plan om ermee te stoppen. En dat is maar goed ook, want de 
club kan de scheidsrechters goed gebruiken.

Vlnr Bert Hofstee, Willem Heeling en Rene Doorten
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Naam: Mees Mulder.
Leeftijd: 8 jaar.
Team: JO10-1.
Wat vind je leuk aan voetbal? 
Ik vind voetbal heel leuk en ben elke dag 
met de bal bezig. Ik vind het ook 
superleuk om naar voetbal te kijken. 
Samen voetballen met mijn vrienden vind 
ik natuurlijk het allerleukste, helemaal als 
we dan winnen!
Waar sta je het liefste op het veld? 
 Ik sta het liefst op het middenveld of in 
de spits.
Wat is je favoriete club? 
FC Groningen en VAKO/SVT. 
Wat is je droom voor de toekomst? 
Mijn droom is om dit seizoen kampioen 
te worden met mijn team en later 
profvoetballer te worden bij FC 
Groningen.

wij in het derde speelden een tekort en 
speelden we soms zelfs zonder scheids-
rechter.” Dat vond hij maar niks. “Ik weet 
dat ik speler was van VAKO 3 en toen de 
wedstrijd tegen Roden floot. Er was nie-
mand anders beschikbaar. Dat was voor 
mij het teken om na mijn carrière ook 
wat bij te kunnen dragen aan de club. Om 
dit soort situaties te voorkomen.”

Geen verplichting 

En zo geschiedde. De drie spreken een 
paar keer per seizoen met elkaar af om 
de wedstrijden te verdelen. Juist dat 
maakt het fluiten voor hen zo leuk. “Het 
wordt daarom geen verplichting. Om de 
week fluit je een wedstrijd en in de ande-
re weekenden heb je tijd om bij het eer-
ste te kijken of andere dingen te doen.”

Dat Hofstee, Doorten en Heeling nog 
altijd beschikbaar zijn, is belangrijk voor 
VAKO. Naast het trio fluiten Stef Drenth 
en Bas Baalmans regelmatig een wedstrijd 
en ook Johan Pas schuwt de fluit niet. 
Toch neemt het aantal clubscheidsrech-
ters af.

De drie vrienden zijn inmiddels de vijftig 
gepasseerd, maar blijven nog wel even 
doorgaan. Niet alleen omdat ze het leuk 
vinden, maar ook omdat het een goede 
manier is om in beweging te blijven. “Je 
blijft nog een beetje fit. Je moet wel twee 
keer 45 minuten plus blessuretijd aan de 



KLAVERJASSEN
INLOOP V.A. 19:00 UUR | AANVANG: 19:30 UUR

SPORTVELD DE FIELLIETTAZ GOETHART

2026
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2027

VRIJDAG 12 MAART

VRIJDAG 12 FEBRUARI
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VRIJDAG 15 JANUARIVRIJDAG 11 SEPTEMBER
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bak, dus je werkt echt wel aan je conditie. Wat op deze leeftijd erg nuttig is”, 
zegt Doorten. 

“Daarnaast doe je ook nog iets voor de club terug”, vult Heeling aan. Hof-
stee is het daarmee eens. Door het fluiten blijven de drie bovendien be-
trokken bij het spelletje. Wat vers bloed binnen het scheidsrechterskorps 
zou meer dan welkom zijn. “Ja, een jonge garde erbij zou wel leuk zijn”, zegt 
Hofstee.

Eerste stap zetten 

Doorten denkt dat het vooral een kwestie is van de eerste stap zetten. 
“Het is laagdrempelig om te gaan fluiten, maar je moet wel die drempel over. 
Ik snap dat je alleen die stap niet zo snel zet. Zo’n stap kun je misschien 
gemakkelijker maken als je, net als wij, met een groepje denkt: laten we dit 
eens gaan doen.” “Dat neemt natuurlijk niet weg dat je alleen ook gewoon 
een poging mag wagen”, voegt Heeling toe.

Een beeld dat het trio daarom graag uit de wereld helpt, is dat een scheids-
rechter gedurende de hele wedstrijd de kop van Jut is. De mannen krijgen 
heus wel eens commentaar, maar zijn daar niet meer van onder de indruk. 
“Tuurlijk is er weleens gezeur. Door de jaren heen leer je daar wel mee 
omgaan. Het zijn ook vaak dezelfden. Soms moet je de spelers ook duidelijk 
maken dat ze geen Champions League spelen, want vaak zijn ze veel te fana-
tiek voor het niveau dat ze spelen.”

Voor Hofstee, Doorten en Heeling weegt dat niet op tegen het plezier dat 
ze aan het fluiten beleven. Hun boodschap is dan ook duidelijk: probeer het 
gewoon eens. 

=====================================================
Ook zin en tijd om eens een wedstrijd te fluiten bij VAKO? Neem contact 
op met Henk Abrahams, 06-12411280
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Hoofdtrainer Max Hulsinga:  ‘Tijdrekken 
kennen ze niet’

Geen streekderby’s tegen Actief, Veenhuizen of Glimmen dit seizoen, maar 
reizen naar Emmer-Compascuum, Coevorden, Pekela, Winschoten en Onst-
wedde. De KNVB heeft VAKO ingedeeld in de 4e klasse G, bij clubs uit Zuid-
oost-Drenthe en Oost-Groningen. Regio’s waar in de handen wordt gespuugd 
en de mouwen worden opgestroopt. Kortom werkvoetbal en fysieke kracht is 
nou net niet het sterkste punt van de jonge eerste selectie van VAKO.

Door Willem Dekker

Hoofdtrainer Max Hulsinga is bezig met zijn derde jaar bij VAKO. Met 
zijn assistent Tim van Huffelen blikt hij vooruit op het nieuwe seizoen. 
Over de indeling in de 4e klasse G en de kwaliteit van zijn selectie. 
”VAKO heeft allemaal lieve gasten. We hebben geen ‘klootzak’ in ons 
elftal.”  

Tim van Huffelen en Max Hulsinga
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”We zijn niet blij met de indeling. Je mist de streekderby’s, Fit Boys is de 
dichtstbijzijnde tegenstander. De reisafstanden zijn groot dit seizoen, dat bete-
kent minder publiek langs de lijn. Dat is jammer. Het wordt een zware compe-
titie, maar veel tegenstanders zijn ook onbekend”, zegt trainer Max Hulsinga. 

VAKO heeft bij de KNVB geprobeerd naar de 4e klasse E te worden over-
geplaatst, waarin Actief, Veenhuizen en ploegen uit de gemeente Groningen 
uitkomen. ”Maar dat ging helaas niet door”, vult assistent-trainer Tim van Huf-
felen aan.”In die klasse zitten meer voetballende ploegen, dat ligt VAKO beter.”

Liggen er dan wel kansen voor VAKO dit seizoen? ”Altijd”, reageert Hulsinga. 
”We hebben afgelopen seizoen bovenin meegedraaid gestaan en op de laatste 
speeldag de nacompetitie gemist. De staf heeft het afgelopen seizoen geëvalu-
eerd. We kwamen tot de conclusie dat we niet constant genoeg waren en de 
breedte van de selectie brak ons op. Dat willen we dit jaar beter doen. Tegen 
SVBO verloren we twee keer in de laatste minuten. Daar moet je van leren. 
VAKO heeft allemaal lieve gasten, maar er zit geen ‘klootzak’ tussen die de 
boel op scherp zet. Slimmigheden zoals tijdrekken om de punten binnen te 
slepen, dat kennen we niet.”   

De selectie is met het vertrek van zes spelers niet breder geworden, maar 
daar staat de komst van vier A-junioren en Jeen Brand van MSC uit Mep-
pel tegenover. ”De A-junioren trainen regelmatig met ons mee, maar blijven 
bij hun team. Daarnaast is zondag 2 gestopt. Oud- eerste elftalspelers uit 
dit team als Patrick Steenbergen, Jeroen Turksema, Rolf van Wijk en Leon 
Vijfschaft sluiten aan bij zaterdag 2. Dat elftal bestaat uit een mix van jong en 
oud.”

Hulsinga en Van Huffelen zien SVBO, Onstwedder Boys en CEC als titelkan-
didaten. En VAKO? Hulsinga: ”We gaan weer voor een periode. Bij voorkeur 
niet de eerste, daar heb ik slechte ervaringen mee. Liefst de twee of de derde. 
Als je de eerste periode pakt, piek je aan het begin van het seizoen. We willen 
constanter zijn, daar past een latere periode beter bij.”
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“De horeca zit in mijn bloed”

Hoe ben je ooit als vrijwilliger bij VAKO terechtgekomen?

“Dat ging eigenlijk heel vanzelf. Ik sprong ooit een keer achter de bar bij de 
oude kantinebazen Job en Tineke toen iemand uitviel. Vanaf dat moment was 
ik verkocht. Daarna kwam Egbert Liekstra en ben ik er mee doorgegaan. En 
de laatste jaren staan er louter vrijwilligers achter de bar. De horeca zit mij 
toch in het bloed. Ik vind het heerlijk met mensen bezig te zijn en samen een 
mooie avond neer te zetten.”

Door Bas Baalmans

VAKO draait volledig op vrijwilligers. Zonder hen geen club en zou niets 
mogelijk zijn op sportveld De Fielliettaz Goethart. Eén van de vele vaste 
gezichten is Roelanda Imminga, met haar horeca-ervaring goud waard 
voor VAKO. Eéntje die ‘het werk ziet’ en van aanpakken weet. 

Roelanda Imminga
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Wat maakt het vrijwilligerswerk voor jou zo leuk?

“De gezelligheid. Dat blijft toch het mooiste. Je ziet mensen binnenkomen, 
eerst rustig en naarmate de avond vordert ontstaat er steeds meer sfeer. 
Iedereen komt om plezier te maken en dat werkt aanstekelijk. Als je daar als 
vrijwilliger een bijdrage aan kunt leveren, geeft dat veel voldoening.”

Je bent al jaren betrokken bij VAKO. Wat is er veranderd?

“Het is groter geworden. Neem als mooi-
ste voorbeeld ons DFG-toernooi. Er komt 
tegenwoordig veel meer bij kijken bij de 
organisatie en er zijn ook meer regels 
waarmee rekening gehouden moet wor-
den. Dat is logisch, want veiligheid staat 
voorop. Tegelijkertijd blijft het prachtig om 
te zien dat het hele dorp uitkijkt naar zo’n 
DFG-weekend. Het is echt een evenement 
waar mensen maanden naar toeleven en 
één van de weinige dingen die nog in Vries 
georganiseerd worden. Dat moeten we 
koesteren.”

Wat doe jij zelf tijdens zo’n weekend?

“Dat verschilt eigenlijk elk jaar een beetje. 
Een belangrijk deel is ervoor te zorgen dat 
alle vrijwilligers op de juiste plek staan en 
dat de roosters gevuld zijn. Dat lijkt simpel, 
maar dat is best een puzzel waar we maan-
den vooraf al mee beginnen. We proberen 
zoveel mogelijk de wensen in te vullen 
wie wat wil doen en met wie. Zelf vind ik 
het helemaal niet erg om in de snackbar 
te staan bijvoorbeeld, waar anderen meer 
moeite mee hebben. Vanuit de snackbar 
spreek je veel mensen en heb je mooi 
overzicht over wat er allemaal gebeurt. 
Prima plek!”

Naam:  Teun van der Horst.
Leeftijd: 8 jaar.
Team: JO9-1.
Wat vind je leuk aan voetbal? 
Met al mijn vrienden voetballen. 
Waar sta je het liefste op het veld? 
Middenveld, dan kan ik lekker veel 
rennen. 
Wat is je favoriete club? 
Feyenoord.
Wat is je droom voor de toekomst? 
Profvoetballer van Feyenoord worden en 
later voetbaltraining geven.
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Je doet veel vrijwilligerswerk voor VAKO. Daarnaast heb je nog je 
eigen massage- en pedicurezaak en ook nog veel andere vrijwilli-
gersactiviteiten als bijvoorbeeld de EHBO. Hoe combineer je dat 
allemaal?

“Dat is soms best een uitdaging. Sinds ik mijn eigen bedrijf heb, moet ik keu-
zes maken. Vrijwilligerswerk moet vooral leuk blijven. Daarom kies ik tegen-
woordig vaker voor activiteiten dicht bij huis. Dan kun je toch iets betekenen 
voor de vereniging of het dorp, zonder dat je een heel weekend kwijt bent. 
Want zonder vrijwilligers kun je simpelweg geen evenementen organiseren.”

Naam:   Semme Kooij. 
Leeftijd: 8 jaar,maar binnenkort 9.
Team: JO10-3.
Wat vind je leuk aan voetbal? 
Het samen spelen.
Waar sta je het liefste op het veld? 
In de verdediging. 
Wat is je favoriete club? 
FC Groningen.
Wat is je droom voor de toekomst? 
Commando worden of bij FC Groningen 
spelen.

Waar liggen volgens jou de grootste 
uitdagingen?

“Vrijwilligers vinden blijft een aandachts-
punt. Vooral jonge mensen zijn van harte 
welkom. Hoe groter de groep vrijwilli-
gers, hoe makkelijker je de taken kunt 
verdelen en hoe meer iedereen ook zelf 
van het feest kan genieten. Daarnaast 
denk ik dat goede communicatie heel 
belangrijk is. Als mensen weten wat er 
gebeurt en waarom hulp nodig is, zijn ze 
vaak sneller bereid om mee te doen.”

Waarom zouden mensen zich als 
vrijwilliger moeten aanmelden?

“Je leert ontzettend veel mensen kennen, 
je beleeft het reilen en zeilen van een 
club op een heel andere manier en je 
draagt echt iets bij aan de leefbaarheid in 
het dorp. Bovendien is het gewoon ont-
zettend gezellig. Je doet het samen en dat 
geeft een mooi gevoel. Uiteindelijk maken 
we met elkaar veel mogelijk.”
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Raymon Timmer nieuwe trainer VAKO 2: 
‘Wij moeten voor het kampioenschap gaan’

Hoewel Timmer tegenwoordig in Vries woont, ligt een groot deel van zijn 
voetbalverleden in Tynaarlo. “Jarenlang heb ik in het eerste van Tynaarlo ge-
voetbald, maar ook in lagere elftallen.” De stap naar VAKO was voor Timmer 
dan ook niet vanzelfsprekend. “Tuurlijk heb ik daar lang over nagedacht. Ik 
kom uit Tynaarlo en kies er voor trainer te worden van VAKO.” 

Toch is hij zeker geen onbekende binnen de club. “Sinds mijn zoon bij VAKO 
voetbalt, ben ik eigenlijk altijd leider of trainer geweest van dat team.” Zijn 

Door Jasper Eizinga

Raymon Timmer is de kersverse trainer van VAKO 2. Het team, een mix 
van jong en oud, komt dit seizoen uit in de reserve vierde klasse zaterdag. 
De 37-jarige inwoner van Vries heeft een ambitie met zijn elftal: mee-
doen om het kampioenschap.

Raymon Timmer
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trainerscapaciteiten bleven niet onopgemerkt. “Afgelopen seizoen was ik trai-
ner van de O-17. Tegen het einde van het seizoen ben ik benaderd door Mike 
Baalmans met de vraag of ik mij verder wilde ontwikkelen en of ik dan trainer 
wilde worden van een seniorenelftal.”

VAKO 2 zondag stopt

Die uitdaging gaat hij nu aan bij VAKO 2 zaterdag. De club was op zoek naar 
een opvolger voor Ivar Goedkoop, die stopt als trainer. Goedkoop blijft 
wel actief als speler van het tweede elftal, net als een aantal andere ervaren 
spelers. De selectie van VAKO 2 ondergaat de nodige veranderingen. Het 
voormalige tweede elftal dat tot voor kort op zondag speelde, stopt. Een 
aantal spelers maakt de overstap naar het zaterdagteam. Daarnaast stromen 
er talenten vanuit de jeugd door.

De combinatie van ervaren spelers en jeugdig talent stemt de nieuwe oefen-
meester positief. Timmer durft dan ook meteen een duidelijke doelstelling uit 
te spreken. “Ik denk dat wij voor het kampioenschap moeten gaan. De selectie 
is kwalitatief goed en als de basis hetzelfde blijft, moet dat haalbaar zijn.”

Naast de prestaties van VAKO 2 heeft Timmer ook persoonlijke ambities. Hij 
wil zich verder ontwikkelen als trainer en uiteindelijk de VC2-cursus behalen. 
Afgelopen seizoen rondde hij de VC1-cursus af. “Voor de VC2-cursus van dit 
seizoen ben ik helaas te laat, maar ik ga mij inschrijven zodra het kan.” 

Militair 

Ook buiten het voetbal heeft Timmer een bijzondere achtergrond. Hij was 
jarenlang beroepsmilitair. Tegenwoordig is hij reservist en draait hij zo nu en 
dan nog een oefening. Toch ligt zijn focus inmiddels vooral op het voetbal en 
het trainerschap. Zijn militaire verleden betekent overigens niet dat VAKO 2 
een trainer krijgt die negentig minuten lang langs de lijn staat te schreeuwen. 
“Ik ben een rustige trainer die weleens corrigeert, maar niet een hele helft 
gaat schreeuwen.”

Daarbij vertrouwt hij op de ervaring en zelfstandigheid van zijn spelers. “De 
jongens zijn geen 15 of 16 jaar meer en kunnen allemaal goed voetballen. 
Waar nodig zullen ze elkaar echt wel aanspreken.”
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Zaterdag de mooiste dag van de week

De hekken van de toegangspoort op sportveld De Fielliettaz Goethart staan 
al vroeg wagenwijd open. Vaak door personeel van het Dagblad van het Noor-
den, dat één van de ruimtes huurt op het sportveld voor de verspreiding van 
zijn kranten. Of door het Bestuurslid van Dienst, kortweg BvD, rondom de 
klok van acht uur. De BvD, aangesteld door de jeugdcommissie of het hoofd-

Door Bas Baalmans

Voor de voetbaljeugd in Vries is zaterdag de mooiste dag van de week. 
Het is dan ‘s ochtends een drukte van belang op sportveld De Fiel-
liettaz Goethart. Behalve jonge voetballers zijn ook ouders, oma’s en 
opa’s, leiders, trainers, scheidsrechters en andere vrijwilligers van de 
partij. We kijken een zaterdagochtend mee.
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bestuur, vormt de spin in het web op de zaterdagochtend. Hij of zij doet de 
koffiemachine aan, vult de kassa en opent de kantine- en kleedkamerdeuren. 
Terwijl de dauw nog als een dunne deken over het gras ligt, druppelen de 
eerste kinderen binnen voor de wedstrijden van 9 uur. Voetbaltas over de 
schouder, slepend achter zich aan of een ouder toch nog kunnen overhalen 
om die o zo zware sporttas te dragen. Het zijn de krenten in de pap, deze 
wedstrijden.
 
De jongste jeugd

De jongste jeugd de ‘O7’ en de ‘O8’, voetbaljargon voor de jeugdteams met 
spelers onder de zeven en acht jaren oud. De categorie waar spel en ple-
zier boven resultaat gaan, ook al is een doelpunt maken o zo mooi en al 
is de kreet ‘wel winnen hé’ van vaders vanaf de zijlijn regelmatig te horen. 
“Hier gaan ze heel wat beleven …”, zongen Acda en De Munnik ooit in hun 
All-Stars-klassieker ‘Groen als gras’. Juist op deze plek krijgt die regel bete-
kenis. Hier worden vriendschappen gesloten, wijze levenslessen geleerd en 
herinneringen gemaakt voor het leven. Veters strikken en snottebellen afvegen 
en bij wat lagere temperaturen handschoenen en klassieke voetbalmaillots 
aantrekken zijn de voornaamste taken van de jeugdleiders. Die zijn prima te 
herkennen in rode leidersjassen met grote zwarte letters VAKO achterop. 

Ouders en kantinediensten

Ouders genieten met volle teugen langs de zijlijn. De één met een kop dam-
pende koffie in de hand, net opgehaald uit de kantine waar het team van de 
week keurig twee ouders heeft aangeleverd voor de kantinediensten van deze 
zaterdagochtend. Het zijn vaak moeders, met af en toe een verdwaalde vader 
die een warme plek achter de bar verkiest boven het veld in de novemberkou. 
Los van ‘de koffie staat klaar’ wordt er meer verwacht van kantinedienst, ui-
teraard in nauwe samenwerking met de BvD. Wat te denken van fruit snijden 
voor de allerjongste jeugd, ranja maken en klaarzetten. Zo houdt VAKO ook 
op zaterdagochtend met vrijwilligers de club in de benen. 

Scheidsrechters

Ook mooi om te zien zijn de selectiespelers van VAKO die beurtelings de 
fluitbeurten op zich nemen bij de jeugdwedstrijden. De spelertjes werpen een 
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blik omhoog bij een verdwaald fluitsignaal en de herkenning is daar als ze de 
‘scheids’ waarnemen die op zaterdagmiddag zelf in het VAKO-tenue op het 
veld staat. 

Oudere jeugd

In de loop van de zaterdagmorgen neemt de oudere jeugd het sportveld over, 
de teams tot en met de zogenaamde ‘Onder 19’, voorheen bekend als A-juni-
oren. De kleinere speelvelden worden ingeruild voor de grotere velden. Het 
gaat van 7x7 en 8x8 naar het klassieke ’11 tegen 11’ en tactiek, opstellingen 

Naam:  Sven Lukkien. 
Leeftijd: 14 jaar.
Team: JO15.
Wat vind je leuk aan voetbal? 
Om samen te spelen met mijn team en 
elke wedstrijd te winnen.
Waar sta je het liefste op het veld? 
Ik sta het liefst links voor maar elke plek 
aan de linker kant vind ik leuk.
Wat is je favoriete club? 
Mijn favoriete club is Barcelona.
Wat is je droom voor de toekomst? 
Mijn droom is dat ik nog voetbal op mijn 
50ste en misschien bij een profclub te 
voetballen.

en besprekingen nemen meer en meer de 
overhand in de gesprekken. Een teleurstel-
ling bij een wisselbeurt, een juichkreet bij 
die prachtige omhaal en tevredenheid na 
afloop waar een ieder de tegenstander én 
scheidsrechter bedankt. Het komt allemaal 
voorbij

Dan gaat het richting het middaguur en is 
het einde daar van deze heerlijke zater-
dagochtend. Een andere BvD komt aange-
sneld, die van de senioren. Hij neemt het 
stokje, want ook voor VAKO 1, 2, 3 en 4 is 
zaterdag de allermooiste dag van de week.

Zaterdag was de mooiste dag van de week 
En je wist het als je naar je vriendjes keek: 

Hier gaan ze heel wat beleven
En de trainer riep: samen is niet alleen

Maar eenmaal op het veld vergat je dat 
meteen

We waren zeven
We waren groen als gras

Groen als gras
We waren groen als gras

Dat pas gemaaid was
Groen als gras
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Speelschema VAKO 1, Zaterdag 4e klasse F
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Al meer dan 95 jaar is VAKO dé voetbal-
vereniging voor Vries en omstreken. De 
vereniging beschikt over een prachtige 
accommodatie, meerdere velden voor 
wedstrijden en trainingen en speciale 
jeugdvelden voor de wedstrijden van 
de jongste teams. VAKO heeft momen-
teel mannenteams op zaterdag en een 
jeugdafdeling met jongens- en meiden-
teams in elke leeftijdscategorie. Bij de 
jeugd werkt VAKO al enkele jaren samen 
met buurvereniging SV Tynaarlo. Daar-
naast is er bij VAKO 7x7 voetbal. Hierbij 
spelen twee teams van zeven spelers op 
een half veld tegen elkaar. 7x7 voetbal is 
ideaal voor spelers die hun lichaam min-
der willen belasten maar wel in team-
verband willen trainen en wedstrijden 
spelen. De 7x7-teams spelen op enkele 
vrijdagavonden een minicompetitie met 
verenigingen uit de nabije regio. Er zijn 
twee 35+ en één 45+ team bij de man-
nen en een 30+ team bij de vrouwen.

De selectieteams (VAKO 1 en 2) spelen 
prestatief, de overige dames- en he-
ren-teams spelen recreatief maar niet 
zonder de wil om te winnen. Alle teams 
trainen op vaste momenten in de week, 
de jeugd bij voorkeur in de middag en 
vooravond, de seniorenteams in de 
avonden. Bij VAKO staat spelplezier 
voorop naast ontwikkeling als speler en 
teamsporter. Voor de begeleiding van 
trainers en spelers is er een techni-
sche commissie aangesteld. Naast de 
reguliere trainingen worden er voor 
de jeugdteams regelmatig aanvullende 
trainingsactiviteiten georganiseerd. Voor 
jongens en meisjes tussen de 3 en 6 jaar 
wordt enkele keren per jaar kabouter-
voetbal georganiseerd. Daar kunnen zij 

vrij aan deelnemen om kennis te maken 
met voetbal en samen trainen. Daarnaast 
is er elke woensdagmiddag specifiek op 
deze leeftijd gerichte voetbaltraining. 
Behalve een sportieve vereniging is 
VAKO ook een gezellige vereniging. 
Gedurende het jaar worden meerdere 
clubactiviteiten georganiseerd zoals 
natuurlijk de DFG-cup, een pubquiz, 
diverse activiteiten voor sponsoren, 
vrijwilligers en jeugd en natuurlijk het 
zomerkamp voor de allerjongste jeugd. 
VAKO wordt gerund voor en door 
vrijwilligers en wij moedigen spelers en 
ouder aan hierin te participeren. 

Interesse om lid te worden? Kijk dan op 
www.vakovoetbal.nl voor aanvullende 
informatie en het inschrijfformulier. 
 
 
 
 
 

Voetballen doe je bij VAKO!
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Even voorstellen: Judith Pauw-Wewerinke

Mijn naam is Judith Pauw-Wewerinke, getrouwd met Ronald, we wonen 
samen met onze drie kinderen sinds 2012 met veel plezier in Vries. Als gezin 
zijn we graag actief bezig, waarbij iedereen zijn eigen interesses heeft zoals 
volleybal, zwemmen, rugby, paardrijden, racefietsen, wandelen en natuurlijk 
ook voetbal. 

Via onze jongste zoon David ben ik sinds vijf jaar bekend met VAKO. Ik vind 
het mooi om te zien hoe enthousiast en betrokken iedereen is bij VAKO. Als 
inwoner van Vries en als ouder draag ik ook graag een steentje bij aan deze 
mooie club. 

In mijn werk als psycholoog op de afdeling medische psychologie in het zie-
kenhuis merk ik dagelijks hoe lichaam en geest elkaar beïnvloeden. Bewegen 
zorgt ervoor dat je lekker in je vel zit. En om lekker te kunnen voetballen, 
samen plezier te hebben en je verder te ontwikkelen is een veilige, open en 
positieve sfeer belangrijk. 

Als vertrouwenspersoon wil ik laag-
drempelig klaarstaan voor iedereen die 
vragen, zorgen of opmerkingen heeft op 
het gebied van sociale veiligheid binnen 
VAKO. En ik denk graag mee met het 
bestuur op dit gebied. 

Met elkaar kunnen we bij VAKO zorgen 
voor een fijne sfeer waar iedereen zich 
welkom voelt.    

Judith is de opvolgster van Jiska Hui-
zing-Weijermans als vertrouwensper-
soon.



Bestuur
Pieter Boekel	 Voorzitter
Bas Baalmans	 Secretaris
Dennis Wollerich	 Penningmeester 
Jan Jansen	 Onderhoud, Materiaal en 	
		   Accommodatie 
Liza Doornbos	 PR en Activiteiten
Rik Klamer	 Jeugdzaken
Vacant	 	 Seniorenzaken 
Vacant	 	 Sponsorzaken

Wedstrijdsecretariaat
Henk Abrahams	 Senioren 
Jan Jansen	 Jeugd

Staf/Begeleiding Zaterdag 1-selectie
Max Hulsinga	 Trainer/Coach
Tim van Huffelen 	 Assistent-trainer
Klaas Evert Gorter	Elftalleider 
Jaap Lammerts	 Elftalleider 
Jacob-Jan Hofstra	 Assistent-scheidsrechter
Bert Hofstee	 Keeperstrainer

Verzorger
Hans van der Bij

Technische Commissie
Mike Baalmans
Willem Heeling
Rene Doorten

Sponsorcommissie
André Manzeza 
Roan Vos 
Lars Gerrits 
John Boy van der Laan 
Patrick Zwiggelaar
Bas Mensing

Jeugdcommissie
Esther Dorenbos 
Boukje Hulsebosch
Brent Travaille
Belma Zwiggelaar

Kantinecommissie
Dennis Wollerich		  Financiën en 	
			   Algemene Zaken
Jeroen Draijer		  Inkoop

Kleedkamerverzorging
Rie Knol

Terreinverzorging
Geert Been
Thom van Wijk
Tim van Huffelen

Materiaalbeheer
Jannes Hof

Kledingbeheer
Harma Doorten
Chantal Arends
Hileen Riedstra

Ledenadministratie
Jannes Hof

Preventie en integriteitsbeleid
Judith Pauw-Wewerinke, - Vertrouwenscontact-
persoon

Webmaster
Arjan Luchies

Vrienden van VAKO
Henk Abrahams
Fred van der Ploeg
Johan Pas 
Fokko Knol 

Scheidsrechters
Bas Baalmans 
Bert Hofstee 
Stef Drenth 
Willem Heeling 
René Doorten
Johan Pas

71Presentatiegids 2026 - 2027





BOUWBEDRIJF
www.doorbouw.nl







CMYK

VERZEKERINGEN

HYPOTHEKEN

Hypotheek
Het bezit van een eigen woning staat voor vrijheid en extra 
wooncomfort. Het aflossen van een hypotheek garandeert het 
opbouwen van vermogen waar je later op kunt voortbouwen. 
Heb je bij het afsluiten van je hypotheek overal aan gedacht,
dan leen je zonder zorgen.

Numan Assurantieadviseurs. Wij informeren en adviseren. 
Goed geregeld.

VRIEZERWEG 14B, TYNAARLO  |  TELEFOON (0592) 33 36 33  |  WWW.NUMAN ASSURANTIE.NL






