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Themabijeenkomsten ‘Positief Coachen’

Je zoon of dochter ging voetballen bij Uno Animo en plots was jij trainer (M/V). Misschien om je
kind en de club te helpen of omdat je ambities hebt in het trainersvak. Hopelijk haal je veel plezier
uit het trainen/coachen van kinderen, maar soms kan dat ook knap lastig zijn---
Je weet écht wel wat van het voetbalspelletje, maar komt er achter dat er heel wat méér komt
kijken bij het trainer-zijn; voetbaltechnisch, didactisch, pedagogisch, psychologisch--- Elke trainer
kan soms wel wat hulp gebruiken en P&M-Jeugd Voetbal Begeleiding (P&M-JVB) kan daarbij
helpen.
Patrick Cohen en Mark van lersel zijn als sportpedagogen o.a. betrokken bij het project;

‘Positief Sportklimaat Loon op Zand’

Uno Animo wil een club zijn waar iedereen met plezier van de voetbalsport kan genieten, we
willen (ndg meer dan we al doen) samen werken aan een duurzaam, positief sportklimaat voor
iedereen; spelers (j/m), vrijwilligers, trainers, bestuur én supporters!

Daarom zal op donderdag 21 maart 2024, 19.00-21.00 uur de workshop ‘Positief Coachen’
worden verzorgd door P&M-JVB voor trainers/begeleiders (en andere belangstellenden) van onze
club. De trainer heeft een cruciale rol in het spelplezier en zelfvertrouwen van spelers (j/m).
Alleen in een positieve en veilige omgeving zullen kinderen zich optimaal ontwikkelen en

maximaal presteren.

Op woensdag 10 april 2024 zal P&M-JVB een clinic (voorbeeldtraining) op het veld verzorgen,
aan een (nntb) jeugdteam van Uno Animo, in het bijzijn van alle trainers. Daar proberen zij de

inzichten uit de workshop in de praktijk te laten zien.

Wij rekenen op ieders aanwezigheid!

(af- & aanmelden dmv het formulier voor de workshop & Clinic Positief Coachen )

“Samen-werken aan een Positief Sportklimaat bijf Uno Animo!”
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