
UNO ANIMO TRAININGSSCHEMA
seizoen 2023 / 2024 

(wijzigingen voorbehouden)

dag van tot TV-1 TV-2 TV-3 TV-4 HV-1 HV-2 KK1 KK2 KK3 KK4 KK5 KK6 KK7 KK8

maandag 17:30 18:00

maandag 18:00 18:30 JM10-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2 JM8-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2

maandag 18:30 19:00 JM10-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2 JM8-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2

maandag 19:00 19:30 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM11-1 JO14-1 JO14-1 JM11-1 JO14-1 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3

maandag 19:30 20:00 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM11-1 JO14-1 JO14-1 JM11-1 JO14-1 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3

maandag 20:00 20:30 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 JO15-1 JO15-1 Dames 1 MO20 MO15 JO15-1

maandag 20:30 21:00 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 JO15-1 JO15-1 Dames 1 MO20 MO15 JO15-1

dag van tot TV-1 TV-2 TV-3 TV-4 HV-1 HV-2 KK1 KK2 KK3 KK4 KK5 KK6 KK7 KK8

dinsdag 18:15 18:30 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO19-1 JO17-1

dinsdag 18:30 19:00 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO19-1 JO17-1

dinsdag 19:00 19:30 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO17-2 JO17-2 JO19-1 JO17-1 JO17-2

dinsdag 19:30 20:00 JO17-2 JO17-2 JO17-2

dinsdag 20:00 20:30 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 JO17-2 JO17-2 Heren 1+2 Heren 1+2 JO17-2

dinsdag 20:30 21:00 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2

dinsdag 21:00 21:30 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2

dag van tot TV-1 TV-2 TV-3 TV-4 HV-1 HV-2 KK1 KK2 KK3 KK4 KK5 KK6 KK7 KK8

woensdag 17:30 18:00

woensdag 18:00 18:30 JM10-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2 JM8-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2

woensdag 18:30 19:00 JM10-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2 JM8-1+2 JM10-1+2 JM09-1+2+3 JM09-1+2+3 JM8-1+2

woensdag 19:00 19:30 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM11-1 JO14-1 JO14-1 JM11-1 JO14-1 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3

woensdag 19:30 20:00 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3 JM11-1 JO14-1 JO14-1 JM11-1 JO14-1 JM12-1+2+3 JM12-1+2+3

woensdag 20:00 20:30 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 JO15-1 JO15-1 Dames 1 MO20 MO15 JO15-1

woensdag 20:30 21:00 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 MO15+20+D1 JO15-1 JO15-1 Dames 1 MO20 MO15 JO15-1

dag van tot TV-1 TV-2 TV-3 TV-4 HV-1 HV-2 KK1 KK2 KK3 KK4 KK5 KK6 KK7 KK8

donderdag 18:00 18:30 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO17-2 JO17-2 JO19-1 JO17-1 JO17-2

donderdag 18:30 19:00 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO17-2 JO17-2 JO19-1 JO17-1 JO17-2

donderdag 19:00 19:15 JO17-1 JO17-1 JO19-1 JO19-1 JO17-2 JO17-2 JO19-1 JO17-1 JO17-2

donderdag 19:30 20:00 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2

donderdag 20:00 20:30 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Senioren Senioren Heren 1+2 Heren 1+2 Senioren Senioren

donderdag 20:30 21:00 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Heren 1+2 Senioren Senioren Heren 1+2 Heren 1+2 Senioren Senioren

donderdag 21:00 21:30 Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren

vrijdag 21:30 22:00 Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren Senioren
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