IK VOETBAL VOOR MIJN PLEZIER

Gelijkgestemden bij elkaar:
Voetbaltechnisch, inzet en motivatie

Bij faseovergang:

Instroom nieuwe leden
Vaststelling indeling teams
Wijziging ledental of ontwikkeling individu
kan leiden tot wijziging teamindeling

JO8: Ma & Wo 18.00u — 19.00u
JO9: Ma & Wo 18.00u — 19.00u
JO10: Ma & Wo 18.30u —19.30u

Geen trainingen tijdens schoolvakanties

Wil ik veel de bal raken!
Wil ik veel complimenten krijgen!
Ga ik mij steeds beter concentreren!
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Fruit tijdens de rust!
Gezamenlijk douchen na de wedstrijd!

THUIS uIT
Verzamelen op het sportpark Verzamelen op het sportpark
Na afloop ranja in de kantine Gezamenlijk rijden

KNVB COMPETITIE
4 fases (6|6|5]|8 wedstrijden)
6 tegen 6 (incl. keeper)
Kwart veld (42,5m x 30m)
Uitslagen en standen worden niet bijgehouden
gaat boven resultaat, Winnen is geen doel op zich

KLEDING
Shirtje in bruikleen van de vereniging
Alleen dragen tijdens wedstrijden van vv Trinitas Oisterwijk
Schoenen/ Broekje/ Sokken/ Scheenbeschermers zelf aanschaffen
Winkel: Top Sports Oisterwijk

LANGS DE LIJN
Het spel is van de kinderen:
alleen leiders/ trainers geven tips en aanwijzingen
Moedigen ouders alle spelers positief aan
Behandelen we de tegenstander met respect

Ouders zetten zich in voor
alle kinderen in het team van
hun zoon of dochter
Ouders dragen bij aan het plezier
van alle kinderen

VRIJWILLIGERSTAKEN
Zijn van Leider/ Trainer
Zijn van Spelbegeleider tijdens wedstrijden
Zorgen voor fruit tijdens de wedstrijden
Zorgen voor vervoer naar de wedstrijden
Overige vrijwilligerstaken

In de 3¢ of 4¢ fase kunnen spelers van de
JO10 ingedeeld worden in de JO11 om ze
voor te bereiden op half-veld wedstrijden
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4 fasel

20 /21 aug. 2022 Schoolvakanties M t/m 21 aug
27 /28 aug. 2022 Schoolvakanties N t/m 28 aug
3/4sept. 2022 WVrij Schoolvakanties Z t/m 4 se
10 /11 sept. 2022 Fase 1
17 [ 18 sept. 2022 Fase 1 .
24 /25 sept. 2022 Fase 1 Fase 1 :
1/2okt. 2022 Fase 1 H
373 ok 2003 fosei 6 wedstrijden
15 /16 okt. 2022 Fase 1 Herfstvakantie N: 15-23 okt
22 /23 okt. 2022 Wrij Herfstvakantie alle regio's
29 /30 okt. 2022 Wi Herfstvakantie M-Z: 22-30 okt
5/ 6 nov. 2022 Fase 2
12 /13 nov. 2022 Fase 2 .
19 / 20 nov. 2022 Fase 2 Fase 2'
26 [/ 27 nav. 2022 Fase 2 oo
YT foics 6 wedstrijden
10 /11 dec. 2022 Fase 2
T7/ 18 dec. 2022 V]
24 [ 25 dec. 2022 Wrij Kerstvakantie 24 dec.-8 jan.
31dec.22/1jan. 23 rij Kerstvakantie 24 dec -8 jan
7/ 8jan. 2023 Wi Kerstvakantie 24 dec.-8 jan.
14 /15 jan. 2023 Vi
21/22 jan. 2023 Fase 3
28 /29 jan. 2023 Fase 3 Fase 3:
4 /5 feb. 2023 Fase 3
11 /12 feb. 2023 Fase 3 d HH d
18 [ 19 feb. 2023 rij Voorj.vak. Z: 18-26 feb. (Carnaval) 5 We StrIJ e n
25 [ 26 feb. 2023 Wrij Voorjaarsvak. alle regio’s
4£5mrl. 2023 Fﬂ3 Voorjaarsvak. M-N: 25 feb-5 mrt
11 /12 mrt. 2023 Fase 4
18 /19 mrt. 2023 Fase 4 .
25 /26 mrt. 2023 Fase 4 Fase 4
1/ 2apr. 2023 Fase 4 e
8}10:pr‘2023 rij Pasen 9 en 10 april 8 Wedstrljden
15 /16 apr. 2023 Fase 4
22 /23 apr. 2023 Fase 4
29 /30 apr. 2023 Vrij Meivakantie 29 apr.-7 mei
6/ 7 mei 2023 Wrij Meivakantie pr.-7 mei
13 /14 mei 2023 Fase 4
17 of 18 mei 2023 18 mei 2023 Hemelvaartsdag
20 /21 mei 2023 Fase 4
‘ 27 [ 29 mei 2023 Pinksteren 28 en 29 mei ‘
3/ 4juni 2023 Bekerfinales districten
r 10 /11 juni 2023 r
‘ 13 - 15 juni 2023 ‘
17 /18 juni 2023
] 24/ 25 juni 2023 —1
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i Speeldagenkalender pupillen voetbaljaar 2022/2023 B
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WEDSTRIJDYORM
6 TEGEN 6

SEIZOEN 2021/22 — ONDER B
PLEZIER EN ONTWIKKELING VOOROP

Aantal spelers Leeftijd Veldafmeting Doelformaat

& D

btegen & Onder8,9en10 42,5m x 30m Pupillendoel (5m x 2m}

Balformaat Strafschop Ranglijst

Nee
itslag wel in MDWF
invoaren

Maat 4, 290 gram 7 meter
Rol coach Rol ouders Rol spelbegeleider Voor en na wedstrijd
% 1
T
Positief coachen Positief coachen Spelarsbagrontn alkpr
(achter boarding / voor de wedstrijd met

langs zijlijn afrastering) langs zijlijn langs zijlijn n 'boks’.

Speeltijd 0.8 en 0.9 Speeltijd O.10

2 x 20 minuten 2 x 25 minuten
Time=out halverwege Time - out halverwege helft
helft (duur: max. 2 min.) (duur: max. 2 min.)
Rust na 20 minuten Rust na 25 minuten
(duur: max. 10 min.) (duur: max. 10 min.)

Ga voor meer informatie naar: www.knvb.nl/pupillenvoetbal

het midden van het veld. Beide teams starten vanaf eigen
helft. Bij de aftrap kan er niet direct gescoord worden.

Terugspeelbal: Een terugspeelbal (gespeeld via een voet)
mag niet door de keeper worden opgepakt. Wanneer dit
wel gedaan wordt, legt de spelbegeleider uit dat dit niet is
toegestaan. Bi] herhaling van de overtreding volgt een
Indirecte vrije trap op zeven meter afstand van de achterlijn
Een terugspeelbal die niet via de voet gaat (scheen, knie,
bovenlichaam en hoofd) mag wel worden opgepakt

Achterbal: De achterbal wordt vanaf de grond genomen
binnen het keepersgebied door de bal in te dribbelen, in te
passen of In te schieten. De achterbal kan zowel door de
keeper als door een veldspeler worden genomen.

De tegenstander staat op minimaal 5 meter afstand.

Hoeksehop: Hoekschoppen worden vanaf de hoekpunten
van het speelveld genomen door de bal in te dribbelen,

In te passen of In te schisten. In alle gevallen kan er
gescoord worden door de speler die de hoekschop neemt.
De tegenstander staat op minimaal 5 meter afstand.

Doelpunt: Na een doelpunt vindt er een aftrap plaats door

het team dat een tegendoelpunt heeft gekregen. Beide teams

starten vanaf eigen helft.

Uitbal: BIj een uitbal wordt het spel hervat door in te
dribbelen. Passen en/of schieten is niet toegestaan

Speeltijd
Onder 8 en onder 9: 2 x 20 minuten.
Onder 10: 2 x 25 minuten.

Time-out
De time -out vindt plaats halverwege iedere helft

(tijdens een neutrale spelsituatie zoals een achterbal of
uitbal). De time -out duurt maximaal twee minuten en

biedt de trainer de mogelijkheid kort terug te blikken,
tips mee te geven en de spelers te stimuleren. Na de
time—out wordt het spel hervat door middel van een
aftrap in het midden van het veld door de parti] die bij
aanvang van de time ~out de bal In het bezit had.

Rust
Halverwege de wedstrijd vindt de rust plaats van
maximaal 10 minuten.

Keepersgebied

Markeer het keepersgebied door op 7 meter van de
achterlijn twee plonnen met een afwijkende kleur te
plaatsen. Het keepersgebied geeft aan tot waar de
keeper de bal in de handen mag hebben en tot waar de
achterbal genomen mag worden

Buitenspel
De buitenspelregel is niet van toepassing.

Ranglijsten en uitslagen
De KNVB publiceert bij de ender 8, ¢ en 10 pupillen
geen uitslagen en ranglijsten. De uitslag dient wel in

het MDWF ingevoerd te worden, zodat de speelsterkte

van het team bepaald kan worden en op basis daarvan

2m obstakelvrijs ruimt

Houd bi] leder speelveld 2 meter ruimte vri]
van materislen, reserve: staf of auders
voor sen za veilig mogelijke speslamgeving

Coachvak

" 6TEGENG&

De tegenstander staat op minimaal 5 meter afstand. Nadat de
bal s ingedribbeld kan er worden gescoord door de speler die
indribbelt.

Vrije bal: Een vrije bal is altijd direct en mag gencmen
worden door de bal in te dribbelen, in te passen of te schieten.
De tegenstander staat op minimaal 5 meter afstand.

Overtreding / scoringkans: Bij een overtreding wordt
er altijd een directe vri] bal door de tegenpartij genomen.
Bij het ontnemen van een duldelijke scoringskans binnen het
keepersgebied krijgt de aanvallende parti] een strafschop.
De tegenstander staat op minimaal

5 meter afstand.

Afstand: De tegenstander staat minimaal op 5 meter afstand
bij elke spelhervatting.

worden teams eventueel heringedeeld. Spelers in deze
leeftijdscategorieén zitten in een ontwikkelfase,
waarin wedstrijden / competitie geen doel. echter een
middel is dat een bijdrage levert aan de individuele
ontwikkeling.

Spelbegeleider

De wedstrijd staat onder leiding van een spelbegelei=
der. De spelbegeleider bewsegt niet in maar langs
het veld en neemt bi] het onjuist toepassen van de
spelregels een beslissing en legt de spelregels ult aan
de spelers. Indien nodig mag de spelgebegeleider wel
het veld in bewegen.

Balmaat
Er wordt gespeeld met balmaat 4 van 290 gram.

Voor en na wedstrijd

De coach zorgt dat spelers voor en na de wedstrijd
cantact maken met de tegenstander en spelbegeleider.
Bijvoorbeeld door het geven van een ‘boks’ met de
tegenstander.

Strafschop (7 meter)

Tijdens de wedstrijd wordt een strafschop alleen gege—
ven bi] het ontnemen van een duidelijke scoringskans.
binnen het keepersgebled. Na afloop van de wedstrijd
nemen de teams strafschoppen tegen elkaar.

Dispensatie
De KNVB verleent een dispensatie mogelijkheid voor
1speler per team per wedstrijd.
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