TRAININGSCHEMA 2023 - 2024 DEFINITIEF 27-okt-23
veld 1 (18) veld 2 (17) TOG (10) Real Sranang (16)
maandag MO12 (2) | JO12 (3) 17.00 - 18.30 uur JO13 (3) 17.00 - 18.30 uur
MO20 (2), MO13-1 18.30 - 20.00 uur MO17 (2),J017-1 18.30 -20.00 uur MO15 (3) 18.30 - 20.00 uur
zaterdag selectie 20.00 - 21.30 uur VR30+ vrij & zat | zaterdag 4 20.00 - 21.30 uur 20.00-21.30 uur
veld 1 veld 2
JO14 (3) | JO16-1 17.00 - 18.15 uur JO14 (3) 17.00 - 18.30 uur
dinsdag JO15 (2) 18.15 - 19.30 uur JO18 (2) 18.30 - 20.00 uur
zon 1 zon 2 19.30 - 21.00 uur
dames 1 zondag 4 21.00 - 22.30 uur 20.00 - 22.00 uur
veld 1 veld 2 Real Sranang (16)
woensdag JO9 (5) JO11&MO11 + CC| 17.00 - 18.30 uur aspiranten 2017 JO8 (4) 17.00 - 18.30 uur JO10 (4), MO10 |keepers 1/4 veld | 17.00 - 18.30 uur
JO17-1 JO12 (3) 18.30 - 20.00 uur M013-1 MO12 (2) 18.30 - 20.00 uur MO17-1 (2) 18.30-20.00 uur
zaterdag selectie 20.00 - 21.30 uur zat 5, zat 6, 023 20.00 - 21.30 uur
veld 1 veld 2 Real Sranang (16)
walking footbal 13.00 - 14.30 uur
donderdag MO15 (3) | 17.00 - 18.15 uur MO15 (3) 17.00 - 18.15 uur
1013 (3) 18.15 - 19.30 uur Jo18zat | 1013 (3) 18.15 - 19.30 uur J016-1 | 18.30 - 20.00 uur
zon1 dames 2 19.30-21.00 uur MO20 (2) 19.30 - 20.45 uur
zon 2 21.00 - 22.30 uur dames 1 | zon 3 20.45 - 22.00 uur
veld 1 veld 2 TOG (10)
vrijdag JO10 (4) | MO11-1 17.00 - 18.30 uur JO9 (5)&M010-1 (+CC) 17.00 - 18.30 uur 17.00 - 18.30 uur
JO14 (3) 18.30 - 20.00 uur JO15 (2) 18.30 - 20.00 uur JO18 zon 18.30 - 20.00 uur

vrijdag 1 | H 35+/45+

20.00 - 21.30 uur

20.00 - 22.00 uur




