Teamindeling Senioren

Conceptindeling 2026-2027



Senioren

A-selectie 22

Albert Nijooer

Bard Pultrum

Bart de Jong

Edwin Notebomer
Erwin Tabak

Fincent van der Veen
Franc van der Werff
Haiko Atsma

Hessel Huisman
Kees de Vries

Leon Bosma

Mark Jager

Mayk Numan

Raoul Dijkstra
Remco van der Ploeg
Rienk Bouma

Rik Nicolai

Rutger de Boer
Sander van Lingen
Steef Loopstra
Wessel de Vries

Wibo van der Werff

Trainer(s): Daniél Schmidt, Lieuwe van der Wijk
Leider(s): Gerard Veenstra

B-selectie 18
Andy Nijboer

Bouwe Pals de Jong
Gerco Geert Loopstra
Johannes de Vries
Jorrick Bosklopper
Jurre de Haan

Klaas Rudmer Vrieswijk
Maik Kooistra

Marco Wijma

Marten de Jong

Mika Esteie

Milan Nijboer

Riemer van der Meulen
Robin de Vries

Sietse Komrij

Sybryn van der Veen
Sylvan Cuperus

Wesley Nijboer

Trainer(s): Sjoerd Jan Eppinga, Reinier Stoker
Leider(s): Johannes Nijooer, Lars From

3

Bas de Vries

Harm Kok

lvar Jager

Jan Gerard Pitstra
Joop Hielkema
Jordian Bruinsma
Jorrit van der Werff
Jouke-Jan Bouma
Lucas Krol

Marco Luimstra
Marijn de Vries
Mark Jongsma
Sipko Wiersma
Thomas Cornello

Viggo de Roo

Trainer(s): Vacature
Leider(s): Vacature



4 17
Albert de Bruin

Arjan Storm

Dennis van der Wall
Jelmer de Haan
Jelmer Schievink
Jesse Kooy

Jesse van Dijk

Joeri Veenboer

Jorrit van der Molen
Maikel van Dijk

Mark Vos

Niels Bouw

Pieter Loonstra
Remco de Bruin
Remco van der Molen
Tycho van Dijk

Wiebren Dijkstra

Trainer(s): n.v.t.
Leider(s): Albert de Bruin

5 17

Albert van der Veen
André van der Molen
Brian de Jong
Edbert Groen

Frank Veenstra
Harm Vrij

Jakob Dijkstra

Jan Willem van Kammen
Janko Pander
Jelmer Woudstra
Jens Hamstra

Johan de Jong

Jorn Tabak

Mart Dykstra

Martijn Pestman
Theo van der Meer

Willem Jan Snoek

Trainer(s): n.v.t.
Leider(s): Klaas Jan Koster, Harm Vrij

6 17

Geale Auke Atsma
Gerrit Kooistra
Harm Jan Bekkema
Jelle Tiepkema
Jentje Hansma
Jesse Bouma

Kees Weening
Marcel van der Berg
Marten Bekkema
Marten van Duinen
Mathijs Mulder
Meindert Veenstra
Rick de Haan
Ruben Spoelstra
Sietze Visser
Thymo Spinder

Wilko Hamstra

Trainer(s): Marten Bekkema
Leider(s): Harm Bekkema, Roelof van der Wier



7 27
Albert Riemersma
Alfred Lei

Alle Hoogsteen
André Hofstede
Arnoud Lei

Atze Atsma

Bert Vos

Eelke van Houten
Ernst van der Berg
Fokke van der Veen
Frans Kloosterman
Herman Douwes
Jan Ewoud Douwstra
Jan Roelf Postma
Jelle Kok

Lieuwe Helmus
Marc Ytsma

Martijn Zuidema
Nick van der Wik
Niek Rozema

Rienk Jan Bouma
Roelof van der Veen
Simme Schievink
Theo Vos

Ties Pander

Tim Veen

Wilco Veenstra

Trainer(s): n.v.t.
Leider(s): Pieter van der Meer

Heren 18+ 16
Albert de Haan
Andries Walda
Bart Cazemier
Evert Kuiper

Feie Hollema

Feiko Fokkinga
Jelte Bottema
Jesse van Dijk
Joeri Feenstra
Jorrit Veenstra
Lammert Veenstra
Rick Copinga
Robert Jan Vos
Tobi Nijboer
Wesley de Vries

Wierd Hamstra

Trainer(s): n.vit.
Leider(s): Tobi Nijboer

Heren 35+

Arnoud de Boer
Martijn Zuidema
Roy van Aalst

Sytze Tjoelker

Trainer(s): -
Leider(s): -



Senioren Vrouwen

VRI1

Angela Veldman
Bonny Revenberg-Geertsma
Chloé Veldkamp
Daniélle Bosma
Emma Admiraal
Emma van der Veen
Esther Dillema
Hanna Wiersma
Ingrid van Til-Stoker
Jeltsje Storm

Jiska van Keulen
Joanne Hoekstra
Krista de Haan
Lianne Westra

Marrit Tjoelker
Nathalie Ytsma
Tineke van Dellen

Willy de Jong

Trainer(s): Andries van Houten

Leider(s): Andries van Houten, Jan Westra

VR2 7

Amarins Loonstra
Annemijn Krol
Carlijn Pera
Catharina Sietzema
Cynthia Walda
Danique Eefting
Demi Meijer

Dianne van der Vaart
Fleur Pera

Gilda Poelstra

Lian Frankena

Lois de Bruin
Melissa Bouma
Naomi Bouma
Rhianne Stoker
Rosa van der Donk

Tessa Bouma

Trainer(s): Gerard Rosing, Rudolf Frankena
Leider(s): Sjoukje Borger

VR30+1

Annemieke van der Horn
Aukje Veenstra

Bianca van Houten -Til
Boukje Boltjes

Hester van der Meer
Jantina Dijkstra

Karin de Jong

Miranda Wesselius
Miriam van der Ploeg
Nynke Keizer

Petra Hoekstra

Sietske de Jong
Trienke Boltjes

Wyke Reusien-Westra

Trainer(s): -
Leider(s): -



VR30+2

Dilhani Nicolai

Erica Spoelstra

Ingrid From

Jeanet From

Mariska van der Veen
Mariska van der Wijk
Ria Gal-Renkema
Tineke Wijma

Wendy Wagenaar- Renkema

Trainer(s): -
Leider(s): -



