Teamindeling
Voorlopige indeling 2025-2026



VRI
Angela Veldman
Bonny Revenberg-Geertsma
Chloé Veldkamp
Emma van der Veen
Esther Dillema
Gilda Poelstra
Hanna Wiersma
Ingrid van Til-Stoker
Jeltsje Storm
Jiska van Keulen
Joanne Hoekstra
Krista de Haan
Lianne Grietje Westra
Marrit Tjoelker
Nathalie Ytsma
Tineke van Dellen

Willy de Jong

Trainer(s): Rudolf Frankena

Leider(s): Andries van Houten, Jan Westra (grensrechter), Anneke van

Walstein (verzorger)

VR2 23
Anneke Isa Hoekstra
Annemijn Krol
Carlijn Pera
Catharina Sietzema
Cynthia Walda
Danique Eefting
Demi Meijer
Dianne van der Vaart
Eline Koops
Fleur Pera
Jantine Groen
Jeanet From
Latoya Bethlehem
Lenora Louwes
Lian Frankena
Lisanne Everts
Lois de Bruin
Melissa Bouma (K)
Mila Frankena
Naomi Bouma
Rhianne Stoker
Simone From

Tessa Bouma

Trainer(s): Vacature
Leider(s): Sjoukje Borger



Vrouwen 18+

VRI18+1
Dilhani Nicolai
Dominique van der Veer
Erica Spoelstra
Ingrid From
Jeanet From
Kassandra Ritsma
Mariska van der Wijk
Pietie Hoekstra
Ria Gal-Renkema
Sjoukje Borger

Tineke Wijma



Vrouwen 30+

VR30+1
Annemieke van der Horn
Bianca van Houten -Til
Boukje Boltjes
Hester van der Meer
Jantina Dijkstra
Karin de Jong
Martha Bouma
Miranda Wesselius
Miriam van der Ploeg
Nynke Keizer
Petra Hoekstra
Sietske de Jong
Trienke Boltjes

Wyke Reusien-Westra



