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door Jordy Haak

AMSTERDAM ¢ Bekende
scheidsrechters, jonge
talentvolle arbiters en
door de wol geverfde vet-
eranen. Op dinsdag- en
donderdagavond lopen ze
allemaal rond bij de
Scheidsrechters Verenig-
ing Amsterdam (SVA). Om
gezamenlijk te trainen,
ervaringen te delen en te
blijven werken aan de
spelregelkennis. En zo
gaat het al bijna honderd
Jjaar.

De SVA werd immers op-
gericht in 1923 en sindsdien
bracht de vereniging vele
arbiters voort die uiteinde-
lijk doorstoomden naar het
betaald voetbal. Onder
meer Tom van Sichem,
Henk Boot en Joey Kooij wa-
ren/zijn lid. Maar dat geldt
bijvoorbeeld ook voor Mau-
rice de Hond en Michael van

Praag.
Het is de Week van de
Scheidsrechter en dus

brengt Amsterdam Sport
een bezoek aan de SVA, die
momenteel 150 leden telt.

al bijna dertig jaar deze rol
vervull

pen”, aldus Laarman.
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der de bezielende leiding
van de inmiddels 82-jarige
(1) trainer Jan Laarman. ,,Ze
hebben mij nog steeds niet
weggestuurd, dus ik blijf
lekker mijn ding doen”,
lacht de ervaren trainer, die

pokkenweer is. Maar meest-
al geniet ik ervan om door
zoveel sportieve jonge men-
sen omringd te zijn. Ik zet
vooral veel loopvormen uit.
Denk aan sprintjes, inter-
valoefeningen en duurlo-

rechters, die dezelfde pas-
sie hebben”, vertelt voorzit-
ter Peter de Waard. , Het is
nu helaas coronatijd, maar
normaliter is de kantine
open. Dan kun je ervaringen
met elkaar delen en ook or-

ganiseren we wel eens spel-
regelcompetities. Een leuke
manier om onze kennis op
peil te houden.”

Op deze donderdagavond
is ook Sander van der Eijk
van de partij. De 29-jarige
arbiter maakte in 2016 zijn
debuut als scheidsrechter
in het betaald voetbal en
heeft inmiddels de nodige
Eredivisiewedstrijden ach-
ter zijn naam staan. ,,Ik ben
al elf jaar lid van deze club”,
vertelt hij. ,,Dat is geweldig.
Als scheidsrechter ben je
voornamelijk op jezelf aan-

gewezen. Door hier met vak-
genoten te trainen, krijg je
toch meer het teamgevoel.
Jong en oud lopen hier door
elkaar. Sinds ik op mijn
achttiende begon met flui-
ten, heb ik heel veel geleerd
van ervaren veelal 70-plus
scheidsrechters, die hier
nog altijd komen.”

Harry Zehenpfenning
deelt die mening. Hjj is in-
middels 65 jaar en mag ge-
rust als een veteraan wor-
den bestempeld. Wel heeft
hij gemerkt dat het in het
amateurvoetbal niet altijd

Onder leiding van de 82-arige
trainer Jan Laarman (L), wer-
ken Peter de Waard, Sander
van der Eijk en Jordi Been zich
in het zweet.
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makkelijk is om het vak van
leidsman goed uit te oefe-
nen. ,lk was assistent
scheidsrechter bij DCG,
maar ben daar weggestuurd
door toenmalig trainer Ton
Ojers. Die vond dat ik te eer
lijk vlagde. Ik wilde mijn col
lega-scheidsrechter natuur
lijk niet afvallen, maar kreeg
dat vervolgens goed te ho
ren. Een week later was ik
niet meer welkom.”

Het is een probleem dat
volgens De Waard vaker
voorkomt in het amateur-
voetbal. Eerlijkheid wordt
niet altijd gewaardeerd. Dat
neemt niet weg dat de aan
wezige arbiters het gevoel
hebben dat het respect rich
ting de scheidsrechter wel
verbetert. ,,Natuurlijk gaat
het wel eens mis, maar in de
media worden vaak de nega
tieve momenten eruit ge-
licht. De meeste verenigin-
gen en spelers waarderen
het dat je komt”, weet De
Waard.

Van der Eijk probeert
ondanks het feit dat hij in-
middels is doorgebroken op
het hoogste niveau van Ne-
derland - nog minstens een-
maal in de drie weken aan-
wezig te zijn op een trai-
ningsavond van de SVA. , Ik
heb het hier namelijk goed
naar mijn zin en hoop op
mijn beurt een voorbeeld te
kunnen zijn voor de jonge
talenten die hier momen-
teel rondlopen. Net als toen
ikzelf achttien was.”
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