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De scheidsrechter,

in iedere wedstrijd
een onmisbare
schakel om te kunnen
voetballen!

De scheidsrechter, in iedere wedstrijd een

onmisbare schakel om te kunnen voetballen.
Veelbesproken, zowel positief als negatief,

is de scheidsrechter die de voetbalwedstrijd van zijn of
haar leiding heeft voorzien. Ongeacht het niveau van
de wedstrijd worden genomen beslissingen altijd
besproken en beoordeeld. Hoe floot hij vandaag? Wat
was zijn invloed op het spel? Heeft zij wel alles gezien?
En zijn de spelregels wel op de juiste wijze toegepast?

Hoewel de scheidsrechter vaker
negatief dan positief bejegend lijkt te
worden schuilt in hem of haar een
specialist die met veel plezier het vak
van scheidsrechter uitvoert. Een
spelleider die zich doorgaans goed
voorbereid op de wedstrijd, die zich
heeft verdiept in de spelregels en
spelregelwijzigingen en die tijdens
het spel vele meters aflegt om alle
spelsituaties van dichtbij met het
blote 0og op de juiste waarde te
kunnen inschatten. Maar ook iemand
die het mogelijk maakt dat er iber-
haupt afgetrapt kan worden op
zaterdag of zondag.

En als er afgetrapt is dan heeft de
scheidsrechter ook te maken met
vele uitdagingen waarop hij in korte
tijd moet anticiperen zonder dat hij
vooraf weet dat ze gaan plaatsenvin-
den, zoals snelle omschakelingen
tijdens het spel bij balverlies, overtre-
dingen, vlagsignalen voor buitenspel,
toenemende adrenaline, weerstand
van spelers, de invloed van de trainer
of het publiek, weersomstandighe-
den. Met al deze ingrediénten is het
de taak van de scheidsrechter om
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Sander van der Eijk, ooit begonnen als verenigingsscheidsrechter bij RKAVIC en nu actief in de Eredivisie en  Eerste Divisie.

het spel in goede banen te leiden en
de wedstrijd tot een goed einde te
brengen.

Maar hoe bereidt de scheidsrechter
zich voor op de wedstrijd? En traint
hij of zij, net als de spelers, eigenlijk
ook wel? Bij wie kan hij of zij terecht
voor vragen over spelregels of
spelregelwijzigingen? Of hoe handelt
hij een rode kaart of gestaakte
wedstrijd af?

Scheidsrechters Vereniging Amster-
dam, een meerwaarde voor iedere
voetbalscheidsrechter

De Scheidsrechters Vereniging
Amsterdam behartigt al bijna een

eeuw lang de belangen van de
voetbalscheidsrechters in Amsterdam
en omgeving in de breedste zin des
woord. De vereniging beschikt over
een schat aan kennis en heeft veel
ervaring op het gebied van arbitrage.
Thuisbasis van de SVA is sportpark
Voorland, alwaar de club de beschik-
king heeft over een eigen accommo-
datie met prima trainings- en
opleidingsfaciliteiten.

Bij de SVA trainen iedere dinsdag-
en/of donderdagavond vele (assis-
tent-)scheidsrechters vrijblijvend en
met plezier om te werken aan hun
conditie, loopvermogen en sprint-
snelheid. Dit onder leiding van een

SVA training op sportpark Voorland.

deskundige trainer die de groep, van
verenigingsscheidsrechters tot
betaald voetbal, via verschillende
trainingsvormen uitdaagt om het
beste uit zichzelf te halen. De
trainingsavonden zijn daarnaast ook
een mooi ontmoetingsmoment voor
de scheidsrechters om de wedstrijden
van afgelopen weekend te evalue-
ren, vooruit te kijken naar de aanstel-
lingen van aankomend weekend of
collega’s om goede raad te vragen.

Naast de tweewekelijkse trainingen
organiseert de SVA verschillende
andere activiteiten om de voetbal-
scheidsrechters handvaten te geven
zich verder te ontwikkelen, op de
hoogte te blijven van actuele ontwik-
kelingen of vooral plezier te beleven
aan het vak van scheidsrechter met
collega’s. Te denken valt aan techni-
sche avonden, lezingen, spelregel-
wedstrijden, trainingskamp of diverse
sociale activiteiten. 0ok begeleidt de
verenging op aanvraag scheidsrech-
ters tijdens wedstrijden en onder-
steunt haar leden bij de afwikkeling
van wedstrijden die niet vlekkeloos
zijn verlopen of zijn gestaakt.
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Kom gerust langs!

Wil jij een nog betere scheidsrechter
worden en ben je nog geen lid van de
SVA? Maak dan vrijblijvend kennis met
ons en kom langs op dinsdag- of
donderdag en train vrijblijvend mee.
Maak gebruik van de meerwaarde die
de SVA biedt, de ervaring van collega’s
en geniet vooral hoe je ook samen

Wil jij een nog beter scheidsrechter worden?

Kom dan op dinsdag- en donderdagavond naar
Scheidsrechtervereniging Amsterdam en:

¢ Vergroot je spelregelkennis.

e \lerbeter je conditie en looptechniek.

e Ontwikkel jezelf om meer controle over je
wedstrijd te krijgen.

van deze leuke hobby kunt genieten! e Maak kennis met andere scheidsrechters.

Onze contactgegevens vind je op de * Verhoog het plezier in je hobby.

website www.sva-amsterdam.nl maar

je kan uiteraard ook een email sturen

zodat wij contact met je opnemen. @

Kijk voor meer informatie op www.sva-amsterdam.nl

De Week van de Scheidsrechter,
van zaterdag 3 t/m zondag 10 oktober 2020

0ok dit jaar vindt de ‘Week van de Scheidsrechter’ weer plaats. Een sportbreed initiatief
waarbij het uitspreken van waardering voor de arbiter centraal staat. De KNVB roept
verenigingen en voetballers op om coronaproof hun waardering uit te spreken richting
de scheidsrechters. Wat zonder de vele duizenden scheidsrechters is het niet mogelijk
om de ruim 1,2 miljoen voetballers (en hun supporters) ieder weekend van het voetbal
te laten genieten. Hierbij kun je denken aan een aardigheidje voor de scheidsrechters
die wekelijks voor de vereniging fluiten, een mooie foto van het scheidsrechterskorps
van een vereniging voor in de kantine, of misschien wel een nieuw tenue?

WEEK VAN DE
SCHEIDSRECHTER
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