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Traag groeiproces SUS

Frank Schreij is een clubman in hart en nieren

CAPELLE AAN DEN IJSSEL *
Voor Feyenoord-suppor-
ter Frank Schreij is voet-
ballen op zondag geen
optie. Zijn andere hobby
moet hij dan ook beoefe-
nen op zaterdag en
Schreij doet dat al hijna
heel zijn leven bij SVS. De
26-jarige aanvoerder is
inmiddels uitgegroeid tot
een clubman in hart en
nieren.

BLANCHEFLEUR BRASSINGA

Schreij hoefde vorige week donder-
dag niet af te zeggen voor de trai-
ning, want trainer John Dos Santos
had besloten om met de hele selec-
tie naar de bekerwedstrijd Xerxes-
DZB-Feyenoord te gaan. Op het Kas-
teel zag Schreij zijn cluppie de zater-
dag-hoofdKklasser met 4-0 verslaan.
,,Het was geen beste wedstrijd, maar
we hebben wel met zijn allen geno-
ten van de sfeer,” verklaart Schreij.
,Z0on uitstapje is goed voor het
groeiproces. Je leert elkaar op een
andere manier kennen en ziet el-
kaar eens niet in een trainingspak.”

Op twee uitstapjes na bij Sparta
en DCV-zaterdag verdedigt Schreij
al zijn hele leven de clubkleuren van
SVS. ,,Ik heb in de A-jeugd twee sei-
zoenen bij de amateurs van Sparta
gevoetbald, daarna moest ik een
keuze maken. De senioren speelden
op zondag en ik ben een Feyenoord-
supporter. En om die reden ben ik

Frank Schreij

‘We maken
negen van de
tien keer de
kansen niet af’

,,Als we op de helft van e competitie zijn, verwacht ik wel dat we

stappen hebben gemaakt,” zegt Frank Schreij. FoTo vos/MICHEL BIERHUIZEN

teruggekeerd naar SVS. In het sei-
zoen 2008-2009 werd de zaterdag-
tak van SVS opgeheven en ben ik
naar de zaterdag van DCV overge-
stapt. Door het veranderen van
baan heb ik er slechts een half jaar-
tje gespeeld en ben ik in een vrien-
denteam bij SVS gaan spelen.”
Prestatief voetbal op zaterdag
werd afgelopen seizoen weer nieuw
leven ingeblazen bij SVS. Onder trai-

ner Louis Meijer kenden de Capelle-
naren geen memorabel seizoen,
want Meijer stapte in februari op.
De hoofdmacht van de zondagtak
trok zich na een aantal maanden
terug uit de competitie en de Al
werd na een vechtpartij door de
KNVB uit de competitie genomen.
De club schoof Rupa Badal als ver-
vanger van Meijer naar voren en
onder de trainer van de Al eindigde

SVS op de elfde plaats in de vierde
Klasse B.

,,Het was eigenlijk een verloren
jaar in vergelijking met dit seizoen,”
vindt Schreij. ,,We hadden een
kleine selectie, want door de schor-
sing van de Al konden we nergens
op terugvallen. De hele Al is nu
doorgeschoven naar de selectie,
waardoor we een hele jonge ploeg
hebben. Ik ben samen met Peter van
Assendelft en Eric Feenstra één van
de oudere jongens. De nieuwe trai-
ner is echt een openbaring. Onder
John is alles veel strakker georgani-
seerd. Hij heeft een duidelijke visie
en iedereen weet wat de bedoeling
is”

TACTISCH INZICHT

Schreij was afgelopen jaar vice-cap-
tain, maar is dit seizoen de vaste
aanvoerder. Hij is momenteel cen-
trale verdediger. ,,Bij Sparta was ik
rechtsback en ik heb ook nog als
controlerende middenvelder ge-
speeld. Ik heb een goed doorzet-
tingsvermogen en volgens de trainer
heb ik een goed tactisch inzicht. Ik
heb af en toe wel eens last van mijn
linkerknie. Er zit sinds drie jaar een
scheurtje in mijn meniscus, waar-
door ik soms door mijn knie zak.
Nee, een operatie was niet nodig. Ik
moest wel krachttraining doen.”

Schreij voetbalt niet alleen bij
SVS, maar zet zich ook actief in voor
de Capelse club. ,,Samen met Rogier
Lange train ik het vierde dameself-
tal. Mijn vriendin speelt er ook in.
Ik vind het gewoon leuk om te doen.
Het is dan wel het vierde, maar ze
zijn net zo ambitieus als wij en wil-
len winnen. Wij staan op de tiende
plaats. Het gaat met vallen en op-
staan. We hebben veel voetballend
vermogen in de ploeg en voetballen
niet slecht, maar maken negen van
de tien keer de kansen niet af en dat
is ons manco. Maar goed, de jonge
gasten leren veel bij. En als we op de
helft van de competitie zijn, ver-
wacht ik wel dat we stappen hebben
gemaakt.”




