
Maandag KK=Kleedkamer

Veld A1 KK Veld A2 KK Veld B1 KK Veld B2 KK Veld C1 KK Veld C2 KK Veld F KK Veld E

16:00-16:15 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:15-16:30 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:30-16:45 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:45-17:00 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

17:00-17:15 Circuittraining Circuittraining JO11-2 JO12-1 JO10-1

17:15-17:30 Circuittraining Circuittraining JO11-2 JO12-1 JO10-1

17:30-17:45 Circuittraining Circuittraining JO11-2 JO12-1 JO10-1

17:45-18:00 Circuittraining Circuittraining JO11-2 JO12-1 JO10-1

18:00-18:15 Circuittraining Circuittraining JO11-2 JO12-1 JO10-1

18:30-18:45 JO15-3 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO15-2 JO13-2

18:45-19:00 JO15-3 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO15-2 JO13-2

19:00-19:15 JO15-3 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO15-2 JO13-2

19:15-19:30 JO15-3 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO15-2 JO13-2

19:30-19:45 JO15-3 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO15-2 JO13-2

20:00-20:15 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3

20:15-20:30 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3

20:30-20:45 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3

20:45-21:00 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3

21:00-21:15 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3

21:15-21:30 35+ Maandag JO17-1 JO17-2 JO17-3
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Koedijk Trainingsschema Seizoen 2025-2026

Dinsdag
Veld A1 KK Veld A2 KK Veld B1 KK Veld B2 KK Veld C1 KK Veld C2 KK Veld F KK Veld E

15:45-16:00
16:00-15:15 JO8-1
16:15-16:30 JO8-1
16:30-16:45 JO8-1
16:45-17:00 JO8-1
17:00-17:15 Mini's Mini's JO10-2 JO9-5
17:15-17:30 Mini's Mini's JO10-2 JO9-5
17:30-17:45 Keepers Mini's Mini's JO10-2 JO9-5 Keepers
17:45-18:00 Keepers Mini's Mini's JO10-2 JO9-5 Keepers
18:00-18:15 Keepers Mini's Mini's JO10-2 JO9-5 Keepers

18:30-18:45 Keepers MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO11-4 JO14-3 Keepers
18:45-19:00 Keepers MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO11-4 JO14-3 Keepers
19:00-19:15 Keepers MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO11-4 JO14-3 Keepers
19:15-19:30 Keepers MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO11-4 JO14-3 Keepers
19:30-19:45 Keepers MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO11-4 JO14-3 Keepers

20:00-20:15 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
20:15-20:30 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
20:30-20:45 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
20:45-21:00 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
21:00-21:15 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
21:15-21:30 Senioren 5 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 O23-2
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Koedijk Trainingsschema Seizoen 2025-2026

Woensdag
Veld A1 KK Veld A2 KK Veld B1 KK Veld B2 KK Veld C1 KK Veld C2 KK Veld F KK Veld E

16:00-16:15 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:15-16:30 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:30-16:45 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

16:45-17:00 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

17:00-17:15 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

17:15-17:30 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

17:30-17:45 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

17:45-18:00 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

18:00-18:15 Circuittraining Circuittraining Circuittraining

18:30-18:45 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO17-3 JO13-2 JO12-3

18:45-19:00 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO17-3 JO13-2 JO12-3

19:00-19:15 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO17-3 JO13-2 JO12-3

19:15-19:30 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO17-3 JO13-2 JO12-3

19:30-19:45 MO17-1 JO14-1 JO14-2 JO17-3 JO13-2 JO12-3

20:00-20:15 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2

20:15-20:30 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2

20:30-20:45 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2

20:45-21:00 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2

21:00-21:15 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2

21:15-21:30 Senioren 7 Senioren 6 JO17-1 Senioren 3 JO17-2 Senioren 2
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Koedijk Trainingsschema Seizoen 2025-2026

Donderdag
Veld A1 KK Veld A2 KK Veld B1 KK Veld B2 KK Veld C1 KK Veld C2 KK Veld F KK Veld E

16:30-16:45
16:45-17:00
17:00-17:15 JO10-1 JO10-2 JO8-1 JO8-2 JO9-2
17:15-17:30 JO10-1 JO10-2 JO8-1 JO8-2 JO9-2
17:30-17:45 JO10-1 JO10-2 JO8-1 JO8-2 JO9-2
17:45-18:00 JO10-1 JO10-2 JO8-1 JO8-2 JO9-2
18:00-18:15 JO10-1 JO10-2 JO8-1 JO8-2 JO9-2

18:30-18:45 JO9-3 MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO15-2 JO14-3 JO12-1
18:45-19:00 JO9-3 MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO15-2 JO14-3 JO12-1
19:00-19:15 JO9-3 MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO15-2 JO14-3 JO12-1
19:15-19:30 JO9-3 MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO15-2 JO14-3 JO12-1
19:30-19:45 JO9-3 MO13-1 JO15-1 JO13-1 JO15-2 JO14-3 JO12-1

20:00-20:15 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
20:15-20:30 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
20:30-20:45 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
20:45-21:00 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
21:00-21:15 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
21:15-21:30 O23-2 Senioren 1 1 O23-1 3 Dames 1 Dames 2
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Koedijk Trainingsschema Seizoen 2025-2026

Vrijdag
Veld A1 KK Veld A2 KK Veld B1 KK Veld B2 KK Veld C1 KK Veld C2 KK Veld F KK Veld E

17:00-17:15 Mini's Mini's JO10-3 JO10-4 JO11-3
17:15-17:30 Mini's Mini's JO10-3 JO10-4 JO11-3
17:30-17:45 Mini's Mini's JO10-3 JO10-4 JO11-3
17:45-18:00 Mini's Mini's JO10-3 JO10-4 JO11-3
18:00-18:15 Mini's Mini's JO9-4
18:15-18:30 Mini's Mini's JO9-4
18:30-18:45 G1 G2 G2 JO9-4
18:45-19:00 G1 G2 G2 JO9-4
19:00-19:15 G1 G2 G2
19:15-19:30 G1 G2 G2
19:30-19:45 G1 G2 G2
19:45-20:00 G1 G2 G2
20:00-20:15 G1 G2 G2 Dames 30+2
20:15-20:30 G1 G2 G2 Dames 30+2
20:30-20:45 Dames 30+2
20:45-21:00 Dames 30+2
21:00-21:15
21:15-21:30
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Koedijk Trainingsschema Seizoen 2025-2026

Ieder team staat voor 5 kwartier ingedeeld. Zorg ervoor dat je op tijd van het veld bent zodat de volgende trainer het veld kan uitzetten.

Zorg er ook voor dat alle doelen teruggezet worden op de plek waar ze horen te staan!!

Voor de jeugdteams geldt dat er zonder trainer niet MAG worden getraind!

JO8 t/m JO10 beschikken over een kwart veld.

Het is verboden om qua tijdstippen af te wijken van de tijden zoals deze in het vrijgegeven trainingsschema staan opgegeven.

Officiele door de KNVB ingelaste wedstrijden gaan altijd voor op het trainingsschema.

(houdt de website van koedijk in de gaten of er wedstrijden zijn)

Ieder team kan een kleedkamer toebedeeld krijgen voor de trainingen, dit verzoek kun je via een mailtje naar wedstrijdzaken@svkoedijk.nl indienen. 

Het is niet de bedoeling dat je jezelf zomaar een kleedkamer toebedeeld. Wij verzoeken de trainers om de kleedkamers netjes achter te laten !

Voor vragen kun je contact opnemen met de eigen leeftijdscoördinator, deze zal in contact treden met de verantwoordelijke voor het trainingsschema.
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