
Voorlopig Trainingsschema en velden Laatste update 

Seizoen 2019-2020 18 juni 2019

voetbalschool Nog geen invulling Nog geen trainer(s) 

definitief check

Dag Tijd Veld Veld Veld Veld Veld Veld

1L 1R 2L 2R 3L 3R (Mini's) veldje

MA 15.00 - 15.30

15.30 - 16,00 O8-1/2

16.00 - 16.30 JO11-3/6 O9-1/2 O8-1/2

16.30 - 17.00 JO11-3/6 O9-1/2 O8-1/2 MO9 1/2

17.00 - 17.30 JO11-3/6 O9-1/2 O10-1/2 MO9 1/2

17.30 - 18.00 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2 O10-1/2 MO11-1 /2

18.00 - 18.30 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2 O10-1/2 MO11-1 /2

18.30 - 19.00 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2 MO13-1 MO11-1 /2

19.00 - 19.30 013-3 Rinaldo O13-4 ?? O15-3  John M MO13-1 MO15-1 

19.30 - 20.00 013-3 Rinaldo O13-4 O15-3  John M MO13-1 MO15-1 

20.00 - 20.30 013-3 Rinaldo O13-4 O15-3  John M MO17-1 MO15-1 

20.30 - 21.00 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot MO17-1 VR1

21.00 - 21.30 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot MO17-1 VR1

21.30 - 22.00 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot VR1

1L 1R 2L 2R 3L 3R (Mini's) veldje
DI 16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30 O10-1/2/3

17.30 - 18.00 JO15-4-5???? JO15-4-5???? O10-1/2/3 JO12 1/2/3???

18.00 - 18.30 JO15-4-5???? JO15-4-5???? O10-1/2/3 JO12 1/2/3???

18.30 - 19.00 JO15-4-5???? JO15-4-5???? JO12 1/2/3???

19.00 - 19.30 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 Danny Kok O17-4 Martien? O17-3 Peter Edam

19.30 - 20.00 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 O17-4 O17-3

20.00 - 20.30 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 O17-4 O17-3

20.30 - 21.00 Zon 1/2 Zon 1/2 zat2 Abels dames 7x7 Zat5 Jesserun

21.00 - 21.30 Zon 1/2 Zon 1/2 zat2 Abels dames 7x7 Zat5 Jesserun

21.30 - 22.00 Zon 1/2 Zon 1/2 zat2 Abels dames 7x7 Zat5 Jesserun

22.00 - 22.30 licht licht

1L 1R 2L 2R 3L 3R (Mini's) veldje

WO 14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30 minis JO11-3/6 JO11-3/6 JO103-5 JO9-3/4; JO8-3-4

15.30 - 16.00 minis JO11-3/6 JO11-3/6 JO103-5 JO9-3/4; JO8-3-4

16.00 - 16.30 O9-1/2 O8-1/2 JO11-3/6 JO11-3/6 JO103-5 JO9-3/4; JO8-3-4

16.30 - 17.00 O9-1/2 O8-1/2 JO11-3/6 JO11-3/6 JO103-5 JO9-3/4; JO8-3-4

17.00 - 17.30 O9-1/2 O8-1/2 JO11-3/6 JO11-3/6 MO9 1/2

17.30 - 18.00 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2 MO9 1/2

18.00 - 18.30 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2

18.30 - 19.00 O13-2 013-1 O12-1 /JO12-2 O11-1/2

19.00 - 19.30 013-3 Rinaldo O13-4 ?? O15-3  John M O15-1 zon O15-2

19.30 - 20.00 013-3 Rinaldo O13-4 ?? O15-3  John M O15-1 zon O15-2

20.00 - 20.30 013-3 Rinaldo O13-4 ?? O15-3  John M O15-1 zon O15-2

20.30 - 21.00 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot Zat4 7 x 7  Vet 1

21.00 - 21.30 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot Zat4 7 x 7  Vet 1

21.30 - 22.00 Zat 1 Zat 1 Zat3 Helsloot Zat4 7 x 7  Vet 1

22.00 - 22.30 licht licht

1L 1R 2L 2R 3L 3R (Mini's) veldje
DO 16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30 O10-1/2

17.30 - 18.00 JO12-4-6-5+12-3 JO12-4-6-5+12-3 JO15-4-5???? JO15-4-5???? O10-1/2

18.00 - 18.30 JO12-4-6-5+12-3 JO12-4-6-5+12-3 JO15-4-5???? JO15-4-5???? O10-1/2 MO11-1/2 (18.15-19.15)

18.30 - 19.00 JO12-4-6-5+12-3 JO12-4-6-5+12-3 JO15-4-5???? JO15-4-5???? MO13-1 MO11-1/2 (18.15-19.15)

19.00 - 19.30 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 Danny Kok MO13-1 MO15-1 

19.30 - 20.00 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 MO13-1 MO15-1 

20.00 - 20.30 O19-1 O19-2 017-1 O17-2 MO17-1 MO15-1 

20.30 - 21.00 Zon 1/2 Zon 1/2 Zat5 Jesserun Zat2 Abels MO17-1 VR1

21.00 - 21.30 Zon 1/2 Zon 1/2 Zat5 Jesserun Zat2 Abels MO17-1 VR1

21.30 - 22.00 Zon 1/2 Zon 1/2 Zat5 Jesserun Zat2 Abels VR1

22.00 - 22.30 licht licht

1L 1R 2L 2R 3L 3R (Mini's) veldje
VR 16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30 O15-1 zon O15-2 O17-4 Martien? O17-3 Peter Edam

19.30 - 20.00 O15-1 zon O15-2 O17-4 O17-3

20.00 - 20.30 O15-1 zon O15-2 O17-4 O17-3

20.30 - 21.00 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie

21.00 - 21.30 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie

21.30 - 22.00 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie 7 x 7 competitie

keepers O12 en O13

Circuit training F              

(JO9 & O8 -3 T/M X) 

Circuit training F              

(JO9 & O8 -3 T/M X) 

Circuit training E         

(JO11 & O10-3 T/M X) 

Circuit training E         

(JO11 & O10-3 T/M X) 

keepers O17 en O19

voetbalschool
voetbalschool
voetbalschool

15:15-16.25: keepers 

JO8, JO9, JO10, Jo11

keepers JO14 en 

JO15

voetbalschool
voetbalschool
voetbalschool

voetbalschool
voetbalschool

voetbalschool

voetbalschool

voetbalschool
voetbalschool
voetbalschool

voetbalschool
voetbalschool


