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Wok menu
(voor 2 personen)
Met speciale woksaus  1 16,95

- Babi Pangang

- Fou Yong Hai

- Mini Loempia

- Gebakken banaan

- Kipsaté

- Kroepoeka

- Kipfilet of

 varkenshaas

 met groenten

1. Gon bao saus

2. Zoetzure saus

3. Zwartebonen saus

4. Kerrie saus

5. Ketjap saus

Saus en grote nasi,

bami of witte rijst

naar keuze

Feestdagen geopend van 11.30 - 21.30 uur
Van Harenstraat 50, 9076 BX  St.-Annaparochie

0518 - 40 30 78
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Over de richel
Schrijven is het tegenovergestelde van leven. Je kunt 
pas schrijven als je je afsluit van alles wat er om je 
heen gebeurt. John Lennon schreef ooit: ”Leven 
is wat er met je gebeurt, terwijl je druk bezig bent 
andere plannen te maken. Maar wanneer je je afsluit, 
ben je geen onderdeel meer van de wereld waarin je 
bestaat en tijd om plannen te smeden heb je niet, als 
je schrijft. Schrijven is eigenlijk een beetje dood zijn.”
De redactie is dus, mits met de pen in de aanslag, 
bekend op het terrein van de dood. Niet van de dode 
dood, meer van de schijndood. Zo en niet anders 
hield de redactie het clubblad in leven. Misschien is 
het nu tijd dat de rollen worden omgedraaid, dat de 
redactieleden weer gaan leven, want De Treffer is - wij 
ontkomen er niet aan - op sterven na dood. Beste 
lezers, dit is toch echt wel de laatste.
De redactieraadsleden hebben er met hun 
creativiteit voor gezorgd dat de voetbalvereniging 
St.-Annaparochie in de seizoenen 1983-1984 tot 
en met 2012-2013 een heus clubblad kon uitgeven. 
De twee eerdere bladen die verschenen in de jaren 
1945-1946 en 1949 laten we hier gemakshalve 
buiten beschouwing. De opdracht die de redacties 
meekregen was niet gemakkelijk: maak een 
verenigingsblad zonder wedstrijdverslagen, want die 
verschenen en verschijnen nog steeds in de Bildtse 
Post. Ik mag, zonder op de borst te slaan, namens 
alle redactieleden, voormalige en huidige, zeggen dat 

wij die opdracht hebben uitgevoerd en dat wij in het 
volbrengen van die missie met zwart-witte vlag en 
dito wimpel zijn geslaagd.

Volbracht
De huidige redactieleden hebben de taak om De 
Treffer persklaar te maken altijd zeer serieus opgevat. 
Jan de Groot en ik vanaf 1987 en Willem Hiemstra en 
Marten Kuik sinds 1993 hebben een reeks jaargangen 
gemaakt die - misschien wel wat betreft het gehele 
amateurvoetbal in Friesland - uniek zijn. Dat heeft een 
band geschapen, want 20, 25 jaar een uitzonderlijk 
clubblad samenstellen is een lange tijd. Maar mensen, 
het was machtig mooi werk.
Doch alles slijt. Het tijdstip om te stoppen met het 
uitgeven van De Treffer valt samen met het moment 
dat de lijm tussen de vv St.-Annaparochie in het 
algemeen en de redactie niet meer lijmt. Zo’n kloof 
ontstaat niet zo maar plotsklaps bij verrassing. 
Nee, die is er, en dan vooral dit seizoen, langzaam 
ingeslopen en op een dag realiseer je je dat de 
binding niet meer hecht is, bijvoorbeeld op een 
zondagmiddag wanneer de naam van een speler 
plaatsmaakt voor een rugnummer.
Niettemin kunnen wij met volle tevredenheid 
terugzien op zoveel productieve, creatieve jaren 
en dat deden wij dan ook in de laatste van alle 
redactieraadsdeliberaties op vrijdag 7 juni 2013, toen 
wij voor een laatste maal het goed gevulde glas ter 

van de redactie
Douwe Zwart

Wok menu
(voor 2 personen)
Met speciale woksaus  1 16,95

- Babi Pangang

- Fou Yong Hai

- Mini Loempia

- Gebakken banaan

- Kipsaté

- Kroepoeka

- Kipfilet of

 varkenshaas

 met groenten

1. Gon bao saus

2. Zoetzure saus

3. Zwartebonen saus

4. Kerrie saus

5. Ketjap saus

Saus en grote nasi,

bami of witte rijst

naar keuze

Feestdagen geopend van 11.30 - 21.30 uur
Van Harenstraat 50, 9076 BX  St.-Annaparochie

0518 - 40 30 78

De huidige redactie. 
Staand v.l.n.r.: Willem 

Hiemstra en Marten Kuik. 
Zittend v.l.n.r.: Douwe Zwart 

en Jan K. de Groot
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van de redactie

hemel hieven. Proost! Consummatum est! Het is 
volbracht!

Wathebbenweweerwat
U bent van mij gewend dat ik namens de redactie 
hier in dit voorwoord altijd de artikelen van mijn 
mederedactieleden, de gastschrijvers, de vaste 
medewerkers en mijzelf bij u introduceer. Maar ik wijk 
af; ik doe dat nu niet. In plaats daarvan sluit ik af met 
een stuk voorwoord dat nooit is gebruikt en dat ik na 
de koude maar bijzonder gezellige kermis vond met 
het rigoureus opruimen van een lade. Het dateert van 
1993. De laatste zin is echter van juni 2013 en daarin 
schuilt de vette knipoog die de redactieraad door al 
die jaren heen vaak aan u, de lezer, gaf. De redactie 
was serieus, maar wist ondertussen precies waar de 
knop van zelfspot zat. Dat was nodig want die knop 
moet zo nu en dan 180° om.

Bal(last)
De essentie van het voetballen is toch de bal, niet waar? 
De dikke Van Dale omschrijft de bal (de ballen, het 
balletje) als volgt: ’bolvormig of ovaalrond massief of 

hol lichaam dat bij allerlei spelen als kaatsen, kegelen, 
biljarten, voetballen, tennissen enz. dienst doet’. Daar 
kunnen wij mee leven. Maar bal betekent ook ’kwaad, 
slecht’ en die betekenis vinden we terug in balorig. 
Hetzelfde woorddeel zit in baldadig, in balsturig en 
waarschijnlijk ook in ballast. Vroeger sprak men niet 
over balorig, maar ook balhorig. Balhorig was iemand 
die niet goed wilde of kon horen. Degene die niet naar 
verstandige raadgevingen wenst te luisteren, is allicht 
weerspannig en ontevreden. Balorig dus.
Balsturig betekent ook ’weerspannig’, maar 
aanvankelijk ’moeilijk te besturen’. Baldadig heeft 
nu de betekenis ’uitgelaten, ondeugend’ en vroeger 
’misdadig, behept met slechte daden’. Ballast ten 
slotte is vermoedelijk ’slechte last’, oftewel ’lading 
van weinig waarde, overbodige last’.
De redactieraad is ballast. Over de richel ermee!

Ete
Tijdens een avondwedstrijd van de F’s komt er een zusje van één van de spelertjes met een pan (ja, een 
pan) bij leider Tjepco Vrieswijk in De Waaie en zij verzoekt: ”Kinst myn broertsy d’r ok eventsys úthale, 
want ik hew wêrm eten foor him metbrocht.”
(maart 1997)

---

Ringen
Damestrainer en Zondag 2-speler, Gerrit Kuiken, is tijdens de vakantie met de boot naar Terschelling 
geweest. Gerrit hoeft maar een golfje te voelen en hij is zeeziek, moet u weten. De terugreis zal hem nog 
lang heugen; hij zat meer in het toilet dan aan het dek of, om met zijn eigen woorden te spreken: ”’n Ander 
het de ringen om de kont fan ’t potskiten, maar ik had de ringen om ’e kop fan ’t feule kotsen.”
(september 1988)

---

Broeky
Vrijdag 10 februari jl. (St.-Anna 1 en 2 hadden net getraind) kwam Dirk Keizer beteuterd de kantine 
binnen. Het bleek dat iemand zijn onderbroekje had gestolen (vreemde toestanden maken wij toch mee in 
’De Waaie’) waarop Gerard Keijzer met een schelle piepstem zei: ”’t Broeky sit goed strak, hoor Dirk!”
(maart 1989)
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Café 
Wapen fan ‘t Bildt 

St.-Anne 
     
        Tevens verzorgen wij voor u; 
 
   Bruiloften 
    Partyservice 
     Feestavonden 
      Vergaderingen 
       Diverse buffetten 

 
Zalen beschikbaar tot 200 personen 

 
 

Van Harenstraat 54 
         Telefoon 0518 401257

Beuckelaerstraat 29, ST.ANNAPAROCHIE
INGANG ALDI - (0518) 401188

U vindt ons ook in ALDI LEEUWARDEN en DRACHTEN

De drie kenmerken van Slagerij Tadema:

• Vers van het mes • Goede kwaliteit •

• Altijd laag geprijsd •

Openingstijden:
MA-DI-Wo-Do: 08.30 - 18.00 uur

VRIjDAg: 08.30 - 21.00 uur
ZATERDAg: 08.30 - 17.00 uur

Prijswijzigingen en uitverkocht voorbehouden
Reclames gelden ook voor gewichten onder de kilo
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Samenstelling bestuur
Met ingang van volgend seizoen gaat Siep 
Koopmans deel uitmaken van het bestuur. Hij zal de 
vertegenwoordiger zijn vanuit de kantinecommissie. 
Daarnaast verzorgt Siep de ledenadministratie.

Kampioen
Op 22 mei jl., de dag dat onze club 82 jaar bestond, 
is Vrouwen 2 kampioen geworden door met 1-8 van 
Foarút te winnen. En de zaterdag daarvoor waren de 
F1-pupillen al kampioen geworden. Ook de E4 werd 
kampioen!
Alle spelers en kader hierbij van harte gefeliciteerd 
met het kampioenschap!

Trainer Vrouwen 1
Sido Postma en Marten Dijkstra zijn met ingang van 
volgend seizoen de nieuwe trainers van Vrouwen 1 
zijn. Beiden nemen een trainingsavond voor hun 
rekening, terwijl Sido er waarschijnlijk ook op de 
wedstrijddagen bij zal zijn.
Momenteel is hij hoofdtrainer bij Harkema Opende 
en daarnaast traint hij de vrouwen van ONS. 
Laatstgenoemde club ruilt hij na dit seizoen dus in 
voor onze club. Verder blijft Sido ook volgend seizoen 
trainer in Harkema.

Afscheid kaderleden
Omwille van de ruimte in de allerlaatste editie noemen 
wij hierbij alleen de afscheidnemende kaderleden die 
een behoorlijke staat van dienst hebben opgebouwd. 
Sikko de Haan bijvoorbeeld. Sikko is in 1996-
1997 begonnen als jeugdkaderlid en is sindsdien 
onafgebroken in het spier geweest als trainer, coach 
en leider. De laatste vijf seizoenen was hij, samen 

met Duco Oosterhof, trainer/coach van Vrouwen 1. 
In totaal is Sikko zeventien seizoenen onafgebroken 
actief geweest voor de club. Duco heeft zich overigens 
vijf seizoenen verdienstelijk gemaakt voor Vrouwen 1.

Er is maar één persoon die Sikko kan overtreffen: 
Coos van Kooten. Maar liefst 29 seizoenen achtereen 
is Coos trainer geweest van onze club. Als C-junior 
begon Coos als trainer van de F-pupillen en na dit 
seizoen stopt hij als trainer van het allerhoogste team: 
Zondag 1. Natuurlijk blijft Coos bij de club betrokken 
en zal hij zich ongetwijfeld in de toekomst weer voor 
onze club inzetten. Maar volgend seizoen neemt 
Coos een sabbatical.

Afscheidsavond
Voor de afscheidnemende Coos van Kooten, Ronald 
Riemersma, Johannes van der Woude, Gosse 
Koopmans en Okke van der Kamp wordt er op 21 
juni a.s. een afscheidsavond georganiseerd. Coos 
en Okke zijn vijf seizoenen trainer geweest van 
respectievelijk Zondag 1 en Zondag 2.
Ronald Riemersma is zes jaar leider geweest bij de 
eerste selectie, Johannes van der Woude, medeleider, 
drie seizoenen en grensrechter Gosse Koopmans vijf 
seizoenen.

Kader volgend seizoen
Het seniorenkader is nog niet rond. Voor het laatste 
nieuws hierover verwijzen wij een ieder naar onze 
website.
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clubnieuws
Jan K. de Groot

Sikko en Duco stoppen na dit seizoen als trainer van 
Vrouwen 1. V.l.n.r.: Duco Westerhof, Henk Lijzenga, 

Sikko de Haan en Erwin Zeinstra.

Siep Koopmans (in het midden met pet) is met ingang van 
volgend seizoen bestuurslid.
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Eetcafé & Restaurant

De Molen
Vrouwbuurtstermolen 2, Vrouwenparochie

Tel. 0518-403333 

Dé sfeervolle uitspanning die 
alle gasten tegemoet komt in zijn 

of haar persoonlijke wensen.

Kom langs of bel om een passende 
invulling te maken voor uw  

feest, partij, buffet, lunch of diner.

CARSTEREO -  ALARMSYSTEMEN - ACCESSOIRES - APKKEURINGEN
UITLATEN - SCHOKBREKERS - TREKHAKEN - AUTOTELEFOONS - BANDEN

JULIANALAAN 5 / 8931 AA LEEUWARDEN / TEL. 058-2801000 / FAX 058-2800788

Kolkensloane 4, 9114 AG Driezum
Postbus 2, 9114 ZP Driezum

Telefoon 0511 42 45 00*
Fax 0511 42 43 43

E-mail info@damstra.nl
Aanrader: www.damstra.nl

Duurzame installatie
van Gas- en waterleiding

Elektrische en sanitaire installaties
Centrale- en vloerverwarming

Ventilatie en luchtbehandeling
Warmtepompen en 

warmte terugwinning
Zink- en dakwerk

Eigen 
onderhouds- en

 24-uurs servicedienst
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Selecties senioren
Hoewel de overschrijvingstermijn nog niet verstreken 
is op het moment dat deze editie naar de drukker 
gaat, is al wel bekend dat Jens de Haan terugkeert 
bij de selectie van Zondag 1 na dit seizoen voor 
FVC gespeeld te hebben. Verder komt er een aantal 
talentvolle A-junioren over. Van de huidige selectie 
neemt niemand afscheid.
Een flinke aderlating ondergaat daarentegen 
Vrouwen  1 nu Geriéke de Groot besloten heeft haar 
voetballoopbaan bij Heerenveense Boys voort te 
zetten. De club wenst haar een goede voortzetting 
van haar carrière toe.

Procedure einde lidmaatschap
Aan het begin van ieder nieuw seizoen hoor je bij de 
eerste inning van de contributieronde altijd gevallen 
als: ”Ik heb me vorig seizoen bij de leider afgemeld, 
maar nu wordt er wel contributie van de bankrekening 
afgeschreven.”
De financiële commissie wil dit voorkomen door 
nogmaals heel duidelijk aan te geven dat afmelden als 
lid uitsluitend bij ledenadministrateur Siep Koopmans 
dient te gebeuren. Zijn gegevens zijn te vinden op 
onze site onder ’Contact’ en dan ’Contactpersonen’.
Afmelden als lid bij de trainer of leider geldt niet.
Indien een lid zich na dit seizoen wil afmelden, dan 
dient hij dat wel voor 1 juli 2013 te doen, anders is 
aan het begin van het daaropvolgende seizoen nog 
bondscontributie verschuldigd.
Het lidmaatschap wordt overigens pas definitief 
beëindigd als de voetbalkleding correct en zonder 
beschadigingen is ingeleverd.
Amateurvoetbalclubs hebben tot 15 juni de tijd om de 
overschrijvingen van spelers te regelen.

Jubilarissen
* Willem Hiemstra en Marten Kuik hebben er twintig 

seizoenen als redactielid opzitten. En daar zal het 
ook bij blijven nu het clubblad verdwijnt.

* Sjouke Lep zit vanaf 1998 in de kaartcommissie en 
dat betekent dit seizoen derhalve vijftien jaar.

* Jan K. de Groot is inmiddels vijftien seizoenen 
bestuurslid.

* Atte Keizer is vijftien seizoenen lang de man geweest 
die de scheidsrechter bij de thuiswedstrijden van 
het eerste elftal welkom heette en begeleidde. 
Tegelijkertijd is dit zijn laatste seizoen geweest, want 
Atte heeft aangegeven het na vijftien seizoenen wel 
genoeg te vinden.

Bedanken
Het bestuur en de voetbaltechnische commissie 
(VTC) hebben op de afsluiter op 1 juni jl. alle 
vrijwilligers bedankt voor hun inzet dit seizoen. Maar 
niet iedereen kon op deze dag aanwezig zijn. Daarom 
langs deze weg nogmaals dank aan alle vrijwilligers 
voor de inzet! 

Kaartkampioen
Cees Jansen is dit seizoen kaartkampioen van de 
club geworden. Hij bleef Jan Hoekstra en Jan van der 
Bij voor. Het is de tweede keer dat Cees de beker 
mee naar huis mocht nemen in zijn klaverjasloopbaan 
bij onze club.

Fluitende seniorenspelers
Veel seniorenspelers en junioren hebben er voor 
gezorgd dat veel jeugdwedstrijden in ’De Waaie’ 
doorgang konden vinden door eenmaal of vaker in 
het seizoen als scheidsrechter te fungeren. Dankzij 
deze inzet konden alle jeugdwedstrijden in De Waaie 
doorgang vinden. Hartelijk dank hiervoor.
Het wedstrijdsecretariaat gaat er vanuit dat er ook 
volgend seizoen een beroep op de senioren en 
junioren kan worden gedaan. Iedere seniorenspeler 
hoeft maar een- of tweemaal in het seizoen een 
wedstrijd te fluiten. Ver van te voren is bekend 
wanneer dat is.

Volgend seizoen
Dit is de allerlaatste editie van Clubnieuws. Voortaan 
zal alles alleen op onze site te lezen zijn. Maar de club 
is zich bewust van het feit dat niet iedereen thuis een 
computer heeft. Daarom willen wij vanaf deze plaats 
de behoefte eens peilen onder hen. Mocht er behoefte 
zijn om op de hoogte te blijven van het wel en wee van 
onze club, dan is er een mogelijkheid om daar iets 
voor in te stellen. We moeten dan echter wel weten of 
hier belangstelling voor is. Wil je op de hoogte blijven 
van nieuws van de club, neem dan contact op met de 
Jan K. de Groot (401450/06-25503288).

clubnieuws
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topscorers in de knvb

Al jarenlang wordt in de eerste Treffer van het seizoen 
de topscorerslijst van de vv St.-Annaparochie in de 
KNVB opgenomen. Nu dit clubblad na dit seizoen 
’aan de wilgen’  komt te hangen worden in deze 
allerlaatste Treffer de vijf hoogstgeklasseerden nog 
eens onder de loep genomen.

5. Waling Westra
Op de vijfde plaats staat Waling Westra uit St.-
Jacobiparochie met 51 doelpunten. Hij speelde voor 
het eerst mee in het seizoen 2002-2003. St.-Anna 
kwam toen uit in de derde klasse van de KNVB en 
Johan van Slooten was destijds trainer. Het eerste 
doelpunt van zijn voet was op 15 september 2002 en 
het was meteen de winnende treffer in het thuisduel 
tegen Nieuweschoot, eindstand 1-0. In dat seizoen 
scoorde Waling zeven doelpunten. In het seizoen 
2003-2004 kwam hij onder trainer Bauke Bosma en 
later Peter Dek tot negen treffers en in het seizoen 
2004-2005 schreef hij zeven doelpunten achter zijn 
naam. Na Peter Dek kwam trainer Johnny Nota en dat 
had blijkbaar een gunstige invloed op Waling, want in 
het seizoen 2005-2006 wist hij maar liefst elf maal de 
vijandelijke doelman het nakijken te geven waarvan 
drie keer op 13 november 2005. Oerterp moest toen 
met 5-0 het hoofd buigen. In de seizoenen 2006-
2007 en 2007-2008, nog steeds in de derde klasse, 
scoorde hij respectievelijk zeven en vijf goals. Na 
Johnny Nota kwam Coos van Kooten als trainer en 
de naam van Waling kwam pas weer in de Bildtse 
Post naar aanleiding van zijn doelpunt gescoord op 5 
september 2010 in de wedstrijd SC Emmeloord - St.-
Anna, nu in de tweede klasse, eindstand 1-3. In dit 
seizoen, 2010-2011, stokte de doelpuntenmachine 
bij vijf. In het seizoen 2011-2012 wist hij het net van 
de tegenstander niet te vinden en ook in 2012-2013 
staat de teller op nul.

4. André Kuipers
Op de vierde plaats bivakkeert André Kuipers 
uit Beetgum met 54 doelpunten. Hij speelde zes 
seizoenen voor St.-Anna, telkens in de vierde klasse 
en hij voetbalde onder twee trainers, namelijk twee 
seizoenen onder Ben van der Meer en vier seizoenen 
onder Bert Hollander. Het eerste doelpunt kwam tot 
stand in de uitwedstrijd op 23 oktober 1994 tegen 
DTD. St.-Anna won deze streekderby met 1-6 en 
André scoorde drie keer, een prestatie die hij later niet 
weer zou herhalen. Wel wist hij in dertien ontmoetingen 
twee keer te scoren in één wedstrijd. Hij scoorde in 
die zes seizoenen achtereenvolgens zeven, tien, tien, 

drie, elf en dertien doelpunten. Het laatste doelpunt 
van de voet of van het hoofd van André was op 16 
april 2000 in de met 2-1 gewonnen thuiswedstrijd 
tegen Rood Geel. Niet alleen op voetbalgebied 
wist André van wanten, maar ook op kaatsgebied 
moest terdege rekening met hem worden gehouden. 
Het treffendste voorbeeld hiervan was wel de PC-
overwinning in 2001, nadat hij in 1994 en 2000 als 
tweede en in 1996 en 1998 als derde was geëindigd. 
In 2001 was hij in het excellente gezelschap van 
koning Chris Wassenaar en Pieter van Tuinen.

3. Piet van Kooten
Met brons staat op het erepodium Piet van Kooten, 
op 7 augustus 1968 met zijn broer Lourens en 
Johannes Douwenga winnaar van de tweede prijs op 
de Freulepartij te Wommels voor de kaatsvereniging 
’Tsjom’ te Tzum. Piet van Kooten produceerde 69 
treffers vanaf het seizoen 1973-1974 tot en met het 
seizoen 1984-1985, telkens in de vierde klasse van 
de KNVB. Onder trainer Johannes van IJs (Arum) wist 
hij op 13 januari 1974 in de wedstrijd St.-Anna - De 
Wâlden (3-0), voor de eerste keer het net te vinden. Hij 
scoorde in dat seizoen, 1973-1974, twee doelpunten 
en in het seizoen daaropvolgend in het geheel niet. 
In het seizoen 1975-1976, nu was Piet de Groot uit 
Franeker trainer, scoorde hij twee keer. Vervolgens 
kwam Gerard Petersen voor één seizoen als trainer 
bij St.-Anna en dat had een goede invloed op het 
scorend vermogen van Piet, want tien doelpunten 
konden achter zijn naam worden genoteerd. Toen 
kwam de innemende Marius Delgrosso uit Grou voor 
vier seizoenen aan het trainersbewind en die zag Piet 
respectievelijk zes, elf, vijftien en zes keer scoren 
en zelfs twee keer drie doelpunten in één wedstrijd, 
namelijk op 29 oktober 1978 tegen Sparta ’59 (6-2) 
en op 17 februari 1980 tegen Oosterlittens (5-0). Jaap 
Zijlstra nam het roer van Marius Delgrosso voor drie 
seizoenen over, waarbij Piet in totaal vijftien keer het 
vijandelijke net liet bollen. Scoorde hij in de wedstrijd 
op 25 oktober 1981 in de ontmoeting St.-Anna - 
Trynwâlden (5-0) ’slechts’ driemaal, de thuiswedstrijd 
op 2 mei 1982 tegen DTD vormde toch wel het 
hoogtepunt in zijn voetballoopbaan. St.-Anna won 
met 7-0, waarbij Piet vijf treffers voor zijn rekening 
nam. Dit haalde uiteraard de Leeuwarder Courant, 
omdat de doelpunten werden gemaakt vanaf de 56ste 
tot de 88ste minuut. De kop boven het artikel luidde: 
’Ik waar doadop fan al dy ererontsjes.’ In het seizoen 
1984-1985 scoorde hij zijn laatste twee goals en zijn 
allerlaatste doelpunt voor St.-Anna in de KNVB kwam 

Willem Hiemstra
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topscorers in de knvb

tot stand in de met 0-3 gewonnen wedstrijd te Irnsum 
op 2 december 1984. Lange tijd stond Piet bovenaan 
in het topscorerklassement, maar in het seizoen 
1998-1999 werd hij door Rudy Fopma gepasseerd.

2. Frank van Loon
Frank van Loon staat met 70 doelpunten als tweede 
op de ranglijst. Hij had daar vijftien seizoenen voor 
nodig en vijf trainers. Zijn eerste doelpunt, ja zelfs 
twee, in de KNVB scoorde hij op 12 september 
1993, onder leiding van trainer Ben van der Meer, in 
de thuiswedstrijd tegen Warga. Deze ontmoeting in 
de vierde klasse eindigde in een 3-1 zege voor St.-
Anna. In dit seizoen, 1993-1994, wist hij vijf keer 
het net te vinden. Het scoren van doelpunten in de 
daaropvolgende seizoenen was niet om van naar 
huis te schrijven met respectievelijk drie, een, een, 
nul en drie doelpunten. In het seizoen 1999-2000, het 
laatste jaar van trainer Bert Hollander, was het vizier 
weer enigszins beter gericht, nu maakte hij zes goals. 
Daarna volgde promotie naar de derde klasse en 
onder trainer Johan van Slooten was zijn productie in 
de volgende seizoenen vier, negen en zes doelpunten. 
Het seizoen 2003-2004 en 2004-2005 met Bauke 
Bosma en later Peter Dek als trainer, draaide Frank 
met veertien treffers, waarvan drie in de op 26 
oktober 2003 gespeelde wedstrijd Oldemarkt - St.-
Anna (2-4), weer behoorlijk mee. Ook onder leiding 
van trainer Johnny Nota schoot Frank driemaal raak 

in één wedstrijd, namelijk op de op 23 april 2006 
gestaakte en niet uitgespeelde ontmoeting Groninger 
Boys - St.-Anna (0-4) en in de doelpuntrijke wedstrijd 
op 30 september 2007 LAC Frisia - St.-Anna (4-5). 
Zijn laatste doelpunt voor het eerste elftal van St.-
Anna kwam tot stand op 27 april 2008. Hij scoorde 
het enige doelpunt voor de thuisclub in de smadelijke 
nederlaag tegen Warga (1-5). Onder trainer Johnny 
Nota wist Frank achttien keer het net te vinden. Naast 
de genoemde drie doelpunten in één wedstrijd wist 
hij in tien wedstrijden twee keer het doel te vinden.

1. Rudy Fopma
Op de eerste plaats staat met stip Rudy Fopma, 
die tot 130 doelpunten kwam in zestien seizoenen, 
een voorlopig onaantastbare positie. Zijn 
doelpuntenproductie in de KNVB begon in het seizoen 
1993-1994 bij trainer Ben van der Meer en in de 
vierde klasse. Op 17 oktober 1993 scoorde hij in het 
thuisduel tegen SC Terschelling het enige doelpunt 
voor St.-Anna, eindstand 1-1. In de uitwedstrijd tegen 
dezelfde ploeg maakte hij alle drie doelpunten voor 
de gasten, eindstand nu 1-3. Ook in het volgende 
seizoen wist hij in één wedstrijd drie keer het doel te 
vinden en wel in de thuiswedstrijd op 16 oktober 1994 
tegen Dronrijp (5-1). Na drie seizoenen KNVB met Ben 
van der Meer, zwaaide Bert Hollander de volgende 
vier seizoenen de scepter bij St.-Anna, telkens in de 
vierde klasse. Vanaf het seizoen 1996-1997 tot en met 

Rudy Fopma, 
de topscorer aller tijden.
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het seizoen 1999-2000 scoorde Rudy respectievelijk 
eenentwintig, nogmaals eenentwintig keer, dertien 
keer en zeventien keer, waarbij vijf keer driemaal in 
één wedstrijd. De meeste goals van hem vielen in de 
op 12 maart 2000 gespeelde ontmoeting St.-Anna - 
Stiens, eindstand 6-1. Rudy liet de Stienser doelman 
vier keer vissen, waarmee hij uiteraard de Leeuwarder 
Courant haalde. Onder de kop ’Opmerkelijk’ werd 
een en ander uitvoerig uit de doeken gedaan. Johan 
van Slooten volgde Bert Hollander op als trainer in 
het seizoen 2000-2001 en St.-Anna speelde nu in 
de derde klasse. Rudy’s productie nam langzaam af 
en in drie seizoenen Johan van Slooten kwam hij in 
totaal tot twintig treffers. Bij trainer Bauke Bosma, 
later vervangen door Peter Dek, scoorde hij in twee 
seizoenen zeven doelpunten en onder Johnny Nota in 

drie seizoenen vijf doelpunten. Daarna kwam trainer 
Coos van Kooten in het seizoen 2008-2009 en St.-
Anna speelde nu in de tweede klasse. Het einde 
voor Rudy in het eerste elftal kwam in zicht en zijn 
laatste, tevens 130ste doelpunt, kwam tot stand in 
de op 14 september 2008 gespeelde ontmoeting 
Gronitas - St.-Anna, eindstand 4-2. In totaal scoorde 
Rudy één keer vier doelpunten in één wedstrijd, 
zeven keer drie doelpunten, tweeëntwintig keer 
twee doelpunten en eenenzestig keer één doelpunt, 
totaal dus honderddertig doelpunten, waarmee hij 
voorlopig de ranglijst wel zal blijven aanvoeren. Van 
de huidige nog actieve spelers zit Waling Westra hem 
met eenenvijftig treffers het dichtst op zijn hielen.
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Jarig
Ulrik de Vries was jarig en Peter de Vries feliciteerde hem en gaf hem daarbij een hand. Dat handschudden 
ging niet van harte: Ulrik sprong zowat een meter (niet overdrijven) de lucht in, omdat Peter tijdens het 
feliciteren een kikker in z’n hand had verstopt.
(september 1995)

---

Stikken
Na de jaarvergadering op 25 september jl. liet vrijwilliger Bent nogal wat glazen vallen (al of niet 
vrijwillig). Piet de Vries (van Jantje) zet net een paar lege glazen op de bar, kijkt Bent aan en zegt op zijn 
vertrouwde wijze: ”Gooist deuze ok even stikken?”
(oktober 1995)

---

Raar
Wij beginnen deze keer met de Meester der Snypsnaren: Gerrit Kuiken. De dames speelden hun 
competitiewedstrijd tegen en te Berlikum. Helga de Groot doolde op een ietwat vreemde manier over het 
veld. De trainer merkte het volgende op: ”Wat loopt Helga núvver, se kon wel op ’n bakplaat lope.”
(april 1991) 

---

Kampioensvlag
Na de zoveelste overwinning van het tweede (zondag) vertelde Jan de Groot aan Frido Zijlstra dat het nu 
niet lang meer zou duren eer St.-Anna 2 kampioen zou worden. Jan vroeg Frido of hij een dezer dagen 
de kampioensvlag wilde afhalen. Deze lag op zolder bij Arie Bouma. Frido trapte er in en ging zonder te 
beseffen dat hij in het ootje was genomen naar Arie voor de kampioensvlag.
(mei 1990)
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Eén van de oudste rubrieken is het ’grote’ interview. 
Vaak nam een interview een prominente plaats in en 
claimde bovendien veel pagina’s van het afgesproken 
totaal aantal pagina’s per maand. In de dertig jaar dat 
het clubblad bestaan heeft, zijn er veel mensen van 
onze club geïnterviewd.
Laten we de geschiedenis van het interview eens 
doornemen.

Sinds het bestaan van ons clubblad is het interview er 
altijd geweest. Al in het tweede nummer van jaargang 
één staat er een interview afgedrukt. De eerste 
interviewer is Johannes van der Bij, terwijl de eerste 
geïnterviewde Arie Bouma is. Daarna volgen in dezelfde 
jaargang achtereenvolgens Germ Koopmans, Ytzen 
Siderius, Willem Brouwer, Atte Keizer, Gerrit Minnema, 
Bauke de Vries en Anne Tienstra.

Wat betreft de tweede jaargang is Johannes weliswaar 
nog steeds hofleverancier, maar hij krijgt er een aantal 
collega’s bij in de personen van Oebele Harmsma, 
Wiebren Kingma en Dirk Reitsma.

Laatstgenoemde lijkt na het tweede seizoen aan status 
te hebben gewonnen, want hij blijft als enige over en blijft 
de vaste interviewer, zo valt er in het eerste nummer te 
lezen. Maar helaas vinden er niet veel interviews plaats. 
Dat heeft zo zijn reden. In een interview (sic!) met Dirk 
Reitsma in januari 2004 in De Treffer blikt hij terug op de 
periode van de jaren tachtig. Hij komt met de volgende 
verklaring: ”Er waren genoeg kandidaten, maar de 
bereidheid was er niet altijd. Helaas stonden ze niet 
te springen om geïnterviewd te worden. Waarschijnlijk 
was men er destijds nog niet aan toe. Voor velen was 
het nog een ver-van-mijn-bed-show. Vaak zag men al 
angstig als ik in hun buurt kwam en helemaal als ik deze 
personen benaderde.”

In de eerste vier jaargangen zijn er steeds verschillende 
interviewers. Naast de reeds genoemde personen, neemt 
ook Jelle Visser (destijds onderwijzer op Nij Altoenae) 
wel eens een interview af evenals Jasper Keizer, Coos 

van Kooten en Jan K. de Groot. Laatstgenoemd duo 
waren interviewers voor de jeugdrubriek ’Asfaltnieuws’

Degene die echter de meeste interviews afneemt, is 
Jan K. de Groot. Zijn eerste interview verschijnt in de 
editie van januari 1986 en collega-interviewer Coos 
van Kooten bijt het spits af. Sindsdien zijn er met grote 
regelmaat interviews verschenen. Bovendien is Jan al 
jaren achtereen de enige interviewer.

Het laatste interview in het bestaan van het clubblad 
verschijnt derhalve deze maand. Met gevoel 
voor symboliek is Coos van Kooten opnieuw de 
geïnterviewde. Met andere woorden: Coos was de 
eerste die door Jan geïnterviewd werd en zal  ook de 
laatste zijn. Daartussen zitten zeer veel interviews. Enig 
idee hoeveel interviews er door de jaren het levenslicht 
hebben gezien? In totaal 198 tussen 1986 en 2013.

Na ruim 27 jaar trouwe dienst lijkt het erop dat met het 
verdwijnen van het clubblad ook het doek valt voor het 
interview. Op dit moment ziet het er niet naar uit dat 
er een doorstart wordt gemaakt op de nieuwe website. 
Aan ieder leven komt ooit een einde. Voor De Treffer 
is dat moment nu gekomen. Heeft iemand nog iets te 
vragen? Geen vragen? Dan laten wij het hierbij.

mag ik jou wat vragen?
Jan K. de Groot
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Warmoesstraat 10A - 9076 DN
St. Annaparochie

Tel.: (0518) 40 36 44
Openingstijden: dagelijks vanaf 15.00 uur.

DiNSDAgS gESlOTEN 0518-401883 • 06-20590148

ELANDSLAAGTE 1 • ST. ANNAPAROCHIE

ZONDER AmBITIE 
bereik je nooit de top

voor de ambitieuze luisteraar
ook voor al uw electro. techn. installatiewerk 

Wie een goed stuk vlees wil eten,
moet slager Bijlsma niet vergeten.

Alle slachting uit eigen weiderij.
Door ons worden geen kleur- en smaakstoffen gebruikt.

ALLEEN VERKOOP VAN SCHARRELVLEES

Slagerij Bijlsma
Warmoesstraat 36 - Tel. (0518) 401402 - St. Annaparochie

Berlikum - St.  Annaparochie

tel. 0518 - 461592  fax 0518 - 461000
www.roersma-schilders.nl

Kwaliteit vraagt u, 
bij ons slaagt u !

Schilderwerk, 

nieuwbouw / onderhoud

Houtrotrenovatie

Wandafwerking - Beglazing

Meer kleuren wand spuittechniek
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Meijer is een full-service   
plaat- en buisverwerker. Flexibel,
betrouwbaar en oplossingsgericht.
Van (buis)lasersnijden tot 
verpakken, alles gebeurt in eigen 
huis. Specifiek in hoogwaardig RVS 
en samengestelde constructies 
ligt de kracht van Meijer.

Meijer, doet gewoon…..méér!

Neem contact met ons op en  
ontdek het ook!

Oudebildtdijk 894 T  (0518) 49 29 49
9079 NG  Sint Jacobiparochie F  (0518) 49 19 82
Postbus 51 E  info@meijerbv.nl
9076 ZP  Sint Annaparochie I   www.meijerbv.nl

Meijer, doet gewoon……… méér!

Voor HEM en HAAR
                 voor JONG en OUD

Waar kwaliteit en gezelligheid
hoog in het vaandel staan.

Tot ziens bij Kapsalon Kreas

Openingstijden:
maandags 10.00 - 15.00 uur / dinsdags t/m donderdags 8.30 - 17.30 uur

vrijdags 8.30 - 20.30 uur / zaterdags 8.00 - 14.00 uur
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Ook Peter de Vries werd onderworpen aan een interview. 
Dat was in december 2010.

Spliterig
Komt er een voetballer van de E3 bij leider Jan Baas met de mededeling: ”Ik mâg fan ôns mim niet 
foetballe, want ik hew spliterige lippen.”
(april 1990)
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AUTOFIT VROUWENPAROCHIE

* Bovag bedrijf

* Uitlezen van alle merken

* Vervangde auto

* Airco onderhoud

* Camper onderhoud

www.winands.nl

Onderhoud 
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Waling Dijkstrastraat 88  Vrouwenparochie

tel. 0518 - 42 16 23

n Aan- en Verkoopbemiddeling  
n Taxaties (ook voor NHG) 
n Bouwbegeleiding  
n Bouwkundig advies  
n Opleveringen

Ons huidig bezoekadres is de H. Sannesstraat 14, Sint Annaparochie
Telefoon: (0518) 403490

REGISTER makElaaR

op internet: www.boskma.nl

Vraag vrijblijvend
naar de gunstige tarieven.

Makelaardij & Bouwkundig Adviesburo
BOSKMA

Hoekstra
drukkerij •  uitgeverij  sinds 1859
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Onderstaande uitspraak geldt zowel voor Coos van 
Kooten als Jan K. de Groot:

”Ik ben een echte clubman 
en dat zal altijd zo blijven”

Het allerlaatste interview op papier. Op zich is het 
een vreemd gevoel voor uw interviewer na ruim 27 
trouwe dienst. Het voelt alsof het bedrijf ophoudt te 
bestaan en je op straat komt te staan. Maar goed, ik 
ga voor mezelf beginnen op de website; dus het stopt 
niet helemaal. Maar dat is een geheel ander verhaal. 
Terug naar het interview. Deze maand aandacht voor 
een persoon die ook als eerste door uw interviewer 
aan een vraaggesprek werd onderworpen: Coos van 
Kooten (42). Natuurlijk komt het seizoen 2012-2013 
ook even ter sprake, want per slot van rekening is 
Coos trainer van de eerste selectie, maar dat zal 
niet de hoofdmoot bevatten.
Dit interview zal namelijk geen gewoon vraagge-
sprek zijn. Naast de vragen die Coos worden voor-
geschoteld, doet Coos zelf ook iets terug: hij gaat 
eveneens vragen stellen, maar dan aan de inter- 
viewer. Inderdaad, de omgekeerde wereld. Dan 
weet de interviewer ook eens hoe het voelt om ge-
interviewd te worden. We beginnen echter met de 
vraag aan Coos over de prestaties van het eerste 
elftal dit seizoen.

Hoewel het niet de insteek van het interview is, 
kunnen wij niet zomaar voorbij gaan aan dit seizoen 
wat betreft het eerste elftal, Coos.
We hebben ons weer gehandhaafd. Ik ben trots dat 
we als dorpsclub al vier seizoenen in de tweede klasse 
spelen, met één tussenjaar in de 3de klasse. Natuurlijk 
hoop je dat je op een gegeven moment een stap naar 

boven maakt met als doel een constante middenmoter 
te worden. Om echt voor de prijzen te spelen, is niet 
aan de orde. Je ziet dat de bovenste ploegen financiële 
middelen aanwenden om bovenin een rol van betekenis 
te spelen. Wij doen het met eigen dorpsjongens. Zo 
is het en zo moet het blijven, tenminste dat is mijn 
mening. Toch hebben we een positieve ontwikkeling 
doorgemaakt. Alleen jammer dat wij in de eerste 
seizoenhelft te vaak gelijk hebben gespeeld. Dan schiet 
het niet op.

Maar in de tweede seizoenhelft werden gelukkig wel 
regelmatig drie punten behaald…
Ja. Vooral over de tweede seizoenshelft ben ik 
uitermate tevreden; we hebben een optimale prestatie 
geleverd, ondanks de vele blessures en schorsingen. 
Zo raakten Stefan Banning en Johan Dijkstra tijdens het 
seizoen geblesseerd en dat bleek helaas langdurig te 
zijn. Twee spelers die normaal gesproken in de basis 
staan en bepaalde extra kwaliteiten bezitten. Daar kon 
een streep door. Ook Sytze-Jorrit Jorritsma en Waling 
Westra raakten langdurig geblesseerd. Ook zeker niet 
de minsten. Jongens, die eigenlijk meer tijd nodig 
hadden om te herstellen, moesten toch al eerder aan de 
bak en gingen ervoor. Dat toont de positieve instelling 
er alles aan te doen om ons te handhaven. Spelers uit 
het tweede en A1-junioren moesten worden ingezet 
om de blessures en schorsingen op te vangen en dat 
hebben de betreffende spelers prima opgepakt. 

En aan het einde van het seizoen pakten jullie zelfs 
punten tegen de hoogvliegers…
We hebben inderdaad geweldige uitslagen behaald: 
GRC thuis gepakt, Groninger Boys op gelijkspel kunnen 
houden, Heerenveen thuis verslagen, LSC thuis een 
gelijkspel en van DIO, Trynwâlden en Roden, clubs 
uit de onderste regionen, gewonnen. Twee keer vielen 
we na de winterstop door de mand: tegen GAVC en 
Gronitas. Balen, want dat waren juist dé ploegen waar 
je de punten tegen móest halen. Misschien was dat 
juist wel het probleem. Voor de rest: alleen maar lof! 
De spelers hebben zich allemaal verder ontwikkeld, zijn 
betere voetballers geworden en weten steeds beter 
hoe je wedstrijden op dit niveau moet spelen. Als je 
kijkt naar de huidige lichting junioren, dan moet je als 
club heel blij zijn. De club staat goed in de steigers. 
Het toekomstperspectief ziet er goed uit, alhoewel je 
natuurlijk geen garanties hebt en niet weet of jongens 
in verband met studie of werk soms noodgedwongen 
moeten vertrekken. We zullen zien. 

Jan K. de Groot

Coos als trainer in actie op 8 maart 2009.
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Kunststof 
dakkapel, 
plaatsing 
binnen 1 dag

• nieuwbouw • agrarische bouw • verbouw • onderhoud • renovatie

Schuringaweg 60, 9076 GV  St. Annaparochie

Tel. 0518 - 401438/401039 , Fax 0518 - 402657
Internet: www.bouwbedrijfvdmeer.nl, Email: info@bouwbedrijfvdmeer.nl

DOUWES
FRUITHAL

De Aardappelen, Groenten  
en Fruit Specialist

Beuckelaarstraat 31, St. Annaparochie
Telefoon 0518-402799   

Uw rijdende 
winkel aan huis

De rijdende winkel is een bekend gezicht 

in de straten van St. Annaparochie. 

In onze winkel aan huis kunt u onder meer 

terecht voor zuivel, groente, banket en 

brood (ook van de warme bakker). 

Wij staan voor gemoedelijkheid en service.

Fam. Klaas Herder
Statenweg 14
St. Annaparochie
Tel: (0518) 403051
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Coos: ”Ik ben trots dat we 
als dorpsclub al vier seizoenen 

in de tweede klasse spelen”

Is alles gezegd over dit seizoen of wil je nog iets 
toevoegen?
Ik ben de spelers, de begeleiding en het bestuur dankbaar 
in het gestelde vertrouwen in mij de afgelopen periode. 
Ik kijk met veel voldoening terug op de afgelopen vijf 
seizoenen. Ik wens de spelers én natuurlijk de nieuwe 
trainer Arnold Haanstra het allerbeste toe en hoop op 
een mooi vervolg in het nieuwe seizoen. 

Ah, het nieuwe seizoen! Ik neem aan dat de lezers 
graag willen weten wat jij volgend seizoen gaat 
doen.
In eerste instantie heb ik nog geen concrete plannen. 
Ik neem even afstand en ga me rustig oriënteren. Het 
zou best kunnen dat ik bij de KNVB weer bepaalde 
activiteiten oppak. Toch wil ik ook eens bij een andere 
club aan de slag. Ik sluit het zeker niet uit, dat ik – op 

termijn – incidenteel bij onze voetbalclub weer iets ga 
doen. Ik ben een echte clubman en dat zal ook altijd zo 
blijven.

We sluiten dit onderwerp af. Iets geheel anders: 
wat vind je er van dat het clubblad na dit seizoen 
verdwijnt?
Jammer, maar ik heb er alle begrip voor dat deze 
keuze is gemaakt. Dat is vast niet van het één op het 
andere moment gegaan. Er is vorig seizoen zelfs voor 
gekozen om nog een seizoen door te gaan om ’af te 
bouwen.’ Dat zegt genoeg. Het was vast niet makkelijk 
om te stoppen met iets dat door iedereen heel erg 
gewaardeerd werd. En nog steeds. Maar met de huidige 
vormen van communicatie kun je gewoon veel sneller 
en adequater nieuws verspreiden. Het is logisch om 
hierin mee te gaan. Maar wat vind je er eigenlijk zelf van 
dat het clubblad stopt?
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binnen 1 dag

• nieuwbouw • agrarische bouw • verbouw • onderhoud • renovatie

Schuringaweg 60, 9076 GV  St. Annaparochie
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van mens tot mens

Coos staat achter zijn kader en zijn spelers.
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                                     www.delangeplasticlinings.nl

DE LANGE PLASTIC LININGS 

Foie voor diverse toepassingen zoals bijvoorbeeld:

*  vijvers, zwembaden
*  watertanken, landbouwfolie, mest- en
   waterbassins, silodaken
*  gronddoek, geotextielen
*  stortplaatsen, chemische afvaldepots, etc.
*  betonbescherming

Voor informatie kunt u contact opnemen met:

De Lange Plastic Linings / DL Plastics BV
De Wissel 15
9076 PT   St. Annaparochie
Tel:  0518 409 700
Fax: 0518 409 707
E-mail: age.delange@delangeplastics.nl

DL PLASTICS BV

                       

LAT
 
 IJZERWAREN, GEREEDSCHAPPEN 
 EN MACHINES VOOR INDUSTRIE,
 LAND- EN TUINBOUW

Van Harenstraat 20  ST. -ANNAPAROCHIE
Tel. (0518) 401437  www.platstanne.nl
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UW REGIO VAKHANDEL
                          Z

Voor • IJZERWAREN 
 • GEREEDSCHAPPEN 
 • ELECTR. GEREEDSCHAP 
 • VERF 
 • BOUWMATERIALEN 
 • TUIN- EN PARKMACHINES 
 • TUINHOUT 
 • TUINGEREEDSCHAP 
 • ZEILMAKERIJ  
  MET INSTALLATIE EN SERVICE

VLOTTE LEVERING
FRANCO THUIS

DE LANGE PLASTIC LININGS
DL PLASTICS BV
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Wat ik er zelf van vind? Eigenlijk neem ik met 
gemengde gevoelens afscheid. Het is een 
fantastische tijd geweest, maar op een gegeven 
moment is de koek gewoon op. Het heeft niet alleen 
met het digitale tijdperk te maken, hoor, maar wij, 
de redactieleden, hebben het wel gehad.
Dan is het tijd om te stoppen. Maar kun je aangeven 
wat jouw rol was binnen de redactie en hoe jij De Treffer 
hebt zien veranderen in de loop der tijd?

Jan: ”Eigenlijk neem ik met gemengde 
gevoelens afscheid van het clubblad”

Toevallig heb ik hierover een artikel geschreven en 
dit stuk staat verderop in deze editie. Daar ga ik 
uitvoerig op jouw vraag in. Maar ik neem de beurt 
weer even, tenminste als je het niet erg vindt (Coos 
schudt het hoofd). Mooi. Jij bent eigenlijk met het 
clubblad opgegroeid. Wat voor plaats heeft het blad 
altijd bij jou ingenomen?
Het was altijd een feestje om De Treffer te ontvangen. 
Ik was altijd heel benieuwd naar de inhoud van een 
nieuwe editie en las het blad altijd helemaal door.

Maar wat maakte De Treffer voor jou zo bijzonder?
Het clubblad was iedere keer weer voorzien van 
interessante items. Volgens mij onderscheidde ons 
blad zich van alle andere clubbladen door de variëteit 
aan aansprekende onderwerpen. Denk hierbij aan 
het maandelijkse interview, de altijd interessante 
Snypsnaren, statistieken, verhalen over allerlei zaken 
die direct of indirect met de club te maken hebben. 
Bedenk het elke keer maar weer! Ik heb veel respect 
voor de redactieleden en alle andere mensen die bij De 
Treffer betrokken zijn geweest. Iedere maand opnieuw 
zorgen voor een kwalitatief goed product. Daarin zijn 
jullie elke keer maar weer mooi geslaagd. Petje af. 

Dank je, Coos. Gelukkig bloos ik niet zo snel. Maar 
zoals je zonet al aangaf: de communicatie heeft het 
clubblad grotendeels ingehaald.
De website, twitter en apps bieden een club nieuwe 
kansen om nieuws en informatie sneller en directer bij 
de mensen te krijgen. Dat is een hele uitdaging en ik 
weet dat vrijwilligers van de club er al heel goed mee 
bezig zijn. Zo gaan die dingen. Het clubblad heeft 
jarenlang in de behoefte voorzien, maar er zijn nieuwe 
tijden en nieuwe ontwikkelingen. De club moet hierin 
mee. Maar Jan, laten we het eens over jou hebben.

Huh? Over mij?
Jazeker. Je hebt bij onze club de gehele jeugdafdeling 
doorlopen. Je hebt daar vast ook hoogte- en 
dieptepunten gekend. Mijn vraag aan jou is: wat is jou 
het meest bijgebleven van jouw jeugdjaren alhier?

Als B-junior de wedstrijd tegen de Amerikanen 
in De Waaie. Dat was in 1984. Spelen tegen een 
buitenlands team is natuurlijk altijd iets speciaals. 
En dieptepunten… Ja, iedere zomer als ik bij het 
kastje van Bil aankwam waarin de teamindelingen 
net waren opgehangen en waaruit bleek dat ik in 
het nieuwe seizoen niet in een standaardteam was 
ingedeeld. Ik ben altijd bezeten geweest van voetbal 
en dan is het uiteraard altijd een teleurstelling 
als je niet in een eerste team zit. Destijds had ik, 
als jongetje, ook nog niet in de gaten dat mijn 
voetbalcapaciteiten niet toereikend genoeg waren. 
Maar de aanhouder wint, want later kwam ik wel in 
de B1 en A1 te spelen, al gebiedt de eerlijkheid mij te 
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Coos denkt voor de wedstrijd na over de opstelling.
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Constructie- en technisch installatiebedrijf

Levering en installatie van : Levering en montage
van staalconstructies :

■ CV installatie ■ Utiliteitsbouw

■ Gasleiding ■ Hallenbouw

■ Sanitaire installatie ■ Trappen en hekken enz.

■ Zink- en dakwerk

■ Bedrijfsverwarming

Stadhoudersweg 67a, 9076 AB  St . Annaparochie
Telefoon (0518) 40 15 77, Fax (0518) 40 10 71,

E-mail: info@stok.nl, Internet: www.stok.nl

d e a l e r

Hemmemaweg 24, 9076 PH St. Annaparochie, tel. (0518) 409600

• Gespecialiseerd in PEUGEOT
• Onderhoud en reparatie van alle merken
• APK-keuringen
• Schade afhandelingen
• In- en verkoop alle merken, nieuw en 

gebruikt
• Banden, accu’s en uitlaten
• Ook bij ons te huur: personenbus 9 
 personen, bestelbus, aanhangwagen, 

auto-ambulance, personenauto’s
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zeggen dat er maar één A-juniorenteam was. Ik was 
niet zo’n goede voetballer als jij was. Jij goochelt 
met de bal en ik met woorden.
Leuk gezegd. Je hebt als op en top clubman al heel veel 
functies bekleed en je steekt veel vrije tijd in de club. 
Zou je kunnen aangeven wat je zoal hebt gedaan en wat 
je momenteel nog doet?

Coos: ”Jammer dat De Treffer stopt, 
maar ik heb er alle begrip voor 

dat deze keuze is gemaakt”

Poeh, Coos… Ik ben in 1983 begonnen, dat weet 
ik. Als jongen ben ik toen begonnen als bezorger 
van De Treffer. Daarna heb ik het volgende gedaan: 
asfaltcommissie, jeugdleider, jeugdcommissielid, 
ledenadministrateur, leider Zondag 4 en 
activiteitencommissie. Tegenwoordig ben ik 
bestuurslid, nog even redactielid van het clubblad 
dus, zit in de web- en teletekstredactie dat trouwens 
na dit seizoen één wordt, ben verder medereporter 
van de verslagen Zondag 1 en medeauteur van het 
programmablad van hetzelfde team, zit in ’de klaine 
Bildtse Kemedy’ 
en tenslotte hanteer ik de vlag bij Zondag 4. En verder 
doe ik nog het één en ander achter de schermen.

En welke functie gaf of geeft je de meeste voldoening 
en waarom?
Die van redacteur van het clubblad en de website. 
Daarover hoef ik niet lang na te denken. Ik vind 
schrijven heerlijk om te doen. Het was iedere maand 
weer een uitdaging om met kopij te komen voor 
de nieuwe editie. Ik geloof niet dat ik ooit genoeg 
zal krijgen van het schrijven. In dat verband wil 
ik ook nog even noemen dat ik als medeauteur 
van het jubileumboek in 2006 zeker als een groot 
hoogtepunt beschouw. Het was een mooie, maar 
ook spannende tijd met de deadline als een zwaard 
boven je hoofd. Dat wel. Maar het was een prachtige 
periode die ik voor geen goud had willen missen.

Jan: ”Ik geloof niet dat ik ooit genoeg zal 
krijgen van het schrijven”

Duidelijk. Zeg Jan, welke ontwikkelingen bij de club zijn 
jou het meeste bijgebleven? 
Eigenlijk de gefaseerde overgang van de analoge, 
zeg maar, naar het digitale tijdperk. Er zijn 
tegenwoordig zoveel mogelijkheden. In de jaren 
tachtig en begin jaren negentig gebeurde haast alles 

nog met de hand. Je belde met een vaste telefoon, 
mailde niet, maar bracht bijvoorbeeld de notulen 
bij de commissieleden thuis langs. Indertijd was 
het allemaal veel persoonlijker dan tegenwoordig 
het geval is met onder andere het sturen van mails. 
Maar aan de andere kant vind ik het versturen en 
ontvangen van mail één van de mooiste uitvindingen 
ooit. Dit is bovendien zeer efficiënt voor de club.

Je bent een kei in het schrijven van verhalen, het liefst 
in het Bildts. Gaan we dat op de één of andere manier 
weer terugzien?
Nou, een kei… Zoals ik zonet al aangaf vind ik 
schrijven leuk om te doen en er zijn vast veel 
mensen die veel beter kunnen schrijven, maar 
zolang ik er plezier aan beleef, ga ik door. Dit zal 
vanaf volgend seizoen op de website gebeuren. Hoe 
en wat valt vanaf september te lezen. Verder wil ik 
eigenlijk ook nog iets doen voor degenen die na het 
verdwijnen van De Treffer ontrokken blijven van het 
clubnieuws, omdat zij thuis geen computer hebben. 
Op welke manier weet ik nog niet. Maar als je het 
niet erg vindt, neem ik het nu weer even van jou 
over en wil ik toch weer even terugkeren naar het 
clubblad. De interviews, om precies te zijn. Jij was 
namelijk de eerste in een zeer lange reeks die ik aan 
een vraaggesprek onderwierp. Dan spreken we over 
januari 1986. Wat herinner je je daar nog van? 
Dat is alweer een hele tijd geleden. Ik was indertijd 
net vijftien jaar en speelde in de C1. Ik trainde de 
F-pupillen en organiseerde al volop ’Asfalttoernooien’. 
Eerlijk gezegd kan ik me van het interview niets meer 
herinneren. Ik zou dan het interview opnieuw moeten 
lezen. Maar wat weet jij zelf trouwens nog van het 
interview?

Ik? Eh… (even denken) Er staat mij in ieder geval 
nog voor de geest dat het interview destijds eind 
december 1985 plaatsvond en ik met pen en blocnote 
in het keukentje achter de kapsalon bij jou thuis zat. 
En daar was het lekker warm na door de sneeuw 
geploeterd te hebben. Ik kreeg een bekertje soep 
voorgeschoteld uit de soep- en koffieautomaat. 
Van het interview herinner ik mij eerlijk gezegd niet 
zoveel.

Coos: ”Het was altijd een feestje 
om De Treffer te ontvangen”

van mens tot mens

Constructie- en technisch installatiebedrijf

Levering en installatie van : Levering en montage
van staalconstructies :

■ CV installatie ■ Utiliteitsbouw

■ Gasleiding ■ Hallenbouw

■ Sanitaire installatie ■ Trappen en hekken enz.

■ Zink- en dakwerk

■ Bedrijfsverwarming

Stadhoudersweg 67a, 9076 AB  St . Annaparochie
Telefoon (0518) 40 15 77, Fax (0518) 40 10 71,

E-mail: info@stok.nl, Internet: www.stok.nl

d e a l e r

Hemmemaweg 24, 9076 PH St. Annaparochie, tel. (0518) 409600

• Gespecialiseerd in PEUGEOT
• Onderhoud en reparatie van alle merken
• APK-keuringen
• Schade afhandelingen
• In- en verkoop alle merken, nieuw en 

gebruikt
• Banden, accu’s en uitlaten
• Ook bij ons te huur: personenbus 9 
 personen, bestelbus, aanhangwagen, 

auto-ambulance, personenauto’s
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Niet zoveel, zeg je, wat herinner je je nog wel, dan?
(lacht) Die is scherp van jou…. (denkt weer even na) 
Ja, dat ik op een gegeven aangaf dat je steeds werd 
opgetild, omdat jij destijds zo’n klein ventje was en 
ik vroeg…

(lacht) Destijds? Zo groot ben ik nog steeds niet, hoor…
Klopt. Maar weet je nog wat jouw antwoord was 
op mijn vraag of je het erg vond dat je steeds werd 
opgetild, omdat jij zo’n klein kereltje was?

Nou?
Maar ik ben ook een klein kereltje.

(lacht) Dat zou best kunnen, hoor. Laten wij het eens 
over de cabaretploeg van onze club hebben: ’de klaine 
Bildtse Kemedy’. Het optreden zal voor jou vast ook 
één van jaarlijkse hoogtepunten zijn. Je bent al jaren bij 
dit gezelschap betrokken. Wat maakt ’de klaine Bildtse 
Kemedy’ zo bijzonder, volgens jou?
Ik ken hier in Friesland geen enkele andere club die 
hetzelfde als ons doet. Ten eerste: hoeveel clubs 
in Friesland houden hun nieuwjaarsreceptie op de 
eerste dag van het jaar? Die zijn op één hand te 
tellen. En ten tweede is het uniek omdat er altijd 
een optreden is van het cabaret dat het voorbije jaar 
doorneemt.
Maar ik zal je zeggen dat als Douwe Zwart niet bij 
onze club betrokken zou zijn geweest, er ook nooit 
een Bildtse Kemedy zou zijn geweest.

Volgens mij ook niet. We gaan weer even een 
serieuzer kant op. Als je naar de toekomst kijkt, welke 
ontwikkelingen verwacht je op korte termijn en wat 
voor de middenlange termijn? Welke ambities zijn 
uitgesproken en hoe denkt het bestuur dit te realiseren? 
Dat zijn veel vragen in een vraag… Voorop staat 
uiteraard dat je als bestuur altijd ambities behoort 
te hebben. Heb je die namelijk niet, dan word 
je daarop afgerekend. Denk maar eens aan het 
bestuur van LSC 1890 dat door gebrek aan ambitie 
afgelopen mei door de leden werd weggestemd. 

Als bestuur willen wij in de toekomst veel dingen 
realiseren en er staan dan ook veel doelstellingen 
op ons lijstje, maar de belangrijkste speerpunten 
zijn op dit moment wel het realiseren van kunstgras, 
het aantal sponsoren flink vergroten en structureel 
altijd met de tijd meegaan. Jij gaf dat zonet al aan: 
stilstaan is immers achteruitgang. Daarom komt de 
club onder andere met een geavanceerde website in 
juli. Op deze website is werkelijk van alles mogelijk. 
En daarnaast willen wij natuurlijk een gezonde club 
blijven. Zo zijn er nog een aantal ambities, maar 
omwille van de ruimte, laten we het hier maar bij.

Jan: ”Indertijd was het allemaal veel 
persoonlijker dan tegenwoordig met 
bijvoorbeeld het sturen van mails”

En welke rol ga jij hierin zelf spelen?
Mijn rol, als PR-man van het bestuur, zal grotendeels 
bij de website en de andere sociale media liggen. 
Maar uiteraard help ik ook mee aan andere 
doelstellingen daar waar ik kan helpen. Maarre… ik 
heb dus in tal van commissies gezeten, maar jij ook, 
of heb ik dat mis?

In de loop der jaren heb ik in inderdaad in verschillende 
commissies zitting gehad, de jeugdcommissie, de 
asfaltcommissie, het bestuur, De Treffer, commissie 
Voetbalontwikkeling van de KNVB en de KNVB-
voetbalkampen. Ik vond het allemaal even leuk om 
te doen, maar toch vind ik het trainen, coachen en 
begeleiden van een voetbalteam het leukst.
Met vrijwilligerswerk zijn we samen begonnen. 
Begin jaren tachtig was dat. Qua belangstelling 
gingen wij echter verschillende richtingen uit: jij dus 
de trainingskant en ik meer de vergaderkant. We zijn 
tegelijk begonnen, maar wij sluiten na dit seizoen 
tegelijk een zeer belangrijk hoofdstuk af bij de club: 
jij als trainer en ik als redactielid van De Treffer. Ik 
wil je bedanken voor het interview, Coos.
Jij ook bedankt, Jan.

van mens tot mens

Sin
Donderdagmorgen 27 oktober jl. vraagt Jelle Wijbenga aan Hisse Lautenbag of hij voor hem kantinedienst 
wil draaien die avond. Op de vraag van Hisse of hij verhinderd is, zegt Jelle: ”Ni, en ik kom ok niet te 
trenen, want ik hew ’n min sin.”
(december 1994)
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Wij weten U van harte welkom in ons

CAFE - RESTAURANT
”PARADIJS”

en hopen dat U tevreden zult zijn met 
onze service. Het zal ons een genoegen 
zijn om aan al uw wensen te voldoen.

Onze menu’s kunnen ook 
meegenomen worden!

Voor bestellingen 0518 - 40 36 44
Eet smakelijk en graag tot ziens!

Warmoesstraat 10A - 9076 DN
St. Annaparochie

Tel.: (0518) 40 36 44
Openingstijden: dagelijks vanaf 15.00 uur.

DiNSDAgS gESlOTEN 0518-401883 • 06-20590148

ELANDSLAAGTE 1 • ST. ANNAPAROCHIE

ZONDER AmBITIE 
bereik je nooit de top

voor de ambitieuze luisteraar
ook voor al uw electro. techn. installatiewerk 

Wie een goed stuk vlees wil eten,
moet slager Bijlsma niet vergeten.

Alle slachting uit eigen weiderij.
Door ons worden geen kleur- en smaakstoffen gebruikt.

ALLEEN VERKOOP VAN SCHARRELVLEES

Slagerij Bijlsma
Warmoesstraat 36 - Tel. (0518) 401402 - St. Annaparochie

Meijer is een full-service   
plaat- en buisverwerker. Flexibel,
betrouwbaar en oplossingsgericht.
Van (buis)lasersnijden tot 
verpakken, alles gebeurt in eigen 
huis. Specifiek in hoogwaardig RVS 
en samengestelde constructies 
ligt de kracht van Meijer.

Meijer, doet gewoon…..méér!

Neem contact met ons op en  
ontdek het ook!

Oudebildtdijk 894 T  (0518) 49 29 49
9079 NG  Sint Jacobiparochie F  (0518) 49 19 82
Postbus 51 E  info@meijerbv.nl
9076 ZP  Sint Annaparochie I   www.meijerbv.nl

Meijer, doet gewoon……… méér!
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Spel
Zondag 5 februari jl. in de overvolle kantine van Warga brengt Frits Braaksma een aardige opmerking over 
het spel van Joop van der Veen te berde. Frits zei: “’t Waar weer Jopeloas met dij.”
(maart 1995)

---

Baard
Hoewel iedereen nu wel zal weten dat Piet de Vries de baard heeft afgeschoren vermelden wij van 
Snypsnaren nog maar eens dat Piet de Vries zijn baard heeft afgeschoren. Dit resulteerde in de volgende 
vraag door Jan Baas op zondag gericht aan zoon Peter de Vries: ”Wort jim hait socht deur de plisy?”
(april 1995)

---

Nij? Oud!
Zaterdag 23 november jl. stapt Jelle de Bruin parmantig rond op het voetbalveld. Hij draagt nieuwe 
schoenen. Ze glimmen. Daar treft hij Piet de Vries (H. Sannestraat) en die wrijft modder met een klomp 
over Jelles glimmende schoenen met de woorden: ”Soa, der is ’t nije ok ôf.” Hoezo verbouwereerd.
(december 1991)

---

Reünie?
Dinsdag 16 augustus jl. en Mijno Faber heeft kantinedienst. Aan de bar zitten A. van Loon, J. de Groot, 
P. van der Zee, S. Schaap, G. Elings en C. Korf. Dan komt R. van Kooten binnengewandeld. Mijno kijkt 
verbaasd en oppert de volgende gedachte: ”Hewwe wij hier ’n reünie fan dorpsgekken?”
(september 1994)

---

Droogrekje
Klaasje Posthumus (van Jelle) had met Moederdag een droogrekje gekregen wat mooi van pas was, maar 
nog even moest worden opgehangen. Na maanden had Jelle de twee schroeven nog niet in de muur. 
Buurvrouw Annie (van Arie) gaf raad: ”Dou motst teugen Jelle sêge dat ’t foor de foetbâlferening is, dan 
hangt-y ’t fortendaliks op.”
(september 1989)

---

Schaars gekleed
Niet lang geleden belde Gerard Wijngaarden aan bij een jeugdlid. Na een tijdje gewacht te hebben, stond 
er plots een schaarsgeklede moeder in de deuropening. Dit overrompelde hem enigszins, want toen ze hem 
vroeg binnen te komen, verontschuldigde hij zich met de opmerking dat hij het erg druk had.
(november 1989)

---

Hake
Sikke Groeneveld denkt dat een speler van de tegenpartij buitenspel staat, maar Jan de Groot vlagt niet. 
Hij kijkt Jan verbaasd aan en Jan zegt: ”Dut waar gyn búttenspul, Sikke, dou bleefst haken.” Sikke ziet 
verbaasd om zich heen en vraagt: ”Wer an?” Daar kun je het als grensrechter maar weer mee doen.
(november 1991)
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U bent een gedreven ondernemer en staat 
voor belangrijke beslissingen. Met wie kunt 
u daarover praten? Met iemand die uw 
bedrijf begrijpt en weet wat ondernemen is. 
Dat is Harm Jensma  van Harmoney Control.  

Harmoney Control helpt ondernemers met 
het verbeteren van alle aspecten van de 
bedrijfsvoering.

Financieel 
kansrijk 
ondernemen
van zzp tot bv

ANNE WADMANWEI 28          8914 BD LEEUWARDEN          058 850 1600          WWW.HARMONEYCONTROL.NL

Financiële navigatie
HARM JENSMA    
06 5200 3684    
Harm@Harmoneycontrol.nl
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Jelle
Ik zit op een regenachtige avond wat te bladeren in het 
boek Zwart op Wit, 75 jaar vv St.-Annaparochie. Op de 
foto’s kijk ik speciaal naar de keepers. Wat mij opvalt is, 
dat er bij de vv Sint-Anne in een korte periode nogal wat 
verschillende doelmannen tussen de palen staan. Taeke 
Krap, een vaste rots in de branding, Leendert Ferwerda, 
afvallige onder de lat, de kaatsmaten Ytsen Hiemstra 
en Gerard Tanja, concurrenten voor het eerste, de toen 
nog katachtige Corrie Korf en niet te vergeten good old 
Jelle de Bruin.
Jelle speelt in het seizoen 1977-1978 in Sint-
Annaparochie 3. Aan de voet van de Brandaris ontmoet 
zijn team op 4 september TVV 2. Is het een harde 
wedstrijd? Het boek zwijgt daarover. Maar de Bildtse 
Post vertelt: ”Met het feest (dat is het dorpsfeest met 
Normaal in Ons Huis; DZ) nog in de benen, toog het 
3e naar Terschelling. TVV dacht korte metten met 
de Bilkerts te maken. Zij zouden het zaakje wel even 
klaren en stonden weldra met 1-0 voor. Maar St. Anna 

dacht er anders over en kwam o.a. door een geweldig 
afstandsschot van Jan Bergsma met 1-2 voor. Na de 
rust werd het na de aftrap gelijk 2-2. Een kwartier voor 
tijd bracht A. Bouma uit een directe vrije schop de 
stand op 2-3. Toen probeerden de Terschellingers door 
wanordelijkheden de wedstrijd naar hun hand te zetten. 
Door een eigen inzet werd de stand opnieuw gelijk 3-3. 
De scheidsrechter gaf vervolgens tweemaal achterelkaar 
TVV een penalty. Maar Jelle de Bruin liet de ”Brandaris” 
op zijn grondvesten schudden, door even zoveel malen 
in de goede hoek te duiken. ’Trainingsbâltsys hè,’ zei hij 
tot het opgewonden publiek.” De stemming aan boord 
is ongetwijfeld vrolijk en de doelman is vast en zeker 
’man of the match’.
Een week later haalt hij dit stoute stukje nog eens 
uit. Nu thuis, tegen Oosterlittens. Opnieuw keert Jelle 
twee strafschoppen en opnieuw is hij de uitblinker en 
smaakmaker.
Hoe kan zo iets? Keepersgeluk? Niet waarschijnlijk. Een 
gokje? Zou kunnen. Een briefje met aanwijzingen van 

penalty’s
Marten Kuik

Jelle de Bruin (derde van rechts) op het jubileum in 2006.
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Beuckelaerstraat 28
9076 DA  St.-Annaparochie
Telefoon 0518-402886
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bedrijf begrijpt en weet wat ondernemen is. 
Dat is Harm Jensma  van Harmoney Control.  

Harmoney Control helpt ondernemers met 
het verbeteren van alle aspecten van de 
bedrijfsvoering.
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E penalty’s
Jan Reker? Hou op, zeg! Intuïtie? Straks meer daarover. 
Maar eerst wat historische voorbeelden.

Penalty’s
Het is 30 juni 2006. Het Olympisch stadion van Berlijn 
zit tot de nok toe vol. Op het veld staan de teams van 
Duitsland en Argentinië. De wedstrijd duurt al meer 
dan twee uur en de score is op dit moment 1-1. Trainer 
Jürgen Klinsmann heeft zijn nek uitgestoken door niet 
Oliver Kahn op te stellen, maar de onervaren Jens 
Lehman. Lehman stelt zijn trainer niet teleur. Met mooie 
reddingen drukt hij een stempel op de wedstrijd. Een 
shoot-out - een reeks penalty’s - moet bepalen wie er 
doorgaat naar de halve finale. Lehman keert een slap 
ingeschoten bal: geen kunst voor een topkeeper. De 
Duitsers scoren in de penaltyreeks drie keer op rij. Bij 
de stand 3-2 voor Duitsland is de beurt aan Esteban 
Cambiasso. De spanning is te snijden, want hij moet 
scoren om Argentinië in de race te houden. Lehman 
kijkt nog eens extra lang op zijn briefje. Cambiasso lijkt 
weinig onder de indruk. Ook het dansen van Lehman op 
de lijn imponeert hem niet. Cambiasso schiet keihard 
in de rechterhoek. Een penalty uit het boekje, en dus 
onhoudbaar. Zo lijkt het. Dan gebeurt er iets geks. 
Lehman lijkt de verkeerde kant uit te gaan, maar in 
zijn sprong zet hij zijn benen opzij, en met een soort 
kikkersprong komt hij terecht aan de goede kant van 
het doel. Hij strekt zijn handen uit en slaat de bal voor de 
voeten van de verbouwereerde Cambiasso. ”Hoe kan 
dat nou?”, zie je hem denken. ”Die penalty was toch 
perfect ingeschoten?” Lehman gaat de rest van zijn 
carrière door het leven als penaltykiller en als een van 
de beste keepers ter wereld. Vooral als bekend wordt 
dat zijn spectaculaire redding helemaal zijn eigen werk 
was. Cambiasso stond namelijk niet op het papiertje dat 
hij van Köpke had gekregen. Lehman ging dus helemaal 
af op zijn eigen instincten, zijn eigen reflexen, zijn eigen 
intuïtie.

Het duel tussen keeper en man op de stip lijkt bijna een 
schaakspel. Soms is het dat ook. In de beroemdste 
penalty aller tijden komt dit magistraal tot uiting. We 
nemen u mee naar het EK 1976. Het gaat om de laatste 
strafschop in de finale van Tsjecho-Slowakije tegen 
West-Duitsland. Antonin Panenka stormt met een lange 
aanloop op de bal en op keeper Sepp Maier af. Die 
’leest’ de lichaamstaal van Panenka en weet dat het 
schot in de rechterbovenhoek gaat komen. Dus duikt hij 
daar naar toe. Maar Panenka verzint iets anders. Vlak 
voor zijn voet de bal zal raken houdt hij in. Er volgt een 
lullig boogballetje. Maier ligt dan al in de hoek, en kan 

alleen nog maar zijn hoofd omdraaien om te zien hoe de 
bal in het net ploft. 

De beste penalty is natuurlijk nog altijd een hard schot 
in een bovenhoek. A la Neeskens. Zo’n schot is gewoon 
niet te houden, ook al vertel je de keeper van te voren in 
welke hoek de bal belandt. Er is te weinig tijd om vanaf 
het midden van het doel die bovenhoek te bereiken. De 
kans op overschieten is vanzelf wel aanwezig…

Je kunt dit voorkomen door een andere variant: de 
Cruijff-Olsenpenalty. Een legendarisch en hilarisch 
doelpunt. Het gebeurt tijdens de wedstrijd Ajax-
Helmond Sport in 1982. Ajax krijgt een penalty. Na 
het fluitsignaal tikt Cruijff de bal zachtjes naar links, 
waarna Jesper Olsen komt aangesneld. De verbaasde 
keeper loopt op Olsen af, maar die speelt de bal naar de 
doorgelopen Cruijff. Deze tikt de bal in het open doel. 
Bij een gewone penalty mag dit; bij een shoot-out niet.

Voor de meeste spelers is het nemen van strafschoppen 
in een shoot-out geen pretje. Schiet je raak, dan is dat 
min of meer normaal, maar als je mist, kan je dat nog 
jarenlang achtervolgen. Seedorf weet daarover mee 
te praten… Voor keepers is dat een ander verhaal. 
Daar geldt haast het omgekeerde: een goed genomen 
penalty is eigenlijk niet te houden, dus elke gekeerde 
penalty is een huzarenstukje van de man onder de 
lat. Denk aan Van Breukelen in de EK-finale van 1988: 
Nederland-Rusland. De door hem gekeerde penalty 
redt zijn reputatie na het polletje-incident.

De professor
In 2010 schrijft Victor Lamme een boek met als 
prikkelende titel De vrije wil bestaat niet.  Lamme is 
hoogleraar cognitieve neurowetenschap en weet heel 
veel van wat er zich afspeelt in ons brein. Hij besteedt 
in dit boek ook aandacht aan het nemen van penalty’s. 
De afstand tot het doel bedraagt 11 meter, weet de 
professor. Een goed ingeschoten bal heeft een snelheid 
van 100 km per uur. Dan heeft een keeper 0,3 seconde 
om te reageren. Dat is eigenlijk te weinig, zegt Lamme. 
De keeper moet de richting van de bal beoordelen, 
zijn spieren aanspannen en een duik nemen. Dat kost 
alleen al 0,3 seconde. Dan blijft er geen tijd over voor 
ingewikkelder hersenprocessen die leiden tot een 
bewuste keuze voor de juiste hoek.

Psychologen maken om reactiesnelheid te meten 
vaak gebruik van de Jensen-box. Een proefpersoon 
moet zijn hand plat neerleggen op een plaat. Om die 
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penalty’s
plaat staan in een halve cirkel acht plaatjes die verlicht 
kunnen worden. Als er een lampje gaat branden in één 
van de plaatjes, moet de proefpersoon zo snel mogelijk 
zijn hand op dat plaatje leggen. Het lijkt wel wat op de 
taak van de keeper. Reactietijden voor de Jensen-box 
zijn meestal ook zo’n 0,3 seconde. Er is niet nagedacht, 
er is alleen een reactie van het lichaam, met name van 
de arm en de hand. 

De professor geeft een voorbeeld. Het overkomt 
sommigen van ons wel eens: per ongeluk stoot je 
tegen een geopende fles rode wijn en die valt van tafel 
in de richting van een smetteloos, wit tapijt. Het lijkt 
een drama te worden, maar voor je goed en wel beseft 
wat er gebeurt, heb je de fles wijn in je handen. Geen 
druppel gemorst. In één beweging heb je je omgedraaid, 
de baan van de fles berekend, je handen in de juiste 
stand gebracht en ze dichtgeknepen, vόόrdat de fles de 
grond raakt. Omstanders kijken je bewonderend aan. 
Hoe heb je dat in godsnaam gedaan? Lamme zegt, dat 
dit het werk is van de corticale reflexboog. Ik bespaar je 
de wetenschappelijke details.

Hoe hebben Jelle de Bruin en Jens Lehman die penalty’s 
tegengehouden? Voor een belangrijk deel met hun 
corticale reflexboog. Door veel te trainen zijn er in hun 
hersenschors reflexen ingebrand die helemaal gericht 
zijn op die ene taak: het keren van de bal. Maar er is 
meer.

De 0,3 seconde is te weinig om in de hoek te komen 
waar de bal heen gaat. De meeste keepers kiezen 
dan ook lukraak een hoek uit. Dan heb je 50% kans 
dat je goed zit. Een ervaren keeper kan aan allerlei 
lichaamstaal van zijn tegenstander aflezen waar de 
bal heen gaat. De ogen, het standbeen, de heupen. Zij 
kunnen hem vertellen welke hoek hij moet kiezen.

Professor Geert Savelsbergh heeft onderzocht hoe 
keepers reageren op lichaamstaal. Hij laat ervaren en 
onervaren keepers op een beeldscherm kijken naar 
opnames van penalty’s, die zijn genomen door spelers 
van PSV, vanuit het gezichtspunt van de keeper. De 
proefpersonen krijgen een joystick en bij het kijken 
naar zo’n filmpje, moeten ze aan die joystick trekken 
om aan te geven naar welke hoek ze zullen duiken. 
Beginnende keepers kiezen al een halve seconde voor 
het schot wordt gelost een hoek uit. Een ervaren keeper 
wacht wat langer en trekt pas aan de joystick 0,2 of 0,3 
seconde voordat de bal de voet verlaat. Beide keepers, 
ervaren en onervaren, kiezen dus een hoek voordat de 

bal geschoten wordt. De onderzoekers leren keepers 
te kijken naar het gedrag van hun tegenstanders. Dit 
doen ze door in de filmpjes de plek waar gekeken moet 
worden helderder te maken dan de rest. Waarheen 
richt zich hun blik, waar zet hij zijn standbeen neer, 
voor of naast de bal, hoe is de stand van de heupen? 
Automatisch en eigenlijk zonder het door te hebben 
richten de keepers hun ogen daarop en leren zo het 
lichaam van hoofd naar voeten te scannen. Het resultaat 
is, dat 80% van de proefpersonen naar de goede hoek 
duikt. Johan Cruijff moet niet veel hebben van dit soort 
wetenschappelijk onderzoek. Hij vindt de shoot-out 
een soort loterij. Maar anderen geloven er heilig in en 
gebruiken wetenschappelijk inzicht als ondersteuning 
van trainingsprogramma’s!

Een keeper moet dus proberen uit de lichaamstaal van 
zijn tegenstander af te leiden waar de bal zal belanden. 
Zo wint hij net de paar tienden van seconden die nodig 
zijn om zijn – daar is ie weer – corticale reflexboog 
optimaal te benutten. 

Digitaal
De Treffer verdwijnt: we treden ook als vv Sint-
Annaparochie definitief het digitale tijdperk binnen. 
De nieuwe tijd, net wat u zegt! Wie googelt op vv Sint-
Annaparochie vindt daar nu al een schat aan informatie. 
Tijden zijn tijden: we schrijven ook niet meer met een 
ganzenveer op perkament! En dus gaat de redactie in 
de ww en de lezer naar www. 

Wie het doelpunt van Panenka nog eens wil zien, 
gaat naar YouTube. Ook wie de redding van Lehman 
wil bekijken, verwijs ik naar de computer, met de 
zoekwoorden ’deutschland argentinien 2006’. Het 
papiertje waarvan Lehman spiekte, heeft bij een 
veiling voor een goed doel, maar liefst 1 miljoen euro 
opgebracht. Het hangt nu in Bonn in het museum voor 
Duitse geschiedenis (www.focus.de). Welkom in de 
nieuwe wereld! Er zijn regenachtige avonden genoeg en 
met je p.c. hoef je je nooit te vervelen. 

Maar de reddingen van Jelle dan? Geen camera’s in de 
buurt, geen computer die ze weergeeft. Gelukkig staat 
zijn huzarenstukje te lezen in de krant, in het boek en nu 
dan ook in de laatste Treffer…
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tien jaar geleden

200ste nummer 
Het nummer van juni 2003 is precies de 200ste keer 
dat clubblad De Treffer uitkomt. In het voorwoord halen 
Gerit J. de Jong en Douwe Zwart deze mijlpaal aan. 
Douwe geeft wel nadrukkelijk aan dat dit weliswaar het 
200ste nummer is, maar dat betekent niet automatisch 
dat ons clubblad dan ook twintig jaar bestaat. Dat feit is 
namelijk pas in september 2003 te vieren.
Dat zou betekenen dat de editie van juni 2013 de 
300ste editie zou moeten zijn. Mis! Tijdens het 
jubileumseizoen 2005-2006 zijn er elf nummers 
uitgekomen, terwijl er dit seizoen nog maar vijf 
nummers zijn verschenen. Dus blijft het clubblad 
steken op 296 nummers.

Kampioenen
In het voorwoord geeft Gerrit Jaaps verder aan dat de 
bloemenveiling in Aalsmeer topdagen heeft gedraaid, 
want de club kent zes kampioenen. De kampioenen van 
de club zijn op de foto gezet en verderop in het blad zijn 
de kampioensfoto’s te bekijken. Onder de kampioenen 
trouwens ook Zondag 2; zij promoveren naar de tweede 
klasse. Tjamme Valk, trainer/coach, doet verslag van 
het kampioenschap.
Zondag 2 speelt nog steeds in de tweede klasse.

Geschiedenis
Ondanks dat Douwe aangeeft dat De Treffer nog geen 
twintig jaar bestaat, komt Douwe alvast met een stukje 
geschiedenis van het clubblad. Die begint niet, zoals 
iedereen zou verwachten, in 1983, maar met de eerste 
twee keren in de geschiedenis dat onze club met een 
clubblad kwam. Te beginnen met 17 november 1945, 
want op deze dag verschijnt het allereerste clubblad 
van de club. Nog geen jaar later, op 2 november 1946 
om precies te zijn, is het clubblad alweer ter ziele.
In januari 1949 wordt een tweede poging ondernomen, 
maar ook dit clubbladleven is geen lang leven 
beschoren. Pas de derde poging, in augustus 1983, 
is raak, want deze is al decennia een bindende factor 
binnen de vereniging.
Douwe geeft de geschiedenis nauwgezet weer aan 
de hand van schrijvers, rubrieken, stencilapparaten, 
typemachines, computers, formaat- en 
coververanderingen. Hij eindigt met het noemen van 
alle redactieleden vanaf 1983: Jelle Visser, Johannes 
van der Bij, Jelle Posthumus, Wiebren Kingma, Greetje 
Schouten, Bauke de Vries, Oebele Harmsma, Jasper 
Keizer, Dirk Reitsma, Gerrit J. de Jong, Douwe Zwart, 
Jan K. de Groot, Coos van Kooten, Willem Hiemstra en 
Marten Kuik.

Over de geschiedenis en toekomst van het clubblad 
hoeven we ons niet uit te wijden in deze rubriek, 
want dat komt elders in het clubblad aan bod.
Wel dient de lijst der redactieleden aangevuld te 
worden, want na 2003 hebben Richard Miedema en 
Mark Terpstra ook deel van de redactie uitgemaakt.

Blumen
Een opmerkelijke berichtgeving, althans een bijzondere 
kop daarboven: “Bedankt voor die blumen”. Piet 
Bouma bedankt iedere kantinevrijwilliger waarmee hij 
de afgelopen jaren mee heeft mogen samenwerken. 
Piet stopt als samensteller van het kantinerooster 
en schrijft verder dat Schelte Lep zijn functie in de 
kantinecommissie zal gaan innemen.
Na een aantal jaren voorzitter te zijn geweest, is 
Piet tegenwoordig zo nu en dan clubscheidsrechter, 
terwijl Schelte Lep op dit moment deel uitmaakt van 
het bestuur met sponsorzaken in zijn portefeuille.

Interview
Fokke Dijkstra (Zondag 1) wordt geïnterviewd. In de 
kop staat dat je ieder seizoen moet uitgaan van het 
spelen van nacompetitie. Echter, wat is de eerste zin 
van de inleiding? Dit: “Voor het eerst sinds jaren houdt 
het seizoen voor het eerste elftal op na de aardappels. 
Een toetje in de vorm van nacompetitie zat er deze keer 
namelijk niet in.”
Zo nu en dan speelt Fokke nog mee met het 35+-
team van onze club.

Noordelijke beker
En wat staat er zoal in de rubriek ‘Clubnieuws’? In ieder 
geval de unieke prestatie van de meisjesjunioren, want 
voor het eerst in de geschiedenis van de club wint een 
team van onze vereniging de Noordelijke beker. 
Na dat seizoen werd dit team Vrouwen 2 en wisten 
meteen kampioen te worden. Dit seizoen speelt er 
nog een aantal speelsters van dit talentvolle team 
in het eerste vrouwenteam dat in de tweede klasse 
speelt.

Jan K. de Groot
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Samenstelling: Jan K. de Groot

Jarenlang heeft Douwe Zwart de rubriek Snypsnaren 
verzorgd. Van 1987 tot en met 2003 om precies te zijn. 
Het kwam echter ook wel eens voor dat deze rubriek 
een jaar niet aanwezig was in het clubblad, maar dat 
is niet vaak gebeurd. Vanaf 2005 nam ondergetekende 
het over. Ook hij was met deze rubriek niet ieder 
seizoen van de partij. Hieronder nog een selectie van 
de beste Snypsnaren aller tijden samengesteld door 
ondergetekende. Her en der in deze editie verspreid 
nog veel meer snaren.

Ferlieze
Zondag 10 mei 1998. Leendert Ferwerda woonde voor 
de vierde keer dat seizoen een thúswedstrijd van St.-
Anna 1 bij. Hij zei tot Meino Faber: ”Se hewwe alle 
keren dat ik hier weest bin ferloren.” Waarop Meino luid 
en duidelijk riep: ”Alweer ’n ramptoerist!” St.-Anna won 
met 7-3. Leendert, blijf komen!
(juni 1998)

Jaar
Voorzitter Bauke de Vries treft op zondagmiddag 31 
januari jl. Tinus Rusticus in De Waaie en zegt: ”Wat hew 
ik dij ’n hut niet sien. Komstou hier allenig maar met 
oneven jaartallen?”
(februari 1999)

Bal
Zelfde dag, zelfde wedstrijd, zelfde voorzitter. Rond de 
klok van twee houdt Bauke de Vries altijd een praatje. 
Ook deze keer sloot hij af met het noemen van de 
sponsor van de wedstrijdbal. Dat was Euroslagerij 
Tadema. Meino Faber kon het niet nalaten het volgende 
te melden:”’t Sil wel ’n gehaktbal weze.”
(februari 1999)

Feugel
Een zaterdag. Theo Wessels staat op uit de dug out 
en wil iets roepen naar Tjepke Pieter de Vries. Hij komt 
niet verder dan: ”Tjep, Tjep, Tjep, Tjep…” JP Heidsma 
hoort het aan en reageert heel fijn met: ”Wat foor feugel 
is dat?”
(juny 1999)

Tún
Zondagochtend 5 september jl. speelt het tweede elftal 
thuis. Tijdens de eerste helft betreedt Menno Hoekstra 
met Gerda Okkinga als toeschouwer ’De Waaie’ en 

zegt: ”Ik docht, ik mot maar ’s kike wat d’r in myn tún 
gebeurt.”
(oktober 1999)

Lângs
’t Is spônseravend. Het is even pauze. Klain Dirk staat 
op en wil och soa graag bij Marten Kuik lângs lope die’t 
op ’e stoel sit. Dat lângslopen lukt niet alheel. Hap-om, 
rechtsom. Sait Marten: ”Ik bin niet te passeren, froeger 
niet, nag altiten niet.”
(april 2001)

Eks
’t Is saterdegoverdâg 20 april 2002. Wiebe Feenstra 
het kentinedienst en hij is soa kreas as ’n neut. Hij het 
’n wit strúppertsy an. Een die’t an ’e bar hangt fraagt 
werom hij d’r soa kreas opstaat. Sait Wiebe, wilens 
at-y na ’t frôlystiim op ’t B-feld wiist: ”Meskien sit myn 
toekomstige eks d´r wel bij.”
(oktober 2002)

Swart-wit
Saterdeg 15 maart 2003. De C1 speult thús teugen 
Roden C1 en hewwe de rooie sjurtsys an, want 
Roden speult krekt as wij ok in swartwit-streept tenú. 
Dirk Leegsma staat bij ’t skorebôrd. Dan make de 
teugenstanders ’n goal. Dirk dinkt dat ’e jonges fan 
Coos van Kooten ’n doelpunt maakt hewwe en tovert 
1-0 op ’t bôrd. D’r binne heel wat hannen en foeten 
norig om ’m dúdlik te maken dat ’t 0-1 staat.
(april 2003)

Boerbier
’t Is sundegoverdâg 14 september 2003. ’n Ploechy 
Stannebuurtsters sit an ’n tafel bij ’t rút in de kentine. 
Wilens Sjak Schaap ’n glâs beet krijt, mot-y inenen 
boere. Hij siet ’s na syn glassy en sait: ”D’r sit boer in 
’t bier.”
(oktober 2003)

Rust
Op vrijdagavond ergens in april zitten de spelers van 
het derde en vierde aan de stamtafel. Ze hebben net 
getraind. Er wordt in een flink tempo biertjes genuttigd. 
Dat doet Gerard Hoekstra op een gegeven moment 
verzuchten: ”Wenneer hewwe wij rust? Dan kinne wij ’n 
bakky tee nimme.”
(april 2005)

de snypste snaren
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de snypste snaren

Fekânsy
Op één van de eerste trainingen in augustus rent en 
draaft Eelke Idsardi maar door. Frank van Loon doet 
navraag: ”Hestou fekânsy had in ’n suurstoftenk?”
(oktober 2005)

Wolk
Tijdens de uitwedstrijd van het eerste op 23 april jl. 
tegen Groninger Boys verdwijnt de zon achter een 
wolk. De lange Ronald Riemersma, die geblesseerd 
aan de kant staat, ziet bedenkelijk naar de lucht. Jan 
de Vries ziet dat en zegt dan: ”Kinstou die wolk niet 
even an ’e kant skuve?”
(mei 2006)

Snije
Tijdens de nieuwjaarsreceptie staat Frank van Loon 
naast een niet te nader te noemen persoon. Frank ziet 
vervolgens naar die persoon, knikt dan met het hoofd 
naar beneden en zegt: ”Nergens niet om, maar haddest 
die kalkoen niet even snije kinnen?”
(mei 2006)

Kaart
Piet J. Keizer is vaste scheidsrechter van het vierde. 
In de wedstrijd tegen FVC 5 op zondag 23 september 
jl. krijgt Robert de Vries een trap van een FVC’er. Dit is 
Piet niet ontgaan, maar hij wil het diplomiet oplossen en 
toont de desbetreffende speler de gele kaart en onder 
deze actie zegt hij de legendarische woorden: ”Ik geef 
dy geel, maar dou haddest road hewwe motten.”
(oktober 2007)

Kentine
Zondag 4 gaat op 28 maart jl. op bezoek bij Dronrijp 3. 
De kantine op Schatzenburg vertoont opvallend veel 
gelijkenis met de noodkantine die tot begin april in De 
Waaie stond. Rudy Fopma zet zijn tas neer, aanschouwt 
de kantine en vraagt tegen een zojuist passerende 
Dronrijper: ”Is jim kentine ok ôfbrând?”
(mei 2010)

Tijd
Vrijdagavond 9 april jl. traint de zondagafdeling. Na 
de training komt Paulus Akkerman handenwrijvend de 
kantine binnen. Hij heeft zin in een gezellige nazit. Hij 
gaat op een kruk aan de bar zitten en zegt: ”Siety froeg 
mij hoe laat at ik fanavend docht thús te wezen. Ik saai 
teugen hur: ”Half ses môrnoffend. Dan kin ’t allenig 
maar metfâle.”
(mei 2010)
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kIdsCorner

Team in de kijker

St.-Anna F4 

De F4 is een nieuw team dat voor het eerst in de competitie 
actief is. Daarom is het ook extra knap dat de F4 zich al 
op 15 mei jl. als eerste jeugdteam van de club ongeslagen 
voorjaarskampioen  mag noemen. De F4 een zeer aanvallend 
team en dat blijkt wel uit het feit dat zelfs de keeper op de 
helft van de tegenstander speelde en vaak ook nog scoorde.

De F4 bestaat uit de volgende topspelers:

Robin Toering: spits, komend vanaf links.
Sjoerd van der Molen: ouderwetse ausputzer.
Chris Miedema: (veelscorende) spits.
Arjan Brouwer: verdedigende middenvelder; de stofzuiger.
Jurre Bosch: aanvallende middenvelder met een zeer grote 
drang naar voren.
Ike Algra: spits, komend vanaf rechts.
Hylke de Jong:  -manusje-van-alles; kan op elke positie 
spelen.
Jarno Kamminga: opkomende voorstopper.
Jens Bleeker: hangende spits.

De F4 heeft geen vaste keeper. Daarom hebben alle spelers 
een helft op goal gestaan. Dit team wordt begeleid door 
Klaas Toering. Die zowel leider als trainer is.

In de Spotlights
                                                                
Wat is je naam: Rinke-Albert Kikstra
Hoe oud ben je: 7 jaar
In welk team speel je: F5
Wat is je positie in het veld: Verdediging
Wat is je favoriete club: Ajax
Wie is je favoriete speler: Suarez
Op welke school en in welke groep zit je: Obs ’t Fonnemint 
groep 3
Wat zijn je hobby’s: Voetbal, kaatsen, met lego spelen
Wat is je lievelingsmuziek: Vrolijke muziek
Wat vind je lekker:  Brood en pannekoeken
Wat vind je niet lekker: Boontjes
Wat is je favoriete televisieprogamma: BZT-show
Waar heb je een hekel aan: Aan wespen
Wat wil je later worden: Brandweerman
Wil je verder nog wat zeggen: Nee

D1 wint toernooi en beker
De D1-pupillen deden op zaterdag 29 mei jl. mee aan een 
toernooi in Boornbergum. Het team van trainer Johan van 
der Leij won alle wedstrijden en werden daarom eerste! De 
spelers kregen hiervoor een fraaie beker. Deze prijs wordt 
getoond op bijgaande foto.
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”Werom stoppe jim dochs met De Treffer? ’t Klupblâd 
siet d’r ommers nag hyltyd prachtig út en is nag hyltyd 
och soa lezenswerig.” Oh, is dat wel zo? Ik denk zelf 
namelijk van niet. De laatste jaren is de spirit er namelijk 
toch wel grotendeels uit. Vergeleken met pakweg vijf 
jaar geleden, of misschien nog wel langer geleden, kost 
het tegenwoordig steeds meer moeite om maandelijks 
met een lezenswaardige editie te komen. Illustratief in 
deze is wel dat de redactie in het verleden totaal geen 
moeite had om iedere keer het blad te vullen, terwijl 
het de laatste seizoenen regelmatig voorkomt dat er 
nog te weinig kopij is waardoor ik ijlings nog een aantal 
artikelen aanlever. Dit zegt genoeg, lijkt me: de huidige 
redactieleden zijn niet meer zo actief en productief als 
vroeger.

Maar er is een aantal redenen waarom De Treffer 
stopt. Ten eerste zijn er de laatste jaren, vanwege het 
digitale tijdperk, bij veel clubs de papieren clubbladen 
verdwenen en ons clubblad volgt na dit seizoen gedwee. 
Ten tweede is het clubblad tegenwoordig verliesgevend. 
En ten derde zijn de huidige redactieleden, zoals 
gezegd, ’Treffermoe’.

De redactie van De Treffer is als een popband. Deze 
metafoor hapert weliswaar op bepaalde vlakken, maar 
geeft daarentegen ook opvallende raakvlakken met een 
band. Natuurlijk zijn de redactieleden de bandleden. De 
band ’De Treffer’ werd in 1983 opgericht, maar maakte 
pas echt faam nadat Douwe Zwart en ondergetekende 
in 1987 de ’band’ kwamen versterken. Gerrit J. de Jong 
bleef als enige van de redactie van voor 1987 over.

En dit werd het begin van een vruchtbare periode met 
veel ’hits’. Kijk, een editie kan gezien worden als een 
popalbum met het belangrijkste verschil dat een echte 
popband niet iedere maand met een nieuwe CD hoeft 
te komen, terwijl de redactie zich wel moest houden 
aan het ’wurgende platencontract’.

Iedere maand werden de beste stukken gerangschikt 
en verscheen er weer een nieuw ’album’. Iedereen 
die mij kent weet dat ik totaal geen zelfingenomen 
persoon ben, maar in deze speciale editie wil ik, in 
alle bescheidenheid, toch graag bekennen dat wij 
veel sterke albums bij elkaar hebben geschreven. 
’Klassiekers’ worden dergelijke kwaliteitswerken ook 
wel genoemd. Natuurlijk zat er wel eens een minder 
sterk album tussen, maar het kon iedere keer de toets 
der kritiek moeiteloos doorstaan.

Gerrit Jaaps, Douwe en ik schreven alsof het een 
lieve lust was; vooral laatstgenoemde twee personen 
schreven voor het Bildtse land weg. Deze twee konden 
dan ook als ’frontmannen’ van de band gezien worden. 
Beiden met een geheel andere stijl. Jan, als actief 
voetballer, meer op de bal gericht, zeg maar, dichterbij 
de voetballer en met makkelijker voer voor de lezer en 
Douwe Zwart juist meer van een afstand; minder uit het 
oogpunt van de bal, zoals hij zelf al eens aangaf in een 
interview uit 1989. Bij Douwe zat er vaak een latente 
boodschap achter; meer wolliger, maar wel in positieve 
zin bedoeld. In tegenstelling tot Jan schreef Douwe 
ook wel eens een artikel dat niet zozeer betrekking had 
op voetbal. Gezien de wijze van schrijven kunnen we 
weer een vergelijking noteren: Paul McCartney en John 
Lennon. De eerstgenoemde kwam vaak met ’nummers’ 
die lekker in het gehoor lagen bij de mensen, terwijl die 
van Lennon juist wat meer tijd nodig hadden voordat 
het kwartje viel. Om dit te illustreren verwijs ik een ieder 
naar de bijdragen van het duo in deze editie. Daar is het 
verschil goed zichtbaar.

Aangevuld met Gerrit Jaaps bleek dit een zeer 
succesvolle formule. Iedere maand was het weer 
selecteren, omdat anders de editie te dik zou worden 
en de redactie was helaas gebonden aan een maximaal 
aantal pagina’s. Dat selecteren deed Douwe van 1987 
tot medio 1992. Redactievergaderingen waren er 
indertijd niet. Douwe en ondergetekende bespraken 
alles tijdens de voetbalwedstrijden in De Waaie. Dan 
wandelden wij rondom het voetbalveld en ondertussen 
werd de kopij besproken. Daarna maakte Douwe een 
selectie.

Totdat Douwe in 1992 besloot om zich uitsluitend toe te 
leggen op het ’produceren’; oftewel: het verzorgen van 
de lay-out hetgeen hij al vanaf 1987 deed. Eerst met 
typemachine met het onmisbare flesje Tip-Ex en een 
schaar om de plaatjes uit te knippen om die vervolgens 
met de plakstift op het papier te bevestigen. Dit bleef 
zo tot 1993, want toen deed de computer zijn intrede 
bij de redactie.
Douwe schreef dus geen artikelen meer waardoor 
Gerrit Jaaps en ondergetekende nog als enige 
tekstleveranciers overbleven. Een redactie van twee 
man is natuurlijk een precaire situatie en dat doorzag 
het toenmalige bestuur gelukkig. Zij zorgden er voor 
dat Willem Hiemstra en Marten Kuik in 1993 zitting 
namen in de redactie.

de band stopt ermee
Jan K. de Groot
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Team in de kijker

St.-Anna F4 

De F4 is een nieuw team dat voor het eerst in de competitie 
actief is. Daarom is het ook extra knap dat de F4 zich al 
op 15 mei jl. als eerste jeugdteam van de club ongeslagen 
voorjaarskampioen  mag noemen. De F4 een zeer aanvallend 
team en dat blijkt wel uit het feit dat zelfs de keeper op de 
helft van de tegenstander speelde en vaak ook nog scoorde.

De F4 bestaat uit de volgende topspelers:

Robin Toering: spits, komend vanaf links.
Sjoerd van der Molen: ouderwetse ausputzer.
Chris Miedema: (veelscorende) spits.
Arjan Brouwer: verdedigende middenvelder; de stofzuiger.
Jurre Bosch: aanvallende middenvelder met een zeer grote 
drang naar voren.
Ike Algra: spits, komend vanaf rechts.
Hylke de Jong:  -manusje-van-alles; kan op elke positie 
spelen.
Jarno Kamminga: opkomende voorstopper.
Jens Bleeker: hangende spits.

De F4 heeft geen vaste keeper. Daarom hebben alle spelers 
een helft op goal gestaan. Dit team wordt begeleid door 
Klaas Toering. Die zowel leider als trainer is.

In de Spotlights
                                                                
Wat is je naam: Rinke-Albert Kikstra
Hoe oud ben je: 7 jaar
In welk team speel je: F5
Wat is je positie in het veld: Verdediging
Wat is je favoriete club: Ajax
Wie is je favoriete speler: Suarez
Op welke school en in welke groep zit je: Obs ’t Fonnemint 
groep 3
Wat zijn je hobby’s: Voetbal, kaatsen, met lego spelen
Wat is je lievelingsmuziek: Vrolijke muziek
Wat vind je lekker:  Brood en pannekoeken
Wat vind je niet lekker: Boontjes
Wat is je favoriete televisieprogamma: BZT-show
Waar heb je een hekel aan: Aan wespen
Wat wil je later worden: Brandweerman
Wil je verder nog wat zeggen: Nee

D1 wint toernooi en beker
De D1-pupillen deden op zaterdag 29 mei jl. mee aan een 
toernooi in Boornbergum. Het team van trainer Johan van 
der Leij won alle wedstrijden en werden daarom eerste! De 
spelers kregen hiervoor een fraaie beker. Deze prijs wordt 
getoond op bijgaande foto.
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Hierdoor leefde de redactie weer op. De maandelijkse 
redactiebijeenkomst zag bovendien het levenslicht. 
Douwe besloot om ook weer teksten te gaan schrijven. 
De redactie had ongetwijfeld een nieuwe boost nodig. 
Ieder bandlid had zijn eigen stijl en eigen inbreng en dat 
leidde tot een diversiteit aan artikelen.

Het ging dus weer crescendo met de band en iedereen 
was tevreden. Maar zoals vaak het geval is binnen een 
popband, kwamen er op den duur kleerscheuren in de 
onderlinge verhoudingen. Meningsverschillen horen er 
natuurlijk bij als je in een groep samenwerkt en dit leidde 
helaas ook wel eens tot het vertrek van redactieleden. 

In het seizoen 2004-2005 werd de redactie versterkt 
met een nieuw bandlid: Richard Miedema. Deze 
zou het produceren op zich nemen en daarnaast 
redactionele stukken aanleveren. De Treffer kon nog 
steeds moeiteloos gevuld worden, maar de druk 
kwam, eerlijk gezegd, steeds meer op ondergetekende 

te liggen. Ik schreef veel en was de ’aanjager’ in het 
wordingsproces.

Vooral het halen van de deadline van elke nieuwe editie 
had veel voeten in aarde. Het bleek altijd een groot 
probleem te zijn om het clubblad op tijd uit te laten 
komen. Zo zitten opmakers van een clubblad blijkbaar 
in elkaar; die presteren blijkbaar het beste onder druk. 
Wie de opmaker ook maar was, iedere keer weer was 
het voor mij aanjagen, aanjagen en nog eens aanjagen. 
En dat is lastig als jezelf een planner bent die op tijd 
alles voor elkaar wil hebben. Twee uitersten dus en 
dat frustreerde mij regelmatig. Maar dit had verder 
geen invloed op de relaties tussen de verscheidene 
redactieleden. Ik kon er in ieder geval moeilijk mee 
omgaan.

Maar nog even een stap terug in de tijd: na het goed 
ontvangen jubileumboek in 2006, waaraan, naast de 
huidige redactieleden, ook oud-redactielid Douwe 

de band stopt ermee

De redactie in het seizoen 2009-2010. V.l.n.r.: Douwe Zwart, Marten Kuik, Willem Hiemstra, Jan K. de Groot en Mark Terpstra.
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Zwart meewerkte, besloot de redactie om Douwe te 
vragen om opnieuw zitting in de band te nemen wat 
geschiedde. De samenstelling was daarna als volgt: 
Willem, Marten, Richard, Douwe en ondergetekende en 
deze bezetting hield tot en met het seizoen 2008-2009 
stand. Na dat seizoen stapte Richard uit de redactie. 
Zijn opvolger werd gevonden in Mark Terpstra. Mark 
was een zeer creatief persoon. Hoewel hij stukken 
jonger was dan de overige redactieleden, paste hij zich 
moeiteloos aan en de klik was er meteen.

Na vorig seizoen nam drukkerij Hoekstra de lay-out 
van Mark over en verliet laatstgenoemde de band. 
En Hoekstra heeft nu de laatste Treffer opgemaakt, 
zoals het in het vakjargon heet. En het werd tijd ook, 
want de redactie is ’op’. De meeste redactieleden zijn, 
met alle respect, niet de allerjongsten meer met een 
zeventiger en een zestiger. Verder is er nog een vijftiger 
en een veertiger. Bovendien hebben Willem en Marten 
al twintig jaar zitting in de redactie gehad, Douwe 23 
seizoenen en ikzelf 26 seizoenen. Ieder redactielid 
heeft derhalve een flinke staat van dienst opgebouwd.

Maar de laatste loodjes waren zwaar; soms loodzwaar. 
De laatste seizoenen ben ik, in alle bescheidenheid, 
de ’frontman’. Ik schreef steeds meer. De overige 
redactieleden waren niet meer zo productief als in hun 
glorietijd in de jaren negentig en de eerste jaren van 
deze eeuw. Ik moest de kar trekken en als je eigen 
motivatie dan ook nog minder wordt, dan is het alsof 
die kar op je rug zit.

Vooral omdat er meer bij komt kijken dan schrijven 
alleen. De planning in de gaten houden, achter de 
vaste medewerkers aanjagen voor hun bijdragen, 
kopij verzamelen, een volgorde maken van de kopij, 
binnengekomen stukken redigeren, de opmaker 
aanjagen om alles op tijd klaar te krijgen voor de 
redactieraadbijeenkomst, maar tot dit seizoen ook 
aanjagen dat de editie op tijd bij Hoekstra kwam.

En dit is de laatste editie… Ik neig zelf om te zeggen 
dat we een seizoen te lang zijn doorgegaan en na 
vorig seizoen al hadden moeten stoppen. Deze teneur 
was ook veelvuldig op de redactieraadbijeenkomst 
merkbaar.

De band gaat na dit laatste ’album’ uit elkaar. Terwijl de 
overige redactieleden stoppen, gaat ondergetekende 
’solo’ door. Waarom eigenlijk? Ja, verbazing alom na 
wat ik hierboven geschreven heb. Ik leg het uit: ik wil iets 
doen waarbij ik totaal niet afhankelijk ben van anderen. 
Niet van een opmaker, niet van een drukker en niet van 
kopij van derden. Ik wil alles zelf in de hand houden. De 
bedoeling is dat ik in een afgeslankte vorm doorga met 
een soort van clubblad, al mag je dat misschien niet 
eens zo noemen. Het zal in ieder geval te lezen zijn op 
de site. Vanaf augustus of september kunnen jullie het 
verwachten.

Maar De Treffer in de huidige vorm laten we inslapen. 
Het is goed zo…

de band stopt ermee

Puntsy
Datum: donderdag 25 september 1991. Plaats: kantine De Waaie. Tijd: 21.10 uur. Personen: Dirk J. Keizer 
en Sjak Schaap. Omstandigheid: in de meterkast zijn alle stoppen gesprongen; het is derhalve aardedonker 
in de kantine. Bij kaarslicht spreekt Sjak: ”De maisyspupillen hewwe gelykspeuld. Se hewwe ’n puntsy.” 
Dirk verstaat het slecht en vraagt: ”Wat hewwe de maisys, ’n funksy?” Sjak: ”Ni, se hewwe ’n p-u-n-t-
s-y!” Dirk: ”Wat hewwe die maisys nou? Ik ferstaan d’r niks fan.” Sjak: ”Se hewwe ’n puntsy! Wat is d’r 
met dyn hoorapperaat? Binne de batterijen soms leeg of hewwe sij dij hier an ’e stroom ansloaten?”
(oktober 1991)
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thee

Sinds de 19de eeuw wordt er in de rust van een 
voetbalwedstrijd thee gedronken. Wij weten ook niet 
beter.

Als het niet klaarstaat, dan is er altijd een vorm van 
lichte paniek, terwijl andere spelers juist geïrriteerd 
raken. “Wer blyft de thee of krije wij die niet?”, klinkt 
er dan cynisch. Maar goed de thee wordt niet zo heet 
opgedronken als het wordt opgediend. Dat moet je 
ook niet te vlug zeggen. Want als er maar een kwartier 
pauze is en de thee is kokend heet, dan is dat ook niet 
altijd even praktisch.

Voordat wij overgaan waarom er thee in de rust 
wordt gedronken, is het misschien wel aardig om de 
ergernissen in kaart te brengen wat betreft de thee.

* Er is geen thee in de kleedkamer
* Te heet
* Te louw/koud
* Te veel suiker in de theeketel gedaan door 
 kantinepersoneel of juist te weinig
* Mocht de suiker niet in de ketel zitten, maar los in  
 een plastic beker en er is niet voldoende suiker voor 
 iedereen
* De roerstaafjes ontbreken
* Het bekertje is te dun, zodat je deze nauwelijks in de 
 handen kan houden
* Te weinig bekertjes met thee
* Het theerekje is in de verkeerde kleedkamer neergezet
* De thee is te oud; ziet er zwart uit
* Het bekertje zit (te) vast in het rondje in het rek, zodat 
 je deze er maar met moeite uit kunt halen.
* Je gaat op een bekertje thee zitten.
* Eén of meerdere bekertjes zitten maar half vol
* Er is gemorst tijdens het inschenken waardoor het 
 rekje nat en klef is
* Een medespeler neemt twee bekertjes waardoor jij 
 geen bekertje thee hebt
* Het bekertje is lek

Nu naar de vraag waarom er thee wordt gedronken in 
de rust van een voetbalwedstrijd. Natuurlijk zoeken wij 
dat even op. Google is gewillig. Hieronder het verhaal.

Waarom thee en voetbalpauzes in ons land hand in 
hand gaan, staat niet exact vast. 
Maar de meest logische verklaring lijkt de herkomst van 
thee en voetbal. Beide, het 
theedrinken en de voetbalsport, zijn vanuit Engeland 
naar Nederland komen 

overwaaien. Wij zien Engelsen als échte theedrinkers, 
omdat thee daar is uitgegroeid 
tot nationale drank, ook al komt de drank oorspronkelijk 
uit het Verre Oosten. 

Het theegebruik in de pauze is echter dalend. Volgens 
KNVB-voorlichter Rob de Leede wordt tegenwoordig 
steeds meer fris gedronken. Vooral energiedrankjes en 
ijsthee (in de zomer) scoren hoog. 

Al drinken voetballers dan niet zoveel thee meer, thee 
zal altijd aan de voetbalsport 
verbonden blijven. De uitdrukking ‘na de thee’ (= ‘na de 
pauze’) is niet meer weg te 
denken uit de Nederlandse voetbalverslaggeving. 

Overigens hebben de Engelsen thee niet zomaar 
gekozen om tijdens de pauze te 
drinken. Thee is - met mate gedronken - gezond voor 
lichaam en geest. Thee geeft 
energie, stimuleert de bloedsomloop en heeft een 
opwekkend effect. Thee is daarnaast 
een goede dorstlesser, vooral vanwege de cafeïne en 
de vitamine c. Thee heeft ook een 
opwekkend effect. Boedhistische monnikken dronken 
thee om tijdens hun urenlange 
gebeden niet in slaap te vallen.

Tot slot: Ter Leede merkt op dat het drinken van thee 
in de rust dalend is. In ieder geval niet bij onze club, 
want er wordt nog steeds thee gedronken in De Waaie. 
Misschien hebben sommigen daar een sportdrankje 
bij. Maar thee lijkt nog steeds niet weg te denken als 
dorstlesser in de rust.

Kep
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nagekomen berichten

Kader Zondag 1 en 2 rond
Paulus Akkerman en Jan K. de Groot zijn de nieuwe 
leiders van Zondag 1. Zij volgen Ronald Riemersma en 
Johannes van der Woude op.
Dit betekent dat de technische staf nu rond is. Naast 
genoemde leiders heeft ook trainer Coos van Kooten 
afscheid genomen en Arnold Haanstra uit Bolsward is 
zijn opvolger. Daarnaast stoppen Okke van der Kamp 
(tweede trainer) en grensrechter Gosse Koopmans. 
Voor Gosse komt Jordy Miedema in de plaats.
Voor de afscheidnemende kaderleden komt een 
speciale afscheidsavond. Deze avond zal op vrijdag 21 
september a.s. plaatsvinden in kantine ‘De Waaie’. De 
uitnodigingen hiervoor zijn inmiddels verstuurd.
Maar niet iedereen neemt afscheid. De medische staf 
van het eerste blijft volgend seizoen in vertrouwde 
handen van Alle Sterk, Olga Kolkman en Caroliene 
Lemstra. En ook Eelke Idsardi en Siep Koopmans, 
respectievelijk leider en grensrechter van Zondag 2, 
blijven volgend seizoen inzetbaar.
Nieuw zijn ook de trainers van Zondag 2, want de 
training komt in handen van Rudy Fopma en Frank 
van Loon, twee ervaren spelers, want beiden hebben 
jarenlang in het eerste gespeeld van onze club.
Nog even terugkomend op Paulus en Jan: nu Paulus 
leider is geworden, stopt hij als seniorencoördinator. Dit 
om belangenverstrengeling te voorkomen. Paulus en 
Jan blijven overigens nog wel betrokken bij het vierde 
elftal.

Kader Vrouwen 1
Zoals wellicht bekend is Sido Postma de nieuwe trainer 
van Vrouwen 1. Hij traint de dames eenmaal in de week 
en coacht de speelsters op zaterdag.
De andere trainingsavond neemt Marten Dijkstra voor 
zijn rekening. Vanwege zijn werk is hij incidenteel op een 
maandagavond afwezig in De Waaie. Op deze avonden 
neemt Coos van Kooten het van hem over.

Nieuwe website
Op zaterdag 15 juni jl. is de nieuwe website live gegaan. 
Hieraan is maanden gewerkt, maar is nu eindelijk voor 
iedereen zichtbaar. Op de huidige site is veel meer 
informatie te vinden dan de oude. Veel mensen hebben 
zich hiervoor ingezet, maar vooral Gosse Koopmans, 
Wytze Roskam en Fokko van der Woude verdienen 
een groot compliment. Zij hebben veel uren aan de site 
gewerkt.

Jan K. de Groot

Blessure
Gerrit  Kuiken, verzorger van het eerste zondagelftal, hoeft maar een teken van de spelers op te vangen of 
hij vliegt met een EHBO-koffer en waterzak het veld op. Ook toen Tjamme Valk tijdens een oefenwedstrijd 
met de hand gebaarde dorst te hebben, maakte onze Gerrit aanstalten om er weer op uit te trekken. 
Toen hij echter na vijf ferme stappen zag dat het Tjamme slechts om drinken te doen was, hield hij halt en 
zei de historische woorden: ”Ik bin ferdomme gyn keteringbedriif.”
(september 1996)
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Late wij ’t dan nou aindlik ’s hewwe over myn 
slingerpoat. Dat kin nag krekt in deuze lêste Treffer. 
En d’r hoort fansels ok nag even ’n Bildts stikky in, 
docht ik soa. 

Elkeneen die’t deelnommen het an myn foetbâlferleden 
weet wat ik met myn slingerpoat bedoel, maar ânderen 
die’t mij nooit foetbâlen sien hewwe, wete dat niet. 
Maar aigenlik is’t ok niet út te lêgen an goents die’t 
mij nooit loif foetbâlen sien hewwe. Want hoe beelde 
je soks nou út? En neffens mij binne d’r nooit beelden 
maakt fan wedstriden wer’t ik in metspeuld hew. Dus 
mînsen die’t mij nag nooit hard achter ’n bâl lopen 
sien hewwe, motte ’t fan de ferhalen út ’t ferleden 
hewwe.

Hé, sou dat woord ok in ’t Nederlâns bestaan? 
Slingerpoot. Is ok soa, slingerpoat is Bildts, hin. Der 
binne wij wat groffer in de taal. Dat ’poot’ is te rou. 
Want wat krij ik at ik ’t woord slingerpoat in Google 
intik? ’t Folgende: ”Bedoelde u slingervoet?” Nou, ja 
faitliksen niet, maar fort dan maar. ’t Is namelik bij mij 
’t been en niet de foet. Dochs bin ik wel arig neskierig 
wat dan ’n slingerfoet is. Dat ’n druk op de muus 
en der komt ’t: ”Slingerbeen”. Noh, binne wij weer 
bij ’t begin. Slingerbeen kin dus al. Nou, dan maar 
soeke op slingerbeen. ”Een persoonsbenaming.” ’n 
Persoonsbenaming!? Kinne wij ok niks met.

Derom beslút ik om ’n nije betekenis toe te foegen 
wat betreft ’slingerbeen’: ”Het snel kort draaien van 
het onderbeen tijdens het hardlopen bij mensen bij 
wie het aangeboren is.” Nag maar ’s ’n keer benadruk 
ik dat je ’t sien hewwe motte om presys foor de geest 
te halen wat d’r bedoeld wort. Maar ’n prot kinne hur 
fast in deuze betekenis fine.

Nou kin ik wel ’n groat anatomys ferhaal ophangen 
gaan, maar dut is gyn medys fakblâd, maar ’n 
klupblâd. Wilstou d’r nag wel wat over sêge? Ja, laat 
ik dat kort doen: ’t is erflik, want ik hew ’t fan ôns mim 
erfd. Het jim mim dan ok foetbâld? Ni, fansels niet, 
maar ik wil d’r met an geve dat soks niet komt om’t 

je sporte. Maar ik noem ’t gyn erflike andoening en 
seker gyn hendykap. Ik kwam ok hard foorút en hew 
d’r helendal gyn last fast. Niet at ik hard loop en niet 
at ik gewoan loop. ’t Is dat ândere mînsen ’t saiden, 
want âns had ik d’r sels nooit erg in had. Ik foel dus 
niks âns as al die ânderen.

Dus de slingerpoat het mij nooit belemmerd in ’t aktyf 
foetbâl. Wat mij wél belemmerd het, is ’t gebrek an 
foetbâlkwaliteiten. Ik waar ’n harde werker, had ’n 
kondisy as ’n peerd en kon ok wel hard weze.

Foor soafeer myn kwaliteiten en, later myn swakke 
linkerknie, ’t toelieten kon ik met myn súkkelarypoat 
ok nag wel teugenstanders passere. Niet echt deur 
snelhyd, maar meer deur ’n útwrykse meneuvel. Met 
een meneuvel bin ik bij de klup ’wereldberoemd’ 
worren. Toe maar, kammeraden, sêg ’t maar… Just, ’t 
’Jan de Groot-huppy’. Sorry, maar ok dut motte jim in 
’t echt sien hewwe om der ’n beeld fan te krijen hoe’t 
dat gong. Wis waar ’t al dat ik deur die meneuvel gau 
’s ’n teugenstander kwyt waar. Niet deur die snelhyd 
in de meneuvels, maar meer dat de teugenstander 
skrok fan die meneuvel. En hup (!), dan waar ik weer 
’n teugenstander ferbij.

Kinstou dan al perbere útlêge wat dat huppy nou 
presys waar? Ik sil ’t perbere. At ik de bâl had en ik 
gong hardlopen, dan deen ik ônder ’t hardlopen inenen 
de baide benen de lucht in en as twee rúttewissers, 
sêg maar, gongen se dan bijnander lângs. Hewwe 
jim wat ’n beeld kregen? Ni, foordoen kin ik ’t niet 
meer. Dat kin allenig at je op folle snelhyd (nou ja, folle 
snelhyd…) binne.

En ik weet niet of’t ik de enigste bin die’t dut kon. 
Meskien hewwe ânderen ’t ok nooit perbeerd. D’r 
binne nag speulers aktyf die’t dut huppy fan mij 
kinne. Meskien dat een fan hur ’t ’s nabouwe kin. Hé, 
meskien slinger ik de boel wel weer an en gaan d’r 
meer an ’e haal met myn huppy. D’r sitte gyn rechten 
op, mânly. Gaan jim gang.

’t huppy fan de slingerpoat
Jan K. de Groot

Doos
Bij gebrek aan een sporttas en een plastic zak of iets in die geest, nam Paul Feenstra zijn voetbalspullen 
mee in een… kartonnen doos.
(april 1994)
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de laatste woorden
Douwe Zwart

Moeten we deze Treffer ook passend afsluiten? Moeten 
we het einde van dertig jaar Treffer op een passende 
wijze beëindigen? Moet dat dan plaatsvinden met 
tromgeroffel en trompetgeschal? Hoe sluiten wij 
dertig jaar Treffer af? Zullen we nog een lange lofrede 
afsteken? Een kort toepasselijk woord uitspreken? 
Hoe sluiten we dit in vredesnaam goed af? In de 
redactiekamer valt een stilte.

Dat we afsluiten staat als een paal boven water. Als we 
zomaar ophouden met…
Ziet u wel? Dan zijn ’ophouden met’ de laatste 
woorden. Het lijkt ons nuttig om niet zomaar de stekker 
eruit te trekken, maar om met meer gepaste woorden 
af te sluiten. Gooien we het over de boeg van Gerard 
van het Reve? Hij sloot De Avonden af met de zinnen 
”Het is gezien”, mompelde hij, ”het is niet onopgemerkt 
gebleven”. Hij strekte zich uit en viel in een diepe slaap.
Dat lijkt ons geen goede gedachte. Kunnen we niet 
beter hier een of andere beroemdheid vanaf het 
sterfbed citeren? Beroemde laatste woorden zouden 
een optie zijn. Maar welke sterveling zullen we kiezen?
Salvador Dali zei: ”Waar is mijn klok?”
Dat is onduidelijk. Wat moeten we aan met een klok?
De tijd is verstreken, de tijd voor De Treffer. Toch maar 
niet doen?

Charles Darwin zei: ”I’am not the least afraid to die.” 
Maar ondanks dat hij niet in het minst bang was om te 
sterven, vinden we de woorden saai.
Karel Doorman moet gezegd hebben: ”Ik val aan, volg 
mij.”
Daar zit iets van voetbal in, want het was Johannes 
Bijlsma die ooit in een wedstrijd van ’t Fierde zei: ”We 
motte meer anfâle! Ik gaan alfast die kant út!” Maar ook 
deze woorden hebben te weinig verbeeldingskracht.
Nee, dan liever Sigmund Freud. Hij zei: ”Das ist absurd! 
Das ist absurd!”
Als we toch op de Duitse toer gaan, kunnen we net zo 
goed Heinrich Himmler citeren. Het hoofd van de SS zei 
vermomd als een gewone Duitse Wehrmachtsoldaat 

tegen een Amerikaanse wacht: ”Ich bin Heinrich 
Himmler” en daarna beet hij een cyankalipil doormidden.

Een redactielid oppert dat de laatste woorden met 
liefde te maken moeten hebben. Wederom wordt het 
stil in de redactiekamer.

George Harrison zei in 2001 op zijn sterfbed: ”Love one 
another.”
Heb elkaar lief. Daar heb je je liefde.
Al Jolson moet gezegd hebben: ”Boys, I’m going.”
Maar Al Jolson spreekt niet tot de verbeelding. We 
moeten iemand citeren met meer standing, inhoud. 
Wat denken we van keizer Augustus? Hij prevelde: 
”Heb ik mijn rol goed gespeeld? Zo ja, applaudisseer 
dan, want de komedie is voorbij.”
Een goed voorbeeld doet goed volgen. Ludwig van 
Beethoven zijn laatste woorden waren: ”Plaudite, amici, 
comedia finita est.” Oftewel: Applaudisseert, vrienden, 
de voorstelling is voorbij! Wederom schudden we ons 
hoofd in stilte.

Laatste woorden worden natuurlijk opgetekend door 
iemand die aanwezig was toen ze werden uitgesproken. 
Maar sommige laatste woorden zijn vals. Wat te 
denken van Willem van Oranje? Hij zou op een trap in 
het Prinsenhof in Delft in 1584 hebben gezegd: ”Mijn 
God, heb medelijden met mijn ziel en met dit arme 
volk.” Willem sprak Frans dus hij zou gezegd moeten 
hebben: ”Mon Dieu, ayez pitié de mon âme et de ce 
pauvre peuple.”
Maar na een deskundig onderzoek vorig jaar kwam 
een forensisch arts tot de conclusie dat de Vader des 
Vaderlands niets meer heeft kunnen zeggen, nadat 
de kogel van Balthasar Gerards bij de vijfde rib naar 
binnen was gegaan en bij de achtste rib weer naar 
buiten kwam. Ondertussen was de linkerzijde van de 
hartkamer compleet weggeslagen. Dan treedt de dood 
onmiddellijk in, aldus de arts.
Kijk, dit geeft te denken. Op zo’n manier willen die 
beroemde laatste woorden er bij ons niet meer in. 
Behalve die van Karl Marx. Volgens de overlevering 
spoedde zijn huishoudster zich met pen en papier 
naar het sterfbed om hem te vragen naar zijn laatste 
woorden. Marx zoog zijn longen een laatste maal vol 
lucht en riep: ”Scheer je weg! Laatste woorden zijn 
voor dwazen die niet genoeg hebben gezegd.”

Humor! Laten we de laatste woorden bestrooien met 
humor. Stan Laurel zei op zijn sterfbed: ”Ik zou willen 
dat ik aan het skiën was.”
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de laatste woorden

Humor! Laten we de laatste woorden bestrooien met 
humor. Stan Laurel zei op zijn sterfbed: ”Ik zou willen 
dat ik aan het skiën was.”
De dienstdoende zuster vroeg hem: ”Oh, Meneer 
Laurel, skiet u dan?”
”Nee,” zei de dunne, maar ik zou liever skiën dan doen 
wat ik nu aan het doen ben.”
Elvis Presley zijn laatste woorden waren ’I won’t.’ Zijn 
toenmalige vriendin vroeg hem in de slaapkamer om 
niet in slaap te vallen tijdens het lezen van een boek. 
Later, op pagina 42, stierf hij. Vet.
Nee, dan liever de lucht in, zoals Jan van Speijk.
Misschien moeten we eindigen met de laatste woorden 
van Pancho Villa. Hij zei of mompelde vrij vertaald: 
”Laat het niet zo eindigen. Vertel maar dat ik iets 
gezegd heb.”
Lodewijk XIV passeert de revue: ”Dwazen, dachten 
jullie nu echt dat ik onsterfelijk was?” En ook Oscar 
Wilde: ”Of de gordijnen eruit, of ik eruit.”
Wat te denken van Thomas Hobbes? De Engelse 
filosoof gooide er in zijn laatste adem nog een mooie 
volzin uit: ”I am about to take my last voyage, a great 
leap in the dark.”
Er zijn ook beroemde laatste woorden van mensen 
die slechts in fictie bestaan. Shakespear liet Hamlet 
zeggen: ”The rest is silence.”

Maar willen we wel duisternis en stilte? We willen als 
doodgewone redactieleden toch niet te dramatisch 
overkomen? Is gewoon ’einde’ ook een optie? Zoals 
aan het einde van een film, met dikke letters: The 
End of in een Franstalige film Fin, of gewoon in het 
Nederlands. Kan ook. EINDE.
We kunnen er ook de draak mee steken en ’kut’ als 
laatste woord opvoeren. Maar dat lijkt mij wat lullig 
tegenover al die mooie woorden die er zijn om als 
laatste in deze Treffer te staan.
Misschien moeten we eindigen met de zin ’Waar is dat 
rode knopje voor?’ Maar dat lijkt ons te kinderachtig.
Dan maar zoals de presentatoren van Brandpunt het 
actualiteitenprogramma plachten af te sluiten? Dan 
zouden de laatste woorden zijn: Dit was De Treffer. 
Goedenavond.
Kunnen we deze laatste bladzijde niet gewoon afsluiten 
met een ondertekening? Gewoon doehoeg, tabé, de 
groeten, vaarwel, was getekend Douwe, Jan, Marten 

en Willem. Maar dan wordt Willem het laatst genoemd 
en kijkt Marten sip, om maar niet van Jan te spreken. 
Wij zwijgen.
Wat denken jullie van een slotzin uit een film? 
Bijvoorbeeld in Gone With The Wind wanneer Rhet 
Butler tegen Scarlett O’Hara zegt: ”Frankly my dear, I 
don’t give a damn.”
Maar dat is een vloek. Laten we geen film kiezen, 
maar de Amerikaanse burgeroorlog biedt nog een 
mogelijkheid: de laatste woorden van generaal John 
Sedgewick. Hij was Union-bevelhebben en tijdens 
de slag van Spotsylvania Court House in 1864 zei hij, 
terwijl hij over een parapet naar de vijandelijke linie 
keek: ”Op deze afstand zouden ze zelfs geen olifant 
kunnen…”
Of moeten we helemaal niet eindigden met een woord? 
Moeten we afsluiten met bijvoorbeeld een tekening? 
De laatste ets van Escher? Een wuivende hand? Een 
doek dat valt?
Nee, we sluiten af met woorden.
Misschien de laatste woorden van het laatste nummer 
van de laatste elpee van the Beatles? ”And in the end, 
the love you take is equal to the love you make.”

Na ongeveer een uur wikken en wegen, geven wij het 
op. We zitten radeloos in de redactiekamer. Het is 
doodstil. We hebben nooit een deur gehoord, maar dan 
staat iemand plotseling voor ons, getooid in een dikke, 
zwarte mantel met een grote cape. Een gezicht is 
onzichtbaar. We zeggen niets. De figuur zegt niets, maar 
heeft net een gekreukt vel papier op tafel gelegd. We 
kijken elkaar aan en naar het papier. Het is beschreven. 
Wij nijgen het hoofd om de tekst te kunnen lezen en 
wanneer wij elkaar weer aankijken, is de figuur reeds 
verdwenen. We knikken eenstemmig.

De Treffer is ’n klaine skaduw die’t over ’t grâs fan ’e 
Waaie glijt en ’m sels ferliest in ’e sonsondergang.
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