JEUGOBRIEIDING L= 0" Ut

TALENTONTWIKKELING BINNEN EEN STABIELE JEUGDOPLEIDING

!
i

- SHO
q| P

BIJEENKOMST O11/ O12




ONBER!) .17

STRUCTUUR OPLEIDING
VOORS TELLIEN LEDEN VOETBALTECHNISCH

|
DOEL VAN VERNIEUWDE STRUCTUUR
STRUCTUUR PER AFDELING |
TRAININGEN

WEDSTRIJDEN

=
| P



& ol

 m .
L11:014/11 . RUOETBRIOEIEIDING L (RS
. |

BESTUUR
T I— ¢ | |
VOETBALTECHNISCH ONDERBOUW VOETBALTECHNISCH MIDDENBOUW VOETBALTECHNISCH BOVENBOUW
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EENVBREDERE EN STABIELE JEUGDOPLEIDING

HET HUIDIlpE PLAN DOORONTWIKKELEN
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MEER AANDACHT VOOR DE ONTWIKKELING VAN HET -
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MEER STRUCTUUR VOOR SPELERS EN TRAINERS

EEN VEILIGE EN SOCIALE OMGEVING CREEREN WAAR
IEDEREEN BI] WIL HOREN



LEEFTIJIDSCOORDINATOREN
O11/ 012
FACILITAIR ONDERSTEUNEND

— STRUCTIGR 1<l [T

VOETBALTECHNISCH MIDDENBOUW
BRIAN VAN HOUTEN

LICHTING TRAINER Ot1 LICHTING TRAINER O12
MAAKT DE TRAINING MAAKT DE TRAINING
TRAINER Or1 TRAINER O12
COACH Ot1 COACH 012
LEIDER O11 LEIDER O12




BRIAN VAN HOUTEN + LICHTING TRAINERS

TRAININGEN (11" (17

HOOFDTRAINER

B |
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TRAINERS Oft TRAINERS Oft TRAINERS O12 TRAINERS O12 TRAINERS O12
GROEP A GROEP B GROEP A GROEP B GROEP C
o11-1 = 011-2 o11-3 012-1 = 012~2 012-3 012-4 - 012-5

MAANDAG
TRAINEN IN GROEP

TRAININGEN WORDEN GEMAAKT DOOR DE LICHTING TRAINERS - IN CIRCUITVORM
IEDEREEN TRAINT HETZELFDE

WOENSDAG
TRAINEN IN TEAM




VERDELING [/:1:111%

GROEP A GROEP B GROEP A GROEP B
O11-1 - O1-2 O11-3 O12-1 - O12-2 O12-3 - O12-4 O12-3 - 012-4
|
o11-1 o11-2 1 o11-3 o12-3 o12-4 o012~5
10 SPELERS 10 SPELERS ~ 10 SPELERS 10 SPELERS | 10 SPELERS 10 SPELERS 10 SPELERS | 10 SPELERS

TEAMS OP GELIJKWAARDIG S TEAMS OP GELIJKWAARDIG 2
NIVEAU | NIVEAU e
1€ KLASSE 1£ KLASSE :

WISSELINGEN NA 2 FASES WISSELINGEN NA 2 FASES

IN DEZE FASE VAN ONTWIKKELING IS VEEL AAN DE BAL ZIJN ESSENTIEEL.
TEVEEL WEERSTAND REMT DE VOETBALONTWIKKELING.
WE LEIDEN BREED OP NAAR DE TOEKOMST




WEDSTRIOEN (1] " (1)

#

R

MAAKT DE OPSTELLING (1 KEEPER -~ 2 VERDEDIGERS — 4 MIDDENVELDERS - 1 AANVALLER)
COACHT DOOR AAN TE MOEDIGEN

COACH ZORGT DAN IEDEREEN EVENVEEL SPEELT

ZORGT DAT IEDEREEN OP ELKE POSITIE SPEELT

GEBRUIKT DE PAUZE OM GOEDE ACTIES AAN TE HALEN

COACHT ZO MIN MOGELIJK INHOUDELIK

ZORGT VOOR DE TENUES

HEEFT IN KAART WIE ER AAN- / AFWEZIG ZI)N
INFORMEERT OUDERS TI)DIG OVER VERZAMELTIJDEN
ZORGT VOOR DRINKEN IN DE PAUZEMOMENTEN

LEIDER

ol -+ STEUNT DE SPELERS
OUDER MOEDIGT AAN
GENIET VAN HET SPEL
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