TRAINEN MET)( ((01]

Ben jij tussen de 10 en 19 jaar oud en is voetbal
helemaal jouw ding? Meld je dan aan bij de trainingen
van Steven Theunissen!

Steven Theunissen,
22 jaar oud

De Graafschap
PSV
Nederlands Elftal

PSV (010 t/m 012)
De Graafschap (010)




Traptechniek (zowel passing als afwerken)
Dribbelen + Skills

Tweebenig worden

Verdedigen

Mentale training

Oefeningen ingericht op jouw niveau,
zodat we jouw voetbalzwaktes kunnen
verbeteren en jouw voetbalsterktes ndg
beter kunnen maken!

WAT KUN JE VAN MU EN DE
TRAININGEN VERWACHTEN?

® PLEZIER + RESPECT Onder de eerste
e Professionele trainingen tien deelnemers
e \eel verschillende trainingsvormen verloot ik voet-

* 1 op 1 met mij te trainen balschoenen

e Trainen in groepjes, max. 4 per groep die gesigneerd

* De training zal min. 1 uur duren zijn door CODY

GAKPO!
TRAININGSOPTIES

1. Eén losse training

2. 5 trainingen (krijg 10% korting)

3. 10 trainingen + jouw eigen
ontwikkelingsplan op maat gemaakt! Iy
(krijg 15% korting) k.

LOCATIE
Sportpark De [Usselweide,
Anton Tijdinklaan 7 in Ulft

Spreekt dit jou aan en wil jij graag een betere voetballer worden?
Neem dan contact op met trainenmetsteven@hotmail.com
of met 0643563019 en hopelijk tot snel! (tarieven op aanvraag)




