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ALGEMENE BEPALINGEN EN SPELREGELS 
   
Organisatie  
De wedstrijden worden gespeeld onder auspiciën van de KNVB. Van de deelnemers wordt verwacht 
dat zij zich strikt houden aan de voorschriften van de sporthal. Er kan nimmer aanspraak worden 
gemaakt op de KNVB voor het zoekraken van kleding, geld, e.d., noch voor schade of lichamelijk 
letsel toegebracht aan/door deelnemers en/of toeschouwers. (Behoudens wanneer de verzekering 
van toepassing is.)  
    
Data 
Kijkend naar de speeldagenkalender van het veldvoetbal zijn de wedstrijden vastgesteld in de periode 
van 15-12-2018 t/m 02-02-2019. Bekerwedstrijden op 15-12-2018 gaan voor op de wedstrijden van de 
Jeugdzaalvoetbalcompetitie. Eventuele inhaalwedstrijden op 15-12-2017 komen te vervallen en in 
overleg met de tegenstander kunnen deze op een eerder of later tijdstip worden gespeeld. 
 
Leeftijdscategorieën  
De Jeugdzaalvoetbalcompetitie wordt georganiseerd voor de volgende categorieën die uitkomen in de 
reeksen. De leeftijdsgrenzen zijn conform die van de KNVB.  
 
Meisjes onder 13 (MO13) geboren in 2005 of 2007 
Meisjes onder 11 (MO11) geboren in 2008 of 2009 
Jongens onder 13 (JO13) geboren in 2006 of 2007 
Jongens onder 12 (JO12) geboren in 2007 of 2008 
Jongens onder 11 (JO11) geboren in 2008 of 2009 
Jongens onder 10 (JO10) geboren in 2009 
Jongens onder 9  (JO9)  geboren in 2010 of 2011 
Jongens onder 8   (JO8) geboren in 2011 
 
Wanneer er voor een bepaalde categorie te weinig teams zijn kan in overleg met de verenigingen 
categorieën worden samengevoegd.  
   
Aantal spelers  
Een team bestaat uit maximum 12 spelers, waar van er tijdens de wedstrijd maximaal 5 in het veld 
mogen staan en waarvan één de doelverdediger is. Een wedstrijd moet aanvangen met ten minste 4 
spelers waaronder een doelverdediger. 
   
De bal  
In het gehele zaalvoetbal wordt gespeeld met de zgn. plofbal. 
   
Kosten  
De kosten worden achteraf omgeslagen over de deelnemende verenigingen. 
 
Dispensatie  
Aan deze competitie mogen 2 dispensatiespelers per team meedoen, met die restrictie dat deze 2 
spelers niet gelijktijdig in het veld mogen staan. Meiden die uitkomen in een jongenscompetitie mogen 
maximaal één jaar ouder zijn. Meiden die twee jaar ouder zijn mogen niet in een lagere leeftijdsgroep 
uitkomen. 
   
Uitslagen  
Net als bij het veldvoetbal kunnen de verenigingen zelf hun eigen uitslagen invoeren. De 
wedstrijdnummers, uitslagen en standen zijn terug te vinden in Sportlink, op www.voetbal.nl + app en 
in de wedstrijdzaken-app. Bericht van niet gespeelde wedstrijden ontvangen wij graag via de mail: 
Noordoost-zaalvoetbal@knvb.nl.  
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Te laat komen / terugtrekken / niet opkomen van een team  
Een team is te laat als het op het vastgestelde tijdstip niet speelklaar in de hal aanwezig is. Als de 
wedstrijd hierdoor niet volledig gespeeld kan worden, worden de resterende minuten niet meer 
vastgesteld. Als de wedstrijd helemaal niet meer gespeeld kan worden geldt dezelfde regeling als bij 
niet opkomen van een team. Bij niet opkomen of terugtrekken van een team worden de kosten van de 
zaalhuur in rekening gebracht. Een team dat niet opkomt voor het spelen van een wedstrijd verliest de 
wedstrijd met 3-0. 
 
Code oranje / rood 
Wanneer er door de KNMI een weeralarm is afgegeven worden de teams door de KNVB niet verplicht 
om ten koste van alles naar de sporthal af te reizen. Een vereniging/team bepaalt zelf of ze het veilig 
genoeg vinden om de weg op te gaan. Wanneer er wordt besloten niet naar de sporthal af te reizen, 
informeer dit dan aan zoveel mogelijk betrokkenen. In ieder geval dient de zaaldienst en/of aan de 
desbetreffende vereniging(en) waar tegen gespeeld moet worden op de hoogte worden gebracht, de 
contactgegevens kunnen op sportlink gevonden worden. Daarnaast wordt verzocht om ook een e-mail 
te versturen naar Noordoost-zaalvoetbal@knvb.nl met daarin vermeld welke wedstrijd(en) niet zijn 
gespeeld. Wedstrijden worden niet opnieuw ingepland. 
 
Tuchtzaken  
Als een speler of coach door de scheidsrechter uit de zaal wordt gestuurd moet door de betrokken 
verenigingen een verslag van de gebeurtenis gemaakt worden en binnen 3 werkdagen na de 
wedstrijddag worden opgestuurd naar de afdeling zaalvoetbal van de KNVB op steunpunt Zwolle: 
Noordoost-zaalvoetbal@knvb.nl. 
   
Schoeisel  
Sportschoenen met zwarte zolen en schoenen die buiten gedragen zijn, zijn niet toegestaan. 
 
Begeleiding teams  
De leiders van de teams zijn verantwoordelijk voor het gedrag van de spelers/speelsters in de gehele 
hal, dus ook in de kleedkamers. Er wordt van de leiders verwacht dat zij na het douchen van de teams 
de kleedkamers controleren of die in goede staat zijn achtergelaten.  
  
Zaaldienst  
Het eerste team dat wordt genoemd in desbetreffende poule op een bepaalde speeldag heeft 
zaaldienst (zie voorbeeld). Belangrijk is dan om in de app van voetbal.nl bij het desbetreffende team 
‘alle wedstrijden’ te selecteren. Bij het samenstellen van het programma wordt rekening gehouden dat 
een team maar maximaal één keer verantwoordelijk is voor de zaaldienst. (zie voorbeeld hieronder). 

6-1-2018 14:30 Marsdijk LTC MO11-1  FC Assen MO11-2 Zaaldienst: LTC 

6-1-2018 14:50 Marsdijk Annen MO11-1  BSVV MO11-1   
6-1-2018 15:10 Marsdijk FC Assen MO11-2 VAKO MO11-1    

De zaaldienst bestaat uit twee personen die tijdens de zaaldienst geen andere functie bij een team 
van hun vereniging kunnen uitoefenen. Van deze personen wordt verwacht dat zij ten minste een 
kwartier voorafgaand aan de eerste poulewedstrijd aanwezig zijn, tot een kwartier nadat de laatste 
poulewedstrijd is afgelopen. Wanneer en sprake is van een poule van 8/9 of 10 teams kan in overleg 
met een andere vereniging de zaaldienst halverwege overgedragen worden. Bij het in gebreke blijven 
of niet verschijnen van de zaaldienst worden administratiekosten á € 27,00 in rekening gebracht. 
De zaaldienst zorgt voor:  

• Het controleren of het veld speelklaar is en indien nodig het veld speelklaar maken 

• De ontvangst van de teams en eventueel aanwijzen van de kleedkamers 

• Het ondersteunen/ helpen van de scheidsrechters, indien nodig 

• Dat het programma vlot verloopt volgens de gepubliceerde aanvangstijden 

• Toezien op orde en netheid in de zaal, kleedkamers en op de tribunes, voor zover het spelers 
betref. (Zo nodig betrokken begeleiders verzoeken om maatregelen te treffen) 

• Dat alleen de spelende teams toegang hebben tot het speelveld tijdens de wedstrijden 

• Voor 2 plofballen, een uurwerk en een fluit 

• Het weer opruimen van de zaal na de laatste wedstrijd (alleen na laatste wedstrijd v/d dag) 

mailto:Noordoost-zaalvoetbal@knvb.nl
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Scheidsrechters  
De in het programma als eerstgenoemde vereniging is verantwoordelijk voor het zorgen van een 
scheidsrechter voor de wedstrijd. De scheidsrechter moet lid zijn van de KNVB. Voor het leiden van 
pupillenwedstrijden moet de scheidsrechter ten minste 14 jaar zijn. Bij het in gebreke blijven kunnen er 
administratiekosten à € 27,00 in rekening gebracht worden. In overleg met de andere verenigingen 
kunnen wat betreft de scheidsrechters betreft andere afspraken worden gemaakt. 
 
Speeltijd  
Voor de wedstrijden worden de volgende tijden aangehouden; 
Meisjes onder 13 (MO13) 25 minuten per wedstrijd 
Meisjes onder 11 (MO11) 20 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 13 (JO13) 25 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 12 (JO12) 20 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 11 (JO11) 20 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 10 (JO10) 20 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 9 (JO9)  15 minuten per wedstrijd 
Jongens onder 8 (JO8)  15 minuten per wedstrijd 
   
De eindtijd van de ene wedstrijd is de starttijd van de volgende wedstrijd. Het is dus niet mogelijk om 
de wedstrijden uit te laten lopen. De tijd loopt door bij blessurebehandeling en er komt dus geen extra 
tijd bij.  
   

SPELREGELS  
Er wordt gespeeld volgens de officiële spelregels zaalvoetbal KNVB. De speelduur is aangepast aan 
de beschikbare speeltijd en is op het wedstrijdschema aangegeven. Tijdens de wedstrijden wordt niet 
van doel gewisseld. 
   
Enkele belangrijke spelregels zaalvoetbal  
 
Sliding 
Een sliding is toegestaan, mits er geen gevaar ontstaat voor andere spelers. 
   
Afstand  
Bij een spelhervatting moet de tegenpartij op minimaal 5 meter afstand staan. 
   
Tijd  
Alle spelhervattingen moeten binnen 4 seconden plaatsvinden. 
   
Bal tegen plafond  
Als de bal tegen het plafond komt volgt er een intrap ter hoogte van waar de bal het plafond heeft 
geraakt. 
   
Voordeel  
In het zaalvoetbal is sprake van de voordeelregel. Als de partij waar tegen een overtreding wordt 
begaan toch in een kansrijke positie komt, dan mag er voordeel gegeven worden. 
 
De doelman/vrouw 
Het terugspelen op de doelman/vrouw is toegestaan. Echter, als de bal met de voet is teruggespeeld 
dan mag deze niet in de handen genomen worden. Worden deze regels overtreden, dan volgt een 
indirecte vrije schop op de plaats waar de keeper de bal in handen pakt. 
   

 
In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de afdeling Zaalvoetbal van de  

KNVB, steunpunt Zwolle. 

http://www.knvb.nl/downloads/bestand/1856/spelregels-district-zaalvoetbal

