
 

Corona: Voor spelers gelden de volgende maatregelen 

 

 reis alleen of kom met één persoon uit jouw huishouden; 

 kom zoveel mogelijk zelf en op eigen gelegenheid naar de voetbalvereniging; 

 kom in sportkleding naar de voetbalvereniging. Eventueel aanwezige 
kleedkamers zijn gesloten. Je kunt ook niet douchen, zorg dat je thuis naar het 
toilet bent geweest en daarna goed je handen hebt gewassen; 

 kom niet eerder dan 10 minuten voor aanvang van de training naar Rhode. 

 De jeugd t/m 12 jaar wordt op de parkeerplaats van Rhode opgewacht door 
één van de trainers. 
De spelers vanaf 13 gaat bij aankomst bij Rhode meteen door naar het 
trainingsveld van zijn of haar team. 

 volg altijd de aanwijzingen op van de organisatie, bijvoorbeeld de trainers en 
begeleiders; 

 spelers vanaf 13 jaar moeten 1,5 meter afstand houden tot alle andere 
personen (behalve personen uit eigen huishouden), dus ook tot trainers en 
andere spelers. Bij spelers t/m 12 jaar is deze afstandsbeperking onderling 
niet aan de orde; 

 neem je eigen bidon gevuld mee van huis om uit te drinken; 

 spuug niet en snuit niet je neus op het veld; 

 pak de bal zo min mogelijk met je handen vast, tenzij je 
keepershandschoenen aan hebt; 

 probeer de bal zo min mogelijk te koppen; 

 verlaat direct na de training het sportpark van Rhode. 

 was je handen met water en zeep na de training; 

 

Voor categorie JO- en MO13 geldt de volgende regel: 

- Ben je 13 jaar dan mag je niet trainen in je eigen team. Je wordt, indien je dat 
wilt, ingedeeld in een team in de categorie JO- of MO14/15. Rhode zal je 
hiervoor benaderen. 

 

Voor categorie JO- en MO19 geldt de volgende regel: 

- Ben je 19 jaar dan mag je helaas niet trainen. Rhode zal je hiervoor 
benaderen. 


