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Gedrag

1 DOEL DOCUMENT

Onze vereniging S.D.C. Putten is een samenleving in het klein en net zoals in de
samenleving zijn er regels om te zorgen dat de samenleving en de samenwerking soepel en
geordend verlopen. Het is dus belangrijk dat de regels duidelijk en bekend zijn binnen onze
vereniging en dat ze worden nageleefd.

2 INLEIDING

Het bestuur van S.D.C. Putten hecht waarde aan regels. Niet om de regels zelf maar om
het doel erachter. Sportiviteit, plezier en respect zijn de kernbegrippen die we met onze
regels nastreven.

Bij een teamsport ben je afhankelijk van elkaar. Je doen, maar ook je nalaten heeft altijd
consequenties voor anderen. Wees je dus bewust van je verantwoordelijkheid.

Dit geldt in het veld maar zeker ook daarbuiten.

Daarom heeft het bestuur van S.D.C. Putten duidelijke gedragsregels opgesteld, van belang
is dat ieder lid en bezoeker van ons sportpark deze gedragsregels gerespecteerd zullen
deze gedragsregels een positieve bijdrage aan een goed functionerende vereniging.

Dat betekent dat volwassenen, zowel spelers, vrijwilligers en ouders een voorbeeld voor de
jeugd moeten zijn, maar ook voor elkaar.

Een gedragsprotocol is geen vrijblijvende schrijven, maar een overeenkomst waarop je
elkaar kunt aanspreken. Laat duidelijk zijn: er is geen sportparkpolitie!

Met elkaar zullen we ervoor moeten zorgen dat de regels worden nageleefd.

Spreek elkaar erop aan als regels worden overtreden.

Doe dit altijd rustig, correct en met een positieve houding.

Vermijd conflicten hierover en schakel zo nodig een bestuurslid in.

Aan misdragingen zijn consequenties verbonden. En daar hebben we binnen S.D.C.Putten
ook een tuchtcommissie die als leidraad voor eventuele sancties die opgelegd worden een
tuchtprotocol. Degene die zich misdraagt zal ter verantwoording geroepen worden en zo
nodig zullen er sancties volgen.

Bij jeugdleden zullen de ouders op de hoogte gebracht worden door de
leider/trainer/jeugdcodrdinator.

Sancties kunnen in het uiterste geval leiden tot schorsing, royement en/of verwijdering van
het sportpark.

Binnen S.D.C. Putten vinden we het van groot belang om op een goede en respectvolle
manier met elkaar om te gaan. Om helder te hebben wat je van wie in welke rol mag
verwachten hebben we voor binnen deze gedragsregels ook een gedeelte een gedeelte wat
specifiek voor spelers, trainers en teamleiders is opgesteld.

Lees bij de onderstaande protocollen voor hij/zij; hem/haar; trainer/trainster;
speler/speelster; teamleider/teamleidster, enzovoort.
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3 DE SPELER
k...

10.

ben verantwoordelijk voor de spullen die mij in bruikleen zijn gegeven door S.D.C.
Putten. Als iets kwijt of kapot is, meld ik dit direct!

ben altijd sportief naar iedereen. Ik gedraag me tegenover scheidsrechters,
grensrechters en publiek en behandel anderen zoals ik ook behandeld wil worden.
blijf tijidens wedstrijden bij mijn team; Ik ga niet tijdens de warming up, de wedstrijd of
in de rust naar de kantine, vrienden of ouders. Het team rekent op mij.

douche me na wedstrijden en trainingen, hierbij is gebruik van badslippers aan te
raden. Als ik problemen heb ten aanzien van het douchen, overleg ik dit altijd even
met mijn teambegeleiders of laat mijn ouders contact opnemen met hen.

ben met het hele team verantwoordelijk voor het opruimen van de spullen na de
trainingen en verlaat het veld als team. Na trainingen en wedstrijden laat ik de
kleedkamers netjes achter. Mijn team kan hiervoor een corvee schema opstellen,
waarbij per periode/wedstrijd twee spelers verantwoordelijk zijn voor het opruimen
van spullen/netjes maken van de kleedkamer.

meld me voor wedstrijden en trainingen zo spoedig mogelijk af bij de
teambegeleiders; ik doe dit zodra ik weet dat ik ergens niet kan. Een trainer kan mij
“in de wissel laten starten”, wanneer ik me niet heb afgemeld. Ik geef ook door
wanneer ik te laat ben voor een wedstrijd of training. Ik zorg dat ik weet hoe laat ik
aanwezig moet zijn.

kan af en toe gevraagd worden met een ander team mee te doen. Dit gaat altijd in
overleg met mijn teambegeleiding. Ik speel niet zonder toestemming van mijn eigen
teambegeleiders met een ander team mee.

heb tijdens wedstrijddagen al mijn benodigde materialen/kleding bij me,
scheenbeschermers zijn bij wedstrijden en trainingen verplicht.

zorg ervoor dat ik bij trainingen vijf minuten voor aanvang aangekleed op het veld
aanwezig ben.

houd me op sportaccommodaties, dus ook bij SDC Putten aan het rookverbod. Ook
houd ik me aan de “NIX onder 18 regel” voor alcoholische dranken. Met het negeren
van de regels kan ik mezelf, de club en de vrijwilligers in de problemen brengen.

4 DE TRAINER

1. is verantwoordelijk voor het voetbal gedeelte van het team tijdens de trainingen en
wedstrijden en is op dat gebied eerste aanspreekpunt voor spelers en ouders.

2. is op de hoogte van het gedragsprotocol voor de spelers.

3. is verantwoordelijk voor de (voetbaltechnische) ontwikkeling van de spelers. Hij
organiseert de trainingen en wedstrijden op een niveau passend bij de leeftijdsgroep
en niveau waarop het team is ingedeeld.

4. is zich bewust van zijn voorbeeldfunctie; bij thuiswedstrijden toont hij goed
gastheerschap en bij uitwedstrijden is hij het visitekaartje van de club. Tijdens
wedstrijden is de trainer herkenbaar aan de door de club verstrekte coachjas of
andere clubkleding.
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5. communiceert samen met de teamleider alle teamaangelegenheden en informatie uit
de vereniging/het bestuur met spelers en ouders; aanvangs-en vertrektijden worden
tijdig gedeeld.

6. is samen met de teamleider verantwoordelijk voor de aan hem verstrekte spelers en
middelen. Hij zorgt ervoor dat de spelers na de training samen het veld verlaten, alle
spullen worden opgeruimd en kleedkamer netjes wordt achter gelaten. Hiervoor kan
hij ook een “corvee rooster” maken, waarin per periode/wedstrijd twee spelers dit
voor hun rekening nemen. Ook het netjes achterlaten van kleedkamers na
wedstrijden valt onder dit “corvee rooster”.

7. ziet er samen met de teamleider op toe dat spelers zich houden aan de met hen
gedeelde gedragsregels.

8. bespreekt incidenten met spelers tijdens trainingen en wedstrijden met de
betreffende ouders, de teamleider en het verantwoordelijke bestuurslid en mag na
overleg met beiden een sanctie opleggen aan betreffende speler.

9. geeft via het verantwoordelijke bestuurslid regelmatig terugkoppeling aan de ouders
over de gang van zaken binnen het team.

10. neemt waar nodig deel aan overleg en geeft zelf ook aan wanneer hij vindt dat zaken
besproken moeten worden.

5 DE TEAMLEIDER

1. is verantwoordelijk voor het administratieve en organisatorische gedeelte van het
team tijdens de wedstrijden en is op dat gebied eerste aanspreekpunt voor spelers
en ouders.

2. is op de hoogte van het gedragsprotocol voor de spelers.

3. is verantwoordelijk voor de niet voetbal activiteiten van het team. Hij organiseert op
teamniveau (de door de club/evenementenorganisatie geregelde) activiteiten en
evenementen als toernooien verkoopacties, teamuitjes, etc.

4. is zich bewust van zijn voorbeeldfunctie; bij thuiswedstrijden toont hij goed
gastheerschap en bij uitwedstrijden is hij het visitekaartje van de club. Tijdens
wedstrijden is de teamleider herkenbaar aan de door de club verstrekte coachjas of
andere clubkleding.

5. communiceert samen met de trainer alle teamaangelegenheden en informatie uit de
vereniging/het bestuur met spelers en ouders; aanvangs-en vertrektijden worden
tijdig gedeeld.

6. is samen met de trainer verantwoordelijk voor de aan hem toegewezen spelers. Hij
zorgt ervoor dat de spelers na de wedstrijden de kleedkamer netjes achter laten.
Hiervoor kan een “corvee rooster” worden gemaakt, waarin per periode/wedstrijd
twee spelers dit voor hun rekening nemen.

7. ziet er samen met de trainer op toe dat spelers zich houden aan de met hen
gedeelde gedragsregels.

8. vult voorafgaand aan de wedstrijden het (digitale) wedstrijdformulier in op de
wedstrijdzaken app en is bij thuiswedstrijden verantwoordelijk voor het verstrekken
van ranja/thee voor het eigen team en de tegenstander.

9. brengt de betreffende wedstrijdsecretaris op de hoogte van ernstige blessures en
eventueel opgelopen gele en rode kaarten.
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6 OVERIGE GEDRAGSREGELS

6.1 Leden en bezoekers

e Lid zijn van S.D.C. Putten is meer dan alleen voetballen en trainen. leder spelend lid
levert een bijdrage in welke vorm dan ook, ieder naar eigen kunnen en
mogelijkheden.

e Leden van S.D.C. Putten tonen in gedrag en woord respect voor andere leden,
vrijwilligers, medespelers, tegenstanders, scheidsrechters en supporters, ongeacht
herkomst, huidskleur, geslacht, handicap of Godsdienstige overtuiging.

e Leden van S.D.C. Putten praten met respect over de vereniging en proberen
anderen voor de vereniging te interesseren.

e Het bestuur, de leiders, de trainers en ouders/verzorgers vervullen een
voorbeeldfunctie voor de jeugdleden en voor elkaar.

e De leden van S.D.C. Putten behandelen materiaal, velden en gebouwen alsof het
hun eigendom is en gaan er zorgvuldig mee om.

e Pesten, discriminatie, bedreigingen en intimiderend gedrag worden binnen S.D.C.
Putten niet getolereerd. En daar zijn ook Protocollen voor binnen de verenging met
duidelijke regels.

¢ En natuurlijk gelden de in dit gedragsprotocol genoemde regels en uitgangspunten
niet alleen voor leden maar voor alle bezoekers van ons sportpark!

6.2 Afval

Afval op het sportcomplex dient in de daarvoor bestemde afvalbakken te worden gegooid.
Het is een kleine moeite met elkaar het sportpark schoon te houden.

6.3 Alcohol en drugs

Voor of tijdens de wedstrijd/training mogen geen alcoholische dranken worden genuttigd.
Spelers jonger dan achttien jaar mogen geen alcohol drinken op het sportcomplex. Ook niet
als de ouders/verzorger hiervoor toestemming geven.

Beschonken mensen zal de toegang tot het sportpark worden ontzegd. Op zaterdag wordt er
tot 12.00 uur geen alcoholhoudende drank geschonken. Er wordt geen alcohol geschonken
waarvan bekent is dat deze personen fungeren als chauffeur bij het vervoer van
(jeugd)spelers. Tijdens jeugdevenementen kunnen andere regels gelden. Van leden en
bezoekers van ons sportpark wordt verwacht geen

soft- en/of harddrugs mee te nemen en/of te gebruiken op het sportpark. Ook hier is een
Protocol voor opgesteld en is verboden op het sportpark. Bij constateren zullen hier
consequenties aan verbonden zijn en melding van gedaan worden bij de Politie.

6.4 Contributie

Het is vanzelfsprekend dat alleen kan worden deelgenomen aan de competitie als de
contributie tijdig is voldaan. Bij niet tijdig voldoen kan uitsluiting van de training en de
wedstrijden volgen.

6.5 Diefstal

Als geconstateerd wordt dat iemand zich schuldig maakt aan diefstal, van welke aard ook,
wordt dit meteen doorgegeven aan het bestuur zodat er maatregelen en/of sancties
genomen kunnen worden. Van diefstal wordt altijd aangifte bij de Politie gedaan. De
vereniging of het bestuur kan niet aansprakelijk gesteld worden voor verlies of diefstal van
persoonlijke eigendommen.
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6.6 Fietsenstalling

Fietsen, bromfietsen en scooters dienen op de daarvoor bestemde plek geplaatst te worden.
Op het sportpark mag niet gefietst worden!

6.7 Gele en/of rode kaarten en boetes

De boetes, voortgekomen uit gele en/of rode kaarten, worden door de speler zelf betaald.
Boetes, gegeven aan een team wegens staken door schuld, worden door het team betaald.

6.8 Gevonden voorwerpen

Gevonden voorwerpen en kleding kan gebracht en/of opgehaald worden bij het
wedstrijdsecretariaat.

Op wedstrijddagen kan men daar terecht om eventueel zoekgeraakte kleding of voorwerpen
te bekijken bij de gevonden voorwerpen

6.9 Geweld en misdragingen

Geweld en misdragingen in het veld tijdens de wedstrijden worden volgens de regels van de
KNVB afgedaan. Geweld in het veld kan ook mede bestraft worden door de vereniging.
Geweld en misdragingen voor of na de wedstrijd of voor, tijdens en na de training moeten
worden gemeld aan de betreffende jeugdcodrdinator of een bestuurslid.

Ook geweld door bezoekers van ons sportpark is niet acceptabel en daarvan moet altijd
melding van gemaakt worden bij het bestuur.

6.10 Kantine

Houd de kantine van S.D.C. Putten en van de tegenstander waar we als vereniging te gast
Zijn netjes. Laat geen rommel achter, schuif stoelen op zijn plaats en zet lege glazen en
dergelijke op de bar. Respecteer de sluitingstijden zoals die vastgesteld zijn

6.11 Kleedkamers

Alle teams houden de kleedkamers waar gebruik van gemaakt wordt netjes, dus geen
voetbalschoenen tegen de muur uitkloppen en afval op de grond gooien en laten liggen
maar het in de daarvoor bestemde vuilnisbakken gooien.

De leider kan samen het team een corvee schema opstellen, waarbij per periode/wedstrijd
twee spelers verantwoordelijk zijn voor het opruimen van spullen/netjes maken van de
kleedkamer.

Bij de jeugd is het verplicht dat de leider(s), nadat de laatste speler vertrokken is, de
kleedkamer controleren. Het gebruik van alcohol in de kleedkamer is niet toegestaan!

6.12 Meningsverschillen

Meningsverschillen, die betrekking hebben op het team of de vereniging (reservebeurten,
trainingen, materiaal enz.), worden aan leiding, trainers of aan de technische commissie
voorgelegd. In het uiterste geval als men er onderling niet uitkomt moet de melding door de
technische commissie doorgezet worden naar het bestuur die dan een beslissing zal nemen.

6.13 Parkeerplaats

Alle Auto’s dienen op de parkeerplaats binnen de vakken te worden geparkeerd. En wel
zodanig dat ook een ander er nog bij of weg kan. We hebben op het sportpark van S.D.C.
Putten twee toegangspoorten aan beide zijden van het sportpark, deze dienen ten allen
tijde vrij gehouden te worden zodat, in geval van calamiteiten, vrije doorgang tot de velden
voor hulpdiensten mogelijk is.
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6.14 Persoonlijke bezittingen

Laat geen waardevolle spullen, zoals geld, horloges en mobiele telefoons achter in de
kleedkamers, maar geef deze in bewaring bij de leid(st)er. Deze kan de verzamelde spullen
eventueel opbergen in een locker die bij de kleedkamers in het hoofdgebouw aanwezig zijn.
Het bestuur of de vereniging is niet verantwoordelijk voor verlies of diefstal van persoonlijke
eigendommen.

6.15 Roken

Het sportpark van S.D.C. Putten is vanaf 1 september deels rookvrij, in gebouwen, kantine,
terras bij kantine, kleedkamers, openbare ruimten in gebouwen mag er mag niet gerookt
worden. Vanaf 1 januari 2025 is het hele sportpark rookvrij.

Bij speciale evenementen kan het bestuur besluiten om bij de kantine buiten op het
dakterras een rookhoek in te richten. Dit zal per evenement door de evenementen
commissie vroegtijdig bij het bestuur moeten worden aangevraagd.

6.16 Scheidsrechters

Weet dat de scheidsrechter, of via de KNVB of via de vereniging, wordt aangesteld voor het
leiden van wedstrijden. Respecteer en accepteer de beslissingen van de scheidsrechters,
waar dan ook.

Door de aanwezigheid van een scheidsrechter is het mogelijk om wedstrijden te spelen.
Houd rekening met het feit dat ook een scheidsrechter fouten maakt, net zoals spelers dit
doen. Van leiding en trainers wordt verwacht zelf in te grijpen bij misdragingen van eigen
spelers.

Maar ook van de bezoekers en/of ouders van wedstrijden van hun kind(deren) wordt
gevraagd bovenstaande te respecteren, wij hebben met zijn allen een voorbeeldfunctie!

6.17 Schorsing

Een door de KNVB of door de vereniging opgelegde schorsing wordt altijd ten uitvoer
gebracht. Geschorste leden kunnen afhankelijk van de aard van de daad ook door het
bestuur nog worden geschorst en een sanctie opgelegd krijgen om bijvoorbeeld
vrijwilligerswerk werk voor de club te verrichten.

6.18 Supporters

Het is voor de ontwikkeling van kinderen goed dat ouders/verzorgers en anderen
belangstelling tonen tijdens wedstrijden of trainingen. Moedig de kinderen aan op een
positieve manier.

6.19 Taalgebruik

Vloeken, schelden en het maken van discriminerende opmerkingen zijn kwetsend en horen
niet thuis bij onze vereniging. Dit geldt uiteraard ook voor het uitdrukken in gebaren en
gedrag. Spreek een ander er correct en beheerst op aan als dit toch gebeurt.

6.20 Trainingen
Eventuele verhindering moet vooraf en met opgave van redenen worden gemeld aan de

trainer. Zonder afzegging wegblijven wordt niet geaccepteerd. Daarnaast gelden voor de
trainingen de volgende regels:

o Eenieder is op tijd aanwezig tijJdens de training.

o De aanvangstijd van de training is het tijdstip waarop iedereen op het veld aanwezig
is.

¢ Na de training wordt de kleedkamer netjes achtergelaten. De trainer ziet hierop toe.
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e ok na de training is het verplicht te douchen, dit kan echter ook thuis. Geadviseerd
wordt om badslippers te dragen om zo voetschimmel te voorkomen.

o Wanneer een jeugdspeler geblesseerd raakt of weggestuurd wordt tijdens de training
moet hij of zij wachten in de kantine tot het eind van de training of tot de speler
opgehaald wordt. Dit om te voorkomen dat niet duidelijk is waar de speler is tijdens
trainingstijd.

6.21 Vandalisme

Het met opzet vernielen van andermans eigendommen wordt niet getolereerd en streng
bestraft. De hieruit voortvlioeiende schade zal hoe dan ook op de dader(s) verhaald worden.
Het maakt hierbij niet uit of dit op het sportpark van S.D.C. Putten gebeurt of bij een andere
vereniging. Hier is ook voor de trainers en leiders een belangrijke rol weggelegd. Spreek een
dader aan als er sprake is van vernieling en meldt het ten allen tijde bij het bestuur.

6.22 Vergaderingen

Zorg ervoor op tijd aanwezig te zijn tijdens vergaderingen of bijeenkomsten. Denk ook aan
tijdig afmelden bij verhindering

6.23 Vertrouwenspersoon

Binnen S.D.C. Putten hebben we een vertrouwenspersoon. Soms gebeuren er zaken
waarmee je als lid niet graag te koop loopt, of die erg gevoelig liggen. De meeste zaken en
onderwerpen kunnen altijd besproken worden met een leider, trainer of een bestuurslid.
Soms blijkt deze stap toch te groot en daarom heeft het bestuur voor deze gevallen een
(onafhankelijk) vertrouwenspersoon aangewezen. Verdere informatie en gegevens over
deze vertrouwenspersoon is te vinden op de website

6.24 VOG

Binnen S.D.C. Putten dient elke vrijwilliger in het bezit van een Verklaring Omtrent Gedrag
(VOG). Zoals ook beschreven in het protocol Verklaring Omtrent

6.25 Wedstrijden

Voetbal is een teamsport, waarbij het individu in dienst staat van het team.
Voor de wedstrijden gelden dan ook een aantal regels:

e Zorg dat het clubbelang voorop staat. Dat betekent dat er altijd de bereidheid moet
zijn om reserve te staan of om in een ander team te spelen.

e Het dragen van scheenbeschermers tijdens wedstrijden of trainingen is verplicht.

o Bij verhindering van deelname aan een wedstrijd: volg de instructies die je van de
leiding/trainers hebt gekregen.

e Zorg dat je op tijd aanwezig bent op het sportpark. Bij een thuiswedstrijd is dit een
half uur voor aanvang van de wedstrijd. Per team kunnen er andere afspraken
gemaakt worden.

e Zorg voor een goede warming-up ter voorkoming van blessures.

Na de wedstrijd is het verplicht om te douchen. Hierbij wordt het gebruik van
badslippers aangeraden er voorkoming van voetschimmel

¢ Na de wedstrijd wordt de kleedkamer netjes achtergelaten, zie hiervoor ook de
(bovenstaande) gedragsregels van de Speler, Trainer en Leider.

e Gebruik altijd het veld en de kleedkamer zoals aangegeven op het indelingsschema.
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7 NAWOORD BESTUUR

Dit gedragsprotocol is een theoretisch document met mooie woorden en vooral veel goede
bedoelingen.
Het geeft in ieder geval duidelijk aan waar we als vereniging voor willen staan.

De uitvoering in de praktijk is een zaak van ons allemaal!
Dus niet alleen een taak van bestuursleden en/of vrijwilligers.

Houdt u daarom aan de regels en help mee om de hierboven genoemde doelen te
realiseren.

Coach elkaar hierin op een positieve manier om zodoende van S.D.C. Putten een sportieve,
sociale en gerespecteerde vereniging te maken en te houden!
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