
     
Protocol Coronavirus jeugdafdeling v.p.v Purmersteijn per 5 mei 2020 
 
 

 
Beste jeugdleden en ouders, trainers en begeleiders, 
 
Zoals jullie ongetwijfeld hebben vernomen zullen per 5 mei as de trainingen worden hervat op ons 
mooie complex. We zijn blij om jullie weer te mogen zien op onze velden, helaas zullen de trainingen 
anders zijn dan jullie zijn gewend.  
 
We zullen jullie in dit bericht op de hoogte brengen hoe we weer langzaamaan gaan opstarten en ik 
wil er graag bij zeggen als iedereen zich aan de regels houdt dan zal het vanzelf gaan. 
 
TOEGANG SPELERS: 
Spelers kunnen  via de poort naar binnen zoals altijd en dan loop je met de klok mee langs de 
fietsenrekken om eventueel jouw fiets/scooter te stallen en door te lopen naar het desbetreffende 
trainingsveld. 
Als de training is afgelopen dien je meteen het complex te verlaten en loop je via de fietsenstalling de 
poort uit. Blijf rekening houden met de 1,5 meter afstand. 
 
TOEGANG OUDERS: 
Ouders en overige volwassenen mogen op ons complex niet naar binnen.  
Uitzondering zijn ouders/verzorgers  (maximaal 1 per kind) van de jeugd t/m 10 jaar. Zij komen 
binnen via de poort, lopen links langs de fietsenrekken rond het clubgebouw om hun kind af te geven 
en lopen langs veld 1 (hoofdveld) terug naar de poort bij de kassa 
Ouders van de jeugd t/m 10 jaar dienen direct na afloop hun kinderen bij veld 1 op te halen van de 
training. Binnenkomst  via de poort bij de kassa en na ophalen kinderen het complex direct weer te 
verlaten. 
Houd altijd rekening met de 1,5mtr afstand tot elkaar! 
De looproutes zijn ook te vinden op onze website. 
 
CLUBGEBOUW: 
Het clubgebouw blijft gesloten, dus de kantine, kleedkamers, douches en toiletten zijn niet 
beschikbaar. 
 
TRAININGSMATERIALEN: 
Er mag maar 1 trainer/ begeleider in het ballenhok tegelijkertijd aanwezig zijn om trainingsspullen te 
pakken of terug te plaatsen. Houd rekening met de 1,5 meter afstand!! De trainer / begeleider die de 
trainingsmaterialen heeft gepakt, dient deze ook weer op te ruimen. Kinderen in het ballenhok zijn 
niet toegestaan! 
 
GEWIJZIGDE TRAININGSTIJDEN: 
De eerste training zal beginnen om 17.00 uur en eindigt om 18.30 uur. De tweede training zal 
beginnen om 19.00 uur en eindigt om 20.30 uur. Op de woensdagmiddag is er een trainingsblok van 
15:00 uur tot 16:30 uur. 
 
TRAININGEN: 
Tijdens de trainingen zijn er maximaal 2 trainers of 1 trainer en 1 begeleider per team aanwezig. 
 
 
 



EVENTUELE WIJZIGINGEN: 
Mochten er vanuit de gemeente, RIVM  of Spurd wijzigingen plaats moeten vinden, dan zullen wij 
deze zo snel mogelijk op onze website plaatsen. We adviseren u om regelmatig te kijken om zo goed 
mogelijk op de hoogte te blijven. 
 
Verder houden wij nog de veiligheidsregels vanuit de KNVB aan. Leest u deze even aandachtig door! 
 
Algemene veiligheid en hygiëneregels voor iedereen!  

 Voor alles geldt: gezond verstand gebruiken staat voorop 

 Blijf thuis bij de volgende symptomen: neusverkoudheid, hoesten, benauwdheid of koorts 
(ook milde klachten niet negeren) 

 Blijf thuis als iemand in jouw huishouden koorts (hoger dan 38 graden Celsius) en of 
benauwdheidsklachten heeft. Als iedereen na 24 uur geen klachten meer heeft, mag je je 
kind weer laten sporten 

 Blijf thuis als iemand in jouw huishouden positief getest is op het COVID-19 (Coronavirus). 
Omdat er tot 14 dagen na het laatste contact met deze persoon nog besmettingsgevaar is, 
moet u thuisblijven tot 14 dagen na het laatste contact. 

 Houdt 1,5 meter afstand van iedere andere persoon buiten jouw huishouden (uitgezonderd 
kinderen tot en met 12 jaar) 

 Hoest en nies in je ellenboog en gebruik papieren zakdoekjes 

 Ga voordat je naar Purmersteijn komt naar het toilet 

 Was voor en na de training thuis je handen minstens 20 seconden met water en zeep  

 Douche thuis en niet bij Purmersteijn 

 Vermijd het aanraken van je gezicht 

 Schud geen handen 

 Kom niet eerder dan 10 minuten voor aanvang van de training naar de club en ga direct naar 
de training naar huis. 

 
Voor Trainers en begeleiders van Purmersteijn! 

 Kom zover als het gaat zoveel mogelijk met eigen vervoer 

 Bereid de training goed voor. O13 t/m O19 ook onderling 1,5 meter afstand 

 Zorg dat er bij de O13 t/m O19 zo min mogelijk materialen gedeeld worden 

 Spe(e)l(st)ers van de O13 die jonger zijn dan 13 worden gezien als O13 

 Zorg dat de training klaar staat als de kinderen het veld op komen 

 Maak vooraf de gedragsregels duidelijk aan de kinderen. 

 Informeer voorafgaand aan de training of de kinderen of familieleden geen klachten hebben 
inzake Corona 

 Laat de kinderen geen handen schudden en of high fives doen 

 Help de kinderen om de regels zo goed mogelijk uit te voeren 

 Houdt 1,5 meter afstand van de kinderen en of medetrainers 

 Weet bij voorkeur vooraf wie er aanwezig zijn bij de trainingen 

 Volg de gebruikelijke voorschriften van het gebruik en schoonmaken van de materialen 

 Laat kinderen niet eerder dan 10 minuten voor de trainingstijd toe, en laat ze na afloop direct 
vertrekken. 

 Laat kinderen gefaseerd het sportveld betreden en vertrekken 

 Zorg dat er geen toeschouwers zijn bij de trainingen 

 Hoest en nies in je ellenboog en gebruik papieren zakdoekjes 

 Was en of desinfecteer je handen voor en na elke training 

 Blijf thuis met de volgende klachten: neusverkoudheid, hoesten, benauwdheid of koorts. 



 Blijf thuis als iemand in jouw huis bovenstaande symptomen heeft of positief is getest op 
Corona. Omdat u tot 14 dagen na contact met deze persoon nog ziek kunt worden, moet u 
thuisblijven tot 14 dagen na het laatste contact. 
 
 

Voor ouders en verzorgers! 

 Informeer uw kinderen over de algemene veiligheids en hygiëneregels en dat ze altijd de 
aanwijzingen van de club opvolgen 

 Breng je kind alleen als er een training is voor je kind 

 Breng je kind niet met milde klachten als neusverkoudheid, hoesten, benauwdheid en of 
koorts, of als er iemand in de huiselijke omgeving van je kind koorts heeft hoger dan 38 
graden Celsius of positief is getest op het Coronavirus 

 Als ouder verzorger heeft u geen toegang tot de sportlocatie (alleen tm de O10 afgeven en 
meteen via de aangegeven route weer naar huis) 

 Kom niet eerder dan 10 minuten voor de aanvang van de training 

 Volg altijd de aanwijzingen op van de trainers, begeleiders en bestuursleden 

 Direct na de sportactiviteit kun je je kind ophalen op de door Purmersteijn aangegeven plek. 
 

Voor onze spelers en speelsters! 

 Kom zoveel mogelijk alleen naar Purmersteijn 

 Kom in je trainingskleding 

 Zorg dat je thuis naar het toilet bent geweest 

 Kom niet eerder dan 10 minuten voor de start van de training 

 Volg altijd de aanwijzingen op van de trainers, begeleiders en bestuursleden 

 Spelers en speelsters van 13 t/m 18 jaar moeten 1,5 meter afstand houden van alle 
personen, dus ook trainers en andere sporters 

 Neem je eigen bidon gevuld mee om uit te drinken 

 Verlaat direct na het trainen het veld via de aangegeven route en ga direct naar huis 

 Blijf thuis als je neusverkoudheid, koorts, hoest, of benauwdheidsklachten heb 

 Blijf thuis als er iemand in je huiselijke omgeving koorts heeft boven de 38 graden Celsius en 
of besmet is met het Coronavirus 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 


