Trainingsschema v.v. Olympia'28

Seizoen 2024-2025

kunstgras 1
kunstgras 2
kunstgras klein

Zaterdagmorgen

kunstgras klein

Jo-JOO's

betekent in optie

Trainingschema Olympia 2024-25 Def..xlIsx

Maandag 16:30| 16:45|17:00| 17:15|17:30| 17:45| 18:00 | 18:15( 18:30 | 18:45| 19:00 | 19:15] 19:30| 19:45| 20:00 | 20:15 | 20:30 | 20:45| 21:00| 21:15| 21:30| 21:45| 22:00
kunstgras 1 JO10 MO20-1 VR-1*

kunstgras 2 JO10 JO13 S5e

Veld 2-A 107/8 J012 J019-1*

Veld 2-B MO13-1 1017-1

kunstgras klein *rekening houden met keeperstraining VR-30+

Mijnheershoek JO12/13 MO017-1

Dinsdag 17:15| 17:30 | 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00 | 20:15 | 20:30 | 20:45 | 21:00 | 21:15
kunstgras 1 MO11/J011 JO15 2e selectie*®

kunstgras 2 JO11 JO14 le selectie*

Veld 2-A J09 J015

Veld 2-B J09 1017-3 1017-2

kunstgras klein *rekening houden met keeperstraining

Mijnheershoek JO11 MO15

Woensdag 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 [ 19:30 | 19:45 | 20:00 | 20:15 | 20:30 | 20:45 | 21:00 | 21:15
kunstgras 1 JO10 JO17-1 4e*

kunstgras 2 JO7/8 JO12 JO19-1

Veld 2-A *rekening houden met keeperstraining JO13 S5e*

Veld 2-B MO020-1 VR-1

kunstgras klein JO10 JO12 VR18+

Mijnheershoek JO10 MO13-1 MO17-1

Donderdag 17:15| 17:30 | 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00 | 20:15 | 20:30 | 20:45
kunstgras 1 JO9 JO11 2e selectie

kunstgras 2 JO9 MO11/MO15 1le selectie

Veld 2-A J015 3e

Veld 2-B 1014 H35+

kunstgras klein JO11 6e *

Mijnheershoek JO17-2/17-3 7e*

Vrijdag 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00 | 20:15 | 20:30 | 20:45

09:30] 09:45| 10:00  10:15 10:30 1045 11:00 11:15 11:30 1145/4200 . | | |

* Kleedkamers en sportpark op de juiste wijze afsluiten

Weekschema training

versie:Juli 2024



