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VOORWOORD 
 

Beste voetballieĬebber 

Wat leuk dat je bij Olympia’28 komt voetballen! Hopelijk loop je binnenkort in ons mooie groen-wiƩe 
tenue op het veld. Om je alvast wegwijs te maken hebben we een informaƟeboekje opgesteld voor 
(nieuwe) jeugdleden en hun ouder(s)/verzorger(s).   

Hieronder hebben we de belangrijke informaƟe voor jou en voor u op een rijtje gezet.  
Veel informaƟe over onze vereniging is ook te vinden op de website www.olympia28.nl 

Als club willen we dat plezier en sporƟviteit voorop staan en we streven ernaar dat al onze leden dit 
ook uitdragen. Het beleid binnen onze vereniging is erop gericht zijn dat iedereen met plezier bij 
Olympia’28 voetbalt en blijŌ voetballen. We willen iedereen zoveel mogelijk tot zijn recht laten 
komen op welk niveau dan ook.  
Daarnaast is het beleid van Olympia’28 ook gericht op prestaƟes. Hierin willen we zoveel mogelijk 
jeugdspelers laten doorstromen naar het 1e en 2e elŌal en dames 1. 

Mochten er na het lezen van dit informaƟeboekje nog onduidelijkheden zijn kunt u alƟjd contact 
opnemen met de jeugdcommissie via: 

jeugdcommissie@olympia28.nl 
 

Met sporƟeve groet,  

Jeugdcommissie Olympia’28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Algemene gegevens 
Olympia’28 

Sportpark 't Hoenbroeck 
Burgemeester Malcorpslaan 5 
8061 AG Hasselt 
038-4772303 
www.olympia28.nl 

info@olympia28.nl 

Clubkleuren: groen shirt, wiƩe broek, groene sokken 

Over Olympia’28 
Voetbalvereniging Olympia’28 is opgericht op 1 augustus 1928 en bestaat momenteel uit ongeveer 
450 spelende leden. Deze leden kunnen worden ingedeeld in de volgende groepen:  
Senioren (19 jaar en ouder) 
Junioren (11-18 jaar) 
Pupillen (6-10 jaar)  

Dit informaƟeboekje is bedoeld voor de Pupillen en junioren, in de leeŌijd van 5 t/m 18 jaar, jongens 
en meisjes. De jeugdafdeling van Olympia’28 bestaat uit ongeveer 350 pupillen en junioren, verdeeld 
over verschillende leeŌijdsgroepen. Bij de indeling van de teams is het geboortejaar bepalend voor 
de leeŌijdscategorie waartoe een lid behoort. 
De leeŌijdscategorieën bij Olympia zijn opgedeeld vanaf JO7 t/m JO19 en MO20. 
JO staat voor Jeugd onder. Vanaf JO/MO11 spreken we van Jongens Onder/Meisjes Onder. 
Wanneer de aantallen voldoende zijn zullen de jongens en meisjes vanaf O11 gescheiden worden.  

Bij Olympia’28 werken we vooral met 
vrijwilligers. In de jonge leeŌijdscategorieën 
hebben we op elke lichƟng een coördinator. 
Deze kan helpen met vragen en je wegwijs 
maken binnen onze vereniging.  
 
Daarnaast staat er op de site ook de nodige 
informaƟe over de verschillende commissies die 
bij Olympia acƟef zijn. Voor vragen verwijzen we 
graag door naar de juiste commissie. 
www.olympia28.nl/282/commissies-overzicht   

Clubkleding 
Als je aangemeld bent als lid bij Olympia ontvang je van de club een shirt, broek en kousen. 
De leider van het team kan dit regelen via de kledingcommissie. Als de kledingcommissie een akkoord 
heeŌ vanuit de jeugdcommissie zal de kleding worden uitgedeeld.  

De kleding bij de pupillen dien je zelf te wassen en aan het eind van het seizoen weer in te leveren bij 
de leider van het team. Daarnaast kan er bij een team nog extra sponsorkleding zijn maar dit is niet 
standaard. Voor voetbalschoenen, scheenbeschermers en trainingskleren dien je zelf te zorgen.   

 



 

 

Vanwege het risico op blessures zijn scheenbeschermers verplicht Ɵjdens trainingen 
en wedstrijden. Op www.olympia28.nl staat een link naar de webshop. 
In de webshop van Olympia’28 kun je diverse extra kledingstukken bestellen.  

Teamindeling  
De indeling van de teams vindt plaats in de zomerstop. Aanmeldingen moeten voor 1 mei van ieder 
jaar binnen zijn. Voor de teamindeling is het geboortejaar bepalend voor de leeŌijdscategorie.  
Voor meer informaƟe over hoe deze indeling tot stand komt verwijzen we u naar de site van 
Olympia’28 onder ‘Jeugd-teamindeling’. 

In de winterstop kan het noodzakelijk zijn dat de teams opnieuw ingedeeld worden door nieuwe 
aanmeldingen, blessures en andere niet vooraf in te schaƩen redenen. Indien uw kind lid wordt na de 
zomer of winterstop kan het voorkomen dat hij of zij nog niet direct kan worden ingedeeld bij een 
team. Uw kind komt dan op een wachtlijst. Deze lijst wordt meerdere keren per jaar doorgenomen en 
indien er een plek vrij ontvangt u hierover van ons bericht.  

Kleedkamers en douchen 
Olympia’28 heeŌ de beschikking over 14 kleedkamers. Op zaterdag moeten de kleedkamers bij de 
pupillen en junioren gedeeld worden met andere teams van Olympia’28. 
Gebruik daarom één zijde van de kleedkamer en berg je spullen goed op in je tas. Waardevolle 
spullen kan je natuurlijk beter thuis laten of geef deze af aan je leider. Na de wedsƟjden is douchen 
verplicht vanuit het oogpunt van persoonlijke hygiëne. Maak de kleedkamer na gebruik ook weer 
schoon. Hiervoor is in elke kleedkamer een stoffer en blik en een vloertrekker aanwezig. Meld 
eventuele beschadigingen direct aan je leider zodat hij dit kan melden bij het bestuur. 

Velden 
Naast de ingang van de kanƟne hangt een bord waarop iedere zaterdag de veldindeling staat.  
Aan het tassenrek buiten, naast de ingang van de kanƟne, hangt een plaƩegrond van de velden.  
Onder de 7, speelt op zaterdag de wedstrijden op MH (Mijnheershoek). De kleedkamers bevinden 
zich onder de tribune van het hoofdveld. De pupillen spelen voornamelijk op veld 1 abc. 

 

 



 

Meisjes- en Damesvoetbal  
Dat voetbal niet puur een mannensport is bewijst de opkomst van het meisjes- en damesvoetbal 
binnen onze vereniging. De meisjes voetballen t/m onder de 12 gezamenlijk met de jongens.  
Als de aantallen het toelaten wordt er vanaf O11 een 
meisjesteam geformeerd. Indien er onvoldoende 
meisjes zijn voor een apart meisjesteam worden ze 
ingedeeld bij een jongensteam. Voor de meisjes zijn er 
aparte kleedkamers beschikbaar indien ze in een 
jongensteam ziƩen. Dit zijn de kleedkamers 9 t/m 12, 
onder het sponsorhome.  

Wedstrijden  
De wedstrijden vinden plaats op zaterdag. Incidenteel 
kan er een avondwedstrijd plaatsvinden n.a.v. 
afgelasƟng of ruiling.  

 
Het wedstrijdschema staat in de app: Voetbal.nl.  
Deze is te downloaden via de appstore of playstore op je telefoon. 

De leider van het team maakt een rijschema voor de uitwedstrijden. Alle ouders worden geacht om  
de beurt te rijden naar de uitwedstrijden maar mocht dit absoluut niet lukken overleg dit dan met de 
leider. Als je niet kunt rijden op het ingedeelde moment moeten ouders onderling ruilen. 

De KNVB maakt bij de pupillen gebruik van een 4 fasen systeem.  
Dit houdt in dat er 4 keer per jaar een nieuwe indeling wordt gemaakt op basis van de uitslagen en 
standen om tot een gelijkwaardige compeƟƟe te komen. De uitslagen worden niet gepubliceerd maar 
wel door de KNVB gebruikt om tot een eerlijke indeling te komen. Zie hiervoor de kop ‘Uitslagen en 
Standen’ verderop in dit boekje. 
Bij de Junioren is dit een 3 fasen systeem waarbij voor de winterstop 2 fasen worden afgewerkt en na 
de winterstop een langere compeƟƟe op gelijkwaardig niveau wordt gespeeld. 

 

 

Speelduur 
De speelduur van de wedstrijden is aĬankelijk van de leeŌijd van de spelers.  
O19  heel veld  11 vs. 11  2 x 45 minuten  
O18  heel veld  11 vs. 11  2 x 45 minuten  
O17  heel veld  11 vs. 11  2 x 40 minuten  
O16  heel veld  11 vs. 11  2 x 40 minuten  
O15  heel veld  11 vs. 11 2 x 35 minuten  
O14  heel veld  11 vs. 11  2 x 35 minuten  
O13  heel veld  11 vs. 11  2 x 30 minuten  
O12 half veld  8 tegen 8  2 x 30 minuten   Time-out na 15 min  
O11  half veld 8 tegen 8  2 x 30 minuten   Time-out na 15 min 
O10  kwart veld  6 tegen 6  2 x 25 minuten   Time-out na 12,5 min  
O09  kwart veld  6 tegen 6  2 x 20 minuten   Time-out na 10 min  
O08 kwart veld  6 tegen 6  2 x 20 minuten   Time-out na 10 min 
O07 Miniveld 4 tegen 4 3 x 15 minuten  Toernooivorm 



 

 

Spelregels 
Op de site van de KNVB www.knvb.nl/pupillenvoetbal staan de spelregels en andere informaƟe per 
lichƟng beschreven. Daarnaast vind je er meerdere infografics waarin de verschillende rollen worden 
geschreven, zoals de spelregels en wedstrijdvorm 4x4, 6x6 of 8x8 bij de verschillende 
leeŌijdscategorieën. Maar ook de rol van de speler, trainer/coach en je rol als ouder staan hierin 
omschreven. We raden aan om deze infografic op te slaan en via WhatsApp in de team-app te delen 
zodat iedereen op de hoogte is.  

Spelbegeleiding bij wedstrijden 
Bij wedstrijden is het de bedoeling dat je zelf als team de spelbegeleiding regelt. Dit is een passieve 
vorm van een scheidsrechter. De spelbegeleider beweegt niet in, maar langs het veld en geeŌ de 
spelers zoveel mogelijk de ruimte het spel zelf te ontdekken. De spelbegeleider is verantwoordelijk 
voor het bijhouden van de Ɵjd en grijpt alleen in bij het duidelijk overtreden van de spelregels waarna 
deze worden uitgelegd aan de spelers. 
Indien nodig is er vooraf een fluit op te halen in het sponsorhome.  

Na de wedstrijd voert de spelbegeleider of leider van het team de uitslag in op het formulier in het 
sponsorhome of op de tablet in het sponsorhome waarop de KNVB wedstrijdzaken app is geopend. 

Uitslagen en standen 
Bij de Onder 7 t/m Onder 10 pupillen worden geen uitslagen en standen gepubliceerd. Dit is in lijn 
met de ontwikkeling van de nieuwe wedstrijdvormen waarbij het draait om het vergroten van het 
spelplezier van pupillen. Uit onderzoek blijkt dat kinderen uitkomend in Onder 8 en Onder 9 nog niet 
in staat zijn om weken vooruit te kijken en daarom geen echte interesse hebben in rangen en 
standen. Het bijhouden van een compeƟƟe en toewerken naar een kampioenschap blijkt vooral van 
waarde en belang voor trainers, leiders en ouders. Dit kan leiden tot onnodige spanning en druk wat 
ten koste gaat van het spelplezier van het kind. De KNVB houdt wel de uitslagen bij om teams op het 
juiste niveau in te delen. 

Vrijwilligers Gezocht! 
Zonder vrijwilligers is het niet mogelijk uw kind of kinderen te laten sporten. Lid zijn van Olympia’28 
betekent dan ook dat je je inzet voor je club. Voor jeugdleden betekent dit dat er van de ouders een 
acƟeve rol wordt verwacht binnen het team waar uw kind in zit. Hierbij valt te denken aan:  
• Leider/Trainer 
• Keeperstrainer 
• Scheidsrechter/grensrechter/spelbegeleider 
• Vervoer naar uitwedstrijden regelen 
• KanƟnedienst 
• Schoonmaken 
 • Lid worden van een commissie  
 
Wanneer u uzelf of uw kind aanmeld zullen wij contact opnemen met u over de rol die u bij onze 
vereniging kunt vervullen. HeeŌ u hier zelf vragen over? Neem dan contact op met: 
vrijwilligerstaken@olympia28.nl 
 

 



 

Training 
Elk lid heeŌ globaal genomen recht op 2 trainingen per week. De trainingsmomenten worden 
verdeeld op basis van beschikbare velden en Ɵjden.  

Daarnaast zijn we vanuit de vereniging afgelopen jaar overgestapt naar de 
trainingsmethode Voetbal Technische Ontwikkeling Nederland, VTON. Het voordeel 
van deze methode is dat er wekelijks op ieder niveau complete trainingen worden 
aangeboden. Deze trainingen zijn wekelijks zichtbaar in de app.              ‘VTON trainer’  

Trainers opleiding 
Indien je je hebt aangemeld als trainer van een jeugdteam bij Olympia’28 proberen we vanuit de club 
alles te doen om de trainers zo goed mogelijk te ondersteunen.  
Hierin is de VTON-app een belangrijk onderdeel voor het geven van de training. 

Als je de ambiƟe hebt om voor langere Ɵjd jeugdtrainer te blijven bij Olympia’28 is het mogelijk om 
een opleiding te volgen op kosten van de vereniging. Hieraan ziƩen uiteraard voorwaarden.  
Je interesse mag je kenbaar maken bij het Hoofd Jeugdopleidingen; Marko Los. hjo@olympia28.nl 

Team van de week (ClubJoo) 
Elk jeugdteam van Olympia’28 t/m Onder 10 is als team 1 keer per jaar te gast bij het eerste elŌal van  
Olympia’28. De kinderen mogen vanaf 14.00u meedoen met de warming-up, krijgen uitleg van de 
elŌalbegeleider van het eerste en mogen in de rust een penaltybokaal afwerken op de reserve 
keeper. De winnaar van de penaltybokaal mag aan het eind van het seizoen meedoen aan de 
penaltybokaal tegen de andere teamwinnaars. 
Uiteraard krijgen de kinderen ook allemaal wat te drinken en wat lekkers Ɵjdens de wedstrijd. 
Het team van de week wordt verzorgt door Club JOO. 

 

Club JOO 
Club JOO bestaat uit ongeveer 50 donateurs die per kwartaal €12,50 of 1x per jaar €50,- overmaken 
om de jeugd van Olympia’28 te sponsoren. Met de financiële steun van donateurs levert Club Joo een 
bijdrage aan voetalgerelateerde evenementen. Club Joo organiseert het jaarlijkse Sinterklaasfeest en 
organiseert verschillende jeugdacƟviteiten zoals: een Fifatoernooi, een voetbaltoernooi en een 
Freestyle clinic. Club Joo is op zoek naar extra donateurs om de komende jaren nog meer voor de 
jeugd te kunnen organiseren. U kunt meer informaƟe ontvangen over Club Joo of u aan melden als 
donateur door een email te sturen aan clubjoo@olympia28.nl 

  

 

Coördinatoren per lichƟng  
Mocht je na het lezen van dit boekje nog meer vragen hebben over het reilen en zeilen binnen onze 
vereniging dan kun je contact opnemen met de jeugdcommissie. jeugdcommissie@olympia28.nl 
Zij zullen jou dan doorverwijzen naar de coördinator van jouw lichƟng. 

 

 

 



 

Gedragsregels 
Het bestuur en de leden vinden het belangrijk dat onze leden en bezoekers van het sportpark 
zich behoorlijk gedragen. Het bestuur heeŌ hiervoor een elŌal regels vastgesteld. 
Alle leden en bezoekers worden verzocht zich hieraan te houden. 
1. Vermijd gedrag of uitlaƟngen waardoor onze vereniging in een slecht daglicht komt te staan 
2. Gebruik geen woorden die beledigend zijn voor andere personen of andere voetbalverenigingen 
3. Laat de emoƟe van het mooie voetbalspel nooit overgaan in agressief gedrag 
4. Speel een wedstrijd met passie, maar wel met respect voor teamgenoten, tegenstanders en 
arbitrage 
5. De scheids- en grensrechter hebben alƟjd gelijk, ook al is dit soms niet het geval 
6. Een goede winnaar kan ook tegen zijn of haar verlies 
7. Ga verstandig om met alcohol en gebruik geen drugs 
8. Pestgedrag wordt niet getolereerd 
9. Moedig spelers enthousiast en posiƟef aan 
10. Geef zelf het goede voorbeeld 
11. Treed corrigerend op als iemand anders zich onbehoorlijk gedraagt 

RegelmaƟge overtreding van de regels leidt tot het einde van het lidmaatschap van onze vereniging! 

 

Vertrouwenspersoon 
Iedereen moet zich welkom en veilig voelen bij Olympia’28. Als dit niet het geval is door ongewenst 
gedrag zoals pesten, bedreiging, (seksuele) inƟmidaƟe, discriminaƟe of gewelddadig gedrag, kan je 
contact opnemen met de vertrouwenscontactpersoon. Vooral als de reguliere eerste opƟes 
(bijvoorbeeld gesprek met trainer of coördinator) onwenselijk zijn of niet tot resultaat hebben geleid. 
De VCP zal naar jouw verhaal luisteren en samen met jou kijken wat verdere stappen kunnen zijn. 
Soms is iets op te lossen binnen de vereniging, maar soms is het verstandig om er andere 
deskundigen bij te betrekken. Dit zal alƟjd in overleg met de melder gebeuren. De VCP is 
onaĬankelijk. De vertrouwenspersoon is bereikbaar via: vcp@olympia28.nl of kijk voor meer 
informaƟe op de site van Olympia’28. 

Tot slot 
We hopen u en jullie een beetje wegwijs te hebben gemaakt binnen onze vereniging. 
We wensen iedereen veel plezier en sporƟviteit toe. 


