VELD 1 AANVANGSTIJDEN

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Maandag
015-1
15:30-17:00 st 0161
(optioneel)
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Dinsdag
s1
TRAINING JEUGDKEEPERS strafschopgebied LINKS
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Woensdag
012-5
16:00-17:00 019-2/3
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Donderdag
s1
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30

Vrijdag
015-1
15:30-17:00

Overige senioren

Overige senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
VELD 3 AANVANGSTIJDEN

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Maandag
(@] 019:2 016-2
15:30-17:00

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Dinsdag

S2 Overige senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45

20.00 - 21.30

Woensdag

Overige senioren

Overige senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45

20.00 - 21.30

Donderdag

S2

Overige senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45

20.00 - 21.30

Vrijdag
01341
15:30-17:00

Overige senioren

Overige senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
TRAININGSVELD AANVANGSTIJDEN
|
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Maandag
Achter Kantine 019-3
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Dinsdag
Achter Kantine Overige Senioren
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.50 20.00 - 21.30
Woensdag
Achter Kantine Overige Senioren
17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45 20.00 - 21.30
Donderdag
Achter Kantine Overige Senioren

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45

20.00 - 21.30

Vrijdag

17.15 - 18.15 uur 18.30 - 19.45

20.00 - 21.30




jo8: Geen bijzonderheden, training op ma en woe 1e blok kunstgras

jo9: Geen bijzonderheden, training op ma en woe 1e blok kunstgras

jo10: Geen bijzonderheden, training op di en do 1e blok kunstgras

jol11: Geen bijzonderheden, training op di en do 1e blok kunstgras

j012: jo12-1 bij jo13-3(doorgeschoven team uit de jo12) op het veld. Trainen ma en wo 2e blok.

jo13:jo13-1, jo13-3,jo12-1 bij elkaar gezet(overige jo 13 teams en jo12 teams zijn breedte) jo13-2, jo13- 4 en jo13-5 op vrijdag kunstgras 2e training.

jo14:jo14-1/2 op hetzelfde veld trainen dinsdag en donderdag 2e blok. Samen met j017-2(breedte). Jo14-3 op woensdag om en om kunstgras/achter kantine en op vrijdag 2e training op kunstgras
jo14-4/5 op di achter kantine en vrijdag 2e training op kunstgras.(Kunnen evt op di achter de kantine ook 1e blok ipv samen 2e blok).

jo15:)015-1/2 ma en woe op kunstgras. Jo15-3 ma en vrij op kunstgras.

jo16; Jol16-1(divisieteam) traint 3 x. Ma zolang het nog licht is 2e blok op veld 2/4. Vanaf november op kunstgras 19:45-21:00(selectie senioren 1 traint alleen tm oktober op maandag). Jo16-2 traint op maandag
en op donderdag.

jol17:jo17-1 op dinsdag en do 2e blok, jo 17-2 dinsdag op kunstgras en do achter de kantine.

jo19:jo 19-1/2 ma en wo op kunstgras, 19-3 ma achter de kantine en wo op kunstgras samen met 19-1/2(alle teams in de jo 19 zijn breedte)

mo10: maandag achter de kantine 1e blok, woe kunstgras
mo11: maandag achter de kantine 1e blok, woe kunstgras
mo12: ma en woe kunstgras
mo13:ma en woe kunstgras

UITGANGSPUNTEN:

Tijdens trainil geen losse g ji trainer) op de traini Het is al druk zat op de velden en zo verdwijnt er ook minder materiaal.
Als erg slecht weer is, afstemmen met trainers kunstgras of er samen kleiner getraind kan worden op kunstgras.

leder team nu 2 x ingedeeld,sommige breedteteams soms wat minder ruimte of op vrijdag ingedeeld.

Er kan ook altijd getraind worden van 15:30-17:00 bijvoorbeeld, dan is er ruimte genoeg.

Uitleg/uitrol traini via i . Aan ing: houden, verzoek tot wijziging via coordinator

Di en donderdag 1e blok is er nog ruimte om uit te wijken naar grasveld achter de kantine.

Overige senioren bepalen samen wanneer/wie traint! Daar waar overige senioren staat is er mogelijkheid tot trainen.

Vrijdag bijna altijd ruimte om te trainen!

011-4/5/6/7 kunnen rouleren op dinsdag met veld 3 en trainingsveld achter de kantine indien de ruimte te beperkt is.
014-3 en 013-2 rouleren op met veld 3 en trainil achter de kantine.

Overige senioren, kunnen bijvoorbeeld ook om de week op donderdag trainen Er zijn wellicht meerdere teams die de donderdagavond willen trainen ivm opening kantine. Onderling maar regelen.

Wensen: verlichting grasveld 2
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j012-2 tm jo12-6 breedte, wat minder ruimte



